
Suomen Ihotautilääkäriyhdistyksen ja ihotautien ja allergologian koulutusohjelman
vastuukouluttajien lausunto sosiaali- ja terveysministeriön antaman erikoislääkäri-
ja erikoishammaslääkärikoulutuksen ja yleislääketieteen erityiskoulutuksen
asetuksen muuttamisesta

Suomen Ihotautilääkäriyhdistys ja ihotautien ja allergologian erikoislääkärikoulutuksen
vastuukouluttajat esittävät muutosta asetusluonnoksen 6 §:ään koskien yliopistosairaalan
ulkopuolella tapahtuvan koulutuksen (vähintään yksi vuosi) vaatimusta.

Ensisijainen esityksemme on, että yliopistosairaalassa ja sen ulkopuolella suoritettavan
koulutuksen jaksojen pituutta koskevista rajauksista luovutaan kokonaan. Rajauksista
luopuminen tukisi paremmin uudistuksen tavoitteena olevaa joustavaa ja sujuvaa
erikoistumiskoulutusta sekä siirtymistä koulutuksen osaamisperustaisuuteen.

Mikäli em. koulutusjaksojen rajauksista luopuminen ei toteudu, esityksemme on, että
ihotautien ja allergologian koulutusohjelma lisätään 6 §:ssä lueteltuihin koulutusohjelmiin,
joita yliopistosairaalan ulkopuolella tapahtuva koulutus ei koske.

Perusteena tälle koulutusohjelmakohtaiselle muutokselle on, että vaaditun
yliopistosairaalan ulkopuolisen koulutuksen suorittamisen mahdollistavia koulutusvirkoja ei
ole olemassa riittävää määrää kaikissa sairaanhoitopiireissä. Tästä syystä erikoisalamme
vastuukouluttajat ovat nykyisen asetuksen aikana hakeneet toistuvasti poikkeuksia
alueellisilta neuvottelukunnilta koskien yliopistosairaalan ulkopuolella suoritettavan
koulutuspalvelun vaatimusta. Viime vuosina osa alueellisista neuvottelukunnista ei ole
jatkanut aiemmin myöntämiään poikkeuksia, mikä on johtanut erikoistuvien lääkäreiden
epätasa-arvoiseen kohteluun riippuen siitä, mikä lääketieteellinen tiedekunta on opinto-
oikeuden myöntänyt.

Asetusmuutoksen 6 §:n perusteluissa todetaan ” Samalla tavoitteena olisi, ettei
erikoistumiskoulutuksessa olevan lääkärin tarvitsisi vaihtaa toimintayksikköä koulutuksen
aikana muutoin kuin silloin, kun se on koulutuksellisesta syistä välttämätöntä.” Ihotautien ja
allergologian koulutusohjelmassa yliopistosairaalan ulkopuolella tapahtuva koulutus ei ole
välttämätöntä. Itse asiassa erikoistuvien lääkäreiden monipuolinen kouluttautuminen
erikoisalamme kaikille osa-alueille (esimerkiksi dermatokirurgia, allergologia tai
sukupuolitaudit) on mahdollista ainoastaan yliopistosairaaloissa. Lisäksi on huomioitava,
että useissa yliopistosairaaloiden ulkopuolisista koulutuspaikoista työskentelee ainoastaan
yksi erikoislääkärikouluttaja, joten erikoistuvien lääkäreiden saama käytännön kliinisen



koulutuksen laatu vaihtelee eri paikkakunnilla. Lisäksi yliopistosairaaloiden ulkopuolisten
erikoislääkärikouluttajien koulutustaso vaihtelee lisensiaatin ja korkeintaan tohtorin
tutkinnon välillä, mikä voi vaikuttaa erikoistumiskoulutuksen sisältöön ja laatuun.
Kokonaisuutena arvioiden koulutuksellisia perusteita pakolliselle yliopistosairaalan
ulkopuolella tapahtuvalle ihotautien ja allergologian erikoistumiskoulutukselle ei ole.
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