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Sosiaali- ja terveysministerién lausuntopyynté 2.11.2018 (STM/4017/2018)

HUSin lausunto asetuksesta erikoislddkari- ja erikoishammaslaakarikoulutuksesta seka
yleisldaketieteen erityiskoulutuksesta annetun sosiaali- ja terveysministerién asetuksen
muuttamisesta

Sosiaali- ja terveysministerié on pyytanyt Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirilta
lausuntoa erikoisldakari- ja erikoishammaslaadkarikoulutuksesta seké yleisldaketieteen
erityiskoulutuksesta annetun sosiaali- ja terveysministerion asetuksen muuttamisesta

Asetusluonnos on hyvin laadittu ja kannatettava. Se on myds linjassa perusterveyden-
huollon vahvistamisen ja sote-integraation kanssa. Asetus mahdollistaa erikoislaakari-
koulutuksen kehittdmisen osaamisperustaiseksi, mista hyétyvat kaikki koulutuksen
osapuolet. Hyvaa on myos se, ettd koulutus voidaan rastaiéida siten, etta yo-sairaalan
ja muun koulutusta antavan sairaalan osuus voi vaihdella (1-3 vuotta).

Asetuksen tavoitteena on luoda joustavat koulutusvaylat, mutta §3 mainittu vaatimus 1
vuoden koulutuksesta yo-sairaalan ulkopuolella tulee tietyilla erikoisaloilla (esim. iho-
tautien ja allergologian erikoisalalla) muodostamaan esteen joustavalle koulutus-
vaylalle ja hidastaa erikoistumista. Taten_§ 6 poikkeusalojen joukkoon tulisi kuulua
myos ihotaudit ja allerqologia, koska yliopistosairaaloiden ulkopuolisissa yksikéissé on
suurimmassa osassa ainoastaan yksi kouluttaja, padsaatsisesti LL-tasoinen eli yo-sai-
raaloiden ulkopuolisen ihotautikoulutuksen laatua ei voida riittdvasti taata. Yhden kou-
luttajan yksikot ovat haavoittuvaisia ja kouluttajan poissaolojen/lomien aikana erikois-
tuva joutuu tydskentelemaan ilman ohjausta.

Kaikkiin erikoislagkarikoulutuksiin ja yleislaaketieteen erityiskoulutukseen (YEK) sisal-
tyy vahintaan 9 kk jakso tyoskentelya terveyskeskuksessa. Talla jaksolla jatko-opiske-
lija tutustuu tyota tekemalla perusterveydenhuollon moninaisuuteen toimimaila vas-
taanoton lisdksi mm. neuvoloissa, kotisairaanhoidossa ja erilaisissa hoivayksikoissa.
Ty6ssaan han oppii myos palvelujarjestelman toimintaa ja saa sdanndéllisesti ammatil-
lista kasvua tukevaa ohjausta. Riittavan pitkd oma tydkokemus perusterveydenhuol-
lossa antaa pohjan jokaisen ladkarin sujuvalle toiminnalle sosiaali- ja terveydenhuollon
ymparistdssa.
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Asetuksessa sasdetyt Yleisldaketieteen erityiskoulutusvaiheen tavoitteet ovat entista
ajankohtaisemmat. Nykyisessa, ja erityisesti tulevassa, sosiaali- ja terveyspalvelujar-
jestelmassa jokaisella erikoisalalla tarvitaan entistd enemmaéan ymmarrysté koko toimin-
taymparistosta. Ladkareilla tulee olla omaan kokemukseen perustuva tietdmys siita,
millainen yhteistyé oman erikoisalan, perustason ja sosiaalitoimen vélilla koituu poti-
laan parhaaksi. Jarkevasta yhteistyosta seuraa myds rajallisten voimavarojen jarkevaa
kayttoa. Lisaksi kaikilla erikoisaloilla tarvitaan ymmarrysta siitd, miten oman erikoisalan
potilaita tutkitaan, hoidetaan ja seurataan perustasolla.

Kaiken kaikkiaan asetus antaa yliopistoille mahdollisuuden kehittéa erikoislagkarikoulu-
tustaan osaamisperustaiseksi. Piddmme tarkeana, ettd koordinaatiojaosto seuraa me-
nettelyja, joita yliopistot ottavat kayttéon erikoistujien osaamisen arvioinnissa. Vain
talla tavoin voidaan varmistaa erikoislaakarikoulutuksen yhtendisyys maamme eri yli-

opistoissa.
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