OU LU 14.12.2018 OUKA/i0295/00.04.00/2018

Sosiaali- ja terveysministerion kirjaamo
kirjaamo@stm.fi.

Oulun kaupungin lausunto luonnoksesta asetukseksi erikoislaakari- ja eri-
koishammasldakarikoulutuksesta seka yleisladketieteen erityiskoulutuksesta
annetun sosiaali- ja terveysministerion asetuksen muuttamisesta

Asetusluonnos on linjassa perusterveydenhuollon vahvistamisen ja sote-integraa-
tion kanssa. Riittdvan pitkd oma tydkokemus perusterveydenhuollossa antaa poh-
jan jokaisen laakarin sujuvalle toiminnalle sosiaali- ja terveydenhuolion ymparis-
tossa.

6§ Erikoisladkarikoulutuksen suorittaminen

Asetus mahdollistaa erikoislaakarikoulutuksen kehittdmisen osaamisperustaiseksi,
mista hyotyvat kaikki koulutuksen osapuolet. Osaamisperustaisessa koulutusohjel-
massa tydssé toimimisen systemaattinen arviointi ja siihen linkittyva yksiléllinen ete-
neminen ovat keskidssa. Toisaalta kuulustelun poistuessa yhtendinen osaaminen
tulee varmistaa.

Kaikkiin erikoislaakarikoulutuksiin ja yleislaaketieteen erityiskoulutukseen (YEK) si-
saltyva vahintaan 9 kk jakso terveyskeskuksessa on tarkoituksenmukainen: talléin
jatko-opiskelija tutustuu tyota tekemalla perusterveydenhuollon moninaisuuteen toi-
mimalla vastaanoton lisdksi mm. neuvoloissa, kotisairaanhoidossa ja erilaisissa hoi-
vayksikoissa. Tyossaan han oppii myds palvelujarjestelman toimintaa ja saa saan-
nollisesti ammatillista kasvua tukevaa ohjausta.

Maarays siita, etta yliopistollisessa sairaalassa tapahtuvan koulutuksen pituuden
tulee olla vahintaan yksi vuosi, on tarkoitettu joustavoittamaan erikoistumista. Tama
saattaa Pohjois-Suomessa vaikeuttaa usean alan erikoistumiskoulutusta, koska se
vahentaa erikoistumispalveluiden suorittamista muissa keskussairaaloissa ja yli-
opistosairaalan ulkopuolella. Yliopistosairaaloiden erikoistumisvirkoihin saattaa
syntya jonoa ja uusi asetus saattaa vahentaa erikoistuvien laakareiden hakeutu-
mista keskussairaaloihin.

Oulussa psykiatrian erikoistumispalveluita voi suorittaa myds Oulun kaupungin mie-
lenterveyspalveluissa. Lausunnolla oleva asetus velvoittaa suorittamaan palveluita
yliopistosairaalan ulkopuolella vain vuoden ajan, mika saattaa vaikeuttaa psykiatri-
aan erikoistuvien ldakareiden rekrytointia kaupungin mielenterveyspalveluihin.
Geriatrian koulutusohjelman kohdalla tulisi luopua vahintaan yhden vuoden pitui-
sesta yliopistosairaalan koulutusohjelmasta, koska yliopistollisten sairaaloiden ge-
riatriset yksik6t ovat paasaantdisesti hyvin pienia ja padosin geriatrinen erikoistu-
miskoulutus suoritetaan yliopistosairaalan ulkopuolella. Jos vaatimuksesta pidetaan
kiinni, muodostuu yliopistosairaalakoulutuksesta vakava pullonkaula geriatrien kou-
lutukseen eika geriatreja todennakoisesti pystyta kouluttamaan palvelujarjestelman
tarvetta vastaavia maaria.
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8§ Yleislaaketieteen erityiskoulutus

YEK-vaiheen siséallyttaminen koulutusohjelmaan on hyddyllista ja asetuksessa saa-
detyt YEK-vaiheen tavoitteet ovat entistéd ajankohtaisemmat. Nykyisessa, ja erityi-
sesti tulevassa, sosiaali- ja terveyspalvelujarjestelmassa jokaisella erikoisalalla tar-
vitaan entistd enemman ymmarrysta koko toimintaymparistosta. Laakareilla tulee
olla omaan kokemukseen perustuva tietamys siita, millainen yhteistyé oman erikois-
alan, perustason ja sosiaalitoimen valilla koituu potilaan parhaaksi. Jarkevasta yh-
teistydsta seuraa myos rajallisten voimavarojen jarkevaa kayttda. Lisaksi kaikilla
erikoisaloilla tarvitaan ymmarrysta siitd, miten oman erikoisalan potilaita tutkitaan,
hoidetaan ja seurataan perustasolla.

YEK-koulutuksessa olevan lagkarin kuntatyonantaja saa koulutuskuukausista val-
tion koulutuskorvausta, ja riittavalla koulutuskorvauksella varmistetaan kuntien ja
kuntayhtymisen halukkuutta ottaa palvelukseensa vasta-valmistuneita |laakareita.
Osaamisen arvioinnissa tarvitaan voimavaroja ja kuntien saaman koulutuskorvauk-
sen merkitys korostuu myos tassa.

Liisa Kylmanen
Hyvinvointijohtaja vs. terveysjohtaja
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