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Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

SOSTE tarkastelee hallituksen esitysta (viite: STM060:00/2022) ladkkeiden kayttajien nakokulmasta.
Esityksen tavoitteena on parantaa ladkehuollon kustannustehokkuutta varmistaen ladketurvallisuus
ja neuvonta seka palveluiden sujuvuus, saatavuus ja saavutettavuus. Esityksen mukaan ladkkeiden
kayttajien maksurasite ei kasva ja biosimilaarien maaraamisen ohjausta tehostetaan. SOSTE
kannattaa esitettyja tavoitteita ja ehdotuksia alla olevat nakdékulmat huomioiden.

Biologiset laakkeet ja biosimilaarit

- SOSTE kannattaa edullisimpien biologisten ladkkeiden laajempaa kayttda ja madraamisen
tehostamista. Ladkkeen kayttajilta tulleen palautteen perusteella olisi selkeinta, jos biosimilaari
maarataan jo ladkarin vastaanotolla tai terveydenhuollon yksikdssa hoitoa aloitettaessa, jolloin myos
ohjaus ladkkeen ottoon voidaan jarjestda hoitoyksikossa.

- Mikali valmisteet ja pistovadlineet vaihtuvat usein, on riskina potilasturvallisuuden vaarantuminen ja
virheet ladkkeiden annostelussa (esimerkiksi niin, etta diabetesta sairastavilla pitkdvaikutteinen ja
pikainsuliini menevat sekaisin). Jos lddkevaihto toteutuu jatkossa apteekeissa, on varmistettava etta
niissa on resurssit riittdvaan potilasohjaukseen ja neuvontaan.

- Kuten esityksessa todetaan, kyse on kalliista biologisista ladkkeistd, joiden osalta potilaan vuotuiset
omavastuuosuudet tayttyvat nopeasti tai jotka kuuluvat ylempaan erityiskorvausluokkaan, joten
kustannusvaikutukset lddkkeen kayttéjille jaavat taltad osin vahaisiksi.

- Viestintaa biosimilaareista tulee lisata. Laakehoitoon sitoutumisen kannalta on tarkeas, etta
paatokset ladkitykseen liittyen tehdaan potilaan kanssa yhteisymmarryksessa. Biosimilaarien
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tapauksessa olisi tarkoituksenmukaista, etta laakitys tarkistetaan vastaanottokdynnin yhteydessd,
jotta potilaalla olisi mahdollisuus osallistua ladkehoitonsa suunnitteluun.

- Tietojarjestelmien tulee tukea edullisempien ladkkeiden maaraamista ja seurantaa. Biosimilaarien
kdyton ja madraamisen raportointi tulee rakentaa sairaalassa suoraan potilastietojarjestelmasta tai
sairaala-apteekin tietojarjestelmasta. Avohoidossa luontevin raportointi syntynee suoraan Kelan
tietojarjestelmista. Talla tavoin raportointi ei kuormita etulinjan kliinikoita. Emme kannata
maarayksen tehostamista uhkasakolla, vaan siihen tulee olla muita toimivia keinoja.

- Laakarin on yha mahdollista kieltda ladkkeen vaihtaminen. Tietyissa tilanteissa se on lddkkeen
kayttdajan edun mukaista.

Inhaloitavat ladkkeet

- Potilas- ja laakitysturvallisuuden varmistamiseksi on huolehdittava, ettd apteekeissa on riittavat
henkil6resurssit ja soveltuvat tilat inhaloitavien ladkkeiden kaytén ohjaukseen, mikali antolaite
vaihtuu.

- Kuten esityksessakin todetaan, antolaitteiden erilaisuuden vuoksi on riski siita, ettei |adketta
kayteta oikealla tavalla, ladkehoito ei toteudu tarkoituksenmukaisesti, ladkkeella olisi heikentynyt tai
annostelun ylittdva hoitovaikutus ja asiakkaan hoitotasapaino heikentyisi ja talle aiheutuisi
terveysriskeja.

- Inhaloitavien ladkkeiden apteekkivaihdon toteutuessa yhteistyd apteekkien ja
perusterveydenhuollon valilla on tarkeda. Ladkkeen kayttajalle tulisi olla selvaa, kehen olla
yhteydessa, jos hdnelld tulee kysymyksia antolaitteeseen tai sairauden hoitoon liittyen. Hyvin
toteutettu ja riittavasti resursoitu neuvonta voi vahentaa muita terveydenhuollon kdynteja ja
kustannuksia seka ennaltaehkaista antolaitteen vaihtoon liittyvia riskeja.

Muita huomioita

- Rationaalinen eli jarkeva ladkehoito vahentaa seka ihmisten etta yhteiskunnan maksettavaksi
tulevia lddkehoidon kustannuksia. SOSTE pitaa tarkeana rationaalisen ladkehoidon edistamista, jossa
ladkkeen koko elinkaari on otettu huomioon.

- Geneeristen ladkkeiden ja biosimilaarien kaytosta saatavia sadstoja on ohjattava uusien hoitojen
kayttoonotosta aiheutuneisiin kustannuksiin ja esimerkiksi asiakkaiden alkuomavastuun
pienentdamiseen tai omavastuuosuuksien kohtuullistamiseen maksukattoja yhdistamalla (lddkkeet,
palvelut ja matkat).

- SOSTE kannattaa esityksessa ehdotettuja kustannustehokkuutta tukevia keinoja. Suomen
terveydenhuollon toiminta on kuitenkin kansainvalisesti vertailtuna hyvin kustannustehokasta ja
terveydenhuollon toiminnan turvaamiseksi terveydenhuollon rahoitusta tulisi pitkalla tahtaimella
nostaa.
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