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2024/6 HTP-JAOSTON KOKOUKSEN POYTAKIRJA 24.9.2024
Aika 24.9.2024 klo 13.05-13.55

Paikka: Teams-etakokous

Lasna
Sirkku Saarikoski STM, puheenjohtaja
Riitta Tyoélajarvi SAK, jasen
Piia Taxell TTL, jasen
Jenni Uljas Teollisuusliitto, jasen
Auli Rytivaara EK, jasen
Mirva Ojala Kemianteollisuus, jasen
Tanja Ylitdéyra STM, asiantuntijasihteeri

1. Kokouksen avaus ja asialistan hyvaksyminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen.

2. Hyviaksytaan edellisen kokouksen poytakirja

Edellisen kokouksen pdytakirja hyvaksyttiin.

3. Raja-arvojen perustelumuistiot

- Orgaaniset lyijy-yhdisteet / tetraetyyli- ja tetrametyylilyijy

Taxell kertoi, ettd muistioon on lisatty edelliselld kerralla sovitun mukaisesti meluhuomautus. Datan laadun
vaatimus ei tayty orgaanisten lyijy-yhdisteiden kohdalla, mutta tiedetdan, etta lyijy on selvasti ototoksinen aine,
joten on perustelua lisdtd myds orgaanisille lyijy-yhdisteille meluhuomautus. Myéhemmin orgaaniset lyijy-
yhdisteet siirretdan sydpaasetukseen, ja tata ajatellen on lisatty myds huomautus, ettd kyse on
kynnysarvottomista lisdantymisvaarallisista aineista. Puheenjohtaja kertoi, ettd orgaanisten lyijy-yhdisteiden
arvot siirtyvat sitovina raja-arvoina valtioneuvoston asetukseen sydpéasairauden vaaraa aiheuttavista tekijoista,
kun asetus seuraavan kerran avataan. Muistio hyvaksyttiin.

Keskusteltiin tydhygieenikkojen hyddyntamisesta tydpaikoilla. Heitd ja myds tydterveyshuoltoa tulisi hyddyntaa
enemman - myds tilanteissa, joissa altistutaan orgaanisille lyijy-yhdisteille. Tydnantajat saavat Kela-korvausta
tydhygieenikoiden tydsta. Toivottiin, ettd kun naistd asioista viestitdan ja koulutetaan, voitaisiin muistuttaa
tydhygieenikoiden ja tydterveyshuollon kaytésta. Puheenjohtaja lupasi, ettd pidetdan asia mielessa. Taxell
kertoi, ettd TTL:n viestinnassa nama asiat ovat esilla.

4. HTP-asetus

Puheenjohtaja esitteli uuteen HTP-asetukseen kuuluvat materiaalit. Ne ovat jo padosin valmiit, ja asetus on
tarkoitus saada TTN:n lokakuun kokoukseen hyvaksyttavaksi. Itse asetustekstiin ei ole tullut merkittavia
muutoksia, siihen on ainoastaan lisatty typpidioksidia ja typpioksidia koskevat siirtymasaanndkset.
Perustelumuistioon on koottu keskeiset muutokset eli liiteluetteloon lisatyt uudet aineet. Samoin on lisatty tieto
siitd, mink& aineiden arvoja on muutettu. Typen oksidien poikkeukset on poistettu. Taulukoissa muuttuneet
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arvot on merkitty tdhdelld. HTP-asetuksen johdantotekstia on paivitetty. Haitallisiksi tunnetut pitoisuudet
asetetaan yleensa nykyisin siten, ettd identifioidaan haitaton pitoisuus, jota suuremman pitoisuuden on arvioitu
voivan aiheuttaa haittaa tai vaaraa tyontekijan terveydelle. Laintarkastus oli aiemmin todennut, etta
lainsdadanndssa ei saa olla ohjeraja-arvoja, joten sitd sanaa ei enda kayteta. Johdantoon on lisatty myds
teksti, jolla selkeytetdan huomautussarakkeen merkintdja, joiden tarkoituksena on ilmaista, mina alkuaineena
tai yhdisteena aine mitataan. Ennen TTN:n kasittelya on vield kdytava CLP-luokitukset l1api. Ne eivat ole STM:n
asetuksessa saadettavaa asiaa, mutta niitéd koskevaa tietoa voi pitdd hyddyllisena ja tarpeellisena, joten ne on
pidetty mukana. TTL paivittda niihin tulevat muutokset luetteloon. Tdma on tekninen muutos, joka ei esta
asetuksen hyvaksymista tdssa kokouksessa.

Asetus hyvaksyttiin. Puheenjohtaja kertoi, ettd myds HTP-kirja on tulossa ja se yritetdan saada julkaistua myds
paperisena julkaisuna. Han pyysi ilmoittamaan seuraavassa kokouksessa, kuinka monta kirjaa kukin haluaa.
Jatkossa HTP-asetus tullaan uudistamaan harvemmin kuin kahden vuoden valein.

5. HTP-kirja
- poikkeavat tyovuorot

Taxell kertoi, ettd poikkeavien tydvuorojen vaikutuksesta raja-arvoihin keskusteltiin jaostossa muutama vuosi
sitten. Tuolloin jaosto toivoi, etta riippumatta tydvuoron pituudesta terveyden suojelun taso sailyisi. Aineesta
riippuen raja-arvoa voi olla tarpeen saataa tydajan mukaan. Vuonna 2020 pohjoismainen raja-arvotydéryhma
seka TTL olivat tekemassa tutkimusta pitkista tydvuoroista. Tultiin siihen johtopaatokseen, etta pyritaan
saatdmaan raja-arvoja tarvittaessa, jos tyévuoron pituus ylittda kahdeksan tuntia tai keskimaarainen
viikkotyOaika ylittaa 40 tuntia. Normaalisti raja-arvoja asetettaessa tausta-ajatuksena ovat kahdeksan tunnin
tyopaivat viitena paivana viikossa.

TTL oli valmistellut tdman pohjoismaisen tydn pohjalta poikkeavista tydvuoroista uuden tekstin HTP-kirjaan.
HTP-kirjassa asiaa kasitellaan lyhyesti, samaan tapaan kuin edellisessa kirjassa. Pyrkimyksena on selkeyttaa,
mitd minkakin aineen kohdalla tulee tehda, jos tydvuorot ovat poikkeavia. Tekstissa on pyritty selittdmaan,
mitka tyoajat ovat olleet arvojen asettamisen taustalla ja etta jos tydajat poikkeavat oletuksesta, tilannetta tulee
tarkastella. Jos aine on sen tyyppinen, etta raja-arvo perustuu hetkellisen pitoisuuden vaikutukseen, ei yleensa
ole tarpeen korjata raja-arvoa, vaan hallita hetkellista altistumista. Sen sijaan, jos raja-arvo perustuu
kumulatiiviseen altistumiseen liittyvaan vaikutukseen, on perusteltua saataa raja-arvoa, jos tydaika ylittaa
kahdeksan tuntia paivassa tai 40 tuntia viikkossa. Myds biologisten naytteiden ohjeraja-arvojen asiaa pohdittiin
TTL:n hankkeessa. Koska aineet ja altistumistavat vaihtelevat, naille ei voida asettaa yleisia korjauskertoimia.

Liitteen 8 taulukossa on annettu korjauskaavat erityyppisille altisteille ja myds esimerkkeja altisteista. Liitteessa
on myos laskuesimerkkeja.

Uusi teksti hyvaksyttiin ja se sisallytetaan uuteen HTP-kirjaan.
6. Muut asiat

Ei ollut.

7. Seuraava kokous

Seuraava kokous pidetaan ke 23.10. klo 10.00.

8. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 13.55.



Sirkku Saarikoski

Tanja Ylitoyra

puheenjohtaja

sihteeri
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