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Statsradets forordning om smittsamma sjukdomar

Allmént

Statsradets férordning har samband med den nya lagen om smittsamma sjukdomar (XXXX/20XX) som
trader i kraft den XX xxxx 202X i och med totalreformen av lagen om smittsamma sjukdomar. Férordningen
utfardas med stod av 4, 6, 8, 28, 30, 31, 33, 36—38 och 52 § i lagen om smittsamma sjukdomar. Statsradets
forordning om smittsamma sjukdomar avses ersatta den gallande férordningen om smittsamma sjukdomar
(146/2017) och komplettera den nya lagen om smittsamma sjukdomar. | férordningen fortecknas
allmanfarliga smittsamma sjukdomar och évervakningspliktiga smittsamma sjukdomar. Férordningen
innehaller bestdmmelser om social- och halsovardsministeriets, Institutet for hdlsa och valfards, Tillstands-
och tillsynsverkets, valfardsomradenas och HUS-sammanslutningens samt kommunernas uppgifter, om
anmalan av smittsamma sjukdomar, om sjukdomar och syndrom som ska dvervakas genom
sampelbaserad 6vervakning, om vardrelaterade infektioner, om mikrober som ar synnerligen resistenta mot
antimikrobiella 1akemedel, om skydd av klienter och patienter i uppgifter som innebar nara kontakt inom
social- och halsovarden, om undersdkning av blodprov fran gravida samt om samkoérningstiden i registret
over smittsamma sjukdomar.

Specialmotivering
1 kap. Klassificering av smittsamma sjukdomar

1 §. Allménfarliga smittsamma sjukdomar. Enligt 4 § i lagen om smittsamma sjukdomar ar en smittsam
sjukdom en allmanfarlig smittsam sjukdom, om sjukdomen ar sarskilt farlig fér manniskors halsa och
sjukdomsspridningen kan forhindras eller fordréjas genom atgarder som riktas mot en smittad person, en
person som med fog missténks ha blivit smittad, en person som exponerats for en smittsam sjukdom eller
en person som med fog misstanks ha blivit exponerad for en smittsam sjukdom.

Enligt 4 § 5 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar utfardas bestdmmelser om de sjukdomar som
klassificeras som allmanfarliga smittsamma sjukdomar genom forordning av statsradet. Definitionen av en
allmanfarlig smittsam sjukdom har i totalreformen av lagen om smittsamma sjukdomar andrats sa att det
inte langre kravs stor smittsamhet for att en sjukdom ska klassificeras som en allmanfarlig smittsam
sjukdom. De flesta av de allmanfarliga smittsamma sjukdomar som fortecknas i férordningen klassificeras
som allmanfarliga redan med stéd av den gallande férordningen, och de uppfyller alltjamt kriterierna fér en
allmanfarlig smittsam sjukdom. | bestdmmelsen foreslas preciseringar av definitionerna av vissa
allmanfarliga sjukdomar. Det foreslas att syfilis flyttas fran kategorin allmanfarlig smittsam sjukdom till
kategorin 6vervakningspliktig smittsam sjukdom. Dessutom foreslas det att nipahvirusinfektion fogas fill
forteckningen 6ver allmanfarliga smittsamma sjukdomar.

Utifran Institutet for halsa och valfards utlatande foreslas det att definitionen &ndras i fraga om vissa
sjukdomar i kategorin allmanfarliga sjukdomar. Den punkt i férteckningen som galler "sjukdomar som
orsakas av EHEC-bakterien” erséatts med frasen "enterohemorragisk sjukdom eller annan allvarlig sjukdom
som orsakas av Escherichia coli-bakterie, exempelvis hemolytiskt uremiskt syndrom”. Denna precisering
behdvs eftersom storsta delen infektioner med shigatoxinproducerande E. coli ar lindriga eller
asymtomatiska och inte kraver atgarder som riktas mot en person. Darmed uppfyller de inte definitionen av
en allmanfarlig smittsam sjukdom.

Nar det galler sjukdomar orsakade av influensavirus av typ A foreslas det att definitionen i férteckningen
preciseras sa att en sjukdom hos manniska som orsakas av en fér manniskor ny eller sallsynt subtyp av
influensavirus A ska betraktas som allmanfarlig. Som nya eller séllsynta subtyper ska betraktas alla

Sosiaali- ja terveysministerio
Meritullinkatu 8, Helsinki | PL 33, 00023 Valtioneuvosto
0295 16001 | stm.fi | @STM_Uutiset



Sosiaali- ja Motiveringspromemoria XX.X6.2026 2 (19)
terveysministerio

varianter av fagelinfluensavirus eller svininfluensavirus, med undantag av sdsongsinfluensavirus
H1N1pdm09 och H3N2 som cirkulerar regelbundet bland befolkningen.

| férordningens finska sprakdrakt foreslas den tidigare termen "kurkkuméata” (difteri) bli ersatt med termen
"difteria”, som inkluderar svalginfektion, hudinfektion och allman difteriinfektion. Termen "kurkkuméata” syftar
snarare pa enbart svalginfektion. Europeiskt centrum for férebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC)
har i en riskanalys 2025" konstaterat att &ven om sjukdomen smittar mest effektivt genom droppsmitta fran
luftvagar &r aven personer som bar Corynebacterium diphtheriae pa huden en betydande smittkalla vid
smittspridning mellan manniskor, sarskilt i samhallen med lag vaccinationstackning eller daliga
hygienforhallanden. Av samtliga difterifall som konstaterades i Europa 2022 utgjorde huddifteri 77 %. For
att smittkedjor ska kunna brytas ar det viktigt att man uppmarksammar fall av huddifteri.

Allman difteriinfektion, dvs. den systemiska formen av sjukdomen, orsakas av difteritoxin som bakterien
producerar i en lokal infektionshard (luftvagsdifteri eller huddifteri). Utan en sadan lokal infektion kan toxinet
inte komma in i blodcirkulationen och orsaka systemisk sjukdom. | séllsynta fall kan dock en hudinfektion
forbli oupptackt. Smitta som sprids fran en person med huddifteri kan orsaka bade luftvagsdifteri och
huddifteri hos en mottaglig person. | kommissionens genomférandebeslut (EU) 2018/945 anges
toxinproducerande stammar av ovannamnda arter av korynebakterier som orsak till difteri, inklusive
hudinfektion. Difteri orsakas av stammar av Corynebacterium diphtheriae som producerar toxin
(difteritoxin), men ocksa av stammar av C. ulcerans och i mycket sallsynta fall av C. pseudotuberculosis.
Med difteri avses har uttryckligen infektion med den toxinproducerande mikroben Corynebacterium.

Det foreslas att utdver coronavirussjukdomarna sars och mers aven "andra allvarliga sjukdomar som
orsakas av ett nytt eller sallsynt coronavirus” ska klassificeras som allmanfarliga smittsamma sjukdomar.
Det ar mycket sannolikt att nya coronavirus kommer att upptackas och de kan ocksa orsaka smittsamma
sjukdomar som ar mycket farliga for manniskor. For att bekdmpa dem kommer det saledes att behdvas
atgarder som riktas mot personer. En motsvarande definition anvands fér narvarande i forteckningen i fraga
om influensavirus, och av samma orsaker.

Det foreslas att den definition som galler hemorragisk feber orsakad av ebola-, lassa-, marburg- och Krim-
Kongovirus samt andra virala hemorragiska febrar preciseras sa att den utesluter sorkfeber och
denguefeber, vilka med hansyn till farligheten och bekdmpningsatgarderna inte finns skal att klassificeras
som allmanfarliga smittsamma sjukdomar.

Det féreslas att nipahvirusinfektion fogas till férteckningen dver allmanfarliga sjukdomar. Dédligheten vid
infektion som orsakas av nipahvirus ar mycket hdg (40-75 %). Viruset ar saledes farligt, och eftersom det
kan smitta fran en manniska till en annan behdvs det fér bekampningen av sjukdomen atgarder som riktas
mot en person pa det satt som kravs enligt definitionen av en allmanfarlig smittsam sjukdom. Genom att
nipahvirusinfektion féreslas bli klassificerad som en allmanfarlig smittsam sjukdom kommer undersokning,
behandling, lakemedel som ordinerats for behandlingen, karantan fér en exponerad person eller en person
som med fog missténks ha blivit exponerad och isolering av en smittad person eller en person som med fog
misstanks vara smittad att vara avgiftsfria for patienten med stéd av 5 § 4 punkten (1201/2020) i lagen om
klientavgifter inom social- och halsovarden (734/1992, nedan klientavgiftslagen).

Syfilis foreslas bli flyttad fran kategorin allmanfarlig smittsam sjukdom till kategorin évervakningspliktig
smittsam sjukdom. Syfilis ar en sexuellt dverférbar sjukdom som kan behandlas med antibiotika och som
med avseende pa de egenskaper hos sjukdomen som ar relevanta med tanke pa bekdmpningen kan
jamféras med andra 6vervakningspliktiga smittsamma sjukdomar sdsom gonorré. Vid behandlingen av

" doi: 10.2900/6952200.
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syfilis behovs inte sddana atgarder som riktas mot en person som ar méjliga endast vid allmanfarlig
smittsam sjukdom.

Allmanfarliga smittsamma sjukdomar skulle enligt forslaget vara:

sjukdom hos manniska som orsakas av en fér manniskor ny eller sallsynt subtyp av influensavirus av typ A,
difteri,

enterohemorragisk sjukdom eller annan allvarlig sjukdom som orsakas av Escherichia coli-bakterie,
exempelvis hemolytiskt uremiskt syndrom,

hepatit A,

hepatit E,

smittkoppor,

kolera,

tyfoidfeber, paratyfoidfeber och andra sjukdomar som orsakas av bakterier som hor till typen salmonella,
svar allman infektion och hjarnhinneinflammation som orsakas av meningokock,
nipahvirusinfektion,

mjaltbrand,

polio,

pest,

sars och mers och andra allvarliga sjukdomar som orsakas av ett nytt eller sallsynt coronavirus,
shigellainfektion,

tuberkulos,

massling,

hemorragisk feber orsakad av ebola-, lassa-, marburg- och Krim-Kongovirus samt andra virala
hemorragiska febrar exklusive denguefeber och sorkfeber,

sjukdomar som orsakas av andesvirus som hoér till gruppen hantavirus.

2 §. Overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar. Enligt 4 § i lagen om smittsamma sjukdomar &r en
smittsam sjukdom Gvervakningspliktig om det for att félja forekomsten av sjukdomen behdvs uppgifter som
ldamnas av en lakare eller ytterligare uppgifter som samlas in separat, om det for att férebygga
sjukdomsspridning kravs sarskilda atgarder for att sakerstalla undersokning for konstaterande av
sjukdomen och sakerstélla vard och behandling av sjukdomen, om det ar frdga om en sjukdom som kan
forebyggas med hjalp av det nationella vaccinationsprogrammet eller i fraga om vilken det behéver
overvagas om sjukdomen behdver fogas till det nationella vaccinationsprogrammet; om det rér sig om
nagon annan sjukdom dar sjukdomsbilden eller den epidemi den kan ge upphov till avviker fran tidigare
kanda sjukdomar; eller om det rér sig om nagon annan sjukdom som orsakas av ett nytt eller muterat
smittdmne. Enligt 4 § 5 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar utfardas bestdmmelser om de sjukdomar
som klassificeras som dvervakningspliktiga smittsamma sjukdomar genom férordning av statsradet.
Definitionen av en dvervakningspliktig smittsam sjukdom har i totalreformen av lagen om smittsamma
sjukdomar andrats sa att utéver de sjukdomar som férebyggs med hjalp av vaccinationsprogrammet aven
sadana sjukdomar i fraga om vilka det ska dvervagas om sjukdomen behover fogas till det nationella
vaccinationsprogrammet klassificeras som évervakningspliktiga smittsamma sjukdomar. Till lagens
definition av en dvervakningspliktig smittsam sjukdom har ocksa fogats nagon annan sjukdom dar
sjukdomsbilden eller den epidemi den kan ge upphov till avviker fran tidigare kdnda sjukdomar och nagon
annan sjukdom som orsakas av ett nytt eller muterat smittdmne. | férteckningen éver dvervakningspliktiga
smittsamma sjukdomar féreslas sma preciseringar och nagra tillagg som foéranleds av den nya definitionen
av overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar.
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Nar det galler évervakningspliktiga smittsamma sjukdomar féreslas det att namnet pa sjukdomen apkoppor
andras till mpox i 6verensstammelse med det namn som numera anvands.

Det foreslas att infektion som orsakas av influensavirus av typ A och B (sdsongsinfluensavirus) samt
vattkoppor fogas till férteckningen éver 6vervakningspliktiga smittsamma sjukdomar, i enlighet med
Institutet for hdlsa och vélfards utlatande. Dessa sjukdomar ingar i det nationella vaccinationsprogrammet
och de motsvarar saledes definitionen av en évervakningspliktig smittsam sjukdom.

| enlighet med Institutet for halsa och valfards utlatande foreslas det att latent tuberkulosinfektion fogas till
forteckningen. Detta skulle géra det méjligt att samla in dvervakningsuppgifter i fraga om antalet sadana fall
av latent tuberkulosinfektion som senare utvecklas till aktiv tuberkulos. Da skulle det ocksa att bli méjligt att
folja genomférandet av lakemedelsbehandlingen. Ett for tidigt avbrytande av en tuberkulosbehandling kan
leda till att bakterierna inte utrotas helt, varvid sjukdomen kan ateraktiveras, patienten kan ater blir smittsam
och risken for sjukdomsspridning okar. Dessutom kan ett for tidigt avbrytande av Iakemedelsbehandling
leda till utveckling av lakemedelsresistens.

Det foreslas att aven RSV-infektion (respiratory syncytial virus) fogas till forteckningen éver
Overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar i enlighet med Institutet for hdlsa och vélfards utlatande. Man
overvager for narvarande att ta in vaccination som skyddar mot RSV-infektion i det nationella
vaccinationsprogrammet. Detta 6kar behovet av att 6vervaka denna smittsamma sjukdom och skulle
innebara att sjukdomen kommer att uppfylla den féreslagna definitionen av en évervakningspliktig smittsam
sjukdom i den reformerade lagen om smittsamma sjukdomar.

Det foreslas att aven infektion som orsakas av campylobacter tas in i forteckningen éver
overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar i enlighet med Institutet for halsa och valfards utlatande. For
en effektiv dvervakning av infektioner som orsakas av Cambylobacter jejuni eller Campylobacter coli
behodvs det ytterligare information som samlas in separat. | fraga om évervakningspliktiga sjukdomar boér
patienten ge den person vid verksamhetsenheten inom halso- och sjukvard som utreder saken sadan
information som ar relevant for 6vervakningen av infektioner, exempelvis information om var patienten har
vistats. Eftersom Institutet for halsa och valfard far informationen i samband med en laboratorieanméalan om
smittsam sjukdom, behdvs inte ldkares anmalan om smittsam sjukdom.

Syfilis féreslas bli flyttad fran kategorin allmanfarliga smittsamma sjukdomar till kategorin
overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar. Syfilis ar en sexuellt dverférbar sjukdom som kan behandlas
med antibiotika och som med avseende pa de egenskaper hos sjukdomen som ar relevanta med tanke pa
bekampningen kan jamféras med andra 6vervakningspliktiga smittsamma sjukdomar sasom gonorré och
hivinfektion. | fraga om 6vervakningspliktiga sjukdomar bor patienten ge den person vid
verksamhetsenheten inom halso- och sjukvard som utreder saken sadan information som ar relevant for
Overvakningen av infektioner, exempelvis information om var patienten har vistats. Vid behandlingen av
syfilis behdvs inte sddana atgarder som riktas mot en person som ar méjliga endast vid allmanfarlig
smittsam sjukdom. Nar det galler dvervakningspliktiga smittsamma sjukdomar ar undersékning och
behandling i regel inte avgiftsfria med stdd av 5 § 4 punkten i klientavgiftslagen, men de lakemedel som
ordinerats for behandlingen ar avgiftsfria for patienten. For att undvika risken for att den andrade
klassificeringen av syfilis leder till att patienter inte stker sig till undersékning och vard féreslas det att
klientavgiftslagen samtidigt andras sa att undersdkning och vard for syfilis samt de Iakemedel som forskrivs
for varden aven i fortsattningen ar avgiftsfria for patienten trots den andrade klassificeringen.

Overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar skulle enligt férslaget vara:
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botulism,

covid-19,

Creutzfeldt-Jakobs sjukdom,

echinokockos,

svar allman infektion och hjarnhinneinflammation som orsakas av haemophilus,
hepatit B,

hepatit C,

kikhosta,

hivinfektion,

infektion som orsakas av influensavirus av typ A och B (sadsongsinfluensavirus),
infektion som orsakas av campylobacter

klamydiainfektioner som sprids vid kbnsumgange,

gula febern,

syfilis,

legionellos,

listerios,

lepra och annan sjukdom som orsakas av mykobakterier an tuberkulos,
malaria,

mpox och annan svar infektion som orsakas av orthopoxvirus och som inte ar smittkoppor,
svar allman infektion och hjarnhinneinflammation som orsakas av pneumokock,
fastingburen encefalit,

rotavirusinfektion,

RSV-infektion,

schanker,

passjuka,

tetanus,

gonorre,

latent tuberkulosinfektion,

rabies,

vattkoppor (infektion som orsakas av varicella-zostervirus),

réda hund.

2 kap. Uppgifter fér myndigheter och fér Institutet fér hédlsa och vélférd

3 §. Social- och hélsovardsministeriets uppgifter. 1 6 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar foreskrivs
det om social- och halsovardsministeriets ansvar vid den riksomfattande bekdmpningen av smittsamma
sjukdomar. Enligt 6 § 3 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar far narmare bestdmmelser om social- och
halsovardsministeriets uppgifter i anslutning till bekdmpningen av smittsamma sjukdomar utfardas genom
forordning av statsradet. Social- och halsovardsministeriets uppgifter har varit oférandrade i férordningen
om smittsamma sjukdomar atminstone sedan 1992, och férblir nu oférandrade jamfért med den gallande
forordningen. Som uppgifter som faststalls i férordningen ska social- och halsovardsministeriet se till att
befolkningen ges sadan halsoradgivning och riksomfattande information som behdévs for bekampningen av
smittsamma sjukdomar, f6lja och framja vetenskaplig forskning i Finland och internationella vetenskapliga
forskning som anknyter till bekdmpningen av smittsamma sjukdomar och félja och framja tillampningen av
forskningen samt utféra de uppgifter fér att forebygga smittsamma sjukdomar som sarskilt féreskrivs for
social- och halsovardsministeriet.
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4 §. Uppgifter for Institutet fér hdlsa och vélfard. | 6 § 2 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar féreskrivs
det om Institutet for halsa och valfards ansvar vid den riksomfattande bekampningen av smittsamma
sjukdomar. Enligt 6 § 3 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar far narmare bestdmmelser om Institutet for
halsa och valfards uppgifter i anslutning till bekdmpningen av smittsamma sjukdomar utfardas genom
forordning av statsradet. Utifran utlatandet fran Institutet for halsa och valfard foreslas sma preciseringar i
dessa uppgifter. Institutet for hdlsa och valfard ska enligt forslaget

1) félja bekdmpningen av smittsamma sjukdomar och géra framstaliningar hos social- och
halsovardsministeriet om atgarder for att férebygga smittsamma sjukdomar,

2) bedriva vetenskaplig forskning kring smittsamma sjukdomar samt utféra och utveckla sadana
laboratorieundersékningar som behdvs vid bekdmpningen av smittsamma sjukdomar, inklusive
sekvensering av mikrobgenom,

3) lamna experthjalp till valfardsomradena och HUS-sammanslutningen vid utredningen av epidemier av
smittsam sjukdom och bekampningen av vardrelaterade infektioner,

4) ordna utbildning med anknytning till bekdmpningen av smittsamma sjukdomar,

5) informera valfardsomradena, HUS-sammanslutningen, Arbetshalsoinstitutet, laboratorier,
verksamhetsenheterinom hélso- och sjukvarden och socialvarden samt befolkningen om det aktuella
smittlaget,

6) lamna uppgifter till social- och halsovardsministeriet, Tillstdnds- och tillsynsverket, férsvarsmakten,
Gransbevakningsvasendet och det internationella utbytet av uppgifter om smittsamma sjukdomar samt vid
behov till andra myndigheter som ar behériga med stdd av lagen om smittsamma sjukdomair,

7) delta i nationellt och internationellt samarbete kring bekdmpningen av smittsamma sjukdomar,

8) utféra de uppgifter inom bekampningen av smittsamma sjukdomar som foreskrivs for institutet eller som
social- och halsovardsministeriet bestammer.

Till de uppgifter for Institutet for halsa och valfard enligt 2 punkten som avser bedrivande av vetenskaplig
forskning kring smittsamma sjukdomar samt utférande och utvecklande av sadana
laboratorieundersékningar som behoévs vid bekdmpningen av smittsamma sjukdomar fogas preciseringen
“inklusive sekvensering av mikrobgenom”. Tillagget motiveras av att sekvenseringsbaserade metoder utgor
grunden fér modern typning av mikrober och darmed grunden fér den mikrobiologiska évervakningen av
vissa infektionssjukdomar. Eftersom metoderna utvecklas snabbt behéver man goéra satsningar pa dem for
att folja utvecklingen. | Finland ar Institutet fér halsa och valfard den viktigaste aktdéren vid typning av
mikrober, och institutet bér kunna bevara denna kompetens.

I 3 punkten stryks uttrycket "de organ i valfardsomradena som svarar for bekdmpningen av smittsamma
sjukdomar”. Omnamnande av dessa organ har strukits dven i bestdmmelserna i den nya lagen om
smittsamma sjukdomar.

Det foreslas att till 5 punkten bland dem som ska ges information om smittlaget fogas Arbetshalsoinstitutet
och befolkningen, till vilka Institutet for halsa och valfard ocksé for narvarande ger information.

| 6 punkten som galler Iamnande av uppgifter gors ett tillagg om att uppgifter ska ldamnas "vid behowv till
andra myndigheter som ar behdriga med stdd av lagen om smittsamma sjukdomar”. De andra myndigheter
som ar behdriga med stdd av lagen om smittsamma sjukdomar och som avses har kan i vissa situationer
vara exempelvis de kommunala halsoskyddsmyndigheterna samt statliga myndigheter sdsom Transport-
och kommunikationsverket, Sakerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet, Tullen och polisen.
Dessa myndigheter ska fa uppgifter nar de behdver dem for att fullgéra sina skyldigheter enligt lagen om
smittsamma sjukdomar.
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Till dvriga delar forblir Institutet for halsa och valfards uppgiftsomraden som nationell sakkunniginrattning
ofdrandrade jamfért med den gallande férordningen. | forordningstexten har det gjorts sadana tekniska
andringar som galler Tillstands- och tillsynsverket och som hanfor sig till reformen av statens
regionforvaltning.

5 §. Tillstands- och tillsynsverkets uppgifter. | 7 § i lagen om smittsamma sjukdomar féreskrivs det om
Tillstdnds- och tillsynsverkets uppgifter vid bekdmpningen av smittsamma sjukdomar. Enligt 7 § X mom. i
lagen om smittsamma sjukdomar far narmare bestammelser om Tillstdnds- och tillsynsverkets uppgifter i
anslutning till bekdmpningen av smittsamma sjukdomar utfardas genom férordning av statsradet.
Tillstands- och tillsynsverkets uppgifter som narmare anges i den foreslagna férordningen kvarstar som de
ar enligt den gallande férordningen. Utéver vad som féreskrivs i lagen om smittsamma sjukdomar ska
Tillstdnds- och tillsynsverket vid behov gora framstallningar hos social- och halsovardsministeriet om
atgarder for att forebygga smittsamma sjukdomar och utféra de uppgifter inom bekampningen av
smittsamma sjukdomar som féreskrivs sarskilt for Tillstands- och tillsynsverket eller som social- och
halsovardsministeriet bestammer.

Framstallningar som gors hos social- och halsovardsministeriet kan galla exempelvis observationer som
gjorts vid tillsynen dver genomfdérandet av bekdmpningsarbetet i dverensstammelse med bestammelserna
och tillsynen 6ver verkstalligheten av de nationella planerna och social- och halsovardsministeriets beslut.
Dessa uppgifter har faststallts som tillsynsmyndighetens uppgifter sedan 1986 ars férordning om
smittsamma sjukdomar, forst som uppgifter for [ansstyrelsen och senare som uppgifter fér
regionforvaltningsverket. | férordningstexten har det gjorts sddana tekniska korrigeringar avseende
Tillstdnds- och tillsynsverket som féranleds av reformen av statens regionforvaltning. Dessutom har
bestammelsen i 2 punkten som galler uppgifter som sarskilt foreskrivs for eller alagts verket dndrats sa att
det nu ror sig om uppgifter for att férebygga smittsamma sjukdomar som sarskilt foreskrivs for verket eller
som social- och halsovardsministeriet bestammer.

6 §. Vélfardsomradets uppgifter. 1 8 § i lagen om smittsamma sjukdomar féreskrivs det om
valfardsomradets och HUS-sammanslutningens uppgifter vid bekdmpningen av smittsamma sjukdomar.
Enligt 8 § 8 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar utfardas narmare bestdmmelser om de tjanster for att
férebygga smittsamma sjukdomar som valfardsomradet och HUS-sammanslutningen ordnar och om de
tjanster som valfardsomradet och HUS-sammanslutningen ska ordna for att forebygga spridning av en
epidemi vid behov genom foérordning av statsradet.

Det valfardsomrade som ansvarar fér bekdmpningen av smittsamma sjukdomar ska i samarbete med den
lakare i tjansteforhallande som i valfardsomradet ansvarar for smittsamma sjukdomar sérja for
bekampningen av smittsamma sjukdomar. Detta innefattar halsoradgivning samt utdelning av parafernalia
till personer som injicerar narkotika, i enlighet med vad som ar behévligt med tanke pa bekampningen av
smittsamma sjukdomar. Dessa uppgifter ingar i den gallande férordningen om smittsamma sjukdomar och
det foreslas inga andringar i dem i sak. Férordningstexten har dock andrats sa att tyngdpunkten i ansvaret
for halsoradgivningen och utbytet av injektionsverktyg flyttas till valfardsomradet, i stallet for att sdsom
tidigare aven aligga den lakare som i valfardsomradet ansvarar for smittsamma sjukdomar, dock sa att
valfardsomradet vid den avsedda bekdmpningen av smittsamma sjukdomar ska samarbeta med den lakare
i tiansteforhallande som i valfardsomradet ansvarar fér samordningen av bekdmpningen av smittsamma
sjukdomar. | samband med inférandet av valfardsomradena har beslutsfattandet i fraga om resurserna i allt
hogre grad overforts till den politiska nivan. Samtidigt harbekampningen av smittsamma sjukdomar i fraga
om de uppgifter som avses har organiserats pa olika satt i olika valfardsomraden. | férordningstexten har

Sosiaali- ja terveysministerio
Meritullinkatu 8, Helsinki | PL 33, 00023 Valtioneuvosto
0295 16001 | stm.fi | @STM_Uutiset



Sosiaali- ja Motiveringspromemoria XX.X6.2026 8 (19)
terveysministerio

det vidare gjorts en teknisk korrigering dar omnamnandet av valfardsomradets organ har strukits pa
motsvarande satt som i lagen om smittsamma sjukdomar. Dessutom har det gjorts en teknisk korrigering
av termer som hanfér sig till anvandning av narkotika.

3 kap. Anmélan av smittsamma sjukdomar

7 §. Ldkares anmélan om smittsam sjukdom. Enligt 28 § 3 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar
utfardas genom férordning av statsradet narmare bestammelser om de allmanfarliga och
overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar i fraga om vilka en lakare och tandlékare ska goéra i den
paragrafens 2 mom. avsedd ldkares anmalan om smittsam sjukdom. Allmanfarliga smittsamma sjukdomar
fortecknas i 1 § i férordningen och évervakningspliktiga smittsamma sjukdomar i 2 § i férordningen.

En lakare eller tandldkare ska géra en anméalan om smittsam sjukdom, nedan ldkares anmélan om
smittsam sjukdom, i fraga om allmanfarliga och dvervakningspliktiga smittsamma sjukdomar. Anmalan ska
dock inte goéras om foljande sjukdomar: kikhosta, annan salmonellos an tyfoidfeber eller paratyfoidfeber,
svar allman infektion och hjarnhinneinflammation som orsakas av pneumokock, fastingburen encefalit,
rotavirusinfektion, svar allman infektion och hjarnhinneinflammation som orsakas av haemophilus,
klamydiainfektioner som sprids via kbnsumgange samt annan sjukdom som orsakas av mykobakterier &n
tuberkulos, covid-19, infektioner som orsakas av sdsongsinfluensavirus (influensa A och B), RSV-infektion,
infektion som orsakas av campylobacter samt vattkoppor (infektion som orsakas av varicella-zostervirus).

Bestammelsen motsvarar i huvudsak den gallande férordningen om smittsamma sjukdomar. Till
bestammelsen har som nya undantag fran lakares och tandlédkares anmalningsskyldighet fogats infektioner
som orsakas av sasongsinfluensavirus (influensa A och B), RSV-infektion, infektion som orsakas av
campylobacter samt vattkoppor (infektion som orsakas av varicella-zostervirus). Avsikten ar att begransa
antalet anmalningar som gors av lakare och tandlakare. | fraga om de sjukdomar som fértecknas ovan har
en lakare eller tandlakare sannolikt inte sadan for 6vervakning och férebyggande verksamhet relevant
information som skulle férutsatta att 1akaren eller tandldkaren gér en anmalan om smittsam sjukdom och
som inte kan fas genom laboratorieanmalningar eller samkdrning av uppgifter i olika register.

Lakares anmalan om smittsam sjukdom ska goras inom sju dygn fran det att fallet har konstaterats. |
sarskilt bradskande fall ska Iakaren omedelbart per telefon géra en preliminar anmalan till den lakare som i
valfardsomradet ansvarar for smittsamma sjukdomar och till Institutet fér halsa och valfard. En preliminar
anmalan som gjorts per telefon ska bekraftas genom en skriftlig anmalan om smittsam sjukdom nar fallet
har bekraftats. | fraga om tuberkulos ska en anmalan géras da smittan har konstaterats och efter det att
behandlingen har avslutats. Bestdmmelsen motsvarar till denna del den géllande férordningen om
smittsamma sjukdomar.

| fraga om hivinfektion ska en anmalan om smittsam sjukdom goéras da smittan konstateras, da sjukdomen
nar aids-stadiet och da patienten avlider. Lakares anmalan om smittsam sjukdom i fraga om hivinfektion
ska innehalla en bedémning av nar och hur personen har infekterats och av dédsorsaken samt huruvida
den smittade har donerat blod. Bestdmmelsen motsvarar till denna del den gallande férordningen om
smittsamma sjukdomar.
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De bestammelser som galler innehallet i lakares anmalan om smittsam sjukdom féreslas bli strukna i
forordningen om smittsamma sjukdomar. Enligt 29 § 4 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar utfardas
narmare bestdmmelser om innehallet i en anmalan om smittsam sjukdom och lakares anmalan om en
smittsam sjukdom som galler en allmanfarlig smittsam sjukdom samt om hur mikrobiella stammar och
prover ska fogas till anmalan genom férordning av social- och halsovardsministeriet. Darfér avses
bestammelser om innehallet i I1akares och tandldkares anmalan om smittsam sjukdom till den del som galler
allmanfarliga sjukdomar i fortsattningen bli utfardade i social- och halsovardsministeriets férordning om
vaccinationer och anmalningar om smittsamma sjukdomar. Nar det géller innehéllet i anmalan ville man
andra nivan for utfardande av férordning for att det ska vara mojligt att vid behov mer flexibelt se dver
innehallet sa att det motsvarar forandringar i smittlaget och anknytande aktuella behov. | friga om
overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar ska Institutet for halsa och valfard i fortsattningen i enlighet
med 29 § 5 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar bestamma om innehallet i anmalan.

Aven i fraga om laboratorieanmalan om smittsam sjukdom &r avsikten den att ndrmare bestammelser om
innehallet i anmalan till den del som galler alimanfarliga sjukdomar i fortsattningen ska utfardas i social- och
héalsovardsministeriets férordning om vaccinationer och anmalningar om smittsamma sjukdomar. Nar det
galler innehallet i anmalan ville man andra nivan for utfardande av férordning for att det ska vara mgjligt att
vid behov mer flexibelt se éver innehallet sa att det motsvarar aktuella behov. | fraga om
overvakningspliktiga och anmalningspliktiga smittsamma sjukdomar ska Institutet for halsa och valfard i
fortsattningen i enlighet med 29 § 5 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar bestdmma om innehallet i
anmalan.

Aven nér det galler mikrobiella stammar och prover som ska fogas till en laboratorieanmélan om en
allmanfarlig smittsam sjukdom ar avsikten den att narmare bestammelser om innehéllet i anmalan till den
del som galler allmanfarliga sjukdomar i fortsattningen ska utfardas i social- och halsovardsministeriets
férordning om vaccinationer och anmalningar om smittsamma sjukdomar. Av denna anledning foreslas det
att bilaga 2 till férordningen om smittsamma sjukdomar fogas som bilaga till social- och
halsovardsministeriets férordning om vaccinationer och anmalningar om smittsamma sjukdomar. Andringen
av nivan for utfardande av forordning motiveras av att man ville att det ska vara majligt att vid behov se
over vilka mikrobiella stammar och prover som ska fogas till anmalan, sa att bestdmmelserna motsvarar
aktuella behov. | fraga om 6vervakningspliktiga och andra smittsamma sjukdomar ska Institutet for halsa
och valfard i fortsattningen i enlighet med 29 § 5 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar bestdmma om
fogande av mikrobiella stammar och prover till anmalan.

8 §. Vardrelaterade infektioner. Enligt 36 § 5 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar utfardas genom
forordning av statsradet narmare bestdmmelser om sadana vardrelaterade infektioner som ska registreras.
Vardrelaterade infektioner som avses i 36 § i lagen om smittsamma sjukdomar ar infektioner som
uppkommer under vard som ges vid en verksamhetsenhet eller tjansteenhet inom social- eller halsovarden
eller som har samband med ingrepp som gjorts dar.

Som en vardrelaterad infektion som har samband med vard pa en vardavdelning inom halso- och
sjukvarden betraktas en infektion dar symtomen har bérjat under tiden for vard pa vardavdelning tidigast 48
timmar efter intagningen eller dar symtomen bérjar inom 48 timmar efter utskrivningen fran varden pa
vardavdelning.

Som en vardrelaterad infektion som har samband med ett ingrepp eller en operation inom halso- och
sjukvarden betraktas en infektion dar symtomen har borjat inom 30 dagar efter operation, eller, i fraga om
operationer som anknyter till implantat och frammande kroppar, inom 90 dagar efter operation.
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Som en vardrelaterad infektion som har samband med langtidsvard och langtidsomsorg inom socialvarden
betraktas en infektion som hanférs till en verksamhetsenhet eller tjansteenhet for vard dygnet runt dar
symtomen borjar tidigast 48 timmar efter intagningen av klienten till enheten eller inom 48 timmar efter
utskrivningen fran enheten.

Som en vardrelaterad infektion med Clostridioides difficile betraktas en infektion dar symtomen bérjar
tidigast 72 timmar fran boérjan av behandlingsperioden eller inom 4 veckor efter en féregéende
behandlingsperiod eller behandling pa poliklinik.

Institutet for halsa och valfard meddelar narmare definitioner av de vardrelaterade infektioner som ska
anmalas till det nationella registret 6ver vardrelaterade infektioner.

Denna bestammelse ar ny. Enligt utlatandet fran Institutet for halsa och valfard ar det ur praktisk synvinkel
problematiskt att genom férordning narmare definiera olika vardrelaterade infektioner. Vardrelaterade
infektioner identifieras utifran kliniska kriterier, laboratorieobservationer, bedémning av patientens
helhetssituation och ofta ocksa utifran lokal vardpraxis. Definitioner ar komplexa och tolkningen av dem ar
delvis beroende av de uppfdljningsverktyg som finns tillgangliga. Infektionsepidemiologin, diagnostiken och
behandlings- och uppféljningsmetoderna utvecklas kontinuerligt. Nya patogener, testmetoder och ny
vardpraxis kan aven pa kort tid andra definitionerna.

Nar vardrelaterade infektioner definieras bor det beaktas att definitioner av vardrelaterade infektioner
publiceras ocksa pa EU-niva. Om de nationella definitionerna av vardrelaterade infektioner ar bundna till
férordning om smittsamma sjukdomar beaktas férandringar pa EU-niva med férdréjning och det ar
administrativt tungt att integrera dem. Ur denna synvinkel vill man i férordningen halla definitionen av en
vardrelaterad infektion tillrackligt flexibel for att den aven i framtiden ska kunna motsvara epidemiologiska,
diagnostiska och vardpraxisrelaterade andringsbehov. Avsikten ar att Institutet for halsa och vélfard ska
utfarda narmare definitioner av de vardrelaterade infektioner som ska anmalas till det nationella registret
over vardrelaterade infektioner. Institutet for halsa och valfard ska, nar den upprattar sin egen férteckning,
iaktta den definition av vardrelaterade infektioner som anges i férordningen.

Avsikten ar att det fér punktprevalensundersdkning av vardrelaterade infektioner ska anvandas separata,
for halso- och sjukvarden och langtidsbehandling och langtidsvard inom socialvarden Iampliga definitioner
av infektioner, som Institutet for halsa och valfard skulle tillhandahélla valfardsomradena fér anvandning
fore undersokningen. Avsikten ar att en vardrelaterad infektion som finns pa undersékningsdagen ska
definieras som en infektion i frdga om vilken symtomen och fynden kan observeras pa undersékningsdagen
eller dar symtomen och fynden har observerats tidigare och patienten (fortfarande) pa undersékningsdagen
behandlas for infektionen. Symtom och fynd ska bekraftas fram till det att behandlingen inleddes, sa att
man kan avgora huruvida den infektion som behandlas uppfyller nagon av de falldefinitioner som galler
vardrelaterad infektion.

Dessutom ar valfardsomradena skyldiga att lamna Institutet for halsa och valfard uppgifter om den arliga
uppfdljningen av praxis, anvisningar och tillgangliga resurser i anslutning till bekdmpning av infektioner,
bade nar det galler vard pa vardavdelning och langtidsbehandling och langtidsvard inom halso- och
sjukvarden.

9 §. Mikrober som &r synnerligen resistenta mot lékemedel. Genom férordning av statsradet ska det med
stdd av 36 § 4 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar utfardas bestammelser om mikrober som ar
synnerligen resistenta mot lakemedel och med stdéd av 37 § 5 mom. i den lagen utfardas bestammelser om
sadana mikrober som ar synnerligen resistenta mot lakemedel och ska registreras. Enligt utlatandet fran
Institutet fér halsa och valfard ar det ur praktisk synvinkel problematiskt att genom férordning i detal
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forteckna mikrober som ar synnerligen resistenta mot lakemedel, eftersom definitionerna standigt &ndras i
och med att nya mikrobiella stammar utvecklas och nya antimikrobiella I1akemedel och
Iakemedelskombinationer tas i bruk. Dessutom foérandras kunskapen om resistensmekanismerna. Med
tanke pa detta vill man i férordningen definiera mikrober som ar resistenta mot Iakemedel endast pa en
allman niva.

Enligt definitionen ska med mikrober som ar synnerligen resistenta mot lakemedel avses mikrober som har
utvecklat resistens mot minst tre antimikrobiella I1dkemedel som hér till olika grupper av antimikrobiella
lakemedel och dar den férvarvade resistensen avsevart forsvarar behandlingen av de infektioner som
mikroben orsakar. Som en mikrob som ar synnerligen resistent mot lakemedel kunde ocksa betraktas en
mikrob som har férvarvat resistens mot ett enda kritiskt viktigt antimikrobiellt Idkemedel.

Avsikten ar att Institutet for halsa och valfard ska fora en mer detaljerad forteckning dver mikrober som ar
synnerligen resistenta mot lakemedel. En férteckning ar ett mer flexibelt satt att narmare faststalla de
mikrober som ar synnerligen resistenta mot Iakemedel an en bilaga till forordningen, eftersom forteckningen
kan uppdateras nar det sker férandringar i den antimikrobiella resistensen. | fortsattningen ska det alltsa
inte langre som bilaga till férordningen inga en forteckning éver mikrober som ar synnerligen resistenta mot
lakemedel. Institutet for halsa och valfard ska dock nar den upprattar sin egen forteckning iaktta den
definition av mikrober som ar synnerligen resistenta mot lakemedel som anges i férordningen.

10 §. Anmaéliningspliktiga zoonoser och fall av djursjukdom. Enligt 30 § 4 mom. i lagen om smittsamma
sjukdomar utfardas narmare bestammelser om de sjukdomar i fraga om vilka (den som ar
anmalningspliktig) ska géras en anmalan till djurhalsomyndigheten i omradet genom férordning av
statsradet. Enligt 31 § 4 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar utfardas det genom férordning av
statsradet narmare bestammelser om de djursjukdomar i fraga om vilka (valfardsomradet eller HUS-
sammanslutningen) ska géra en anmalan enligt 1 mom. (till djurhdlsomyndigheten inom sitt omrade,
Institutet for halsa och valfard och Livsmedelsverket). Ett gott samarbete mellan halsomyndigheter och
djurhalsomyndigheter ar nédvandigt fér en effektiv bekdmpning nar det rér sig om zoonoser, dvs.
sjukdomar som kan dverféras mellan djur och manniskor. Eftersom mottagarna av anmalningar anges i 30
och 31 § i lagen om smittsamma sjukdomar behdver bestammelser om dem inte langre utfardas genom
forordning. Foérteckningen éver anmalningspliktiga zoonoser och djursjukdomar i den gallande férordningen
om smittsamma sjukdomar forblir i forslaget i huvudsak oférandrad, men utifran utlatandena fran Institutet
for halsa och valfard och Zoonoscentret foreslas vissa preciseringar och kompletteringar.

Definitionen av rabies skulle preciseras sa att anmalningsplikten galler rabies samt misstanke om rabies
eller exponering for rabies. Andringen anses vara nddvandig, eftersom atgarder for bekdmpning av
djursjukdom maste vidtas redan vid misstanke om att en manniska har blivit exponerad for rabies i Finland.
Misstanke om exponering for rabies uppkommer nar man utifran redogoérelsen eller skador fran den patient
som blivit biten och den berdrda djurartens eller det berorda djurets beteende kan misstanka att djuret
eventuellt ar smittat med rabies. Da ska eventuell rabiessmitta hos djuret utredas, aven om man inte annu
har konstaterat rabies hos patienten eller patienten inte har symtom som tyder pa rabies. Ocksa vid
konstaterat fall av rabies och misstankt fall av rabies ska atgarder for bekdmpning av djursjukdomar och for
forhindrande av smittspridning vidtas. | ovannamnda situationer rér det sig om fall dar en manniska har
smittats eller misstdnks ha smittats eller exponerats for sjukdomen i Finland.

Definitionen av brucellos skulle preciseras genom att till den fogas omnamnandet "inhemsk eller misstankt
inhemsk smitta”. Numera konstateras hos manniskor i Finland varje ar ett fatal infektioner som adragits
utomlands och som inte behdver anmalas till djurhalsomyndigheterna. Inhemsk smitta kan avse att
smittkallan ar ett djur i Finland. Sadan information kan inleda en utredning av djurhalsomyndigheterna av
smittlaget hos djur.
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Det foreslas att den definition som galler Mycobacterium bovis utvidgas till att galla arter i M. tuberculosis-
komplexet och saledes till att motsvara den gallande lagstiftningen om djursjukdomar. Pa grund av risken
for s.k. omvand zoonos behdver djurhdlsomyndigheten fa sadan information fér att kunna bedéma behovet
av att understka produktionsdjur. Relevant information kan vara exempelvis smittsam tuberkulos hos en
anstalld pa en gard med nétkreatur. Finland har status som sjukdomsfritt land i fraga om bakterierna
Mycobakterium bovis och Mycobakterium suis.

Hanvisningen till EHEC-smitta ersatts med en hanvisning till den kliniska sjukdomen for att utesluta enbart
laboratoriebaserade fynd av infektion med EHEC fran definitionen.

| férordningens finska sprakdrakt andras termen trikinoosi till den nyare termen trikinelloosi.

Den definition som galler sjukdom som orsakas av subtyp H5N1 eller H7N9 eller en annan ny eller sallsynt
subtyp av influensavirus av typ A andras till “sjukdom som orsakas av influensavirus A av typ H5 eller H7
hos en person som bor eller arbetar pa en gard med djur’. Det foreslas att anmalningsplikten andras sa att
den géller alla infektioner som orsakas av virus av typ H5 och H7 och aven kontakter med alla slags gardar
med djur. Alla fynd av fagelinfluensavirus av typ H5 och H7 leder till provtagning eller eventuella ytterligare
atgarder i djurstall for fjaderfa. Hos palsdjur har influensa av typ H5 klassificerats som en annan
djursjukdom som ska bekdmpas. Sampelbaserad évervakning ska kunna riktas aven till andra djurarter
som enligt det nuvarande 6vervakningsprogrammet 6vervakas med avseende pa virus av typ H5 och H7.
Foérutom fran fjaderfan kan fagelinfluensa hos en manniska ocksa harréra fran andra djur pa bland annat
palsdjursfarmer eller gardar for nétkreatur. En insjuknad person kan sprida smitta inte bara till fjiaderfan
utan ocksa till daggdiur.

Det foreslas vidare att foljande sjukdomar fogas till forteckningen dver anmalningspliktiga zoonoser och
djursjukdomar:

- alveolar echinokockos (Echinococcus multilocularis), inhemsk smitta eller misstankt inhemsk smitta.

Inhemsk smitta kan tyda pa férekomst av dvargbandmask i Finland, vilket skulle leda till att saken utreds.
Finland har status som sjukdomsfritt land i fraga om parasiten Echinococcus multilocularis.

- infektion med bandmasken Taenia saginata hos en person som bor eller arbetar pa en gard med
notkreatur.

Cysticerkos hos noétkreatur ar en sjukdom som orsakas av larver (Cysticercus bovis) av bandmasken T.
saginata. Infektion med Taenia saginata hos manniskor kan tyda pa infektion med Cysticercus hos
notkreatur och leder till att saken utreds. Finland har status som land med lag forekomst i fraga om
parasiten C. bovis.

- infektion med karbapenemresistent Escherichia coli eller bararskap av sadan infektion hos en person som
kommer i kontakt med produktionsdjur i hemlandet.

Karbapenemresistens hos E. coli ar an séa lange sallsynt i Finland. Bekdmpningen av bakterien hor till
Finlands nationella mal vid bekdmpningen av antimikrobiell resistens. Syftet ar att bevara en sa god effekt
som mdjligt hos karbapenem. For att framja bekdmpningsarbetet i livsmedelskedjan har man i
overvakningen av djursjukdomar inkluderat en mdjlighet att underséka sambandet mellan produktionsdjur
och smitta som konstaterats hos manniskor. Detta forutsatter att djurhalsovardsmyndigheterna underrattas
om konstaterade smittor hos manniskor. Vid intervjuer i samband med varden ar det mojligt att identifiera
smitta hos en person som kommer i kontakt med produktionsdjur i Finland.

Det foreslas vidare att foljande sjukdomar stryks ur foérteckningen 6ver anmalningspliktiga zoonoser och
djursjukdomar:
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- Covid-19 hos personer som bor eller arbetar pa palsdjursuppfédning. Det féreslas att covid-19 stryks fran
forteckningen éver anmalningspliktiga zoonoser och djursjukdomar. Inom den offentliga halso- och
sjukvarden testas manniskor sallan langre, och mellan manniskor har ocksa symtomfria eller lindriga
personer varit smittsamma. Aven om man fortfarande stravar efter att bekdmpa sjukdomen covid-19 hos
palsdjur, maste bekdmpningen av sjukdomen hos palsdjur basera sig pa andra atgarder an anmalan om
smitta hos manniskor.

- botulism och misstanke om botulism. Det foreslas att botulism och misstanke om botulism stryks fran
forteckningen éver anmalningspliktiga zoonoser och djursjukdomar. Botulism eller misstanke om botulism
behdver inte anmalas till den djurhalsomyndighet som anges i 31 § i lagen om smittsamma sjukdomar. |
praktiken ror det sig i regel om livsmedelsburen botulism eller misstanke om livsmedelsburen botulism. Da
ar det av storsta vikt att det livsmedel som ar smittkdlla sparas och sa snabbt som mgjligt dras bort fran
marknaden. For detta &ndamal bor anmalan om botulism hos en manniska i forsta hand goras till den
kommunala livsmedelstillsynsmyndigheten i enlighet med statsradets férordning 2011/1365 om utredning
av epidemier som sprids via livsmedel och vatten. | Finland har hos djur konstaterats C. botulinum av typer
C och D, som anses vara ofarliga for manniskor. Om smitta hos en manniska har samband med djur i
Finland kommer sambandet att framga vid smittsparningen. Avsikten ar att anmalan om smitta hos djur ska
goras till djurhalsomyndigheten i enlighet med systemet fér anmalan om djursjukdomar.

Zoonoser och fall av djursjukdom som ar anmalningspliktiga enligt 31 § i lagen om smittsamma sjukdomar
ar

1) rabies samt misstanke om rabies eller om exponering for rabies,

2) mjaltbrand och misstanke om mjaltbrand,

4) infektion med MBTC (Mycobacterium tuberculosis-komplexet) hos en person som bor eller arbetar pa en
gard med produktionsdijur,

)
)
3) brucellos, inhemsk eller misstankt inhemsk smitta,
)
a
5) infektion med Burkholderia mallei,
6) psittakos,

7) sjukdom som orsakas av EHEC-bakterie hos en person som kommit i kontakt med produktionsdjur i
Finland,

8) infektion med salmonella, Q-feber eller leptospiros hos en person som bor eller arbetar pa en gard med
produktionsdjur,

9) trichinellos,

10) sjukdom som orsakas av influensavirus A av typ H5 eller H7 hos en person som bor eller arbetar pa en
gard med djur,

11) alveolar echinokockos (Echinococcus multilocularis), inhemsk smitta eller misstankt inhemsk smitta,

12) cysticerkos (infektion med bandmasken Taenia saginata) hos en person som bor eller arbetar pa en
gard med notkreatur,

13) infektion med karbapenemresistent Escherichia coli eller bararskap av sadan infektion hos en person
som kommer i kontakt med produktionsdjur i Finland.
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11 §. Sjukdomar och syndrom som ska 6vervakas genom sampelbaserad évervakning. Sjukdomar och
syndrom som enligt 33 § i lagen om smittsamma sjukdomar ska 6vervakas genom sampelbaserad
overvakning ar kénssjukdomar, blodburna infektioner och infektioner som har samband med narkotikabruk
samt luftvagsinfektioner. Det ar inte mojligt att av alla behandlande lakare fa for bekampningsarbetet
adekvat information om férekomsten av allmanna smittsamma sjukdomar sasom luftvagsinfektioner,
diarrésjukdomar, sjukdomar som sprids via kdnsumgange eller vid injicering av narkotika och om
predisponerande faktorer som ar av relevans med tanke pa bekampningen. Laboratorier som rapporterar
laboratoriefynd vid fall av smittsam sjukdom har inte méjlighet att fa& denna information, och i alla
ovannamnda fall gors det inte ens nagon laboratorieundersdkning. Ett &andamalsenligt dvervakningssatt nar
det galler férekomsten av sadana sjukdomar ar sampelbaserad 6vervakning, till vilken frivilliga
verksamhetsenheter inom halso- och sjukvarden eller socialvarden valjs ut sa att de ar regionalt och
befolkningsmassigt representativa. Tillvdgagangssattet gor det majligt att samla in tillrackligt med
information med tanke pa bekampningsarbetet utan att hela halso- och sjukvarden eller socialvarden
belastas. Ur folkhalsosynvinkel viktiga infektioner som lampligast 6vervakas genom sampelbaserade
kontroller ar luftvagsinfektioner, kdnssjukdomar, blodburna infektioner och infektioner som anknyter till
narkotikabruk.

De infektioner som ingar i den gallande férordningen och som inverkar pa fosterutvecklingen under
graviditeten skulle, i enlighet med utlatandet fran Institutet for halsa och valfard, uteslutas fran de
sjukdomar som 6vervakas genom sampelbaserad évervakning. Eftersom de uppgifter och prover som ska
l[dmnas in till Institutet for halsa och valfard genom sampelbaserad évervakning anges i 33 § i lagen om
smittsamma sjukdomar, ska definitioner som géaller dem inte langre inkluderas i férordningen.

4 kap. Sérskilda bestdmmelser

12 §. Skydd av klienter och patienter i uppgifter som innebdr nédra kontakt. Denna bestammelse ar ny. | den
faststalls de uppgifter som innebar nara kontakt med klienter och patienter inom social- och halsovarden,
de klienter och patienter for vilka smittsamma sjukdomar kan f& allvarliga konsekvenser samt de vacciner
som ska tillhandahéllas enligt 52 § 2 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar.

Enligt 52 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar &r tjansteproducenter inom social- och halsovarden
och raddningsvasendet och aktérer som tillhandahaller tjanster for dem skyldiga att sakerstalla att personer
som arbetar i uppgifter som innebar nara kontakt med sadana klienter och patienter inom social- eller
halsovarden for vilka smittsamma sjukdomar kan fa allvarliga konsekvenser har det skydd mot massling
och vattkoppor som fas genom vaccin eller genomgangen sjukdom och i fraga om personer som arbetar
med barn under ett &r gamla har det skydd mot kikhosta som fas genom vaccination. Enligt 52 § 5 mom. i
lagen om smittsamma sjukdomar utfardas genom férordning av statsradet bestdmmelser om i den
paragrafens 1 mom. avsedda uppgifter for vilka det krdvs sadant skydd mot massling ochvattkoppor som
fas genom vaccination eller genomgangen sjukdom och sadant skydd mot kikhosta som fas genom
vaccination samt om de klient- eller patientgrupper med vilka skydd kravs vid uppgifter som innebar nara
kontakt.

Enligt det féreslagna 1 mom. ar i 52 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar avsedda uppgifter som
innebar nara kontakt i samband med vard och omsorg av klienter och patienter, provtagning,
bilddiagnostiska undersékningar, uppgifter i samband med Iakemedelsbehandling, stadning av patientrum,
utdelning av mat till patienter och andra klient- och patienttjanster som tillhandahalls i nara kontakt. Med
uppgifter i samband med lakemedelsbehandling och med stadning av patientrum ska avses sadana
uppgifter i anslutning till Iakemedelsbehandling och staddning som utférs i nara kontakt med klienten eller
patienten, exempelvis administrering av lakemedel till klienten eller patienten, utfragning av patienten for
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helhetsbedémning av medicineringen samt staddning av rummet i klientens eller patientens narvaro. Annan
kundservice som utfors i ndra kontakt ar exempelvis uppdrag som klient- eller patientombud, sjukhusprast
och sekreterare vid en avdelning eller poliklinik ndr dessa utférs i nara kontakt med klienten och patienten.
Med uppgifter som utfors i nara kontakt ska dock inte avses uppgifter som sporadisk utfors i klientens eller
patientens rum, exempelvis installation av anordningar eller olika reparationer f6r underhall av fastigheten.
Det ar inte mojligt att med tanke pa tillampligheten av bestdmmelserna definiera dessa arbetsuppgifter
utifran uppgiftsbeteckningen eller verksamhetsenheten, utan uppgifterna maste anges pa en mer allman
niva. Institutet for halsa och valfard har i sitt utlatande gett sitt bifall till definitionen av uppgifter som innebar
nara kontakt, och ansett att uppgifterna har definierats tillrdckligt noggrant.

Enligt det féreslagna 2 mom. ar i 52 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar avsedda klienter och
patienter for vilka smittsamma sjukdomar kan fa allvarliga konsekvenser och vilka pa grund av
underliggande sjukdom, alder eller den behandling de ges har hog risk for att drabbas av infektion ar 1)
personer med allvarlig immunbrist vars immunsystem &r nedsatt pa grund av medfédd brist, sjukdom eller
behandling, 2) personer med en langtidssjukdom som medfor risk for allvarlig infektionssjukdom, 3)
personer som pa grund av sin behov av vard eller omsorg langvarigt vistas pa en anstalt inom socialvarden
eller hdlso- och sjukvarden, 4) personer som har fyllt 75 ar, 5) barn under ett ar och 6) gravida personer.

Det ar inte mojligt att med tanke pa tillampligheten av bestammelserna faststalla utifran diagnosen de
klienter och patienter for vilka smittsamma sjukdomar kan medféra allvarliga konsekvenser. Institutet for
halsa och valfard har i sitt utlatande gett sitt bifall till definitionen av de patientgrupper som I6per risk for att
drabbas av en allvarlig smittsam sjukdom. Nar det galler personer éver 75 ar framférde Institutet for halsa
och valfard som en kompletterande anmarkning att &ven om hog alder allmant hdjer risken for att personen
drabbas av allvarliga smittsamma sjukdomar utgér i synnerhet massling och vattkoppor fér narvarande inte
nagon sarskild risk for aldersgruppen over 75 ar, eftersom dessa aldersklasser i relativt stor utstrackning
redan har genomgatt dessa sjukdomar i ungdomen och genomgangen sjukdom ger livslang immunitet i
bagge fallen. Denna aldersgrupp utgor dock en klar riskgrupp exempelvis i fraga om influensa, eftersom
sjukdomen inte ger motsvarande langvarig immunitet. | fraga om personer i aldersgruppen over 75 ar finns
det dessutom utdver aldern aven relativt manga andra faktorer som okar risken att drabbas av allvarlig
sjukdom, exempelvis langtidssjukdomar och medicinering.

Enligt Institutet for halsa och valfards utlatande ar det sig inte andamalsenligt att pa férordningsniva
narmare definiera vilka langtidssjukdomar som medfér 6kad risk for infektion. Exempelvis en definition
enligt de organ eller organsystem som sjukdomen anknyter till skulle sannolikt enbart gora det svarare att
tillampa bestammelserna, eftersom sddana definitioner kan innefatta mycket olika sjukdomar. Vilka
sjukdomar som medfor risk for allvarliga former av smittsamma sjukdomar kan ocksa i viss man variera
beroende pa sjukdomen.

Spadbarn ar enligt Institutet for halsa och valfards utlatande en grupp for vilken smittsamma sjukdomar kan
fa allvarliga konsekvenser. Med spadbarn avses barn under ett ar.

Enligt utlatandet fran Institutet for halsa och valfard I0per gravida av flera orsaker en sarskild risk vid
allvarlig sjukdom, eftersom graviditeten direkt paverkar bland annat immunsystemet och den utgdr en
belastning for kroppen. En allvarlig sjukdom hos den gravida kan leda till komplikationer i graviditeten,
exempelvis missfall. Det ar val kant att de sjukdomar som avses i denna paragraf ar farliga for gravida
personer, och exempelvis personer som insjuknat i vattkoppor under graviditeten vardas ofta pa
intensivvardsavdelning. Ocksa nar det galler influensa ar gravida personer en val identifierad riskgrupp.
Gravida bdr i detta sammanhang betraktas som en grupp for vilken smittsamma sjukdomar kan ha
allvarliga konsekvenser.

Enligt 52 § 2 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar ska en i paragrafens 1 mom. avsedd
tjansteproducent eller aktor som tillhandahaller tjanster for producenten dessutom erbjuda sina anstallda
som arbetar i uppgifter som avses i 1 mom. influensavaccinationer och andra vaccinationer mot sadana
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smittsamma sjukdomar som utifran spridningsmekanismen och virulens kan bedémas medféra sarskild risk
for att klienter eller patienter insjuknar. Enligt 52 § 5 mom. i den lagen utfardas genom férordning av
statsradet narmare bestdmmelser om de vaccinationer som avses i paragrafens 2 mom. och som
tjansteproducenten ska erbjuda sina anstallda.

Enligt utlatandet fran Institutet for halsa och valfard finns det for narvarande inget behov av att erbjuda
andra an influensavaccinationer med stéd av 52 § 2 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar. | framtiden
kan exempelvis utvecklingen av vacciner leda till en situation dar det eventuellt kan vara meningsfullt att
erbjuda aven andra vaccinationer, men sa ar inte fallet i det aktuella laget. Saledes behdver det for
narvarande inte foéreskrivas om dessa i forordningen. Det bér dock noteras att de vaccinationer som erbjuds
riskgrupper enligt det nationella vaccinationsprogrammet férutsatter att det ocksa erbjuds andra
vaccinationer som motiveras av skyddet av personalen.

13 §. Undersbkning av blodprov frén gravida. | 13 § i lagen om smittsamma sjukdomar féreskrivs det om
frivilliga halsokontroller. Enligt 13 § X mom. i lagen om smittsamma sjukdomar far narmare bestammelser
om dessa utfardas genom férordning av statsradet. | samband med halsokontrollen av en gravid person tas
det enligt den gallande férordningen om smittsamma sjukdomar med personens samtycke ett blodprov i
syfte att férebygga smittsam sjukdom hos det nyfédda barnet. Blodprovet undersdks for tidig upptackt av
syfilis och hivinfektion samt for tidig upptackt av bararskap av hepatit B-virus. Det féreslas att samma praxis
ska fortsétta.

Institutet for hdlsa och vélfard gav i sitt utlatande ingen rekommendation om att undersékningen av
blodprov fran gravida kvinnor skulle utvidgas till att omfatta hepatit C-virus. Hepatit C kan éverforas fran
modern till barnet exempelvis i samband med forlossningen, och risken bedéms vara cirka 5 %.
Prevalensen av hepatit C ar for narvarande som hogst i kohorter av personer i fertil alder men férvantas
minska tack vare medicinering. Hepatit C smittar inte genom sex lika latt som hepatit B och har darfor i
Finland fungerat som en tamligen anvandbar markor fér anvandning av injektionsdroger. En malgrupp for
det riktade vaccinationsprogrammet mot hepatit B ar i nuldget nyfédda barn till médrar som ar infekterade
med hepatit C-virus (vaccin mot hepatit B-virus - Institutet for halsa och valfard).

Eftersom det numera finns effektiva behandlingar mot hepatit C vore det viktigt att man identifierar de
smittade, erbjuder dem behandling och pa sa satt forebygger langvariga problem. Det bér dock noteras att
moddrar med riskbeteende eventuellt kan vagra hepatit C -screening, i syfte att doélja sitt narkotikabruk. |
detta fall skulle allman screening enbart medféra kostnader utan att ha nagon markbar effekt. Vid Institutet
for halsa och valfard har man inte bedomt kostnadseffekterna av frivillig screening av gravida for hepatit C.
Vid radgivningsbyraerna anvander man numera en screeningblankett genom vilken alla mddrar utfragas om
sin anvandning av narkotika. | anslutning till detta rekommenderar Institutet for halsa och valfard testning av
personer som har ett riskbeteende. Personer med riskbeteende screenas atminstone i Sverige och Norge.

14 §. Samkérningstiden i registret 6ver smittsamma sjukdomar. Lakare och laboratorier anmaler samma fall
till registret 6ver smittsamma sjukdomar, ofta ocksa upprepade ganger, och pa elektronisk vag. Dessa
uppgifter kan genom anvandning av personbeteckningen samkdras med uppgifter om samma fall som fas
fran andra kallor. Vid samkoérning av anmalningar och andra uppgifter sa att de utgor ett fall ar det
andamalsenligt att anvanda ett intervall (samkoérningstid) for samkérningen av uppgifter fran olika kallor,
som beaktar smittans naturliga férlopp och eventuell langvarigt eller permanent bararskap av en mikrob. Pa
sa satt kan man vid kortvariga infektioner skilja mellan separata fall orsakade av en och samma mikrob hos
en och samma person. Infektioner med vissa mikrober leder till bararskap som i regel ar langvarigt eller
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permanent. | sadana fall ar samkdérningstiden lang. Detta ar viktigt for vervakningen av det
epidemiologiska laget i fraga om infektionerna och for styrningen av bekdmpningsarbetet. | fraga om
sjukdomsspecifika samkdrningstider féreslas det inga andringar.

Avsikten ar att alla uppgifter i anmalningarna om smittsam sjukdom ska bevaras i registret 6ver smittsamma
sjukdomar efter utgangen av den tid under vilken separata anmalningar som galler samma fall av smittsam
sjukdom samkérs, dvs. samkaorningstiden, till utgangen av det ar som féljer efter samkérningstiden. Darefter
ska patientens namn raderas ur registeruppgifterna och personbeteckningen andras till ett sadant format att
den inte kan identifieras. Samkdrningstiden féreslas vara 50 ar i fraga om tyfoidfeber, paratyfoidfeber,
syfilis, hepatit B, hepatit C, hivinfektion, annan sjukdom som orsakas av mykobakterier an tuberkulos,
sjukdom som orsakas av hepatit D-virus, Creutzfeldt-Jakobs sjukdom, infektion som orsakas av
meticillinresistent eller oxacillinresistent Staphylococcus aureus-stam (MRSA), vankomycinresistent
stafylokockstam (VRSA), vankomycinresistent enterokockstam (VRE) och Escherichia coli- eller Klebsiella
pneumoniae-stam med nedsatt kanslighet for tredje generationens cefalosporiner samt infektion som
orsakas av karbapenemasproducerande enterobacter (CPE).

Det bér noteras att kategorin bakteriestammar med nedsatt kanslighet aven omfattar alla totalresistenta
bakteriestammar.

Samkorningstiden foreslas vara tre ar i fraga om echinokockos, malaria, Borrelia burgdorferi, brucella,
svamp- och parasitfynd i blod och ryggmargsvatska, filaria och schistosoma.

Samkorningstiden foreslas vara tre manader i fraga om allman infektion och hjarnhinneinflammation som
orsakas av meningokock, gonorré, infektion som orsakas av Clostridioides difficile, svar allman infektion
och hjarnhinneinflammation som orsakas av haemophilus, klamydiainfektion som sprids vid kénsumgange,
mjuk schanker, andra bakterie- och virusfynd i blod och ryggmargsvatska, sjukdom som orsakas av
astrovirus, norovirus, rotavirus eller sapovirus och sjukdom som orsakas av influensavirus,
parainfluensavirus, respiratoriskt syncytialvirus eller rinovirus.

| fraga om alla andra smittsamma sjukdomar foreslas samkérningstiden vara 12 manader.

15 §. lkrafttrddande. Forordningen avses trada i kraft den XX (manad) 20XX.

Bilaga 1.

Bilaga 1 till den gallande férordningen om smittsamma sjukdomar som avser mikrobiologiska fynd av andra
smittsamma sjukdomar an allmanfarliga eller dvervakningspliktiga, skulle inte langre behdvas i
férordningen. Enligt 28 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar ska ett laboratorium som utfér
undersdkningar som galler smittsamma sjukdomar gdra en anmalan till Institutet fér halsa och valfard om
resultatet av en undersdkning som galler en i 4 § avsedd smittsam sjukdom, ett eventuellt mikrobfynd och
mikrobens lakemedelskanslighet (anmélan om smittsam sjukdom). | enlighet med den hanvisade 4 § ska
ett laboratorium géra en anmalan om allmanfarliga och dvervakningspliktiga smittsamma sjukdomar och
andra smittsamma sjukdomar. Enligt 29 § i lagen om smittsamma sjukdomar kommer Institutet for halsa
och valfard i fortsattningen att bestdmma innehéllet i anméalan om smittsam sjukdom och Iakares
anmalningar om smittsam sjukdom som galler en évervakningspliktig och anmalningspliktig smittsam
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sjukdom och meddela narmare anvisningar om anmalan och om hur mikrobiella stammar och prover ska
fogas till anmalan.

Bilaga 2.

Pa grund av andringen av nivan foér utfardande av forordning dverfors bilagan fran statsradets férordning
om smittsamma sjukdomar till social- och hélsovardsministeriets férordning om vaccinationer och
anmalningar om smittsamma sjukdomar, och i fortsattningen kommer bilagan med stéd av 29 § 4 och 5
mom. i lagen om smittsamma sjukdomar att endast omfatta allmanfarliga smittsamma sjukdomar. Avsikten
ar att Institutet for halsa och valfard i fortsattningen i frdga om andra an allmanfarliga sjukdomar ska
bestdmma om de mikrober, mikrobstammar och prover som ska anmalas.

Ekonomiska konsekvenser

Forordningen har inga nya ekonomiska konsekvenser jamfort med den géllande férordningen om
smittsamma sjukdomar.

Genom att nipahvirusinfektion féreslas bli klassificerad som en allmanfarlig smittsam sjukdom kommer
undersokning, behandling, lakemedel som ordinerats fér behandlingen, karantan fér en exponerad person
eller en person som med fog misstanks ha blivit exponerad och isolering av en smittad person eller en
person som med fog missténks vara smittad att vara avgiftsfria for patienten med stéd av 5 § 4 punkten
(1201/2020) i lagen om klientavgifter inom social- och halsovarden (734/1992).

Syfilis foreslas bli flyttad fran kategorin allmanfarliga smittsamma sjukdomar till kategorin
Overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar. | fraga om évervakningspliktiga smittsamma sjukdomar ar
undersdkning och behandling i regel inte avgiftsfria for patienten med stéd av 5 § 4 punkten i
klientavgiftslagen, men daremot nog de lakemedel som ordinerats fér behandlingen. Foér att undvika risken
for att den andrade klassificeringen av syfilis leder till att patienter inte soker sig till undersékning och vard
foreslas det att 5 § 4 punkten i klientavgiftslagen samtidigt andras sa att det i punkten foreskrivs att
undersdkning och behandling av syfilis samt |dkemedel som ordinerats for behandlingen ar avgiftsfria for
patienten, pa motsvarande satt som redan foreskrivs i den géallande punkten i frdga om vissa andra
overvakningspliktiga smittsamma sjukdomar, namligen hivinfektion, schanker, gonorré och sadana
klamydiainfektioner som sprids vid kbnsumgange. Eftersom syfilis fér narvarande i den géallande
forordningen definieras som en allmanfarlig smittsam sjukdom och undersdkning, behandling och
lakemedel for behandlingen saledes redan nu ar avgiftsfria for patienten med stéd av 5 § 4 punkten i
klientavgiftslagen, medfér andringen av klientavgiftslagen inga merkostnader.

Beredning

Foérordningen har beretts som tjansteuppdrag vid social- och halsovardsministeriet och i en arbetsgrupp

som berett utvecklingen av lagstiftningen om smittsamma sjukdomar.

Utldtanden om férordningen har lamnats av ....
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