
   

  

 

 

 

 

 

 

 

Statsrådets förordning 

om smittsamma sjukdomar 

I enlighet med statsrådets beslut föreskrivs med stöd av 4, 6–8, 13, 28, 30, 31, 33, 36–38 och 
52 § i lagen om smittsamma sjukdomar (xx/xxxx): 
 

1 kap. 

Klassificering av smittsamma sjukdomar 

1 § 

Allmänfarliga smittsamma sjukdomar 

Allmänfarliga smittsamma sjukdomar är 
1) sjukdom hos människan som orsakas av en för människor ny eller sällsynt subtyp av influ-

ensavirus A, 
2) difteri,  
3) enterohemorragisk sjukdom eller annan allvarlig sjukdom som orsakas av Escherichia coli-

bakterie, exempelvis hemolytiskt uremiskt syndrom,  
4) hepatit A, 
5) hepatit E, 
6) smittkoppor, 
7) kolera,    
8) tyfoidfeber, paratyfoidfeber och andra sjukdomar som orsakas av bakterier som hör till 

typen salmonella, 
9) svår allmän infektion och hjärnhinneinflammation som orsakas av meningokock, 
10) nipahvirusinfektion, 
11) mjältbrand, 
12) polio, 
13) pest, 
14) sars och mers och andra allvarliga sjukdomar som orsakas av ett nytt eller sällsynt coro-

navirus, 
15) shigellainfektion, 
16) tuberkulos, 
17) mässling, 
18) hemorragisk feber orsakad av ebola-, lassa-, marburg- och Krim-Kongovirus samt andra 

virala hemorragiska febrar exklusive denguefeber och sorkfeber, 
19) sjukdomar som orsakas av andesvirus som hör till gruppen hantavirus. 

 

2 § 

Övervakningspliktiga smittsamma sjukdomar 

Övervakningspliktiga smittsamma sjukdomar är 
1) botulism, 
2) covid-19, 
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3) Creutzfeldt-Jakobs sjukdom, 
4) echinokockos, 
5) svår allmän infektion och hjärnhinneinflammation som orsakas av haemophilus, 
6) hepatit B, 
7) hepatit C, 
8) kikhosta, 
9) hivinfektion, 
10) infektion som orsakas av influensavirus av typ A och B (säsongsinfluensavirus), 
11) infektion som orsakas av campylobacter, 
12) klamydiainfektioner som sprids vid könsumgänge, 
13) gula febern, 
14) syfilis, 
15) legionellos, 
16) listerios, 
17) lepra och annan sjukdom som orsakas av mykobakterier än tuberkulos, 
18) malaria, 
19) mpox och annan svår infektion som orsakas av orthopoxvirus och som inte är smittkoppor, 
20) svår allmän infektion och hjärnhinneinflammation som orsakas av pneumokock, 
21) fästingburen encefalit, 
22) rotavirusinfektion, 
23) RSV-infektion, 
24) schanker, 
25) påssjuka, 
26) tetanus, 
27) gonorré, 
28) latent tuberkulosinfektion, 
29) rabies, 
30) vattkoppor (infektion som orsakas av varicella-zostervirus), 
31) röda hund. 

 
2 kap. 

Uppgifter för myndigheter och för Institutet för hälsa och välfärd 

3 § 

Social- och hälsovårdsministeriets uppgifter 

Social- och hälsovårdsministeriet ska 
1) se till att befolkningen ges sådan hälsorådgivning och riksomfattande information som be-

hövs för bekämpningen av smittsamma sjukdomar, 
2) följa och främja den vetenskapliga forskning i Finland och internationella vetenskapliga 

forskning som anknyter till bekämpningen av smittsamma sjukdomar och följa och främja till-
lämpningen av forskningen, 

3) utföra de uppgifter för att förebygga smittsamma sjukdomar som särskilt föreskrivs för 
social- och hälsovårdsministeriet. 
 

4 § 

Uppgifter för Institutet för hälsa och välfärd 

Institutet för hälsa och välfärd ska 
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1) följa bekämpningen av smittsamma sjukdomar och göra framställningar hos social- och 
hälsovårdsministeriet om åtgärder för att förebygga smittsamma sjukdomar, 

2) bedriva vetenskaplig forskning kring smittsamma sjukdomar samt utföra och utveckla så-
dana laboratorieundersökningar som behövs vid bekämpningen av smittsamma sjukdomar, in-
klusive sekvensering av mikrobgenom, 

3) lämna experthjälp till välfärdsområdena och HUS-sammanslutningen vid utredningen av 
epidemier av smittsam sjukdom och bekämpningen av vårdrelaterade infektioner,  

4) ordna utbildning med anknytning till bekämpningen av smittsamma sjukdomar, 
5) informera välfärdsområdena, HUS-sammanslutningen, Arbetshälsoinstitutet, laboratorier, 

verksamhetsenheter inom hälso- och sjukvården och socialvården samt befolkningen om det 
aktuella smittläget,  

6) lämna uppgifter till social- och hälsovårdsministeriet, Tillstånds- och tillsynsverket, för-
svarsmakten, Gränsbevakningsväsendet och det internationella utbytet av uppgifter om smitt-
samma sjukdomar samt vid behov till andra myndigheter som är behöriga med stöd av lagen 
om smittsamma sjukdomar, 

7) delta i nationellt och internationellt samarbete kring bekämpningen av smittsamma sjukdo-
mar, 

8) utföra de uppgifter inom bekämpningen av smittsamma sjukdomar som föreskrivs för in-
stitutet eller som social- och hälsovårdsministeriet bestämmer. 
 

5 § 

Tillstånds- och tillsynsverkets uppgifter 

Tillstånds- och tillsynsverket ska 
1) vid behov göra framställningar hos social- och hälsovårdsministeriet om åtgärder för att 

förebygga smittsamma sjukdomar, 
2) utföra de uppgifter inom bekämpningen av smittsamma sjukdomar som särskilt föreskrivs 

för Tillstånds- och tillsynsverket eller som social- och hälsovårdsministeriet bestämmer. 
 

6 § 

Välfärdsområdets uppgifter 

Det välfärdsområde som ansvarar för bekämpningen av smittsamma sjukdomar ska i samar-
bete med den läkare som i välfärdsområdet ansvarar för smittsamma sjukdomar 

1) sörja för den hälsorådgivning som gäller förebyggandet av smittsamma sjukdomar, 
2) sörja för utdelning av parafernalia till personer som injicerar narkotika, i enlighet med vad 

som är behövligt med tanke på bekämpningen av smittsamma sjukdomar. 
 

3 kap. 

Anmälan av smittsamma sjukdomar 

7 § 

Läkares anmälan om smittsam sjukdom 

Läkare och tandläkare ska göra en anmälan om smittsam sjukdom i fråga om allmänfarliga 
och övervakningspliktiga smittsamma sjukdomar. Anmälan görs emellertid inte i fråga om föl-
jande sjukdomar: 

1) covid-19, 
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2) svår allmän infektion och hjärnhinneinflammation som orsakas av haemophilus, 
3) kikhosta, 
4) infektion som orsakas av campylobacter,  
5) infektioner som orsakas av säsongsinfluensavirus (typ A och B), 
6) annan salmonellos än tyfoidfeber eller paratyfoidfeber, 
7) annan sjukdom som orsakas av mykobakterier än tuberkulos, 
8) svår allmän infektion och hjärnhinneinflammation som orsakas av pneumokock, 
9) fästingburen encefalit, 
10) rotavirusinfektion, 
11) RSV-infektion,  
12) klamydiainfektion som sprids vid könsumgänge, 
13) vattkoppor (infektion som orsakas av varicella-zostervirus). 
Anmälan ska göras inom sju dygn från det att fallet har konstaterats. I särskilt brådskande fall 

ska läkaren omedelbart per telefon göra en preliminär anmälan till den läkare som i välfärds-
området ansvarar för smittsamma sjukdomar och till Institutet för hälsa och välfärd. En preli-
minär anmälan som gjorts per telefon ska bekräftas genom en skriftlig anmälan när fallet har 
bekräftats. I fråga om tuberkulos ska en anmälan göras då smittan har konstaterats och efter det 
att behandlingen har avslutats. 

I fråga om hivinfektion ska en anmälan göras då smittan konstateras, då sjukdomen når aids-
stadiet och då patienten avlider. En anmälan om hivinfektion ska innehålla en bedömning av 
när och hur personen har infekterats och av dödsorsaken samt av huruvida den smittade har 
donerat blod. 
 

8 § 

Vårdrelaterade infektioner 

Vårdrelaterade infektioner som avses i 36 § i lagen om smittsamma sjukdomar är infektioner 
som uppkommer under vård som ges vid en verksamhetsenhet eller tjänsteenhet inom social- 
eller hälsovården eller som har samband med ett ingrepp som har gjorts där.  

Som en vårdrelaterad infektion som har samband med vård på vårdavdelning inom hälso- och 
sjukvården betraktas en infektion där symtomen har börjat under tiden för vård på vårdavdel-
ning tidigast 48 timmar efter intagningen eller där symtomen börjar inom 48 timmar efter ut-
skrivningen från vården på vårdavdelning. 

Som en vårdrelaterad infektion som har samband med ett ingrepp eller en operation inom 
hälso- och sjukvården betraktas en infektion där symtomen har börjat inom 30 dagar efter op-
eration, eller, i fråga om operationer som anknyter till implantat och främmande kroppar, inom 
90 dagar efter operation. 

Som en vårdrelaterad infektion som har samband med långtidsvård och långtidsomsorg inom 
socialvården betraktas en infektion som hänförs till en verksamhetsenhet eller tjänsteenhet för 
vård dygnet runt och där symtomen börjar tidigast 48 timmar från intagningen av klienten till 
enheten eller inom 48 timmar efter utskrivningen från enheten. 

Som en vårdrelaterad infektion med Clostridioides difficile betraktas en infektion där symto-
men börjar tidigast 72 timmar från början av behandlingsperioden eller inom 4 veckor efter en 
föregående behandlingsperiod eller behandling på poliklinik. 

Institutet för hälsa och välfärd meddelar närmare definitioner i fråga om vårdrelaterade in-
fektioner som ska anmälas till det nationella registret över vårdrelaterade infektioner. 
 
 
 
 

9 § 
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Mikrober som är synnerligen resistenta mot läkemedel 

I 36 och 37 § i lagen om smittsamma sjukdomar avsedda mikrober som är synnerligen resi-
stenta mot läkemedel är mikrober som har utvecklat resistens mot minst tre antimikrobiella lä-
kemedel som hör till olika grupper av antimikrobiella läkemedel och där den förvärvade resi-
stensen avsevärt försvårar behandlingen av de infektioner som mikroben orsakar. Som en mi-
krob som är synnerligen resistent mot läkemedel kan också betraktas en mikrob som har förvär-
vat resistens mot ett enda kritiskt viktigt antimikrobiellt läkemedel. 
Institutet för hälsa och välfärd för en förteckning över mikrober som är synnerligen resistenta 
mot läkemedel. 
 

10 § 

Anmälningspliktiga zoonoser och fall av djursjukdom 

Zoonoser och fall av djursjukdom som är anmälningspliktiga enligt 30 och 31 § i lagen om 
smittsamma sjukdomar är  

1) rabies samt misstanke om rabies eller om exponering för rabies, 
2) mjältbrand och misstanke om mjältbrand, 
3) brucellos, inhemsk smitta eller misstänkt inhemsk smitta, 
4) infektion med MBTC (Mycobacterium tuberculosis-komplexet) hos en person som bor el-

ler arbetar på en gård med produktionsdjur, 
5) infektion med Burkholderia mallei, 
6) psittakos, 
7) sjukdom som orsakas av EHEC-bakterie hos en person som kommit i kontakt med pro-

duktionsdjur i Finland, 
8) infektion med salmonella, Q-feber eller leptospiros hos en person som bor eller arbetar på 

en gård med produktionsdjur, 
9) trichinellos, 
10) sjukdom som orsakas av influensavirus A av typ H5 eller H7 hos en person som bor eller 

arbetar på en gård med djur, 
11) alveolär echinokockos (Echinococcus multilocularis), inhemsk smitta eller misstänkt in-

hemsk smitta, 
12) infektion med bandmasken Taenia saginata hos en person som bor eller arbetar på en gård 

med nötkreatur, 
13) infektion med karbapenemresistent Escherichia coli eller bärarskap av sådan infektion 

hos en person som kommer i kontakt med produktionsdjur i Finland. 
 

11 § 

Sjukdomar och syndrom som ska övervakas genom sampelbaserad övervakning 

Sjukdomar och syndrom som enligt 33 § i lagen om smittsamma sjukdomar ska övervakas 
genom sampelbaserad övervakning är 

1) könssjukdomar, 
2) blodburna infektioner och infektioner som har samband med narkotikabruk, 
3) luftvägsinfektioner. 

 
4 kap. 

Särskilda bestämmelser 
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12 § 

Skydd av klienter och patienter i uppgifter som innebär nära kontakt 

I 52 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar avsedda uppgifter som innebär nära kontakt 
är uppgifter i samband med vård och omsorg av klienter och patienter, provtagning, bilddia-
gnostiska undersökningar, utdelning av mat till patienter samt andra klient- och patienttjänster 
som tillhandahålls i nära kontakt. 

I 52 § 1 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar avsedda klienter och patienter för vilka 
smittsamma sjukdomar kan få allvarliga konsekvenser och vilka på grund av underliggande 
sjukdom, ålder eller den behandling de ges har hög risk för att drabbas av infektion är  

1) personer med allvarlig immunbrist vars immunsystem är nedsatt på grund av medfödd brist, 
sjukdom eller behandling,  

2) personer med en långtidssjukdom som medför risk för allvarlig infektionssjukdom,  
3) personer som på grund av sitt behov av vård eller omsorg långvarigt vistas på en anstalt 

inom socialvården eller hälso- och sjukvården,  
4) personer som har fyllt 75 år,  
5) barn under ett år, 
6) gravida personer.   
Som vaccin enligt 52 § 2 mom. i lagen om smittsamma sjukdomar ska tillhandahålls vaccin 

mot influensa. 
 

13 § 

Undersökning av blodprov från gravida 

I samband med hälsokontrollen av en gravid person tas det med personens samtycke ett blod-
prov i syfte att förebygga smittsam sjukdom hos det nyfödda barnet. 

Blodprovet undersöks för tidig upptäckt av syfilis och hivinfektion samt för tidig upptäckt av 
hepatit B-virus. 
 

14 § 

Samkörningstiden i registret över smittsamma sjukdomar 

Alla uppgifter i anmälningar om smittsam sjukdom bevaras i registret över smittsamma sjuk-
domar efter utgången av den tid under vilken separata anmälningar som gäller samma fall av 
smittsam sjukdom samkörs, nedan samkörningstiden, till utgången av det år som följer efter 
samkörningstiden. Därefter raderas patientens namn ur registeruppgifterna och personbeteck-
ningen ändras till ett sådant format att den inte kan identifieras. 

Samkörningstiden är 50 år i fråga om 
1) tyfoidfeber, 
2) paratyfoidfeber, 
3) syfilis, 
4) tuberkulos, 
5) hepatit B, 
6) hepatit C, 
7) hivinfektion, 
8) annan sjukdom som orsakas av mykobakterier än tuberkulos, 
9) sjukdom som orsakas av hepatit D-virus, 
10) sjukdom som orsakas av HTL-virus, 
11) Creutzfeldt-Jakobs sjukdom, 
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12) infektion som orsakas av meticillinresistent eller oxacillinresistent Staphylococcus au-
reus-stam (MRSA), vankomycinresistent stafylokockstam (VRSA), vankomycinresistent en-
terokock (VRE) eller Escherichia coli- eller Klebsiella pneumoniae-stam med nedsatt känslighet 
för III generationens kefalosporin, 

13) infektion som orsakas av karbapenemasproducerande enterobakter (CPE). 
Samkörningstiden är tre år i fråga om 
1) echinokockos, 
2) malaria, 
3) Borrelia burgdorferi, 
4) brucella, 
5) svamp- och parasitfynd i blod och ryggmärgsvätska, 
6) filaria, 
7) schistosoma. 
Samkörningstiden är tre månader i fråga om 
1) svår allmän infektion och hjärnhinneinflammation som orsakas av meningokock, 
2) gonorré, 
3) infektion som orsakas av Clostridioides difficile, 
4) svår allmän infektion och hjärnhinneinflammation som orsakas av haemophilus, 
5) klamydiainfektion som sprids vid könsumgänge, 
6) mjuk schanker, 
7) andra bakterie- och virusfynd i blod och ryggmärgsvätska, 
8) sjukdom som orsakas av astrovirus, norovirus, rotavirus eller sapovirus, 
9) sjukdom som orsakas av influensavirus, parainfluensavirus, respiratoriskt syncytialvirus 

eller rinovirus. 
I fråga om alla andra smittsamma sjukdomar än de som nämns i 2–4 mom. är samkörningsti-

den 12 månader. 
 

15 § 

Ikraftträdande 

Denna förordning träder i kraft den  20  . 
 
 

Helsingfors den xx xxx 20xx 

 
 
 
 

Minister för social trygghet Karoliina Partanen 
 
 
 
 

Regeringsråd Mirka-Tuulia Kuoksa 
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