Rajattu laakkeenmaaraaminen
1. Vastaajan taustaorganisaatio

Vastaajien maara: 1
- Suomen yleislaakarit GPF ry

2. Arvioikaa ehdotusta terveydenhuollon ammattihenkilistéd annetun lain 23 b §:n muutoksiksi.
Muutokset on merkitty kursivoituina.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
Kunnan tai kuntayhtyman jarjestdmisvastuulle
kuuluvissa terveydenhuollon avohoidon
palveluissa tyoskentelevalla sairaanhoitajalla,
jolla on riittava kéytannon kokemus ja joka on
1 0 0 0 0 1 1
suorittanut valtioneuvoston asetuksella
saadettavan lisakoulutuksen, on rajattu oikeus
maaréata apteekista hoidossa kaytettavia
ladkkeita hoitamalleen potilaalle.
Oikeus koskee myds sopimuksen perusteella
hankittavia terveydenhuollon avohoidon 0 1 0 0 0 1 2
palveluja.
Yhteensa 1 1 0 0 0 2 1,5

3. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Muuttuvissa perusterveydenhuollon toimintamalleissa on jarkevaa, ettad lakimuutosehdotuksessa terveyskeskus
korvataan avohoidon palvelujen kasitteella. TAma kattaa selkedmmin my6s esimerkiksi kotiin vietédvat palvelut.
T&lta osin ehdotus on tarkoituksenmukainen.

Kun kyse on julkisesti jarjestetysta palvelusta, on tuottajien — oli kyseessa sitten julkinen palvelutuotanto tai
yksityiselta hankittu palvelu — syyta toimia samojen laaketieteellisten ja hoidollisten periaatteiden mukaisesti.
Sama patee myos tilannetta, jossa potilas mahdollisen valinnanvapauden kautta hakeutuu itsenaisesti
palveluntuottajalle. Potilaalla on oikeus olettaa, ettd palveluntuottajat toimivat yhtenaisin toimintatavoin.
Ehdotus on sikéli melko tarkoituksenmukainen, mutta kaipaa tdsmennyksia.

Luonnos muutosehdotuksiksi terveydenhuollon ammattihenkildista annettuun lakiin (559/1994)



4. Mitda muuta haluatte sanoa luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuollon
ammattihenkildista annetun lain 23 b §:n muuttamisesta?

Vastaajien maara: 1
- Yksityiskohtaiset sdaddskohtaiset kommentit:

Pykalan ensimmaisessa momentissa mainittu ennalta ehkaisevan hoidon kasite voi olla tulkinnanvarainen, ja
voi tahattomasti laajentaa laissa haettua rajausta. Voimassa olevassa saadoksessa on tuotu myos
vahvempana esiin 1a8karin tekeman taudinmaarityksen merkitys, joka on olennaisen tarkeaa.

On tarkeaa, etta rajattu lddkkeenmaaraamisoikeus edellyttdad toimintayksikdon vastaavan laakarin kirjallista
maaraysta. Toiminnan turvallisuuden kannalta on huolehdittava, etta kyse ei ole oikeudesta, jonka
ammattihenkilé automaattisesti saa maaritellyn koulutuksen suoritettuaan, vaan ettd asianmukainen kontrolli ja
ohjanta sailyvat. Muuten vastaava laakari ei kykene ottamaan toiminnasta tosiasiallista vastuuta.

Yleiset kommentit:

Lahtokohtaisesti Suomen yleislaakarit ry ei pida ns. hoitajareseptia tarpeellisena, jaljessa eriteltyja poikkeuksia
lukuun ottamatta.

Haluamme tuoda esiin seuraavat asiat:

*Hoitajaresepti ei ratkaise terveydenhuollon resurssiongelmaa. Oleellista on lisata riittdvasti ja mahdollisimman
pian perusterveydenhuollon ladkarien maaraa. Tama mahdollistaisi myds todelliset kustannussaastot
vahentamalla kalliita paivystyksen ja erikoissairaanhoidon kuluja.

*Reseptin kirjoitus ei ole mekaaninen toimenpide vaan kokonaisarvio potilaan hoidosta.

sLaakityksen maardadmiseen kuuluu olennaisena osana hoitovastuun ottaminen. Kenella hoitovastuu on:
ladkkeen mekaanisesti uusineella hoitajalla vai alkuperaisen diagnoosin tehneella |aakarilla vai
terveydenhuollon yksikdn vastuulaakarilla?

*Enta niissa tilanteissa, joissa diagnoosi on jo vuosia sitten tehty?

+Laakarilla on oltava oikeus ja mahdollisuus, yksildllisen hoitosuunnitelman mukaisesti, kirjata reseptiin "ei
hoitajan uusittavissa”; vastaavalla tavalla kuin "ei ladkevaihtoa”

*Reseptin voimassaoloajan pidentadminen kahteen vuoteen mahdollistaa kdytdnndssa sen, etta hoitava |aakari
on oikeasti tavoitettavissa.

*Hoitajareseptille mahdollisesti siirrettdvien hoidettavien tautien tulee olla yksiselitteisia ja selkeitd. Hoidon
arvion seka itse hoidon tulee olla toteutettavissa strukturoiduilla ja selkeilla ohjeilla. Tasta esimerkkina on
Kaypa hoito —suosituksen mukainen virtsarakkotulehduksen hoito seka ikarajoituksin tavanomaiset
ehkaisyvalmisteet.

*Antihistamiiniladkkeet voisi siirtda kasikauppapuolelle myds suurempien pakkauskokojen osalta.
*Kansansairauksien osalta on pidettava asianmukaisena sita, etta potilaalla on perustavaa tasoa oleva oikeus
paasta vahintdan kahden vuoden valein terveydentilaansa koskevaan laakarin arvioon. Suurin osa naista
potilaista sairastaa myos muita vakavia sairauksia, jolloin kokonaisarvion tarve korostuu entisestaan.
*Korostetaan, etta yksikon vastaavalla 1aédkéarilla on oltava tosiasiallinen mahdollisuus maarata yksikkonsa
sairaanhoitajaa ladkkeenmaaraamisoikeutta koskevissa asioissa ja tehda niissa tarvittaessa myos asiaan
kuuluvia rajauksia.

*On tehtava selvaksi, mika on kyseessa olevassa asiassa toimintayksikdn ylildakarin kasite. Mika on julkisen
tahon jarjestdman, mutta yksityisen palveluntuottajan asemointi? Enta vapaan valinnan kautta puhtaammin
yksityisen palveluntuottajan tilanne?

+Digitaaliset palvelut toimivat hyvana apuna ladkehoidon arviossa, mutta eivat korvaa laakarin lopullista
yksiléllista ja inhimillista arviota.

*Rokotteet voidaan siirtda hoitajan reseptille. Kyse ei ole diagnostiikasta ja asiasta on hyvat ja ajankohtaiset



ohjeistukset saatavilla. Perusterveydenhuollossa tdma roolitus on jo nykyisellaan toimivaa.
+Ja viela: Terveydenhuollon henkildstén koulutus, myés I&dkkeisiin liittyvissa asioissa, on ehdottoman tarkeda
ja hyodyttaa koko yhteisda ja potilasta.

5. Arvioikaa ehdotusta asetuksen 5 §:n ja 10 §:n muutoksiksi. Muutokset on merkitty kursivoituina.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
5 § Rajattu
laakkeenmaaraaminenSairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja katild maaraavat ladketta
vaikuttavan aineen, vahvuuden ja ladkemuodon 1 0 0 0 0 1 1
perusteella taikka ladkevalmisteen
kauppanimella myyntiluvallisena pakkauksena
litteessa 1 lueteltuihin tautitiloihin.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat
1 0 0 0 0 1 1
saa maarata erityislupavalmisteita.
10 § Laakkeen maaradminenSen estamatta,
mitd 4 momentissa saadetaan, sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja tai katilo saa maarata l1aaketta
1 0 0 0 0 1 1
naisen akillisen komplisoitumattoman
virtsatietulehduksen hoitoon
puhelinhaastattelun perusteella.
Yhteensa 3 0 0 0 0 3 1

6. Voitte halutessanne perustella vastauksenne:

Vastaajien maara: 1

- Ei ole erityista perustetta sille, etteikd |adkemaaraysta voisi tehda ladkkeen kauppanimella geneerisen nimen
sijaan.

Erityislupavalmisteiden luonteen mukaisesti nilden maaraémisessa on noudatettava erityista harkintaa.
Kyseessa on tyypillisesti laajaa |aaketieteellista harkintaa vaativa tilanne, joka ei sovi rajatun koulutuksen
saaneen ammattihenkilén arvioitavaksi. Nama tilanteet ovat my6s siind maarin harvinaisia, ettei nykykaytanndén
muuttamisella saataisi esimerkiksi merkittavia resurssisaastoja.

Jos ja kun asianmukainen strukturoitu haastattelu suoritetaan, ei Kaypa hoito —suosituksen mukaisessa
virtsarakkotulehduksen hoidossa tulisi olla ongelmaa. Samalla on kiinnitettdva huomiota siihen, etta prosessi
tehdaan oikein ja vaikkapa potilaat, joilla on toistuvia virtsatietulehduksia, ohjataan viiveetta |aakarin arvioon.



7. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 antibiootteja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja

ja katild eivat saa aloittaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
JO1FA10, atsitromysiini; klamydia 0 0 0 1 0 1 4
JO1XEO1, nitrofurantoiini; akillinen,
komplisoitumaton alempien virtsateiden
0 0 0 1 0 1 4
tulehdus muuten terveelld 18-65-vuotiaalla
naisella, ei miehille, ei raskaana oleville
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4

Luonnos muutosehdotuksiksi laakkeen maaraamisesta annettuun sosiaali- ja terveysministerion

asetukseen (1088/2010)

8. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Lahtokohtaisesti ladkityksen aloittaminen edellyttda diagnoosin tekoa, joka on nykysaaddstenkin mukaisesti

laakarin tehtava.

9. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin antibiootteihin liittyvia

tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa aloittaa naita ladkkeita alle 12-

vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epéatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
J01DBO01, kefaleksiini; nieluvilje-lylla tai StrA-
pikatestilla varmen-netun nielutulehduksen
0 0 0 1 0 1 4
hoito, kun potilaalla on
penisilliiniallergia,rintatulehdus imettavalla
S01AA01, kloramfenikoli; markainen silman
0 0 0 1 0 1 4
sidekalvon tulehdus, naarannappy/luomirakkula
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4




10. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Edelld mainitut tautitilat vaativat 1aékarin arviota, taudinmaaritysté ja dokumentointia.

11. Arvioikaa ehdotusta tarkentaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin antibiootteihin
littyvia ikarajoituksia.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensi Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
JO1CAO08, pivmesillinaami; akillinen,
komplisoitumaton alempien virtsateiden
1 0 0 0 0 1 1
tulehdus muuten terveelld 18-65-vuotiaalla
naisella, ei miehille, ei raskaana oleville
JO1EAO1, trimetopriimi; akillinen,
komplisoitumaton alempien virtsateiden
1 0 0 0 0 1 1
tulehdus muuten terveelld 18-65-vuotiaalla
naisella, ei miehille, ei raskaana oleville
Yhteensa 2 0 0 0 0 2 1

Asetuksen liite 1: Laakityksen aloittaminen

12. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Ikarajat ovat jarkevat erotusdiagnooseja ajatellen. Virtsarakkotulehduksen osalta on olemassa hyvéat
ohjeistukset, joita noudattaen koulutuksen saanut hoitaja kykenee potilaan hoitamaan.



13. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmana allergialaakkeita 1aakarin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa
aloittaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
ROBAEOQ7, setiritsiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAEQ9, levosetiritsiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX13, loratadiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX18, akrivastiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAX22, ebastiini 0 0 0 1 0 1 4
R0O6AX26, feksofenadiini 0 0 0 1 0 1 4
ROB6AX27, desloratadiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAX29, bilastiini 0 0 0 1 0 1 4
R0O1ACO01, dinatriumkromoglikaatti 0 0 0 1 0 1 4
RO1ACO02, levokabastiini 0 0 0 1 0 1 4
R0O1ACO03, atselastiini 0 0 0 1 0 1 4
Yhteensa 0 0 0 11 0 11 4

14. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Naiden laakkeiden osalta on syyta harkita niiden vapauttamista kasikauppaan. Hoitajareseptioikeudelle ei siten
ole tarvetta.

15. Arvioikaa ehdotusta lisata rokote asetuksen liitteeseen 1 ja poistaa siita rokote.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epétark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
Lisataan: JO7BAO1, inaktivoitu
1 0 0 0 0 1 1
puutiaisaivotulehdusrokote
Poistetaan: JO7BK, vesirokkorokote 1 0 0 0 0 1 1
Yhteensa 2 0 0 0 0 2 1




16. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Esitys on talta osin hyvin perusteltu. Rokotteet voidaan siirtda hoitajan reseptille. Kyse ei ole diagnostiikasta ja
asiasta on hyvéat ja ajankohtaiset ohjeistukset saatavilla. Perusterveydenhuollossa tama roolitus on jo
nykyiselldan toimivaa.

17. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin
ehkaisyvalmisteisiin liittyvia ikarajoituksia.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
GO3A, systeemisesti kaytettavat hormonaaliset
ehkaisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;
ATC-luokkaan GO3AD kuuluvia valmisteita 1 0 0 0 0 1 1
sairaanhoitaja voi maarata myos 35-vuotiaille ja
sitd vanhemmille
GO02BAO03, progesteronia sisaltava
1 0 0 0 0 1 1
muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
G02BB01, progestogeenia ja estro-geenia
1 0 0 0 0 1 1
sisaltavat ematinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
Yhteensa 3 0 0 0 0 3 1

18. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Ikarajoitukset ovat perustellut.



19. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 sydan- ja verisuonisairauksien laakkeita.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat ladkkeita ladkarin tekeman diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild eivat saa jatkaa naita
laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
CO08CA, dihydropyridiinijohdokset; primaarinen
0 0 0 1 0 1 4
verenpainetauti
CO09B ACE-estajat, yhdistelmavalmisteet;
0 0 0 1 0 1 4
primaarinen verenpainetauti
CO9CA, angiotensiini ll-reseptorin salpaajat;
0 0 0 1 0 1 4
primaarinen verenpainetauti
CO9DA, angiotensiini Il -reseptorin salpaajat ja
0 0 0 1 0 1 4
diureetit; primaarinen verenpainetauti
CO09DB, angiotensiini Il -reseptorin salpaajat ja
kalsiumkanavan salpaajat; primaarinen 0 0 0 1 0 1 4
verenpainetauti
CO01DAO02, glyseryylitrinitraatti; angina pectoris -
0 0 0 1 0 1 4
rintakipu
CO01DAO08, isosorbididinitraatti; angina pectoris -
0 0 0 1 0 1 4
rintakipu
CO01DA14, isosorbidimononitraatti; angina
0 0 0 1 0 1 4
pectoris -rintakipu
B0O1ACO06, asetyylisalisyylihappo;
0 0 0 1 0 1 4
antitromboottinen hoito
Yhteensa 0 0 0 9 0 9 4

20. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Kun ladkemaarayksen voimassaoloaika on pidennetty kahteen vuoteen, voidaan kysya, onko hoitajan
ld8kkeenmaaraysoikeudella (uusimisoikeus) naissa sairauksissa merkitysta? Olisiko pikemminkin varmistettava
se, ettd sydan- ja verisuonitauteja sairastavalla potilaalla olisi mahdollisuus paasta hoitavan laakarin arvioon
vahintdan kahden vuoden vélein?



21. Arvioikaa ehdotusta tdsmentaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyvien
beetasalpaajien ATC-luokkaa CO7. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat |1adkkeita
laakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
katilo eivat saa jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
CO7AA, epaselektiiviset beetasalpaajat 0 0 0 1 0 1
CO7AB, selektiiviset beetasalpaajat 0 0 0 1 0 1
CO7AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat
0 0 0 1 0 1 4
ladkeaineet
CO07B, beetasalpaajat ja tiatsidit 0 0 0 1 0 1 4
CO7FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan
0 0 0 1 0 1 4
salpaajat
Yhteensa 0 0 0 5 0 5 4

22. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Kun lddkemaarayksen voimassaoloaika on pidennetty kahteen vuoteen, voidaan kysya, onko hoitajan
ladkkeenmaaraysoikeudella (uusimisoikeus) ndissa sairauksissa merkitysta? Olisiko pikemminkin varmistettava
se, ettd sydan- ja verisuonitauteja sairastavalla potilaalla olisi mahdollisuus paasta hoitavan 1d8kéarin arvioon
vahintdan kahden vuoden valein?



23. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin sydan- ja
verisuonisairauksien laakkeisiin liittyvia tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja

katilo jatkavat ladkkeita [dakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa jatkaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
CO7AA, epaselektiiviset beetasalpaajat;
0 0 0 1 0 1 4
primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
CO7AB, selektiiviset beetasalpaajat;
0 0 0 1 0 1 4
primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
CO7AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat
laakeaineet; primaarinen verenpainetauti, 0 0 0 1 0 1 4
sepelvaltimotauti
CO07B, beetasalpaajat ja tiatsidit; primaarinen
0 0 0 1 0 1 4
verenpainetauti, sepelvaltimotauti
CO7FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan
salpaajat; primaarinen verenpainetauti, 0 0 0 1 0 1 4
sepelvaltimotauti
B01AAO03, varfariini; krooninen eteisvarina,
0 0 0 1 0 1 4
pysyva antikoagulaatio-hoito
Yhteensa 0 0 0 6 0 6 4

24. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Kun ladkemaarayksen voimassaoloaika on pidennetty kahteen vuoteen, voidaan kysya, onko hoitajan
ld8kkeenmaaraysoikeudella (uusimisoikeus) naissa sairauksissa merkitysta? Olisiko pikemminkin varmistettava
se, ettd sydan- ja verisuonitauteja sairastavalla potilaalla olisi mahdollisuus paasta hoitavan laakarin arvioon
vahintdan kahden vuoden vélein?
Asia korostuu etenkin sepelvaltimotaudin kohdalla. Antikoagulanttihoitoa on my6s ehdottomasti syyta aika ajoin
arvioida potilaan muuhun tilanteeseen, sairauksiin ja la&kityksiin peilaten.



25. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 diabetesladkkeita tyypin 2 diabeteksen
hoitoon. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat 1aakkeita 1aakarin tekeman
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa
jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
A10BH, dipeptidyylipeptidaasi 4:n (DPP-4) -
0 0 0 1 0 1 4
estajat
A10BDO02, metformiini ja sulfonyyliureat 0 0 0 1 0 1 4
A10BDO07, metformiini ja sitagliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BDO08, metformiini ja vildagliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD10, metformiini ja saksagliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD11, metformiini ja linagliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD13, metformiini ja alogliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD18, metformiini ja gemigliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD22, metformiini ja evogliptiini 0 0 0 1 0 1 4
Yhteensa 0 0 0 9 0 9 4

Asetuksen liite 1: Laakityksen jatkaminen hoitosuunnitelman mukaisesti (Sairaanhoitaja ei voi
aloittaa naita laakityksia.)

26. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Lahtokohtaisesti diabeteslaakityksen uusiminen kuuluu I1aékarille osana diabeetikon hoitosuunnitelman arviota.
Kyseessa on moniulotteinen sairaus, ja diabeetikoilla on usein muita sairauksia, jotka tulee ottaa huomioon
hoitoa méaarittaessa.

Mikali esityksen mukaisiin muutoksiin menn&an, on huomioitava, etta hoitosuunnitelmien rajausten tulee olla
yksiselitteisid, eika sairaanhoitaja voi tehdd esimerkiksi muutoksia Id&keryhmien sisélla, ellei téta ole erikseen
maarattyna.



27. Arvioikaa ehdotusta laajentaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyvid ATC-luokkia
RO3BA ja RO3AC seka lisata litteeseen 1 hengityselinten sairauksien ladkkeita. Sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja katilo jatkavat laakkeita l1aakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman
mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa jatkaa naita ladkkeita alle 12-
vuotiaille lapsille. Glukokortikoidien ikaraja on 15-vuotta.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
RO3BA, glukokortikoidit 0 0 0 1 0 1 4
RO3AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit 0 0 0 1 0 1 4
RO3AKO06, salmeteroli ja flutikasoni 0 0 0 1 0 1 4
RO3AKO7, formoteroli ja budesonide 0 0 0 1 0 1 4
RO3AKO08, formoteroli ja beklometasoni 0 0 0 1 0 1 4
Yhteensa 0 0 0 5 0 5 4

28. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.

29. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien laakkeisiin
littyvia tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat laakkeita 1aakarin tekeman
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa
jatkaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
RO3AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit;
0 0 0 1 0 1 4
astma, COPD
RO3AKO06, salmeteroli ja flutikasoni; astma,
0 0 0 1 0 1 4
COPD
RO3AKO7, formoteroli ja budesonide; astma,
0 0 0 1 0 1 4
COPD
RO3AKO08, formoteroli ja beklometasoni; astma,
0 0 0 1 0 1 4
COPD
Yhteensa 0 0 0 4 0 4 4




30. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Keuhkoahtaumatautia sairastavat ovat tyypillisesti idkkaita ja monisairaita potilaita, joiden kohdalla on
ehdottomasti syyta arvioida kokonaistilannetta sdanndllisesti [dakarin vastaanotolla.

31. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 uutena rynmana allergialadkkeita laakarin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan ja adrenaliinikyna anafylaktisen reaktion ensihoitoon.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild jatkavat ladkkeita ladkarin tekeman diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild eivat saa aloittaa naita
laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille. Kortikosteroidien ikaraja on 15-vuotta.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensi Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
ROBAEOQ7, setiritsiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAEOQ9, levosetiritsiini 0 0 0 1 0 1 4
RO06AX13, loratadiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX18, akrivastiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX22, ebastiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX26, feksofenadiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX27, desloratadiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX29, bilastiini 0 0 0 1 0 1 4
RO1AD, kortikosteroidit, sis.
0 0 0 1 0 1 4
yhdistelméavalmisteet
CO01CA24, arenaliini; anafylaktisen reaktion
0 0 0 1 0 1 4
ensihoito
Yhteensa 0 0 0 10 0 10 4

32. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Antihistamiinit voisi vapauttaa kasikauppaan myds suurempien pakkauskokojen osalta. Hoitajareseptioikeudelle
ei talta osin ole tarvetta.



33. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhméana kipulaakkeita I1aakarin
arvioimaan pitkdaikaiseen kipuun. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat 1aakkeita
laakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
katilo eivat saa jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
MO1AEO1, ibuprofeeni (ei 800 mg) 0 0 0 1 0 1 4
MO1AEQ2, naprokseeni 0 0 0 1 0 1 4
NO2BEO1, parasetamoli 0 0 0 1 0 1 4
Yhteensa 0 0 0 3 0 3 4

34. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Krooninen kipu vaatii sdanndllista ja asianmukaista ladkéarin arviointia. Tulehduskipuldakkeiden sijaan
ensisijaisesti olisi syyta suosia parasetamolia.

35. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkelld sisaltyviin
ehkaisyvalmisteisiin liittyvid ikarajoituksia.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
GO3A, systeemisesti kaytettavat hormonaaliset
ehkaisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;
1 0 0 0 0 1 1
pois lukien ATC-luokan GO3AD valmisteet
jalkiehkaisyyn
GO02BAO03, progesteronia sisaltava
1 0 0 0 0 1 1
muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
G02BB01, progestogeenia ja estro-geenia
1 0 0 0 0 1 1
sisaltavat ematinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
Yhteensa 3 0 0 0 0 3 1




36. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Ikarajoitus on jarkeva.

37. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 2 optikon vastaanottoaan varten hankittavissa
oleva laake.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensi Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
S01JA51, fluoreseiini,
yhdistelmévalmiste;silmén etupinnan puudutus, 1 0 0 0 0 1 1
sarveiskalvon varjays

38. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.

39. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 3 suuhygienistin vastaanottoaan varten
hankittavissa olevia laakkeita ja desinfektioaine.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epétark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
CO01CA24, adrenaliini; anafylaktisen reaktion
1 0 0 0 0 1 1
ensihoito
NO1BBO02, lidokaiini, yhdistelmavalmiste;
infiltraatiopuudutus subgingivaalisen
hammaskiven poistamisen yhteydessa 1 0 0 0 0 1 1
ientaskuista hammaslaakarin laatiman
hoitosuunnitelman mukaisesti
NO1BB58, artikaiini, yhdistelmavalmiste;
infiltraatiopuudutus subgingivaalisen
hammaskiven poistamisen yhteydessa 1 0 0 0 0 1 1
ientaskuista hammaslaakarin laatiman
hoitosuunnitelman mukaisesti
Lievasti denaturoitu etanoli; pintojen desinfektio 1 0 0 0 0 1 1
Yhteensa 4 0 0 0 0 4 1




40. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.

41. Mita muuta haluatte sanoa luonnoksesta ladkkeen maaraamisesta annetun sosiaali- ja
terveysministerion asetuksen muutosehdotuksiksi?

Vastaajien maara: 1

- Esitykseen liittyva taloudellisten vaikutusten arviointi vaikuttaa liian optimistiselta. Lisdkoulutukseen liittyy
merkittava taloudellinen investointi. Tydn vaativuuteen liittyen palkkakustannuksissa tapahtuu nousua.
Yksikkdkustannusten osalta on myds huomioitava, ettd kaytadnndssa tydhon kulunut aika on hoitajilla ollut
pidempi kuin laakareilla.

Perusterveydenhuollon laakariresurssin vahvistamisella olisi saatavissa samat tavoitteet kuin talla
sdaddsuudistuksella. Samalla séilytettéisiin asiantuntijaorganisaation parempi ketteryys toimintaympariston
tulevia muutoksia ajatellen.



42. Arvioikaa ehdotusta koulutusasetuksen 4 §:n, 6 §:n ja 7 §:n muutoksiksi. Muutokset on

merkitty kursivoituina.

Vastaajien maara: 1

Tarkoitu
ksenmu

kainen

Melko
tarkoitu
ksenmu

kainen

Melko
epatark
oitukse
nmukai

nen

Epétark
oitukse
nmukai

nen

En osaa

sanoa

Yhteensa

Keskiarvo

4 § Koulutuksen sisaltd:Opiskelija saa
ladkkeen-maaraamiskoulutusta suorittaessaan
korkeakoulun paatdksen mukaisesti lukea
hyvakseen muussa kotimaisessa tai
ulkomaisessa korkeakoulussa taikka muussa
oppilaitoksessa suorittamiaan opintoja seka
korvata ladkkeenmaaraamis-koulutukseen
kuuluvia opintoja muilla samantasoisilla

opinnoilla.

6 § Kelpoisuus koulutukseen:Koulutukseen
otettavalla tulee olla vahintaan kolmen vuoden
kaytanndn kokemus silla tehtévaalueella, jolla

han tulee laakettd maaraamaan.

7 § Todistus:Korkeakoulu antaa opiskelijalle
todistuksen koulutuksen suorittamisesta.
Todistukseen merkitdan koulutuksen laajuus,
osaamiskokonaisuudet ja niiden naytto, tieto
koulutukseen sisaltyvaa kaytannon opiskelua
ohjanneesta laakarista, tieto 4 §:n 3
momentissa tarkoitetuista hyvaksiluetuista ja
korvatuista opinnoista seka tieto siita, etta
kyseessa on terveydenhuollon
ammattihenkil6istd annetun lain 14 §:n 3
momentissa tarkoitettu rajatun
lddkkeenmaaraadmisen erikoispatevyyden

edellyttama koulutus.

Yhteensa




43. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Olennaista on varmistaa, etté tosiasiallinen koulutus on riittdvaa, kattavaa, ajantasaista ja kaikin puolin
asianmukaista.

44. Mitd muuta haluatte sanoa luonnoksesta ladkkeen maaraamisen edellyttamasta koulutuksesta

annetun valtioneuvoston asetuksen muutosehdotuksiksi?

Ei vastauksia.

Asetuksen liite 2: Optikon vastaanottoaan varten hankittavissa olevat ladkkeet

Asetuksen liite 3: Suuhygienistin ammatinharjoittamistaan varten hankittavissa olevat ladkkeet

Luonnos muutosehdotuksiksi ladkkeen maaraamisen edellyttdmasta koulutuksesta annettuun
valtioneuvoston asetukseen (1089/2010)



