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Rajattu lääkkeenmäärääminen 

1. Vastaajan taustaorganisaatio
Vastaajien määrä: 1 

Suomen Lääkäriliitto
 

2. Arvioikaa ehdotusta terveydenhuollon ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muutoksiksi.
Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Kunnan tai kuntayhtymän järjestämisvastuulle

kuuluvissa terveydenhuollon avohoidon

palveluissa työskentelevällä sairaanhoitajalla,

jolla on riittävä käytännön kokemus ja joka on

suorittanut valtioneuvoston asetuksella

säädettävän lisäkoulutuksen, on rajattu oikeus

määrätä apteekista hoidossa käytettäviä

lääkkeitä hoitamalleen potilaalle.

0 0 0 1 0 1 4

Oikeus koskee myös sopimuksen perusteella

hankittavia terveydenhuollon avohoidon

palveluja.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 1 0 0 1 0 2 2,5

 
 
 

3. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Tulevassa terveydenhuoltojärjestelmässä yksityiset ja julkiset tuottajat toimivat samalla periaatteilla osana
julkista terveydenhuoltoa.  Tämän takia on perusteltua että reseptihoitajat voivat toimia samalla tavalla
yksityisesti omistetuissa sote-keskuksissa kuin julkisesti omistetuissa sote-keskuksissa.
 
Erikoissairaanhoidossa potilaat ovat vaativia eikä siellä ole mahdollisuutta sairaanhoitajien
lääkkeenmääräämiselle potilasturvallisuuden vaarantumatta. Tästä johtuen rajatun lääkkeen määräämisen
ulottaminen erikoissairaanhoitoon ei ole perusteltua.

 

Luonnos muutosehdotuksiksi terveydenhuollon ammattihenkilöistä annettuun lakiin (559/1994)
 



-

4. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuollon
ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muuttamisesta?
Vastaajien määrä: 1 

Lisäkoulutettukaan sairaanhoitaja ei voi lain mukaan päättää potilaan lääketieteellisestä tutkimuksesta tai
taudinmäärityksestä. Kuitenkin voimassa olevien säännösten mukaan sairaanhoitaja voi aloittaa
antibioottihoidon streptokokin aiheuttamaan nielurisatulehdukseen tai virtsatieinfektioon ”hoidontarpeen arvion”
perusteella. Lääkäriliiton näkemyksen mukaan kysymys näissä tilanteissa on selvästi lääketieteellisen
tutkimuksen perusteella tehdystä taudinmäärityksestä ja hoidosta päättämisestä, joka ammattihenkilölaissa on
säädetty yksiselitteisesti lääkärin tehtäväksi.
 
Lääkäriliiton näkemyksen mukaan syynä koulutuksen vähäiseen kiinnostavuuteen on, että se on
terveydenhuollon toimintayksiköissä arvioitu epätarkoituksenmukaiseksi ja kustannustehottomaksi
toimintamalliksi. Lääkäriliiton mielestä rajattu lääkkeenmäärääminen tulisikin poistaa laista ainakin niissä
tilanteissa, missä ei todellisuudessa ole kysymys oireenmukaisesta, hoidontarpeen arvion perusteella tehdystä
lääkityspäätöksestä, vaan tosiasiallisesta vain lääkärin oikeudeksi laissa määritellystä sairauden
diagnosoimisesta ja sairauden hoidoksi määrätystä lääkityksestä
 
Ammattihenkilölain kokonaisuudistuksen ollessa vireillä ei ole missään tapauksessa tarkoituksenmukaista
tehdä mitään osittaisia muutoksia terveydenhuollon ammattihenkilölakiin. Asiaa on syytä tarkastella
ammattihenkilölain kokonaisuudistuksen yhteydessä, ei keinotekoisesti ja tarkoitushakuisesti siitä erillään.

 

5. Arvioikaa ehdotusta asetuksen 5 §:n ja 10 §:n muutoksiksi. Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

5 § Rajattu

lääkkeenmäärääminenSairaanhoitaja,

terveydenhoitaja ja kätilö määräävät lääkettä

vaikuttavan aineen, vahvuuden ja lääkemuodon

perusteella taikka lääkevalmisteen

kauppanimellä myyntiluvallisena pakkauksena

liitteessä 1 lueteltuihin tautitiloihin.

0 1 0 0 0 1 2

Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät

saa määrätä erityislupavalmisteita.
1 0 0 0 0 1 1

10 § Lääkkeen määrääminenSen estämättä,

mitä 4 momentissa säädetään, sairaanhoitaja,

terveydenhoitaja tai kätilö saa määrätä lääkettä

naisen äkillisen komplisoitumattoman

virtsatietulehduksen hoitoon

puhelinhaastattelun perusteella.

0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 1 1 0 1 0 3 2,33

 
 
 



-

-

6. Voitte halutessanne perustella vastauksenne:
Vastaajien määrä: 1 

Antibioottien määrääminen puhelinhaastattelun perusteella johtaisi antibioottien käytön
epätarkoituksenmukaiseen lisääntymiseen, kun toisaalla pyritään päinvastoin vähentämään antibioottien
käyttöä resistenssiongelmien takia.

 

7. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 antibiootteja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja
ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01FA10, atsitromysiini; klamydia 0 0 0 1 0 1 4

J01XE01, nitrofurantoiini; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 2 0 2 4

 
 
 

Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisestä annettuun sosiaali- ja terveysministeriön
asetukseen (1088/2010)
 

8. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Klamydian toteaminen vaatii lääkärin tekemää diagnoosia. Tästä johtuen ei ole tarkoituksenmukaista että
hoitaja määräisi tähän lääkkeen. Lääke voidaan hyvin määrätä lääkärin vastaanotolla diagnoosin yhteydessä.

 

9. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin liittyviä
tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01DB01, kefaleksiini; nieluvilje-lyllä tai StrA-

pikatestillä varmen-netun nielutulehduksen

hoito, kun potilaalla on

penisilliiniallergia,rintatulehdus imettävällä

0 0 0 1 0 1 4



-

-

S01AA01, kloramfenikoli; märkäinen silmän

sidekalvon tulehdus, näärännäppy/luomirakkula
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 2 0 2 4

 
 
 

10. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Uusien tautitilojen sisällyttäminen asetukseen ei ole tarkoituksenmukaista.  Nämä vaativat sairauksien
diagnosointia, joka ammattihenkilölain mukaan kuuluu lääkärin ja hammaslääkärin rooliin.

 

11. Arvioikaa ehdotusta tarkentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin
liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01CA08, pivmesillinaami; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

1 0 0 0 0 1 1

J01EA01, trimetopriimi; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen aloittaminen
 

12. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Lääkäriliitto ei pidä rajattua lääkkeenmääräämistä tarkoituksenmukaisena toimintamallina. Jos kuitenkin
toimintamallia jatketaan, on ehdotettu rajaus tarkoituksenmukainen

 



-

13. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AE09, levosetiritsiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX13, loratadiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX18, akrivastiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX22, ebastiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX26, feksofenadiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX27, desloratadiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX29, bilastiini 0 0 0 1 0 1 4

R01AC01, dinatriumkromoglikaatti 0 0 0 1 0 1 4

R01AC02, levokabastiini 0 0 0 1 0 1 4

R01AC03, atselastiini 0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 11 0 11 4

 
 
 

14. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Näistä valmisteista on olemassa itsehoitopakkauksia. Lääkärin on syytä aloittaa hoidot, joissa tarvitaan
reseptilääkepakkauksia. Perusteluiksi luonnoksessa mainitaan se, että geneerisesti määrättäessä on vaikeata
erottaa saman valmisteen itsehoito- ja reseptilääkepakkauksia toisistaan sekä valvoa ja seurata sitä, ettei
sairaanhoitaja määrää itsehoitolääkkeiden reseptilääkepakkauksia. Tarkoituksenmukainen ratkaisu tähän on
koulutukseen terävöittäminen.

 

15. Arvioikaa ehdotusta lisätä rokote asetuksen liitteeseen 1 ja poistaa siitä rokote.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Lisätään: J07BA01, inaktivoitu

puutiaisaivotulehdusrokote
0 0 0 0 0 0

Poistetaan: J07BK, vesirokkorokote 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 1 0 0 0 0 1 1

 
 
 



-

16. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

17. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

ATC-luokkaan G03AD kuuluvia valmisteita

sairaanhoitaja voi määrätä myös 35-vuotiaille ja

sitä vanhemmille

1 0 0 0 0 1 1

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
1 0 0 0 0 1 1

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 

18. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Lääkäriliitto ei pidä rajattua lääkkeenmääräämistä tarkoituksenmukaisena toimintamallina. Jos kuitenkin
toimintamallia jatketaan, on ehdotettu rajaus tarkoituksenmukainen.

 



-

19. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 sydän- ja verisuonisairauksien lääkkeitä.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C08CA, dihydropyridiinijohdokset; primaarinen

verenpainetauti
0 0 0 1 0 1 4

C09B ACE-estäjät, yhdistelmävalmisteet;

primaarinen verenpainetauti
0 0 0 1 0 1 4

C09CA, angiotensiini II-reseptorin salpaajat;

primaarinen verenpainetauti
0 0 0 1 0 1 4

C09DA, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

diureetit; primaarinen verenpainetauti
0 0 0 1 0 1 4

C09DB, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

kalsiumkanavan salpaajat; primaarinen

verenpainetauti

0 0 0 1 0 1 4

C01DA02, glyseryylitrinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
0 0 0 1 0 1 4

C01DA08, isosorbididinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
0 0 0 1 0 1 4

C01DA14, isosorbidimononitraatti; angina

pectoris -rintakipu
0 0 0 1 0 1 4

B01AC06, asetyylisalisyylihappo;

antitromboottinen hoito
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 1 0 0 8 0 9 3,67

 
 
 

20. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Näiden valmisteiden määrääminen vaatisi lisäkoulutuksen käyneiden sairaanhoitajien uudelleenkouluttamista.
Tämä ei ole taloudellisesti järkevää.

 



-

21. Arvioikaa ehdotusta täsmentää asetuksen liitteeseen 1  tällä hetkellä sisältyvien
beetasalpaajien ATC-luokkaa C07. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat 1 0 0 0 0 1 1

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat 1 0 0 0 0 1 1

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet
1 0 0 0 0 1 1

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit 1 0 0 0 0 1 1

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 5 0 0 0 0 5 1

 
 
 

22. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Lääkäriliitto ei pidä rajattua lääkkeenmääräämistä tarkoituksenmukaisena toimintamallina. Jos kuitenkin
toimintamallia jatketaan, on ehdotettu rajaus tarkoituksenmukainen

 



-

23. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin sydän- ja
verisuonisairauksien lääkkeisiin liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
0 0 0 1 0 1 4

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
0 0 0 1 0 1 4

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

0 0 0 1 0 1 4

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit; primaarinen

verenpainetauti, sepelvaltimotauti
0 0 0 1 0 1 4

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

0 0 0 1 0 1 4

B01AA03, varfariini; krooninen eteisvärinä,

pysyvä antikoagulaatio-hoito
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 6 0 6 4

 
 
 

24. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Näiden valmisteiden määrääminen vaatisi lisäkoulutuksen käyneiden sairaanhoitajien uudelleenkouluttamista.
Tämä ei ole taloudellisesti järkevää.

 



-

25. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 diabeteslääkkeitä tyypin 2 diabeteksen
hoitoon. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

A10BH, dipeptidyylipeptidaasi 4:n (DPP-4) -

estäjät
0 0 0 1 0 1 4

A10BD02, metformiini ja sulfonyyliureat 0 0 0 1 0 1 4

A10BD07, metformiini ja sitagliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD08, metformiini ja vildagliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD10, metformiini ja saksagliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD11, metformiini ja linagliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD13, metformiini ja alogliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD18, metformiini ja gemigliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD22, metformiini ja evogliptiini 0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 9 0 9 4

 
 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen jatkaminen hoitosuunnitelman mukaisesti (Sairaanhoitaja ei voi
aloittaa näitä lääkityksiä.)
 

26. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Näiden valmisteiden määrääminen vaatisi lisäkoulutuksen käyneiden sairaanhoitajien uudelleenkouluttamista.
Tämä ei ole taloudellisesti järkevää.

 

27. Arvioikaa ehdotusta laajentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviä ATC-luokkia
R03BA ja R03AC sekä lisätä liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeitä. Sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman
mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille. Glukokortikoidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03BA, glukokortikoidit 0 0 0 1 0 1 4

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit 0 0 0 1 0 1 4



-

-

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni 0 0 0 1 0 1 4

R03AK07, formoteroli ja budesonide 0 0 0 1 0 1 4

R03AK08, formoteroli ja beklometasoni 0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 5 0 5 4

 
 
 

28. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Näiden valmisteiden määrääminen vaatisi lisäkoulutuksen käyneiden sairaanhoitajien uudelleenkouluttamista.
Tämä ei ole taloudellisesti järkevää.

 

29. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeisiin
liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit;

astma, COPD
0 0 0 1 0 1 4

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni; astma,

COPD
0 0 0 1 0 1 4

R03AK07, formoteroli ja budesonide; astma,

COPD
0 0 0 1 0 1 4

R03AK08, formoteroli ja beklometasoni; astma,

COPD
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 4 0 4 4

 
 
 

30. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Uuden sairauden (COPD) lisääminen vaatisi lisäkoulutuksen käyneiden sairaanhoitajien
uudelleenkouluttamista. Tämä ei ole taloudellisesti järkevää.

 



-

31. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan ja adrenaliinikynä anafylaktisen reaktion ensihoitoon.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille. Kortikosteroidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AE09, levosetiritsiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX13, loratadiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX18, akrivastiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX22, ebastiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX26, feksofenadiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX27, desloratadiini 0 0 0 1 0 1 4

R06AX29, bilastiini 0 0 0 1 0 1 4

R01AD, kortikosteroidit, sis.

yhdistelmävalmisteet
0 0 0 1 0 1 4

C01CA24, arenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 10 0 10 4

 
 
 

32. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Näistä valmisteista on olemassa itsehoitopakkauksia. Lääkärin on syytä aloittaa hoidot, niissä tapauksissa kun
itsehoitopakkaukset eivät ole riittäviä.
 
Nenän limakalvolle annosteltavia kortikosteroideja ja näitä sisältäviä yhdistelmävalmisteita ei tulisi hoitajan
määrätä missään tapauksessa yli 65-vuotiaille. Paikallisia kortikosteroideja määrätään jo nyt liian usein
ikääntyneille henkilöille. Ikääntyneille kortikosteroidien haittavaikutukset ovat nuorempia suuremmat, koska
nenän limakalvot ovat normaalin ikääntymisen johdosta ohentuneet.

 



-

33. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä kipulääkkeitä lääkärin
arvioimaan pitkäaikaiseen kipuun. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

M01AE01, ibuprofeeni (ei 800 mg) 0 0 0 1 0 1 4

M01AE02, naprokseeni 0 0 0 1 0 1 4

N02BE01, parasetamoli 0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 3 0 3 4

 
 
 

34. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Näiden valmisteiden pitkäaikaiseen käyttöön liittyy vakavia haittavaikutuksia. Lääkemääräyksen uusiminen
vaatii lääkärin arvion.

 

35. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

pois lukien ATC-luokan G03AD valmisteet

jälkiehkäisyyn

1 0 0 0 0 1 1

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
1 0 0 0 0 1 1

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 



-

36. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Lääkäriliitto ei pidä rajattua lääkkeenmääräämistä tarkoituksenmukaisena toimintamallina. Jos kuitenkin
toimintamallia jatketaan, on ehdotettu rajaus tarkoituksenmukainen.

 

37. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 2 optikon vastaanottoaan varten hankittavissa
oleva lääke.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

S01JA51, fluoreseiini,

yhdistelmävalmiste;silmän etupinnan puudutus,

sarveiskalvon värjäys

0 0 0 0 1 1 5

 
 
 

38. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

39. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 3 suuhygienistin vastaanottoaan varten
hankittavissa olevia lääkkeitä ja desinfektioaine.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C01CA24, adrenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
0 0 0 0 1 1 5

N01BB02, lidokaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

0 0 0 0 1 1 5

N01BB58, artikaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

0 0 0 0 1 1 5

Lievästi denaturoitu etanoli; pintojen desinfektio 0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 4 4 5

 
 



-

 

40. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

41. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisestä annetun sosiaali- ja
terveysministeriön asetuksen muutosehdotuksiksi?
Vastaajien määrä: 1 

Ehdotukset vaarantavat potilasturvallisuuden eikä niitä tule toteuttaa. Vaikka kyseisissä pitkäaikaissairauksissa
potilas olisi käyttämällään lääkityksellä ainakin näennäisen hyvässä hoitotasapainossa, on hoidon
kokonaisuutta tarkoituksenmukaista määrävälein joka tapauksessa lääkärin arvioida, vähintään kahden vuoden
välein jonka lääkemääräys on voimassa.
 
Ehdotuksen mukaan uudistus toisi vuodessa keskimäärin 14 miljoonan euron säästöt. Laskelma perustuu
vääriin perusoletuksiin ja on siten harhaanjohtava. Laskelmassa on tarkoitushakuisesti rinnastettu lääkärin 30
minuutin vastaanottokäynti hoidollisesti täysin samanarvoiseksi sairaanhoitajan 30 minuutin vastaanottokäynnin
kanssa. Todellisuudessa uudistus ei toisi kustannussäästöjä, vaan voisi päinvastoin jopa lisätä
terveydenhuollon menoja.
 
Lisäykset ovat niin merkittäviä, että ne vaatisivat lisäkoulutuksen merkittävää täydentämistä.
Nykyisen mallisen lisäkoulutuksen käyneet sairaanhoitajat joutuisivat käymään koulutuksen uudelleen tai
käymään uuden täydentävän lisäkoulutuksen jotta heille voitaisiin antaa mahdollisuus määrätä ehdotuksessa
mainittuja uusia lääkevalmisteita. Muussa tapauksessa syntyisi kahden tasoisia rajatun
lääkkeenmääräämisoikeuden omaavia sairaanhoitajia. Tämän täydentävän lisäkoulutuksen kustannuksia ei ole
ehdotuksessa huomioitu.

 



42. Arvioikaa ehdotusta koulutusasetuksen 4 §:n, 6 §:n ja 7 §:n muutoksiksi. Muutokset on
merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

4 § Koulutuksen sisältö:Opiskelija saa

lääkkeen-määräämiskoulutusta suorittaessaan

korkeakoulun päätöksen mukaisesti lukea

hyväkseen muussa kotimaisessa tai

ulkomaisessa korkeakoulussa taikka muussa

oppilaitoksessa suorittamiaan opintoja sekä

korvata lääkkeenmääräämis-koulutukseen

kuuluvia opintoja muilla samantasoisilla

opinnoilla.

0 1 0 0 0 1 2

6 § Kelpoisuus koulutukseen:Koulutukseen

otettavalla tulee olla vähintään kolmen vuoden

käytännön kokemus sillä tehtäväalueella, jolla

hän tulee lääkettä määräämään.

0 1 0 0 0 1 2

7 § Todistus:Korkeakoulu antaa opiskelijalle

todistuksen koulutuksen suorittamisesta.

Todistukseen merkitään koulutuksen laajuus,

osaamiskokonaisuudet ja niiden näyttö, tieto

koulutukseen sisältyvää käytännön opiskelua

ohjanneesta lääkäristä, tieto 4 §:n 3

momentissa tarkoitetuista hyväksiluetuista ja

korvatuista opinnoista sekä tieto siitä, että

kyseessä on terveydenhuollon

ammattihenkilöistä annetun lain 14 §:n 3

momentissa tarkoitettu rajatun

lääkkeenmääräämisen erikoispätevyyden

edellyttämä koulutus.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 1 2 0 0 0 3 1,67

 
 
 



43. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

44. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta
annetun valtioneuvoston asetuksen muutosehdotuksiksi?
Ei vastauksia. 

 

Asetuksen liite 2: Optikon vastaanottoaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 

Asetuksen liite 3: Suuhygienistin ammatinharjoittamistaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 

Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta annettuun
valtioneuvoston asetukseen (1089/2010)


