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Rajattu lääkkeenmäärääminen 

1. Vastaajan taustaorganisaatio
Vastaajien määrä: 1 

Suomen Erikoislääkäriyhdistys, SELY ry
 

2. Arvioikaa ehdotusta terveydenhuollon ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muutoksiksi.
Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Kunnan tai kuntayhtymän järjestämisvastuulle

kuuluvissa terveydenhuollon avohoidon

palveluissa työskentelevällä sairaanhoitajalla,

jolla on riittävä käytännön kokemus ja joka on

suorittanut valtioneuvoston asetuksella

säädettävän lisäkoulutuksen, on rajattu oikeus

määrätä apteekista hoidossa käytettäviä

lääkkeitä hoitamalleen potilaalle.

0 0 0 1 0 1 4

Oikeus koskee myös sopimuksen perusteella

hankittavia terveydenhuollon avohoidon

palveluja.

0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 2 0 2 4

 
 
 

3. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Tässä yhteydessä on unohdettu, että lääkärin tehtäviin kuuluu diagnostiikka, hoidon suunnittelu ja tarvittavien
lääkitysten määräykset. Lääkäri myös vastaa näistä päätöksistä, myös laajennetun lääkkeenmääräämisen
osalta.

 

Luonnos muutosehdotuksiksi terveydenhuollon ammattihenkilöistä annettuun lakiin (559/1994)
 



-

4. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuollon
ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muuttamisesta?
Ei vastauksia. 

 

5. Arvioikaa ehdotusta asetuksen 5 §:n ja 10 §:n muutoksiksi. Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

5 § Rajattu

lääkkeenmäärääminenSairaanhoitaja,

terveydenhoitaja ja kätilö määräävät lääkettä

vaikuttavan aineen, vahvuuden ja lääkemuodon

perusteella taikka lääkevalmisteen

kauppanimellä myyntiluvallisena pakkauksena

liitteessä 1 lueteltuihin tautitiloihin.

0 0 0 1 0 1 4

Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät

saa määrätä erityislupavalmisteita.
1 0 0 0 0 1 1

10 § Lääkkeen määrääminenSen estämättä,

mitä 4 momentissa säädetään, sairaanhoitaja,

terveydenhoitaja tai kätilö saa määrätä lääkettä

naisen äkillisen komplisoitumattoman

virtsatietulehduksen hoitoon

puhelinhaastattelun perusteella.

0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 1 0 0 2 0 3 3

 
 
 

6. Voitte halutessanne perustella vastauksenne:
Vastaajien määrä: 1 

Kyseistä lääkkeenmääräämistä suunnitellaan edelleen laajennettavaksi mm. klamydiainfektioon ja
rintatulehdukseen. Samoin antibiootteja voidaan määrätä myös alaikäisille, 12 vuotta täyttäneille lapsille, jopa
ilman vastaanottokäyntiä. Lisääntyvän antibioottiresistenssin perusteella antibioottien määräämistä pitäisi
mieluumminkin vähentää kuin lisätä.

 



-

7. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 antibiootteja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja
ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01FA10, atsitromysiini; klamydia 0 0 0 1 0 1 4

J01XE01, nitrofurantoiini; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 2 0 2 4

 
 
 

Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisestä annettuun sosiaali- ja terveysministeriön
asetukseen (1088/2010)
 

8. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

OIreilu voi kuitenkin olla jotain aivan muuta, lisätietojen saaminen saattaa kaavamaisessa "hoidossa" täysin
unohtua, joten tieto siitä mikä on komplisoitumaton, ei välttämättä ole selvää sellaiselle, joka ei pysty
kokonaisuutta arvioimaan. Diagnostiikka kuuluu lääkärille, joka myös vastaa hoidosta.

 

9. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin liittyviä
tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01DB01, kefaleksiini; nieluvilje-lyllä tai StrA-

pikatestillä varmen-netun nielutulehduksen

hoito, kun potilaalla on

penisilliiniallergia,rintatulehdus imettävällä

0 0 1 0 0 1 3

S01AA01, kloramfenikoli; märkäinen silmän

sidekalvon tulehdus, näärännäppy/luomirakkula
0 0 1 0 0 1 3

Yhteensä 0 0 2 0 0 2 3

 
 



-

-

 

10. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Näissäkin pitäisi kokonaisuus arvioida, varsinkin jos hoidetaan pelkästään puhelimitse. Tiedot saattavat
hyvinkin jäädä puutteellisiksi. Potilaalla onkin jokin muu asiaa komplisoiva lisätekijä.
Varsinkin alaikäiset potilaat piätisi rajata pois.

 

11. Arvioikaa ehdotusta tarkentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin
liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01CA08, pivmesillinaami; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

0 0 1 0 0 1 3

J01EA01, trimetopriimi; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

0 0 1 0 0 1 3

Yhteensä 0 0 2 0 0 2 3

 
 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen aloittaminen
 

12. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kuten aiemminkin mainittu, kokonaisuus voi hämärtyä. On riskejä. Kuka vastaa hoidosta, jos jokin meneekin
pieleen, on unohdettu kysyä kunnolla esitiedot ym?

 



-

13. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AE09, levosetiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX13, loratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX18, akrivastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX22, ebastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX26, feksofenadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX27, desloratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX29, bilastiini 0 0 0 1 0 1 4

R01AC01, dinatriumkromoglikaatti 1 0 0 0 0 1 1

R01AC02, levokabastiini 1 0 0 0 0 1 1

R01AC03, atselastiini 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 10 0 0 1 0 11 1,27

 
 
 

14. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Jos kyseessä käsikauppavalmisteet, joita potilas on aiemminkin käyttänyt, sen voisi tietenkin sallia. Silloin
kyseessä lähinnä terveysneuvonta. Potilas voi hakea apteekista ilman lääkkeenmääräämisen laajennustakin.

 

15. Arvioikaa ehdotusta lisätä rokote asetuksen liitteeseen 1 ja poistaa siitä rokote.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Lisätään: J07BA01, inaktivoitu

puutiaisaivotulehdusrokote
0 0 1 0 0 1 3

Poistetaan: J07BK, vesirokkorokote 0 0 1 0 0 1 3

Yhteensä 0 0 2 0 0 2 3

 
 
 



-

16. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

17. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

ATC-luokkaan G03AD kuuluvia valmisteita

sairaanhoitaja voi määrätä myös 35-vuotiaille ja

sitä vanhemmille

0 0 0 1 0 1 4

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
0 0 0 1 0 1 4

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 3 0 3 4

 
 
 

18. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kokonaisuus pitää arvioida, mekaaninen määräys ei ole tarkoituksenmukainen, varsinkaan nuorille.
 



-

19. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 sydän- ja verisuonisairauksien lääkkeitä.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C08CA, dihydropyridiinijohdokset; primaarinen

verenpainetauti
0 0 0 1 0 1 4

C09B ACE-estäjät, yhdistelmävalmisteet;

primaarinen verenpainetauti
0 0 0 1 0 1 4

C09CA, angiotensiini II-reseptorin salpaajat;

primaarinen verenpainetauti
0 0 0 1 0 1 4

C09DA, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

diureetit; primaarinen verenpainetauti
0 0 0 1 0 1 4

C09DB, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

kalsiumkanavan salpaajat; primaarinen

verenpainetauti

0 0 0 1 0 1 4

C01DA02, glyseryylitrinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
0 0 0 1 0 1 4

C01DA08, isosorbididinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
0 0 0 1 0 1 4

C01DA14, isosorbidimononitraatti; angina

pectoris -rintakipu
0 0 0 1 0 1 4

B01AC06, asetyylisalisyylihappo;

antitromboottinen hoito
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 9 0 9 4

 
 
 

20. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Olemassa olevan lääkityksen jatkaminen reseptin uusinnalla on myös arveluttavaa siirtää muille
terveydenhuollon ammattihenkilöille, joilla ei koulutuksensa pohjalta ole riittävää lääketieteellistä eikä
farmakologista osaamista. Pitkäaikaissairauden seuranta on muutakin kuin reseptin uusimista. Hoidon tarvetta
pitää arvioida kokonaisuutena, lääkitystä ei voida vain mekaanisesti uusia. Potilaalle on voinut tulla muita
lääkityksiä ja oireita. Reseptin uusiminen voi sisältää hyvin laajoja asioita, kyseessähän on kannanotto
hoitolinjaukseen, jossa huomioitava mm. muut lääkkeet (joita on esim määrätty muulta taholta uusittavan
lääkkeen määräämisen jälkeen), yhteisvaikutukset, munuaisten toiminta, teho jne. Myös uusia hoitomuotoja on
saattanut tulla käyttöön. Koko tämä kyseinen ehdotus on huolestuttava riski potilasturvallisuudelle.

 



-

21. Arvioikaa ehdotusta täsmentää asetuksen liitteeseen 1  tällä hetkellä sisältyvien
beetasalpaajien ATC-luokkaa C07. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat 0 0 0 1 0 1 4

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat 0 0 0 1 0 1 4

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet
0 0 0 1 0 1 4

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit 0 0 0 1 0 1 4

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 5 0 5 4

 
 
 

22. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kts kohta 20. perustelu; kokonaisuus pitää huomioida.
 



-

23. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin sydän- ja
verisuonisairauksien lääkkeisiin liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
0 0 0 1 0 1 4

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
0 0 0 1 0 1 4

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

0 0 0 1 0 1 4

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit; primaarinen

verenpainetauti, sepelvaltimotauti
0 0 0 1 0 1 4

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

0 0 0 1 0 1 4

B01AA03, varfariini; krooninen eteisvärinä,

pysyvä antikoagulaatio-hoito
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 6 0 6 4

 
 
 

24. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kts kohta 20. perustelu; kokonaisuus pitää huomioida.
 



-

25. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 diabeteslääkkeitä tyypin 2 diabeteksen
hoitoon. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

A10BH, dipeptidyylipeptidaasi 4:n (DPP-4) -

estäjät
0 0 0 1 0 1 4

A10BD02, metformiini ja sulfonyyliureat 0 0 0 1 0 1 4

A10BD07, metformiini ja sitagliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD08, metformiini ja vildagliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD10, metformiini ja saksagliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD11, metformiini ja linagliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD13, metformiini ja alogliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD18, metformiini ja gemigliptiini 0 0 0 1 0 1 4

A10BD22, metformiini ja evogliptiini 0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 9 0 9 4

 
 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen jatkaminen hoitosuunnitelman mukaisesti (Sairaanhoitaja ei voi
aloittaa näitä lääkityksiä.)
 

26. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kts kohta 20. perustelu; kokonaisuus pitää huomioida, diabeetikot ovat usein monisairaita.
 

27. Arvioikaa ehdotusta laajentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviä ATC-luokkia
R03BA ja R03AC sekä lisätä liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeitä. Sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman
mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille. Glukokortikoidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03BA, glukokortikoidit 0 0 0 1 0 1 4

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit 0 0 0 1 0 1 4

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni 0 0 0 1 0 1 4



-

R03AK07, formoteroli ja budesonide 0 0 0 1 0 1 4

R03AK08, formoteroli ja beklometasoni 0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 5 0 5 4

 
 
 

28. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kts myös kohta 20 perustelu. Erityisen huolestuttavaa on glukokortikoidien määrääminen tällä
lääkkeenmääräämisen laajennuksella alaikäisille, 15–18 vuotiaille, joilla kasvu voi vielä olla kesken. Missä
seuranta, jos vaan mekaanisesti uusitaan reseptejä? Glukokortikoidien haitat kasvuikäiselle voivat kokonaan
jäädä huomiotta.

 

29. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeisiin
liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit;

astma, COPD
0 0 0 1 0 1 4

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni; astma,

COPD
0 0 0 1 0 1 4

R03AK07, formoteroli ja budesonide; astma,

COPD
0 0 0 1 0 1 4

R03AK08, formoteroli ja beklometasoni; astma,

COPD
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 4 0 4 4

 
 
 



-

-

30. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kts kohta 20 perustelu.
 

31. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan ja adrenaliinikynä anafylaktisen reaktion ensihoitoon.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille. Kortikosteroidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AE09, levosetiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX13, loratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX18, akrivastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX22, ebastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX26, feksofenadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX27, desloratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX29, bilastiini 0 0 0 1 0 1 4

R01AD, kortikosteroidit, sis.

yhdistelmävalmisteet
0 0 0 1 0 1 4

C01CA24, arenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 7 0 0 3 0 10 1,9

 
 
 

32. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Käsikauppavalmisteiden suhteen ok, koska se olisi terveysneuvontaa. Muut arveluttavia, koska kokonaisuus
pitää huomioida, eikä kortikoidivalmisteita tule uusia varsinkaan alle 18-vuotiaille ilman asianmukaista lääkärin
seurantaa. Kts myös kohta 20 perustelu.

 



-

33. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä kipulääkkeitä lääkärin
arvioimaan pitkäaikaiseen kipuun. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

M01AE01, ibuprofeeni (ei 800 mg) 0 1 0 0 0 1 2

M01AE02, naprokseeni 0 0 1 0 0 1 3

N02BE01, parasetamoli 0 1 0 0 0 1 2

Yhteensä 0 2 1 0 0 3 2,33

 
 
 

34. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Käsikauppavalmisteiden suhteen ok, koska se olisi terveysneuvontaa. Ibuprofeenissa korkeintaan 400 mg,
naprokseeni pitkävaikutteisena ei tarkoituksenmukainen. Parasetamolissakin vain 500 mg ja vain pieniä
pakkauksia, toksisuuden vuoksi, eli esim itsemurhariski pitäisi arvioida tarvittaessa (tahallisia
myrkytystapauksia on ollut useita, varsinkin teineillä).

 

35. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

pois lukien ATC-luokan G03AD valmisteet

jälkiehkäisyyn

0 0 0 1 0 1 4

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
0 0 0 1 0 1 4

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 3 0 3 4

 
 
 



-

-

36. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

kts kohta 20 perustelu
 

37. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 2 optikon vastaanottoaan varten hankittavissa
oleva lääke.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

S01JA51, fluoreseiini,

yhdistelmävalmiste;silmän etupinnan puudutus,

sarveiskalvon värjäys

0 0 0 1 0 1 4

 
 
 

38. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Sama kuin muussakin hoidossa (kts aiemmat vastaukset); silmälääkärin pitää ottaa kokonaisvastuu potilaasta.
 

39. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 3 suuhygienistin vastaanottoaan varten
hankittavissa olevia lääkkeitä ja desinfektioaine.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C01CA24, adrenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
0 0 0 1 0 1 4

N01BB02, lidokaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

0 0 0 1 0 1 4

N01BB58, artikaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

0 0 0 1 0 1 4

Lievästi denaturoitu etanoli; pintojen desinfektio 0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 4 0 4 4

 
 



-

-

 

40. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Sama kuin muussakin hoidossa (kts aiemmat vastaukset); hammaslääkärin pitää ottaa kokonaisvastuu
potilaasta.

 

41. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisestä annetun sosiaali- ja
terveysministeriön asetuksen muutosehdotuksiksi?
Vastaajien määrä: 1 

Koko uudistus (myös aiempi v 2010 tehty) pitää perua potilasturvallisuutta vaarantavana. Tätä osiota ei pidä
toteuttaa erillään ammattihenkilölain kokonaisuudistuksesta. Myöskään säästösyyt eivät ole perusteltuja, niistä
ei ole tosiasiallista näyttöä.

 

42. Arvioikaa ehdotusta koulutusasetuksen 4 §:n, 6 §:n ja 7 §:n muutoksiksi. Muutokset on
merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

4 § Koulutuksen sisältö:Opiskelija saa

lääkkeen-määräämiskoulutusta suorittaessaan

korkeakoulun päätöksen mukaisesti lukea

hyväkseen muussa kotimaisessa tai

ulkomaisessa korkeakoulussa taikka muussa

oppilaitoksessa suorittamiaan opintoja sekä

korvata lääkkeenmääräämis-koulutukseen

kuuluvia opintoja muilla samantasoisilla

opinnoilla.

0 0 0 1 0 1 4

6 § Kelpoisuus koulutukseen:Koulutukseen

otettavalla tulee olla vähintään kolmen vuoden

käytännön kokemus sillä tehtäväalueella, jolla

hän tulee lääkettä määräämään.

0 0 0 1 0 1 4

7 § Todistus:Korkeakoulu antaa opiskelijalle

todistuksen koulutuksen suorittamisesta.

Todistukseen merkitään koulutuksen laajuus,

osaamiskokonaisuudet ja niiden näyttö, tieto

koulutukseen sisältyvää käytännön opiskelua

ohjanneesta lääkäristä, tieto 4 §:n 3

momentissa tarkoitetuista hyväksiluetuista ja

korvatuista opinnoista sekä tieto siitä, että

kyseessä on terveydenhuollon

ammattihenkilöistä annetun lain 14 §:n 3

momentissa tarkoitettu rajatun

lääkkeenmääräämisen erikoispätevyyden

edellyttämä koulutus.

0 0 0 1 0 1 4



-

-

Yhteensä 0 0 0 3 0 3 4

 
 
 

43. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Siksi nämä ovat epätarkoituksenmukaisia, koska koko uudistus pitää perua.
 

44. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta
annetun valtioneuvoston asetuksen muutosehdotuksiksi?
Vastaajien määrä: 1 

Kuten jo kohdassa 41 mainittu: koko tämä uudistus (myös aiempi v 2010 tehty) pitää perua potilasturvallisuutta
potentiaalisesti vaarantavana (kts perustelut edellä), eikä säästöjäkään ole odotettavissa.  Lääkärin tehtäviin
kuuluu diagnostiikka, hoidon ja lääkityksen suunnittelu, lääkärille kuuluu myös vastuu. Ammattihenkilölain
kokonaisuudistuksessa säädettäväksi tulee terveydenhuollon työntekjöiden tehtävät.

 

Asetuksen liite 2: Optikon vastaanottoaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 

Asetuksen liite 3: Suuhygienistin ammatinharjoittamistaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 

Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta annettuun
valtioneuvoston asetukseen (1089/2010)


