Rajattu laakkeenmaaraaminen
1. Vastaajan taustaorganisaatio

Vastaajien maara: 1
- Paijat-Hameen Hyvinvointiyhtyma

2. Arvioikaa ehdotusta terveydenhuollon ammattihenkilistéd annetun lain 23 b §:n muutoksiksi.
Muutokset on merkitty kursivoituina.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
Kunnan tai kuntayhtyman jarjestdmisvastuulle
kuuluvissa terveydenhuollon avohoidon
palveluissa tyoskentelevalla sairaanhoitajalla,
jolla on riittava kéytannon kokemus ja joka on
0 0 0 1 0 1 4
suorittanut valtioneuvoston asetuksella
saadettavan lisakoulutuksen, on rajattu oikeus
maaréata apteekista hoidossa kaytettavia
ladkkeita hoitamalleen potilaalle.
Oikeus koskee myds sopimuksen perusteella
hankittavia terveydenhuollon avohoidon 0 0 0 1 0 1 4
palveluja.
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4

3. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Laakari vastaa aina potilaan 1ddkehoidosta ja myds sen kokonaisuudesta. Koska ladkkeiden ja ladkehoidon
tavoitteena on ehkaista ja parantaa sairauksia ja hidastaa niiden etenemista, ehkaista sairauksien aiheuttamia
komplikaatioita seka lievittda sairauden aiheuttamia oireita, Id8kkeiden maaraajalla tulee aina olla laaja-alaista
laaketieteellistd osaamista, jotta potilaan turvallinen [d&kehoito voi toteutua. Laakkeiden maaraaminen
edellyttdd syvallistd osaamista mm. anatomiasta, fysiologiasta, patofysiologiasta, tautiopista, farmakologiasta
(farmakokinetiikasta, interaktioista, riskitekijoista, haittavaikutuksista etc.), ja diagnostiikasta ja naita
opintokokonaisuuksia ei riittdvasti voida turvata edes lisdkoulutuksella sairaanhoitajille, joiden
tutkintokokonaisuuden paapaino suuntautuu hoitotydn erityisosaamiseen.

Mikaan 1déke ole koskaan 100%:sti turvallinen. Ep&asianmukaisesti toteutettu Iddkehoito esim. vaaran
diagnoosin vuoksi on tehotonta mutta sen liséksi se voi aiheuttaa myds vakavia potilasturvallisuusongelmia.
Turhat tai epdasianmukaiset 1d8kehoidot lisddvat myos kustannuksia.

Luonnos muutosehdotuksiksi terveydenhuollon ammattihenkildista annettuun lakiin (659/1994)



4. Mita muuta haluatte sanoa luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuollon
ammattihenkil6istd annetun lain 23 b §:n muuttamisesta?

Vastaajien maara: 1

Luonnoksessa ehdotetaan terveydenhuollon ammattihenkildiden maarattavissa olevien Iddkkeiden listan
laajentamista. Erityisen huolestuttavaa luonnoksessa on mikrobildakkeiden maaradamisen laajentaminen. Seka
yksildn ettd kansanterveyden nakdkulmasta talla voi olla arvaamattomia seurauksia mikrobilddkeresistenssin
laajenemiseen, jonka myota mikrobilddkkeet muuttuvat tehottomiksi ja tAman seurauksena potilaita voi kuolla
myds aivan banaaleihin infektioihin.

Luonnoksessa esitetdan sairaanhoitajille oikeutta myds jatkaa joidenkin kipulddkkeiden maaraamista. Kipu on
I&hes aina oire jostakin sairaudesta, joka tulisi diagnosoida eika hoitaa oiretta. Suomessa kuolee vuosittain noin
400 ihmistd mahasuolikanavan verenvuotoihin, jotka johtuvat tulehduskipuldakkeiden kaytdstad. Taman lisaksi
kipuldakkeet voivat viivastyttda potentiaalisesti vakavien sairauksien diagnoosia ja altistaa potilaat nain
ennenaikaiselle kuolemalle.

Potilailla, joilla on kroonisia sairauksia (diabetes, astma, allergia) ladkehoidon tarve voi muuttua ja heille voi
kehittya uusia sairauksia, jotka tulisi diagnosoida. Vain |aakarilla koulutuksensa myéta on ymmarrysta tunnistaa
nama signaalit, kdynnistaa tutkimukset, tehda diagnoosi ja tehdd muutokset laakehoitoon.

Luonnoksessa on esitetty myds koulutusvaatimusten valjentdmista ja opintojen sisallon joustoa. Nama
entisestaan heikentaisivat potilasturvallisuutta ja hoidon laatua Suomessa. Sairaanhoitajille tarjottua
lisdkoulutusta ei voi verrata kansainvaliseen Nurse Practitioner koulutukseen, joka on tutkintona huomattavan
paljon laajempi. Nurse Practioner-koulutus tutkinto edellyttda taustatutkinnoksi Bachelor's Degree of Nursing
(BSN) (sairaanhoitajan tutkintoa), jonka paalle opiskellaan kaksi vuotta kokopaivatoimisesti Master of Science
in Nursing- tutkinto (MSN) tai 3-4 vuotta kokopaivatoimisesti Doctor of Nursing Practice- tutkinto (DPN, ND,
PhD, DNSc). Vasta naiden tutkintojen jalkeen on mahdollisuus tehda ty6ta Nurse Practitioner:na ja maarata
tiettyja tarkoin maariteltyja ladkkeita potilaille.



5. Arvioikaa ehdotusta asetuksen 5 §:n ja 10 §:n muutoksiksi. Muutokset on merkitty kursivoituina.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
5 § Rajattu
laakkeenmaaraaminenSairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja katild maaraavat ladketta
vaikuttavan aineen, vahvuuden ja ladkemuodon 0 0 0 0 1 1 5
perusteella taikka ladkevalmisteen
kauppanimella myyntiluvallisena pakkauksena
litteessa 1 lueteltuihin tautitiloihin.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild eivat
1 0 0 0 0 1 1
saa maarata erityislupavalmisteita.
10 § Laakkeen maaradminenSen estamatta,
mitd 4 momentissa saadetaan, sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja tai katilo saa maarata l1aaketta
0 0 0 1 0 1 4
naisen akillisen komplisoitumattoman
virtsatietulehduksen hoitoon
puhelinhaastattelun perusteella.
Yhteensa 1 0 0 1 1 3 3,33

6. Voitte halutessanne perustella vastauksenne:

Vastaajien maara: 1

- Laakarin tehtaviin kuuluu tehda diagnoosi, arvioida hoidon tarve ja maarata laadkehoito. Han vastaa

laakehoidosta.

7. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 antibiootteja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja

ja katild eivat saa aloittaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
JO1FA10, atsitromysiini; klamydia 0 0 0 1 0 1 4
JO1XEOQ1, nitrofurantoiini; akillinen,
komplisoitumaton alempien virtsateiden
0 0 0 1 0 1 4
tulehdus muuten terveelld 18-65-vuotiaalla
naisella, ei miehille, ei raskaana oleville
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4




Luonnos muutosehdotuksiksi lddkkeen maaraamisesta annettuun sosiaali- ja terveysministerion
asetukseen (1088/2010)

8. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

Sukupuolitautien diagnostiikka ja hoito edellyttavat laaja-alaista |aaketieteellistd osaamista, riskitekijoéiden
arviointia ja kykya poissulkea myds muita sukupuolitauteja. Laakarin tulee myds huomioida kulloinenkin
epidemiologinen tilanne -myds globaalisti- ja hanella tulee olla tietoa ladkeaineresistenssitilanteesta laakitysta
valitessaan. Virtsatieinfektio-oireiden taustalla voi olla myds muita sairauksia kuin pelkastaan alempien
virtsateiden tulehdus. Nama tulee poissulkea ennen ladkehoidon aloitusta. Potentiaalisesti vaaran hoidon
valinta voi johtaa munuaiskomplikaatioihin ja verenmyrkytykseen.

9. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin antibiootteihin liittyvia
tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa aloittaa naita ladkkeita alle 12-

vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
J01DBO01, kefaleksiini; nieluvilje-lylla tai StrA-
pikatestilla varmen-netun nielutulehduksen
0 0 0 1 0 1 4
hoito, kun potilaalla on
penisilliiniallergia,rintatulehdus imettavalla
S01AA01, kloramfenikoli; markainen silman
0 0 0 1 0 1 4
sidekalvon tulehdus, ndarannappy/luomirakkula
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4

10. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

Nielutulehdus, rintatulehdus ja silmatulehdus edellyttavat diagnoosin tekemista, joka on ladkarin tehtava seka
|&8kehoidon tarpeen arviota seka asianmukaisen l1aakityksen valintaa. Kefaleksiini on laajakirjoinen antibiootti,
jonka kaytto edellyttaa erityistd harkintaa ja tietyissa tilanteissa ko. laake ei ole edes riittdva hoito nielu- tai
rintatulehduksessa.

Kloramfenikolin paikallishoitoon liittyy riskejd, jotka tulee huomioida laakettd maarattaessa. Vrt. FDA "Bone
marrow hypoplasia, including aplastic anemia and death has been reported following local application of
chloramphenicol. Chloramphenicol should not be used when less potentially dangerous agents would be
expected to provide effective treatment". Sairaanhoitajan koulutus edes lisdkoulutuksella ei anna valmiuksia
tehda diagnoosia saati valmiutta arvioida asianmukaista turvallista 1dékehoitoa.



11. Arvioikaa ehdotusta tarkentaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin antibiootteihin
liittyvia ikarajoituksia.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
JO1CAO08, pivmesillinaami; akillinen,
komplisoitumaton alempien virtsateiden
0 0 0 1 0 1 4
tulehdus muuten terveelld 18-65-vuotiaalla
naisella, ei miehille, ei raskaana oleville
JO1EAO1, trimetopriimi; akillinen,
komplisoitumaton alempien virtsateiden
0 0 0 1 0 1 4
tulehdus muuten terveelld 18-65-vuotiaalla
naisella, ei miehille, ei raskaana oleville
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4

Asetuksen liite 1: La&kityksen aloittaminen

12. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Virtsatieinfektio-oireiden taustalla voi olla my6s muita sairauksia kuin pelkastaan alempien virtsateiden
tulehdus. Nama tulee poissulkea ennen ladkehoidon aloitusta. Potentiaalisesti vaaran hoidon valinta voi johtaa
vakaviin komplikaatioihin.



13. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmana allergialaakkeita 1aakarin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa
aloittaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
ROBAEOQ7, setiritsiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAEQ9, levosetiritsiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX13, loratadiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX18, akrivastiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAX22, ebastiini 0 0 0 1 0 1 4
R0O6AX26, feksofenadiini 0 0 0 1 0 1 4
ROB6AX27, desloratadiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAX29, bilastiini 0 0 0 1 0 1 4
R0O1ACO01, dinatriumkromoglikaatti 0 0 0 1 0 1 4
RO1ACO02, levokabastiini 0 0 0 1 0 1 4
R0O1ACO03, atselastiini 0 0 0 1 0 1 4
Yhteensa 0 0 0 11 0 11 4

14. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Allergisen nuhan hyva hoito voi ehkaistd astman puhkeamisen. Allerginen nuha, allerginen silmatulehdus ja
keuhko-oireet liittyvat laheisesti yhteen ja I1&8kitystd uusiessa tulee aina arvioida koko tautikirjo, mahdolliset
muut oireet ja niiden hoito. Naiden asioiden laiminlyéminen voi pahimmillaan johtaa huonoon hoitotasapainoon,
potilaan jatkuvaan oireiluun ja potentiaalisesti my6s vakaviin keuhkokomplikaatioihin.

15. Arvioikaa ehdotusta lisata rokote asetuksen liitteeseen 1 ja poistaa siita rokote.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epétark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
Lisataan: JO7BAO1, inaktivoitu
0 0 0 1 0 1 4
puutiaisaivotulehdusrokote
Poistetaan: JO7BK, vesirokkorokote 1 0 0 0 0 1 1
Yhteensa 1 0 0 1 0 2 2,5




16. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Puutiaisaivokuumerokotuksen tarpeen arviointi edellyttda jatkuvasti muuttuvan infektioepidemiologisen
tilanteen hallintaa ja riskin arviointia potilaan nakékulmasta (kaikki sitd haluavat eivat sita todellisuudessa
tarvitse).

17. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin
ehkaisyvalmisteisiin liittyvia ikarajoituksia.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
GO3A, systeemisesti kaytettavat hormonaaliset
ehkaisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;
ATC-luokkaan GO3AD kuuluvia valmisteita 0 0 0 1 0 1 4
sairaanhoitaja voi maarata myos 35-vuotiaille ja
sitd vanhemmille
GO02BAO03, progesteronia sisaltava
0 0 0 1 0 1 4
muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
G02BB01, progestogeenia ja estro-geenia
0 0 0 1 0 1 4
sisaltavat ematinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
Yhteensa 0 0 0 3 0 3 4

18. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.



19. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 sydan- ja verisuonisairauksien laakkeita.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat ladkkeita ladkarin tekeman diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild eivat saa jatkaa naita
laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
CO08CA, dihydropyridiinijohdokset; primaarinen
0 0 0 1 0 1 4
verenpainetauti
CO09B ACE-estajat, yhdistelmavalmisteet;
0 0 0 1 0 1 4
primaarinen verenpainetauti
CO9CA, angiotensiini ll-reseptorin salpaajat;
0 0 0 1 0 1 4
primaarinen verenpainetauti
CO9DA, angiotensiini Il -reseptorin salpaajat ja
0 0 0 1 0 1 4
diureetit; primaarinen verenpainetauti
CO09DB, angiotensiini Il -reseptorin salpaajat ja
kalsiumkanavan salpaajat; primaarinen 0 0 0 1 0 1 4
verenpainetauti
CO01DAO02, glyseryylitrinitraatti; angina pectoris -
0 0 0 1 0 1 4
rintakipu
CO01DAO08, isosorbididinitraatti; angina pectoris -
0 0 0 1 0 1 4
rintakipu
CO01DA14, isosorbidimononitraatti; angina
0 0 0 1 0 1 4
pectoris -rintakipu
B0O1ACO06, asetyylisalisyylihappo;
0 0 0 1 0 1 4
antitromboottinen hoito
Yhteensa 0 0 0 9 0 9 4

20. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- NyKyisin ladkereseptit ovat voimassa 2 vuotta. Krooninenkin sairaus edellyttda saanndllisesti vaikka
harvakseltaankin maaravalein tapahtuvan laakarin tilannearvion ja keskustelun potilaan kanssa, jonka jalkeen
laakarin tehtavana on arvioida edellyttdakd ladkehoito muutoksia tai voidaanko Iaakitys lopettaa kokonaan.
Nain estetdan komplikaatiot ja/tai turha l1ddkehoidon jatkaminen, jotka sdastavat kustannuksia.

Laakehoidon tarpeen arviointi / muutostarve kasvavalle nuorelle edellyttaa laaja-alaista laaketieteellisista
osaamista, joten missaan olosuhteissa ikaraja ei voi olla niin matala kuin lausunnossa on esitetty. Potilaan
oirekuvan selvittdminen nuoruusiassa ei ole yksinkertainen asia, varsinkin kun kasvuvaiheessa anatomia ja
fysiologia muuttuvat voimakkaasti ja 1adkitystasapainoon vaikuttavat useat tekijat, mm. fyysisen rasituksen
maara ja laatu, liitdnnaissairaudet ja niiden ladkehoito.



21. Arvioikaa ehdotusta tdsmentaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyvien
beetasalpaajien ATC-luokkaa CO7. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat |1adkkeita
laakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
katilo eivat saa jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
CO7AA, epaselektiiviset beetasalpaajat 0 0 0 1 0 1
CO7AB, selektiiviset beetasalpaajat 0 0 0 1 0 1
CO7AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat
0 0 0 1 0 1 4
ladkeaineet
CO07B, beetasalpaajat ja tiatsidit 0 0 0 1 0 1 4
CO7FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan
0 0 0 1 0 1 4
salpaajat
Yhteensa 0 0 0 5 0 5 4

22. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Nykyisin 1&dkereseptit ovat voimassa 2 vuotta. Krooninenkin sairaus edellyttdd sdanndllisesti vaikka
harvakseltaankin maaravalein tapahtuvan laakarin tilannearvion ja keskustelun potilaan kanssa, jonka jalkeen
l&8karin tehtdvana on arvioida edellyttddko 1ddkehoito muutoksia tai voidaanko |8akitys lopettaa kokonaan.
Nain estetdan komplikaatiot ja/tai turha ladkehoidon jatkaminen, jotka sdastavat kustannuksia.

Laakehoidon tarpeen arviointi / muutostarve kasvavalle lapselle/nuorelle edellyttaa laaja-alaista
|&8ketieteellisistd osaamista, joten missdan olosuhteissa ikaraja ei voi olla niin matala kuin lausunnossa on
esitetty. Potilaan oirekuvan selvittdminen lapsuus/nuoruusidssa ei ole yksinkertainen asia, varsinkin kun
kasvuvaiheessa anatomia ja fysiologia muuttuvat voimakkaastikin ja I&akitystasapainoon vaikuttavat useat
tekijat, mm. fyysisen rasituksen maara ja laatu, muut litdnnaissairaudet ja niiden ladkehoito.



23. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin sydan- ja
verisuonisairauksien laakkeisiin liittyvia tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja

katilo jatkavat ladkkeita [dakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa jatkaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
CO7AA, epaselektiiviset beetasalpaajat;
0 0 0 1 0 1 4
primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
CO7AB, selektiiviset beetasalpaajat;
0 0 0 1 0 1 4
primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
CO7AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat
laakeaineet; primaarinen verenpainetauti, 0 0 0 1 0 1 4
sepelvaltimotauti
CO07B, beetasalpaajat ja tiatsidit; primaarinen
0 0 0 1 0 1 4
verenpainetauti, sepelvaltimotauti
CO7FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan
salpaajat; primaarinen verenpainetauti, 0 0 0 1 0 1 4
sepelvaltimotauti
B01AAO03, varfariini; krooninen eteisvarina,
0 0 0 1 0 1 4
pysyva antikoagulaatio-hoito
Yhteensa 0 0 0 6 0 6 4

24. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- NyKyisin ladkereseptit ovat voimassa 2 vuotta. Krooninenkin sairaus edellyttda saanndllisesti vaikka
harvakseltaankin maaravalein tapahtuvan laakarin tilannearvion ja keskustelun potilaan kanssa, jonka jalkeen
laakarin tehtavana on arvioida edellyttdakd ladkehoito muutoksia tai voidaanko laakitys lopettaa kokonaan.
Nain estetdan komplikaatiot ja/tai turha I1ddkehoidon jatkaminen, jotka sdastavat kustannuksia.
Antikoagulanttihoitokaytannét ovat voimakkaassa murroksessa Suomessa ja varfariinin kayttdindikaatiot ovat
jatkuvasti kaventuneet. Laékarin tehtavana on arvioida, missa tilanteissa on asianmukaista vaihtaa laakitys
mahdollisesti uuden polven koagulantteihin.



25. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 diabetesladkkeita tyypin 2 diabeteksen
hoitoon. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat 1aakkeita 1aakarin tekeman
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa
jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
A10BH, dipeptidyylipeptidaasi 4:n (DPP-4) -
0 0 0 1 0 1 4
estajat
A10BDO02, metformiini ja sulfonyyliureat 0 0 0 1 0 1 4
A10BDO07, metformiini ja sitagliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BDO08, metformiini ja vildagliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD10, metformiini ja saksagliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD11, metformiini ja linagliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD13, metformiini ja alogliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD18, metformiini ja gemigliptiini 0 0 0 1 0 1 4
A10BD22, metformiini ja evogliptiini 0 0 0 1 0 1 4
Yhteensa 0 0 0 9 0 9 4

Asetuksen liite 1: Laakityksen jatkaminen hoitosuunnitelman mukaisesti (Sairaanhoitaja ei voi
aloittaa naita laakityksia.)

26. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Tyyppi 2 diabeteksen hoidossa keskeista on ladkehoidon lisdksi arvioida potilaan kokonaistilannetta ja
tunnistaa diabeteksen komplikaatiot mahdollisimman varhain ja varmistaa hoitokomplianssi. Mikali tédssa ei
onnistuta, komplikaatioiden hoito on huomattavan kallista (amputaatiot, dialyysihoito jne.). Ladkereseptit ovat
voimassa kaksi vuotta. Vahintdan kahden vuoden valein potilaalla tulee olla oikeus keskustella hoitavan
I&&karin kanssa tautinsa hoidosta. Mikali hoitokomplianssi on hyva, Iaakitystad voidaan myods purkaa mutta tata
ei voi tehdd sairaanhoitajan koulutuksella.



27. Arvioikaa ehdotusta laajentaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyvid ATC-luokkia
RO3BA ja RO3AC seka lisata litteeseen 1 hengityselinten sairauksien ladkkeita. Sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja katilo jatkavat laakkeita l1aakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman
mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa jatkaa naita ladkkeita alle 12-
vuotiaille lapsille. Glukokortikoidien ikaraja on 15-vuotta.

Ei vastauksia.

28. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

Astman hoidossa keskeista on ladkehoidon liséksi arvioida potilaan kokonaistilannetta ja tunnistaa hoidon
epatasapaino mahdollisimman varhain ja varmistaa hoitokomplianssi. Laakereseptit ovat voimassa kaksi
vuotta. Vahintaan kahden vuoden valein astmaa sairastavalla potilaalla tulee olla oikeus keskustella hoitavan
|&8karin kanssa tautinsa hoidosta.

Astman hoitotasapaino on kaytannéssé kaikkein huonoin 15-18 vuotiailla nuorilla. Téssé idssa vanhemmat
yleensa siirtavat vastuun hoidosta nuorille itselleen, mutta samanaikaisesti nuoret tippuvat pois
kouluterveydenhuollon palveluista. Juuri tuossa idssé erityisesti pojat kasvavat voimakkaasti ja toisaalta he
aktiivisesti harrastavat liikuntaa. Hoitotasapainolle tdma asettaa erityisia haasteita. Armeijaikdan saavuttaessa
hoitotasapaino voi olla niin huono, etté he joutuvat keskeyttdmaan varusmiespalveluksen ainoastaan sen
vuoksi ettd heidan astman hoitotasapaino ei ole kohdallaan. Tilannekuvan hallinta ja korjaavat toimenpiteet
edellyttavat erittdin laaja-alaista 1adketieteellistd osaamista, jota on laaketieteellisen koulutuksen saaneelle
laakarilllda. Myds aikuisilla tyd- ja ymparistdperaiset altisteet ja litdnnaissairaudet voivat aiheuttaa muutoksia
hoitotasapainossa, ja ndma voivat edellyttda suuriakin muutoksia laakehoitoon.

29. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien laakkeisiin
littyvia tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat ladkkeita 1aakarin tekeman
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa

jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epétark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
RO3AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit;
0 0 0 1 0 1 4
astma, COPD
RO3AKO06, salmeteroli ja flutikasoni; astma,
0 0 0 1 0 1 4
COPD
RO3AKO7, formoteroli ja budesonide; astma,
0 0 0 1 0 1 4
COPD
RO3AKO08, formoteroli ja beklometasoni; astma,
0 0 0 1 0 1 4
COPD
Yhteensa 0 0 0 4 0 4 4




30. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Ks. kysymys 28.

31. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 uutena rynmana allergialadkkeita laakarin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan ja adrenaliinikyna anafylaktisen reaktion ensihoitoon.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild jatkavat ladkkeita ladkarin tekeman diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild eivat saa aloittaa naita
laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille. Kortikosteroidien ikaraja on 15-vuotta.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensi Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
ROBAEOQ7, setiritsiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAEOQ9, levosetiritsiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX13, loratadiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAX18, akrivastiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX22, ebastiini 0 0 0 1 0 1 4
ROB6AX26, feksofenadiini 0 0 0 1 0 1 4
RO6AX27, desloratadiini 0 0 0 1 0 1 4
ROBAX29, bilastiini 0 0 0 1 0 1 4
RO1AD, kortikosteroidit, sis.
0 0 0 1 0 1 4
yhdistelmavalmisteet
C01CA24, arenaliini; anafylaktisen reaktion
0 0 0 1 0 1 4
ensihoito
Yhteensa 0 0 0 10 0 10 4

32. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.

33. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmana kipulaakkeita laakarin
arvioimaan pitkaaikaiseen kipuun. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat laakkeita
laakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
katilo eivat saa jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko

Melko Epéatark
Tarkoitu epatark

tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensi Keskiarvo

ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai

kainen nen

nen
MO1AEO1, ibuprofeeni (ei 800 mg) 0 0 0 1 0 1 4




MO1AEQ2, naprokseeni 0 0 0 1 0 1
NO2BEO1, parasetamoli 0 0 0 1 0 1
Yhteensa 0 0 0 3 0 3

34. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Ks. ylla.

35. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin
ehkaisyvalmisteisiin liittyvia ikarajoituksia.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epétark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
GO3A, systeemisesti kaytettavat hormonaaliset
ehkaisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;
0 0 0 1 0 1 4
pois lukien ATC-luokan GO3AD valmisteet
jalkiehkaisyyn
G02BAO03, progesteronia sisaltava
0 0 0 1 0 1 4
muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
G02BB01, progestogeenia ja estro-geenia
0 0 0 1 0 1 4
sisaltavat ematinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
Yhteensa 0 0 0 3 0 3 4

36. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.

37. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 2 optikon vastaanottoaan varten hankittavissa
oleva laake.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epétark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
S01JA51, fluoreseiini,
yhdistelImavalmiste;silman etupinnan puudutus, 0 0 1 0 0 1 3
sarveiskalvon varjays




38. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.

39. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 3 suuhygienistin vastaanottoaan varten
hankittavissa olevia laakkeita ja desinfektioaine.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epéatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
C01CA24, adrenaliini; anafylaktisen reaktion
0 0 0 1 0 1 4
ensihoito
NO1BBO02, lidokaiini, yhdistelmavalmiste;
infiltraatiopuudutus subgingivaalisen
hammaskiven poistamisen yhteydessa 0 0 0 1 0 1 4
ientaskuista hammaslaakarin laatiman
hoitosuunnitelman mukaisesti
NO1BB58, artikaiini, yhdistelmavalmiste;
infiltraatiopuudutus subgingivaalisen
hammaskiven poistamisen yhteydesséa 0 0 0 1 0 1 4
ientaskuista hammaslaakarin laatiman
hoitosuunnitelman mukaisesti
Lievasti denaturoitu etanoli; pintojen desinfektio 0 0 0 1 0 1
Yhteensa 0 0 0 4 0 4 4

40. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.

41. Mita muuta haluatte sanoa luonnoksesta ladkkeen maaraamisesta annetun sosiaali- ja
terveysministerion asetuksen muutosehdotuksiksi?

Ei vastauksia.




42. Arvioikaa ehdotusta koulutusasetuksen 4 §:n, 6 §:n ja 7 §:n muutoksiksi. Muutokset on

merkitty kursivoituina.

Vastaajien maara: 1

Tarkoitu
ksenmu

kainen

Melko
tarkoitu
ksenmu

kainen

Melko
epatark
oitukse
nmukai

nen

Epétark
oitukse
nmukai

nen

En osaa

sanoa

Yhteensa

Keskiarvo

4 § Koulutuksen sisaltd:Opiskelija saa
ladkkeen-maaraamiskoulutusta suorittaessaan
korkeakoulun paatdksen mukaisesti lukea
hyvakseen muussa kotimaisessa tai
ulkomaisessa korkeakoulussa taikka muussa
oppilaitoksessa suorittamiaan opintoja seka
korvata ladkkeenmaaraamis-koulutukseen
kuuluvia opintoja muilla samantasoisilla

opinnoilla.

6 § Kelpoisuus koulutukseen:Koulutukseen
otettavalla tulee olla vahintaan kolmen vuoden
kaytanndn kokemus silla tehtévaalueella, jolla

han tulee laakettd maaraamaan.

7 § Todistus:Korkeakoulu antaa opiskelijalle
todistuksen koulutuksen suorittamisesta.
Todistukseen merkitdan koulutuksen laajuus,
osaamiskokonaisuudet ja niiden naytto, tieto
koulutukseen sisaltyvaa kaytannon opiskelua
ohjanneesta laakarista, tieto 4 §:n 3
momentissa tarkoitetuista hyvaksiluetuista ja
korvatuista opinnoista seka tieto siita, etta
kyseessa on terveydenhuollon
ammattihenkil6istd annetun lain 14 §:n 3
momentissa tarkoitettu rajatun
lddkkeenmaaraadmisen erikoispatevyyden

edellyttama koulutus.

Yhteensa




43. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Viittaan aikaisempiin vastauksiin koulutuksen riittdamattémyydesté turvaamaan turvallinen l1dékehoito.

44, Mita muuta haluatte sanoa luonnoksesta laakkeen maaraamisen edellyttamasta koulutuksesta
annetun valtioneuvoston asetuksen muutosehdotuksiksi?

Vastaajien maara: 1
- Viittaan aikaisempiin vastauksiin koulutuksen riittamattémyydesta turvaamaan turvallinen 1dakehoito.
Asetuksen liite 2: Optikon vastaanottoaan varten hankittavissa olevat ladkkeet

Asetuksen liite 3: Suuhygienistin ammatinharjoittamistaan varten hankittavissa olevat laakkeet

Luonnos muutosehdotuksiksi ladkkeen maaraamisen edellyttdmasta koulutuksesta annettuun
valtioneuvoston asetukseen (1089/2010)



