Rajattu laakkeenmaaraaminen
1. Vastaajan taustaorganisaatio

Vastaajien maara: 1
- Auli Juntumaa, yksityislaakari

2. Arvioikaa ehdotusta terveydenhuollon ammattihenkilistéd annetun lain 23 b §:n muutoksiksi.
Muutokset on merkitty kursivoituina.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
Kunnan tai kuntayhtyman jarjestdmisvastuulle
kuuluvissa terveydenhuollon avohoidon
palveluissa tyoskentelevalla sairaanhoitajalla,
jolla on riittava kéytannon kokemus ja joka on
0 0 0 1 0 1 4
suorittanut valtioneuvoston asetuksella
saadettavan lisakoulutuksen, on rajattu oikeus
maaréata apteekista hoidossa kaytettavia
ladkkeita hoitamalleen potilaalle.
Oikeus koskee myds sopimuksen perusteella
hankittavia terveydenhuollon avohoidon 0 0 0 1 0 1 4
palveluja.
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4

3. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Sairaanhoitajan koulutuspohja ei ole riittdva diagnostiikkaan, joka on edellytys lddkehoidosta paattdmiseen.
Kokemus hoitotydsta tuo kylla arvokasta Kliinista silmaa, mutta ei syvenna ladketieteellista tietopohjaa. Rajatun
ld8kkeenmaaraamisen lisdkoulutus ei ole riittava.

Sairauksien kirjo voi olla laaja aivan samantyyppisin oirein, potilaalla voi olla samaan aikaan eri sairauksia ja
diagnosoimattomia sairauksia. Lapsilla ja vanhuksilla oireet voivat olla epatyypillisia ja 1adkkeet saattavat

muuttaa oirekuvaa. Kokonaisuus on moniuloitteinen ja tyd vaikeaa ja vaativaa I&8kéarillekin.

Hoitajareseptilainsdadantd yksinkertaistaa asioita huolestuttavalla tavalla.

Luonnos muutosehdotuksiksi terveydenhuollon ammattihenkildista annettuun lakiin (559/1994)



4. Mitda muuta haluatte sanoa luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuollon
ammattihenkildista annetun lain 23 b §:n muuttamisesta?

Ei vastauksia.

5. Arvioikaa ehdotusta asetuksen 5 §:n ja 10 §:n muutoksiksi. Muutokset on merkitty kursivoituina.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensé Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
5 § Rajattu
ladkkeenmaaraaminenSairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja katildo maaraavat ladketta
vaikuttavan aineen, vahvuuden ja ladkemuodon 0 0 0 1 0 1 4
perusteella taikka [dakevalmisteen
kauppanimella myyntiluvallisena pakkauksena
litteessa 1 lueteltuihin tautitiloihin.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat
1 0 0 0 0 1 1
saa maarata erityislupavalmisteita.
10 § Ladkkeen maaraaminenSen estamatta,
mitéd 4 momentissa sdadetéan, sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja tai katild saa maarata laaketta
0 0 0 1 0 1 4
naisen akillisen komplisoitumattoman
virtsatietulehduksen hoitoon
puhelinhaastattelun perusteella.
Yhteensa 1 0 0 2 0 3 3

6. Voitte halutessanne perustella vastauksenne:

Vastaajien maara: 1

- Ongelma on, etta kysymyspatterin avulla hoitaja ei aina voi luotettavasti erottaa virtsatietulehdusta muista
samantyyppisia oireita aiheuttavista tiloista.

Kaytannon tydssa etenkin gynekologiset syyt ovat osoittautuneet ongelmallisiksi. Joukossa on sekd munasarja-
ettd kohtuperaisia syitd mutta myds esimerkiksi ulkosynnyttimien ihosairauksia. Myos umpilisdkkeen
tulehduksia on jaanyt havaitsematta hoitajan tavatessa potilaan.

Potilaan tilan arvioiminen puhelimitse on viela virhealttimpaa. Yleisesti se edellyttda kliinistd kokemusta
laakarin tyosta, ja silloinkin se soveltuu vain rajatusti kaytettavaksi.



7. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 antibiootteja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja

ja katild eivat saa aloittaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epéatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
JO1FA10, atsitromysiini; klamydia 0 0 0 1 0 1 4
JO1XEO1, nitrofurantoiini; akillinen,
komplisoitumaton alempien virtsateiden
0 0 0 1 0 1 4
tulehdus muuten terveelld 18-65-vuotiaalla
naisella, ei miehille, ei raskaana oleville
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4

Luonnos muutosehdotuksiksi laakkeen maaraamisesta annettuun sosiaali- ja terveysministerion

asetukseen (1088/2010)

8. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Viittaan edelliseen vastaukseen. Muita samanaikaisia ongelmia voi olla vaikea tunnistaa.
Antibioottien kayttda tulee rajoittaa vain valttdmattomaan lisdantyvan antibioottiresistenssin vuoksi, ja ne tulee

pitaa laakarien kasissa.

9. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin antibiootteihin liittyvia
tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa aloittaa naita ladkkeita alle 12-

vuotiaille lapsille.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
J01DBO01, kefaleksiini; nieluvilje-lylla tai StrA-
pikatestilla varmen-netun nielutulehduksen
0 0 0 1 0 1 4
hoito, kun potilaalla on
penisilliiniallergia,rintatulendus imettavalla
S01AA01, kloramfenikoli; markainen silman
0 0 0 1 0 1 4
sidekalvon tulehdus, ndarannappy/luomirakkula
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4




10. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Pikatestit (pika-streptokokkiA, CRP jne) eivat aina riitd erottamaan virus- ja bakteeritauteja ja lievia ja vakavia
tautitiloja toisistaan vaan tarvitaan potilaan laaketieteellinen kliininen tutkimus. Erotusdiagnostiikka edellyttaa
l&8karin koulutusta.

Ongelmallisiksi ovat osoittautuneet mm. nielupaise ja nielun alueen pahanlaatuiset muutokset. Kurkkukivun syy
saattaa olla myds esimerkkiksi kilpirauhastulehdus, joka jaa helposti tunnistamatta. Kovassakin kurkkukivussa
nielun tutkimusldydos voi olla rauhallinen ja pikatestit negatiiviset, mutta vasta takarinoskopia (nenanielun
tahystys) paljastaa arhkan tulehduksen. Tama edellyttaa ladkarin osaamista.

Silmatulehdusdiagnostiikassa ongelmia on ollut silmalaakarin arviota ja joskus erittain kiireellistékin hoitoa
vaativissa tilanteissa seka yleissairauksiin liittyvissa silmaoireissa. Silmaoire saattaa olla vain osa muuta,
vakavaa infektiota.

11. Arvioikaa ehdotusta tarkentaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin antibiootteihin
liittyvia ikarajoituksia.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epéatark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensi Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
JO1CAO08, pivmesillinaami; akillinen,
komplisoitumaton alempien virtsateiden
0 0 0 1 0 1 4
tulehdus muuten terveelld 18-65-vuotiaalla
naisella, ei miehille, ei raskaana oleville
JO1EAO1, trimetopriimi; akillinen,
komplisoitumaton alempien virtsateiden
0 0 0 1 0 1 4
tulehdus muuten terveelld 18-65-vuotiaalla
naisella, ei miehille, ei raskaana oleville
Yhteensa 0 0 0 2 0 2 4

Asetuksen liite 1: Laakityksen aloittaminen



12. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Viittaan aiempiin vastauksiin.

Trimetopriimin resistenssitilanne on huononemassa, eika sita voi valttdmatta enda pitéda suositeltavana
valintana.

13. Arvioikaa ehdotusta lisatad asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmana allergialaékkeita 1aakarin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa
aloittaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Ei vastauksia.

14. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Antihistamiineja voi pienissa erissa ostaa kasikauppavalmisteina.

Kun laakari diagnosoi allergisen nuhan, han samalla ohjeistaa potilaan ja kirjoittaa reseptit. Erillista reseptin
kirjoittajaa ei tarvita.

Jos tila pitkittyy, jatkoarvio kuuluu laakarille.

15. Arvioikaa ehdotusta lisata rokote asetuksen liitteeseen 1 ja poistaa siita rokote.

Vastaajien maara: 1

Melko
Melko Epétark
Tarkoitu epatark
tarkoitu oitukse | En osaa
ksenmu oitukse Yhteensa Keskiarvo
ksenmu nmukai | sanoa
kainen nmukai
kainen nen
nen
Lisataan: JO7BAO1, inaktivoitu
0 0 0 0 1 1 5
puutiaisaivotulehdusrokote
Poistetaan: JO7BK, vesirokkorokote 0 0 0 0 1 1
Yhteensa 0 0 0 0 2 2 5




16. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Rokotteet ovat terveydenhoitajan tydsarkaa, mutta sahkdinen resepti tekee hoitajareseptin tarpeettomaksi.

17. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin
ehkaisyvalmisteisiin liittyvia ikarajoituksia.

Ei vastauksia.

18. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Ehkaisyn aloittaminen riskitietojen osalta soveltuvalle potilaalle onnistuu yhteistytssa ladkarin kanssa
sahkoisella reseptilla. Myods kierukan osalta tulee samalla arvioida soveltuvuus seka tilanteet, jotka voisivat
tarvita liséselvityksia.

E-pillerin tai hormonikierukan kaytt6 ladkkkeena esim. kipujen tai vuotojen hoidossa edellyttda joka
tapauksessa laakarin harkinnan, mahdolliset lisaselvitykset ja hoitomenetelman valinnan.

19. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 sydan- ja verisuonisairauksien ladkkeita.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild jatkavat ladkkeita ladkarin tekeman diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild eivat saa jatkaa naita
laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Ei vastauksia.

20. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Sydan- ja verisuonisairauksien osalta hoitajan tarkoituksenmukainen tyépanos on enneltaehkaisy- ja
valistustyd, hoitoty® seka erittdin tarkedna osa-alueena erikoiskoulutetun hoitajan tekeméa seuranta, jolloin
hoitomydntyvyys ja tulokset paranevat. Naita erityispatevyyksia onkin jo laaja kirjo.

Laakityksen aloitus ja ladkevalinnat kuuluvat |1aakarille. Ladkeannoksen saatdé onnistuu hyvin yhteistydssa
laakarin kanssa, eikd vaadi hoitajan erillisia reseptioikeuksia.

Kansainvalisissa tutkimuksissa on jonkn verran seurattu tuloksia myos hoitajien itsenaisesti aloittaman hoidon
osalta. Lyhytaiksessa seurannassa esimerkikisi verenpainetasot laskevat suotuisasti. Tama onkin
ennakoitavissa, mutta se ei riitd mittariksi potilaan kokonaisterveydentilan tai litAnnaissairauksien kehittymisen
ja muiden samanaikaisten sairauksien kannalta. Joitakin yksittaisi parametreja seuraamalla ajautudutaan
helposti virheellisiin johtopaatdksiin. Olennaista on sairauksien patofysiologian tuntemus ja optimaalisen hoidon
I6ytdminen. Ei ole mitdan syyta siirtda tata kokonaisuutta |aakarin sijaan toisenlaiselle tietopohjalle.

Yhteenvedot kansaivalisista tutkimuksista vahvistavat, ettéa hoitajan tydpanos on tehokkain potilasta tukevassa
seurannassa, ei reseptin kirjoittamisessa. Yhteisty6 1adkérin kanssa tuottaa parhaat tulokset.



21. Arvioikaa ehdotusta tdsmentaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyvien
beetasalpaajien ATC-luokkaa CO7. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat |1adkkeita
laakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
katilo eivat saa jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Ei vastauksia.

22. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Viittaan edelliseen.

Krooniset sairaudet ovat moni-ilmeisia, muut sairaudet ja Iddkkeet voivat muuttaa oirekuvaa, ja
tarkoituksenmukaiset l1dakeyhdistelmat ovat haasteellisid. Hoidon tarve voi muuttua ja ladkkeelle voi ilmeta
vasta-aiheita.

Tieto lisdantyy, hoitosuositukset muuttuvat, ja markkinoille tulee uusia |aakkeita. Ladkehoito kuuluu I&8kéarille,
joka peruskoulutuksensa pohjalta voi nopeasti sisdistda uudet tiedot.

23. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyviin sydan- ja
verisuonisairauksien laakkeisiin liittyvia tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja

katilo jatkavat laakkeita l1aakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild eivat saa jatkaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Ei vastauksia.

24. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Viittaan edelliseen.

25. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 diabetesladkkeita tyypin 2 diabeteksen
hoitoon. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat |aakkeita 1aakarin tekeman
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa
jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Ei vastauksia.

Asetuksen liite 1: Laakityksen jatkaminen hoitosuunnitelman mukaisesti (Sairaanhoitaja ei voi
aloittaa naita laakityksia.)



26. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Viittaan aiempiin.
Parhaat tulokset saadaan diabeteshoitajan ja |aakarin yhteistyolla. Talldin myds ladkehoidon saataminen
hoitajan toimesta onnistuu, mutta ladkéarin tekeméa sahkdinen resepti riitda tahankin.

27. Arvioikaa ehdotusta laajentaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkella sisaltyvia ATC-luokkia
RO3BA ja RO3AC seka lisata litteeseen 1 hengityselinten sairauksien ladkkeita. Sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja katilo jatkavat Iaakkeita laakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman
mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa jatkaa naita ladkkeita alle 12-
vuotiaille lapsille. Glukokortikoidien ikaraja on 15-vuotta.

Ei vastauksia.

28. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Kuten aiemmin.

29. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien laakkeisiin
littyvia tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat laakkeita 1aakarin tekeman
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo eivat saa
jatkaa naita laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Ei vastauksia.

30. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien maara: 1
- Viittaan aiempiin.



31. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhméana allergialaakkeita |aakarin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan ja adrenaliinikyna anafylaktisen reaktion ensihoitoon.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat ladkkeita ladkarin tekeman diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katild eivat saa aloittaa naita
laakkeita alle 12-vuotiaille lapsille. Kortikosteroidien ikaraja on 15-vuotta.

Ei vastauksia.

32. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Kasikauppavalmisteiden osalta hoitajareseptia ei tarvita. Jos lddkehoidon tarve todetaan, |aékari voi tehda
reseptit. Ladkkeiden pidentynyt voimassaolo ja sdhkdinen resepti riittdvat tarkoituksenmukaiseen toimintaan.

Anafylaktisen reaktion saaneella potilaalla tulisi olla adreanllini-autoinjektori itselldan ja ohjeet sen kayttdéon.
Ensihoidossa adranliini kuuluu joka tapauksessa laakevalikoimaan.

33. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhméana kipuldakkeita Iaakarin
arvioimaan pitkdaikaiseen kipuun. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja katilo jatkavat 1aakkeita
laakarin tekeman diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
katilo eivat saa jatkaa naita ladkkeita alle 12-vuotiaille lapsille.

Ei vastauksia.

34. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Kasikauppavalmisteet riittdvat hoitajan suosituksina. Myds nailla |aékkeilla voi olla vakavia haittoja ja hoidon
esteitd, ja toki niiden laajaa vapaata saatavuutta pitéisi yleisestikin pohtia. Pitkdaikaiskayton arvio kuuluu
|aakarille.

35. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 talla hetkelld sisaltyviin
ehkaisyvalmisteisiin liittyvia ikarajoituksia.

Ei vastauksia.

36. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

- Viittaan aiempiin. Kaikki Iadkehoitoon liittyva kuuluu Iddkariyhteistydhdn. Kierukan asettamista ja aiheita hoitaja
ei voi arvioida. Paatds kuuluu aina toimenpiteita tekevalle 1aakarille (yhteistydssa potilaan kanssa).

37. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 2 optikon vastaanottoaan varten hankittavissa
oleva laake.

Ei vastauksia.



38. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.

39. Arvioikaa ehdotusta lisata asetuksen liitteeseen 3 suuhygienistin vastaanottoaan varten
hankittavissa olevia laakkeita ja desinfektioaine.

Ei vastauksia.

40. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Ei vastauksia.

41. Mita muuta haluatte sanoa luonnoksesta ladkkeen maaraamisesta annetun sosiaali- ja
terveysministerion asetuksen muutosehdotuksiksi?

Ei vastauksia.



42. Arvioikaa ehdotusta koulutusasetuksen 4 §:n, 6 §:n ja 7 §:n muutoksiksi. Muutokset on

merkitty kursivoituina.

Vastaajien maara: 1

Tarkoitu
ksenmu

kainen

Melko
tarkoitu
ksenmu

kainen

Melko
epéatark
oitukse
nmukai

nen

Epétark
oitukse
nmukai

nen

En osaa

sanoa

Yhteensa

Keskiarvo

4 § Koulutuksen sisaltd:Opiskelija saa
ladkkeen-maaraamiskoulutusta suorittaessaan
korkeakoulun paatdksen mukaisesti lukea
hyvakseen muussa kotimaisessa tai
ulkomaisessa korkeakoulussa taikka muussa
oppilaitoksessa suorittamiaan opintoja seka
korvata ladkkeenmaaraamis-koulutukseen
kuuluvia opintoja muilla samantasoisilla

opinnoilla.

6 § Kelpoisuus koulutukseen:Koulutukseen
otettavalla tulee olla vahintaan kolmen vuoden
kaytanndn kokemus silla tehtévaalueella, jolla

han tulee laakettd maaraamaan.

7 § Todistus:Korkeakoulu antaa opiskelijalle
todistuksen koulutuksen suorittamisesta.
Todistukseen merkitdan koulutuksen laajuus,
osaamiskokonaisuudet ja niiden naytto, tieto
koulutukseen sisaltyvaa kaytannon opiskelua
ohjanneesta laakarista, tieto 4 §:n 3
momentissa tarkoitetuista hyvaksiluetuista ja
korvatuista opinnoista seka tieto siita, etta
kyseessa on terveydenhuollon
ammattihenkil6istd annetun lain 14 §:n 3
momentissa tarkoitettu rajatun
lddkkeenmaaraadmisen erikoispatevyyden

edellyttama koulutus.

Yhteensa

3,33




43. Voitte halutessanne perustella vastauksenne

Vastaajien maara: 1

Sairaanhoitajan tytkokemus voi tuoda ndkemyksen siita, miten asiat yleensa eri tilanteissa menevéat, mutta se
ei tuo ladketieteellista teoreettista pohjaa eika kouluta erotusdiagnostiikkaan.

Sairaanhoitajan koulutuksen pohjalle ei voi talla tavoin rakentaa farmakologian opintoja. Ne jaavat irralliseksi
saarekkeeksi |adketieteen kokonaisuudesta.

44, Mita muuta haluatte sanoa luonnoksesta laakkeen maaraamisen edellyttamasta koulutuksesta

annetun valtioneuvoston asetuksen muutosehdotuksiksi?

Vastaajien maara: 1

Asiasta tehdyt tutkimukset eivéat ole osoittaneet taloudellista hyétya edes edellédkavijamaa Britanniassa.
Koulutus ei nayttaisi olevan kannattavaa. Kulut saattavat jopa nousta, silla hoitajalla aikaa potilaan kanssa
kuluu enemman, kontrolleja ja potilaiden paluita takaisin on enemman ja vakavia sairaustiloja jaa
havaitsematta.

Tehdyt tutkimukset hoitajavastaanotoista ovat valtaosin kyselyja, eivatka ne kuvaa tuloksellisuutta
|&8ketietelliselta kannalta. Lyhyen aikanvalin seuranta ei riitd. Jonkin verran on pidempia seurantoja, joista
puuttuvat potilaan kokonaisterveydentilan ja muun laakityksen arviot.

On myo6s ymmarrettava, etta tavallisuudestaan huolimatta infektiodiagnostiikka on vaikeaa. Siina on lukuisia
sudenkuoppia, jotka ovat vaativia |&akarinkin koulutuksella.

Esimerkikisi korvan tutkiminen on vaikeaa. Kuumeisella, korvakipuisella potilaalla voi olla samaan aikaan aivan
toinen vakava infektio. Vaaraalliset oireet voivat olla varsin huomaamattomia, mutta kuitenkin potilaan tilan
nopea vaikeutuminen on mahdollista. Erityisen salakavalia ovat lasten ja vanhusten epatyypilliset ja lievat
oireet.

STM;n selvityksissa hoitajien ty6ta on arvioitu sairaskertomuksista jalkikateen. Nain ei voida tietda, miten
hoitaja on todellisuudessa potilaan tutkinut, mitd nahnyt ja ymmartanyt ja onko erotusdiagnostisia vihjeitd nahty
lainkaan. Sama epavarmuus on maailmalla tehdyissa tutkimukissa. Algoritmit eivat riita jos tietopohja ja kiiniset
tutkimustaidot eivat ole riittavia.

[t&-Suomen yliopiston selvitys (Vartiainen, Kankaanpaa 2017) aiheesta nojaa olettamaan erilaisten potilaiden
varsin laajamittaisesta siirrosta |1&akareilté hoitajille, [ahinna infektiopotilaiden ja kroonikkojen osalta. Tallainen
tehtavansiirto ei ole mahdollista, silla toiminta edellyttda asianmukaista diagnostiikkaa. Kroonisissa
sairauksissa muutokset voivat edeta hiipien.

Yhteenvetona kansainvalisesta kirjallisuudesta voi todeta, ettd monialainen yhteisty6, laadukas, pateva ja
potilaan kohtaava hoitotyd seka ladketieteellinen asiantunemus (1aakari) yhdessa tuottavat parhaat tulokset
seka taloudellisesti etta potilaan kannalta.

Hoitajakuntamme on hyvin koulutettua, erinomaista ja téysin korvaamatonta. On kuitenkin olennaista, etta he
tekevat koulutuksensa mukaista ty6ta - ja 18akéari omaansa.

Asetuksen liite 2: Optikon vastaanottoaan varten hankittavissa olevat |adkkeet



Asetuksen liite 3: Suuhygienistin ammatinharjoittamistaan varten hankittavissa olevat laakkeet

Luonnos muutosehdotuksiksi ladkkeen maaraamisen edellyttdmasta koulutuksesta annettuun
valtioneuvoston asetukseen (1089/2010)



