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Rajattu lääkkeenmäärääminen 

1. Vastaajan taustaorganisaatio
Vastaajien määrä: 1 

Tehyn Lääkkeenmäärämisen erikoispätevyysjaosto "LäMä"
 

2. Arvioikaa ehdotusta terveydenhuollon ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muutoksiksi.
Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Kunnan tai kuntayhtymän järjestämisvastuulle

kuuluvissa terveydenhuollon avohoidon

palveluissa työskentelevällä sairaanhoitajalla,

jolla on riittävä käytännön kokemus ja joka on

suorittanut valtioneuvoston asetuksella

säädettävän lisäkoulutuksen, on rajattu oikeus

määrätä apteekista hoidossa käytettäviä

lääkkeitä hoitamalleen potilaalle.

1 0 0 0 0 1 1

Oikeus koskee myös sopimuksen perusteella

hankittavia terveydenhuollon avohoidon

palveluja.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

3. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Pidämme tärkeänä, että rajattua lääkkeenmääräämisoikeutta ehdotetaan laajennettavaksi kunnan
järjestämisvastuulle kuuluviin perusterveydenhuollon avohoidon palveluihin, erikoissairaanhoidon avohoidon
palveluihin sekä kunnan järjestämisvastuulle kuuluviin sopimuksen perusteella hankittaviin terveydenhuollon
avohoidon palveluihin. Mikäli eduskunta hyväksyy maakunta- ja sote- lait, jolla järjestämisvastuu siirtyy kunnilta
ja kuntayhtymiltä maakunnille, edellyttää se muutosta myös rajattua lääkkeenmääräämistä koskevaan
lainsäädäntöön.

 

Luonnos muutosehdotuksiksi terveydenhuollon ammattihenkilöistä annettuun lakiin (559/1994)
 



-

4. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuollon
ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muuttamisesta?
Vastaajien määrä: 1 

Kaikki potilaan käynnit eivät vaadi perinteistä vastaanottokäyntiä, vaan digitalisaatio tuo erilaisia
mahdollisuuksia toteuttaa käynnit. Tulevaisuuden palveluja kehitetään nykyistä asiakaslähtöisemmäksi. Se
tarkoittaa myös digitaalisten palveluiden käyttöönottoa asiakas- ja palveluohjauksessa sekä hoidon tarpeen
arvioinnissa. Digitaalisen hoidon tarpeen arvioinnin yleistyessä nykyisiä säädöksiä tulee edelleen muuttaa, jotta
sairaanhoitaja voi määrätä lääkkeitä myös digitaalisessa hoitopolussa olevalle.

 

5. Arvioikaa ehdotusta asetuksen 5 §:n ja 10 §:n muutoksiksi. Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

5 § Rajattu

lääkkeenmäärääminenSairaanhoitaja,

terveydenhoitaja ja kätilö määräävät lääkettä

vaikuttavan aineen, vahvuuden ja lääkemuodon

perusteella taikka lääkevalmisteen

kauppanimellä myyntiluvallisena pakkauksena

liitteessä 1 lueteltuihin tautitiloihin.

1 0 0 0 0 1 1

Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät

saa määrätä erityislupavalmisteita.
1 0 0 0 0 1 1

10 § Lääkkeen määrääminenSen estämättä,

mitä 4 momentissa säädetään, sairaanhoitaja,

terveydenhoitaja tai kätilö saa määrätä lääkettä

naisen äkillisen komplisoitumattoman

virtsatietulehduksen hoitoon

puhelinhaastattelun perusteella.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 



-

-

6. Voitte halutessanne perustella vastauksenne:
Vastaajien määrä: 1 

Kauppanimellä määrätessä nykyiset tietojärjestelmäongelmat poistuvat ja potilasturvallisuus paranee.
 
Virtsatieinfektiossa määriteltyä ikärajausta pitäisi arvioida uudelleen ja mahdollisesti laskea. Turvallinen ikäraja
olisi 15-16 vuotta, jolloin sairaanhoitajan on turvallista määrätä lääke puhelin haastattelun perusteella ja
asiakas pystyy kuvaamaan oireet luotettavasti.
 

 

7. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 antibiootteja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja
ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01FA10, atsitromysiini; klamydia 1 0 0 0 0 1 1

J01XE01, nitrofurantoiini; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisestä annettuun sosiaali- ja terveysministeriön
asetukseen (1088/2010)
 

8. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Klamydia todennetaan laboratorionäytteiden mukaan ja hoito on määritelty tartuntatautilain mukaisesti ja Käypä
hoito -suosituksessa.

 



-

9. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin liittyviä
tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01DB01, kefaleksiini; nieluvilje-lyllä tai StrA-

pikatestillä varmen-netun nielutulehduksen

hoito, kun potilaalla on

penisilliiniallergia,rintatulehdus imettävällä

1 0 0 0 0 1 1

S01AA01, kloramfenikoli; märkäinen silmän

sidekalvon tulehdus, näärännäppy/luomirakkula
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

10. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kloramfenikolin käyttötarkoituksen laajentaminen näärännäppyyn on perusteltua.
 

11. Arvioikaa ehdotusta tarkentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin
liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01CA08, pivmesillinaami; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

0 0 0 1 0 1 4

J01EA01, trimetopriimi; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

0 0 0 1 0 1 4

Yhteensä 0 0 0 2 0 2 4

 
 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen aloittaminen



-

 

12. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Ei ole tarkoituksenmukaista rajata ikää. Muuten pivmesillinaami ja trimetopriimi ovat tärkeitä säilyttää rajattuun
lääkkeenmääräämiseen. Aikaisempi liitteen 1 rajaus on riittävä

 

13. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AE09, levosetiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX13, loratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX18, akrivastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX22, ebastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX26, feksofenadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX27, desloratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX29, bilastiini 1 0 0 0 0 1 1

R01AC01, dinatriumkromoglikaatti 1 0 0 0 0 1 1

R01AC02, levokabastiini 1 0 0 0 0 1 1

R01AC03, atselastiini 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 11 0 0 0 0 11 1

 
 
 

14. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

15. Arvioikaa ehdotusta lisätä rokote asetuksen liitteeseen 1 ja poistaa siitä rokote.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Lisätään: J07BA01, inaktivoitu

puutiaisaivotulehdusrokote
1 0 0 0 0 1 1

Poistetaan: J07BK, vesirokkorokote 0 0 1 0 0 1 3

Yhteensä 1 0 1 0 0 2 2

 
 



-

 

16. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Esitämme, että asetukseen lisätään myös oikeus aloittaa pneumokokkirokote. Pneumokokki rokote suositellaan
annettavan riskiryhmän aikuisille (astma, COPD). Konjugaattirokote estää ikääntyneillä vakavaa
pneumokokkitautia ja keuhkokuumetta. THL:n arvion mukaan yksi kymmenestä keuhkokuumeesta on sellaisen
pneumokokkityypin aiheuttama, jota vastaan konjugaattirokotus antaa suojaa. Sen lisääminen aloitettaviin
lääkkeisiin sairaanhoitajan tarpeen arvioinnin perusteella helpottaisi potilaan saamaa hoitoa.

 

17. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

ATC-luokkaan G03AD kuuluvia valmisteita

sairaanhoitaja voi määrätä myös 35-vuotiaille ja

sitä vanhemmille

1 0 0 0 0 1 1

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
1 0 0 0 0 1 1

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 

18. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 



-

19. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 sydän- ja verisuonisairauksien lääkkeitä.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C08CA, dihydropyridiinijohdokset; primaarinen

verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09B ACE-estäjät, yhdistelmävalmisteet;

primaarinen verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09CA, angiotensiini II-reseptorin salpaajat;

primaarinen verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09DA, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

diureetit; primaarinen verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09DB, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

kalsiumkanavan salpaajat; primaarinen

verenpainetauti

1 0 0 0 0 1 1

C01DA02, glyseryylitrinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
1 0 0 0 0 1 1

C01DA08, isosorbididinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
1 0 0 0 0 1 1

C01DA14, isosorbidimononitraatti; angina

pectoris -rintakipu
1 0 0 0 0 1 1

B01AC06, asetyylisalisyylihappo;

antitromboottinen hoito
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 9 0 0 0 0 9 1

 
 
 

20. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Reseptin voimassaoloaika on kaksi vuotta. Potilaan käydessä sairaanhoitajan vastaanotolla, arvioidaan
potilaan kokonaistilanne, lääkehoidon tarve ja ajantasaisuus sekä tehdään tarvittavat päivitykset.

 



21. Arvioikaa ehdotusta täsmentää asetuksen liitteeseen 1  tällä hetkellä sisältyvien
beetasalpaajien ATC-luokkaa C07. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat 1 0 0 0 0 1 1

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat 1 0 0 0 0 1 1

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet
1 0 0 0 0 1 1

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit 1 0 0 0 0 1 1

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 5 0 0 0 0 5 1

 
 
 

22. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

23. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin sydän- ja
verisuonisairauksien lääkkeisiin liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
1 0 0 0 0 1 1

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
1 0 0 0 0 1 1

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

1 0 0 0 0 1 1

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit; primaarinen

verenpainetauti, sepelvaltimotauti
1 0 0 0 0 1 1



-

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

1 0 0 0 0 1 1

B01AA03, varfariini; krooninen eteisvärinä,

pysyvä antikoagulaatio-hoito
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 6 0 0 0 0 6 1

 
 
 

24. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Antikoagulaatiolääkehoidossa on paljon uusia lääkkeitä, joiden käyttö on yleistynyt ja käyttö on todettu
turvalliseksi. Näiden lääkkeiden määräyksen jatkamista läkehoitosuunnitelman mukaisesti tulisi harkita.

 

25. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 diabeteslääkkeitä tyypin 2 diabeteksen
hoitoon. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

A10BH, dipeptidyylipeptidaasi 4:n (DPP-4) -

estäjät
1 0 0 0 0 1 1

A10BD02, metformiini ja sulfonyyliureat 1 0 0 0 0 1 1

A10BD07, metformiini ja sitagliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD08, metformiini ja vildagliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD10, metformiini ja saksagliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD11, metformiini ja linagliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD13, metformiini ja alogliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD18, metformiini ja gemigliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD22, metformiini ja evogliptiini 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 9 0 0 0 0 9 1

 
 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen jatkaminen hoitosuunnitelman mukaisesti (Sairaanhoitaja ei voi
aloittaa näitä lääkityksiä.)
 



-

26. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Diabeteshoitajilla on vahvaa osaamista lääkehoidon ohjaamisessa. Laajempi diabeteslääkkeiden (esim. GLP-1
ja SGLT-2 estäjä) valikoima parantaisi asiakkaan hoitotasapainon säilyttämistä.

 

27. Arvioikaa ehdotusta laajentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviä ATC-luokkia
R03BA ja R03AC sekä lisätä liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeitä. Sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman
mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille. Glukokortikoidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03BA, glukokortikoidit 1 0 0 0 0 1 1

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit 1 0 0 0 0 1 1

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni 1 0 0 0 0 1 1

R03AK07, formoteroli ja budesonide 1 0 0 0 0 1 1

R03AK08, formoteroli ja beklometasoni 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 5 0 0 0 0 5 1

 
 
 

28. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

29. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeisiin
liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit;

astma, COPD
1 0 0 0 0 1 1

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni; astma,

COPD
1 0 0 0 0 1 1

R03AK07, formoteroli ja budesonide; astma,

COPD
1 0 0 0 0 1 1



R03AK08, formoteroli ja beklometasoni; astma,

COPD
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 4 0 0 0 0 4 1

 
 
 

30. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

31. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan ja adrenaliinikynä anafylaktisen reaktion ensihoitoon.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille. Kortikosteroidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AE09, levosetiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX13, loratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX18, akrivastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX22, ebastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX26, feksofenadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX27, desloratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX29, bilastiini 1 0 0 0 0 1 1

R01AD, kortikosteroidit, sis.

yhdistelmävalmisteet
0 0 0 0 0 0

C01CA24, arenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
0 0 0 0 0 0

Yhteensä 8 0 0 0 0 8 1

 
 
 



32. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

33. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä kipulääkkeitä lääkärin
arvioimaan pitkäaikaiseen kipuun. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

M01AE01, ibuprofeeni (ei 800 mg) 1 0 0 0 0 1 1

M01AE02, naprokseeni 1 0 0 0 0 1 1

N02BE01, parasetamoli 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 

34. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

35. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

pois lukien ATC-luokan G03AD valmisteet

jälkiehkäisyyn

1 0 0 0 0 1 1

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
1 0 0 0 0 1 1

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 



36. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

37. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 2 optikon vastaanottoaan varten hankittavissa
oleva lääke.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

S01JA51, fluoreseiini,

yhdistelmävalmiste;silmän etupinnan puudutus,

sarveiskalvon värjäys

1 0 0 0 0 1 1

 
 
 

38. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

39. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 3 suuhygienistin vastaanottoaan varten
hankittavissa olevia lääkkeitä ja desinfektioaine.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C01CA24, adrenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
1 0 0 0 0 1 1

N01BB02, lidokaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

1 0 0 0 0 1 1

N01BB58, artikaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

1 0 0 0 0 1 1

Lievästi denaturoitu etanoli; pintojen desinfektio 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 4 0 0 0 0 4 1

 
 



-

-

 

40. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Valviran tilastojen mukaan kuudella laillistetulla suuhygienistillä on oikeus määrätä lääkettä
vastaanottotoimintaansa varten.  Suun terveydenhuollossa karies on iso ongelma. Suuhygienistillä pitäisi olla
mahdollisuus määrätä vahvempaa fluorihammastahnaa (5000 ppm ) yli 16 vuotiaille, kariesaktiivisille
henkilöille. Myös antibioottiprofylaksia hammaskiven poiston yhteydessä sitä tarvitseville olisi tärkeä lisäys
lääkkeenmääräämisasetukseen.

 

41. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisestä annetun sosiaali- ja
terveysministeriön asetuksen muutosehdotuksiksi?
Vastaajien määrä: 1 

Esitämme, että palvelun sujuvoittamiseksi myös muita potilasryhmiä voitaisiin hoitaa puhelinhaastattelun
perusteella. Esimerkiksi rokotustarpeen määrittely puhelimessa joustavoittaisi toimintaa. Nyt asiakas joutuu
hakemaan vastaanotolta erikseen lääkemääräyksen rokotteelle ja tulemaan uudelleen rokotettavaksi.
Rokotuskäytännön kehittäminen potilaalle joustavammaksi ja helpommaksi saattaisi osaltaan parantaa
rokotekattavuutta.

 



42. Arvioikaa ehdotusta koulutusasetuksen 4 §:n, 6 §:n ja 7 §:n muutoksiksi. Muutokset on
merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

4 § Koulutuksen sisältö:Opiskelija saa

lääkkeen-määräämiskoulutusta suorittaessaan

korkeakoulun päätöksen mukaisesti lukea

hyväkseen muussa kotimaisessa tai

ulkomaisessa korkeakoulussa taikka muussa

oppilaitoksessa suorittamiaan opintoja sekä

korvata lääkkeenmääräämis-koulutukseen

kuuluvia opintoja muilla samantasoisilla

opinnoilla.

1 0 0 0 0 1 1

6 § Kelpoisuus koulutukseen:Koulutukseen

otettavalla tulee olla vähintään kolmen vuoden

käytännön kokemus sillä tehtäväalueella, jolla

hän tulee lääkettä määräämään.

1 0 0 0 0 1 1

7 § Todistus:Korkeakoulu antaa opiskelijalle

todistuksen koulutuksen suorittamisesta.

Todistukseen merkitään koulutuksen laajuus,

osaamiskokonaisuudet ja niiden näyttö, tieto

koulutukseen sisältyvää käytännön opiskelua

ohjanneesta lääkäristä, tieto 4 §:n 3

momentissa tarkoitetuista hyväksiluetuista ja

korvatuista opinnoista sekä tieto siitä, että

kyseessä on terveydenhuollon

ammattihenkilöistä annetun lain 14 §:n 3

momentissa tarkoitettu rajatun

lääkkeenmääräämisen erikoispätevyyden

edellyttämä koulutus.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 



-

-

43. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Pidämme esitystä perusteltuna silloin, kun opintojen koulutustaso on samanarvoinen sisällöltään ja
laajuudeltaan, jolloin nykyinen, korkeatasoinen koulutus säilyy.
 
Pääsyvaatimuksena oleva rajaus kolmen vuoden työkokemuksen kertymisestä viimeisten viiden vuoden ajalta
on hyvä. Se tukee tasa-arvoa ja kansainvälistä yhdenmukaisuutta sekä on yhdenmukainen
ammattikorkeakoululaissa (932/2014) ylempään ammattikorkeakoulututkintoon vaadittavan työkokemuksen
kanssa

 

44. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta
annetun valtioneuvoston asetuksen muutosehdotuksiksi?
Vastaajien määrä: 1 

Rajattu lääkkeenmääräämiskoulutus on kallis (n. 4900 €), koska siihen ei ole valtion tukea siten kuin
erikoistumiskoulutuksessa tai lääkärikoulutuksessa. Valtion tuen mahdollisuutta pitää arvioida uudelleen, koska
se parantaisi toiminnan laajentamista ja kehittämistä. Nyt kustannukset jäävät työnantajille ja usein
koulutukseen pääsy estyy.

 

Asetuksen liite 2: Optikon vastaanottoaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 

Asetuksen liite 3: Suuhygienistin ammatinharjoittamistaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 

Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta annettuun
valtioneuvoston asetukseen (1089/2010)


