
-

Rajattu lääkkeenmäärääminen 

1. Vastaajan taustaorganisaatio
Vastaajien määrä: 1 

Suomen Sydänliitto ry
 

2. Arvioikaa ehdotusta terveydenhuollon ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muutoksiksi.
Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Kunnan tai kuntayhtymän järjestämisvastuulle

kuuluvissa terveydenhuollon avohoidon

palveluissa työskentelevällä sairaanhoitajalla,

jolla on riittävä käytännön kokemus ja joka on

suorittanut valtioneuvoston asetuksella

säädettävän lisäkoulutuksen, on rajattu oikeus

määrätä apteekista hoidossa käytettäviä

lääkkeitä hoitamalleen potilaalle.

1 0 0 0 0 1 1

Oikeus koskee myös sopimuksen perusteella

hankittavia terveydenhuollon avohoidon

palveluja.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

3. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

Luonnos muutosehdotuksiksi terveydenhuollon ammattihenkilöistä annettuun lakiin (559/1994)
 

4. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuollon
ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muuttamisesta?
Ei vastauksia. 

 



-

5. Arvioikaa ehdotusta asetuksen 5 §:n ja 10 §:n muutoksiksi. Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

5 § Rajattu

lääkkeenmäärääminenSairaanhoitaja,

terveydenhoitaja ja kätilö määräävät lääkettä

vaikuttavan aineen, vahvuuden ja lääkemuodon

perusteella taikka lääkevalmisteen

kauppanimellä myyntiluvallisena pakkauksena

liitteessä 1 lueteltuihin tautitiloihin.

1 0 0 0 0 1 1

Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät

saa määrätä erityislupavalmisteita.
1 0 0 0 0 1 1

10 § Lääkkeen määrääminenSen estämättä,

mitä 4 momentissa säädetään, sairaanhoitaja,

terveydenhoitaja tai kätilö saa määrätä lääkettä

naisen äkillisen komplisoitumattoman

virtsatietulehduksen hoitoon

puhelinhaastattelun perusteella.

0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 2 0 0 0 1 3 2,33

 
 
 

6. Voitte halutessanne perustella vastauksenne:
Vastaajien määrä: 1 

Suomen Sydänliitto haluaa ottaa kantaa sydän- ja verenkiertoelimistöön vaikuttavien lääkkeiden
määräämiseen. Emme ota kantaa infektioiden hoitoon ja antibioottien valintaan.

 

7. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 antibiootteja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja
ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01FA10, atsitromysiini; klamydia 0 0 0 0 1 1 5

J01XE01, nitrofurantoiini; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 2 2 5

 



-

-

 
 

Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisestä annettuun sosiaali- ja terveysministeriön
asetukseen (1088/2010)
 

8. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Suomen Sydänliitto ei ota kantaa antibioottien valintaan.
 

9. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin liittyviä
tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01DB01, kefaleksiini; nieluvilje-lyllä tai StrA-

pikatestillä varmen-netun nielutulehduksen

hoito, kun potilaalla on

penisilliiniallergia,rintatulehdus imettävällä

0 0 0 0 1 1 5

S01AA01, kloramfenikoli; märkäinen silmän

sidekalvon tulehdus, näärännäppy/luomirakkula
0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 2 2 5

 
 
 

10. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Katso kohta 8.
 



-

11. Arvioikaa ehdotusta tarkentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin
liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01CA08, pivmesillinaami; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

0 0 0 0 1 1 5

J01EA01, trimetopriimi; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 2 2 5

 
 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen aloittaminen
 

12. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Katso kohta 8.
 

13. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 0 1 0 0 0 1 2

R06AE09, levosetiritsiini 0 1 0 0 0 1 2

R06AX13, loratadiini 0 1 0 0 0 1 2

R06AX18, akrivastiini 0 1 0 0 0 1 2

R06AX22, ebastiini 0 1 0 0 0 1 2

R06AX26, feksofenadiini 0 1 0 0 0 1 2

R06AX27, desloratadiini 0 1 0 0 0 1 2

R06AX29, bilastiini 0 1 0 0 0 1 2

R01AC01, dinatriumkromoglikaatti 0 1 0 0 0 1 2

R01AC02, levokabastiini 0 1 0 0 0 1 2

R01AC03, atselastiini 0 1 0 0 0 1 2



-

Yhteensä 0 11 0 0 0 11 2

 
 
 

14. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Suomen Sydänliitto ottaa kantaa antihistamiinien määräämisoikeuteen, koska erityisesti vanhemmilla
antihistamiineilla on todettu QT-ajan pidentymistä EKG:ssä. QT-ajan pidentyminen on merkki muuttuneesta
sydänlihaksen repolarisaatiosta ja ilmiö altistaa potilaan sydänäkkikuolemalle. Luettelossa mainitut
antihistamiinit ovat turvallisia eivätkä pidennä QT-aikaa. Varovaisuutta on kuitenkin syytä noudattaa potilailla,
jotka sairastavat periytyvää pitkä QT-oireyhtymää (LQTS).

 

15. Arvioikaa ehdotusta lisätä rokote asetuksen liitteeseen 1 ja poistaa siitä rokote.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Lisätään: J07BA01, inaktivoitu

puutiaisaivotulehdusrokote
1 0 0 0 0 1 1

Poistetaan: J07BK, vesirokkorokote 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

16. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

17. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

ATC-luokkaan G03AD kuuluvia valmisteita

sairaanhoitaja voi määrätä myös 35-vuotiaille ja

sitä vanhemmille

0 0 0 0 1 1 5

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
0 0 0 0 1 1 5

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
0 0 0 0 1 1 5



Yhteensä 0 0 0 0 3 3 5

 
 
 

18. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

19. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 sydän- ja verisuonisairauksien lääkkeitä.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C08CA, dihydropyridiinijohdokset; primaarinen

verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09B ACE-estäjät, yhdistelmävalmisteet;

primaarinen verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09CA, angiotensiini II-reseptorin salpaajat;

primaarinen verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09DA, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

diureetit; primaarinen verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09DB, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

kalsiumkanavan salpaajat; primaarinen

verenpainetauti

1 0 0 0 0 1 1

C01DA02, glyseryylitrinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
1 0 0 0 0 1 1

C01DA08, isosorbididinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
1 0 0 0 0 1 1

C01DA14, isosorbidimononitraatti; angina

pectoris -rintakipu
1 0 0 0 0 1 1

B01AC06, asetyylisalisyylihappo;

antitromboottinen hoito
0 1 0 0 0 1 2

Yhteensä 8 1 0 0 0 9 1,11

 
 
 



-

20. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

On tärkeätä, että asetukseen kirjataan verenpaineen hoitona käytettävien kalsiuminestäjien kohdalle tässä
kyselyssä käytetty termi "dihydropyridiinijohdokset" tai vaihtoehtoisesti "pääasiassa verisuonistoon vaikuttavat
kalsiumsalpaajat". Perustelumuistiossa sivulla 11 käytetään yleistä termiä "kalsiumkanavan salpaajat". Tämä
käsittää kuitenkin myös sydänselektiiviset kalsiumsalpaajat (verapamiili ja diltiatseemi), joita käytetään
pääasiassa rytmihäiriöiden hoitoon (Vaughan-Williamsin luokka IV). Kyseiset kaksi lääkeainetta tulee säilyttää
lääkärin määrättävissä (myös uusittavissa) valmisteissa, koska seuranta edellyttää EKG:n tulkintaa.
 
Asetyylisalisyylihapon jatkaminen lääkärin ohjeiden mukaan on perustelu muistiossa hyvin. Jos käytännön
myötä lääkkeen kirjaaminen osaksi lääkelistaa todella toteutuu nykyistä paremmin, toiminta on hyödyllistä.
Veren hyytymiseen vaikuttavien lääkkeiden valikoima on kasvanut viime vuosina merkittävästi ja useissa
kliinisissä tilanteissa joudutaan käyttämään kahden, jopa kolmen hyytymistä hidastavan lääkkeen yhdistelmää.
Nämä potilaat ovat verenvuotovaaran vuoksi erityisessä tilanteessa. Jos potilaalla on asetyylisalisyylihapon
lisäksi käytössä jokin toinen veren hyytymistä hidastava lääke, hänen hoitonsa - myös lääkkeiden uusiminen -
kuuluu lääkärin tehtäviin. Asetukseen voisi tältä osin kirjata hoitajan oikeudeksi jatkaa lääkitystä lääkärin ohjeen
mukaisesti, jos käytössä ei ole samanaikaisesti muita veren hyytymiseen vaikuttavia lääkkeitä.

 

21. Arvioikaa ehdotusta täsmentää asetuksen liitteeseen 1  tällä hetkellä sisältyvien
beetasalpaajien ATC-luokkaa C07. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat 0 0 0 1 0 1 4

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat 1 0 0 0 0 1 1

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet
1 0 0 0 0 1 1

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit 1 0 0 0 0 1 1

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 4 0 0 1 0 5 1,6

 
 
 



-

22. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Epäselektiivisiin beetasalpaajiin luetaan kuuluvaksi myös sotaloli, joka on pääasiassa rytmihäiriöiden hoitoon
käytettävä lääke (Vaughan-Williamsin luokka III). Sotaloli pidentää erittäin tehokkaasti QT-aikaa EKG:ssä.
Kyseessä on sydänlihaksen repolarisaation pidentyminen, joka altistaa potilaan kammiotakykardialle ja
sydänäkkikuolemalle. Sotalolin käyttö edellyttää tarkkaa kliinistä seurantaa ja EKG-tulkintaa. Lääkkeen
määrääminen, myös määräyksen uusiminen, tulisi siksi säilyttää yksinomaan lääkärillä.

 

23. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin sydän- ja
verisuonisairauksien lääkkeisiin liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
0 0 0 1 0 1 4

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
1 0 0 0 0 1 1

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

1 0 0 0 0 1 1

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit; primaarinen

verenpainetauti, sepelvaltimotauti
1 0 0 0 0 1 1

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

1 0 0 0 0 1 1

B01AA03, varfariini; krooninen eteisvärinä,

pysyvä antikoagulaatio-hoito
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 5 0 0 1 0 6 1,5

 
 
 



-

24. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Epäselektiiviset beetasalpaajat, perustelut katso kohta 22. Epäselektiivisiin beetasalpaajiin luetut sotalolin
käyttöindikaatioihin ei kuulu sepelvaltimotauti (eikä nykyisin myöskään verenpainetauti).

 

25. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 diabeteslääkkeitä tyypin 2 diabeteksen
hoitoon. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

A10BH, dipeptidyylipeptidaasi 4:n (DPP-4) -

estäjät
0 0 0 0 1 1 5

A10BD02, metformiini ja sulfonyyliureat 0 0 0 0 1 1 5

A10BD07, metformiini ja sitagliptiini 0 0 0 0 1 1 5

A10BD08, metformiini ja vildagliptiini 0 0 0 0 1 1 5

A10BD10, metformiini ja saksagliptiini 0 0 0 0 1 1 5

A10BD11, metformiini ja linagliptiini 0 0 0 0 1 1 5

A10BD13, metformiini ja alogliptiini 0 0 0 0 1 1 5

A10BD18, metformiini ja gemigliptiini 0 0 0 0 1 1 5

A10BD22, metformiini ja evogliptiini 0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 9 9 5

 
 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen jatkaminen hoitosuunnitelman mukaisesti (Sairaanhoitaja ei voi
aloittaa näitä lääkityksiä.)
 

26. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 



27. Arvioikaa ehdotusta laajentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviä ATC-luokkia
R03BA ja R03AC sekä lisätä liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeitä. Sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman
mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille. Glukokortikoidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03BA, glukokortikoidit 0 0 0 0 1 1 5

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit 0 0 0 0 1 1 5

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni 0 0 0 0 1 1 5

R03AK07, formoteroli ja budesonide 0 0 0 0 1 1 5

R03AK08, formoteroli ja beklometasoni 0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 5 5 5

 
 
 

28. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

29. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeisiin
liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit;

astma, COPD
0 0 0 0 1 1 5

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni; astma,

COPD
0 0 0 0 1 1 5

R03AK07, formoteroli ja budesonide; astma,

COPD
0 0 0 0 1 1 5

R03AK08, formoteroli ja beklometasoni; astma,

COPD
0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 4 4 5

 
 



 

30. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

31. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan ja adrenaliinikynä anafylaktisen reaktion ensihoitoon.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille. Kortikosteroidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AE09, levosetiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX13, loratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX18, akrivastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX22, ebastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX26, feksofenadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX27, desloratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX29, bilastiini 1 0 0 0 0 1 1

R01AD, kortikosteroidit, sis.

yhdistelmävalmisteet
1 0 0 0 0 1 1

C01CA24, arenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 10 0 0 0 0 10 1

 
 
 

32. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

33. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä kipulääkkeitä lääkärin
arvioimaan pitkäaikaiseen kipuun. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

M01AE01, ibuprofeeni (ei 800 mg) 1 0 0 0 0 1 1



-

M01AE02, naprokseeni 1 0 0 0 0 1 1

N02BE01, parasetamoli 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 

34. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Suomen Sydänliitto ottaa kantaa näiden kipulääkkeiden jatkamiseen, koska tulehduskipulääkkeet lisäävät
sydänpotilaan sydäninfarktin vaaraa. Jos lääkitys on katsottu turvalliseksi lääkärin toimesta, lääkityksen
jatkamiseen ei yleensä ole estettä.

 

35. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

pois lukien ATC-luokan G03AD valmisteet

jälkiehkäisyyn

0 0 0 0 1 1 5

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
0 0 0 0 1 1 5

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 3 3 5

 
 
 

36. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

37. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 2 optikon vastaanottoaan varten hankittavissa
oleva lääke.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

S01JA51, fluoreseiini,

yhdistelmävalmiste;silmän etupinnan puudutus,

sarveiskalvon värjäys

0 0 0 0 1 1 5

 



-

 
 

38. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

39. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 3 suuhygienistin vastaanottoaan varten
hankittavissa olevia lääkkeitä ja desinfektioaine.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C01CA24, adrenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
0 0 0 0 1 1 5

N01BB02, lidokaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

0 0 0 0 1 1 5

N01BB58, artikaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

0 0 0 0 1 1 5

Lievästi denaturoitu etanoli; pintojen desinfektio 0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 4 4 5

 
 
 

40. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

41. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisestä annetun sosiaali- ja
terveysministeriön asetuksen muutosehdotuksiksi?
Vastaajien määrä: 1 

Sydän- ja verenkiertoelimistöön vaikuttavien lääkkeiden jatkaminen hoitajan toimesta tulee jatkossakin
tapahtua hoitajan vastaanotolla, Uusintaa ei saa tehdä etäkontaktin perusteella.
 
Asetukseen saattaisi olla hyödyllistä lisätä erityismaininta hoitajan mahdollisuuksista suorittaa kotikäynti
lääkityksen arvioinnin perustaksi. Kotikäynnillä kyettäisiin parhaiten selvittämään potilaan todellinen lääkkeiden
käyttö. Sellaisia ovat esimerkiksi lääkkeen ottoon liittyvät asiat sekä vanhentuneet ja lääkelistalta poistetut
valmisteet. Kotikäynnillä voidaan selvittää myös muita lääkitykseen vaikuttavia seikkoja kuten luontaistuotteiden
ja ravintolisien käyttöä.
 

 



42. Arvioikaa ehdotusta koulutusasetuksen 4 §:n, 6 §:n ja 7 §:n muutoksiksi. Muutokset on
merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

4 § Koulutuksen sisältö:Opiskelija saa

lääkkeen-määräämiskoulutusta suorittaessaan

korkeakoulun päätöksen mukaisesti lukea

hyväkseen muussa kotimaisessa tai

ulkomaisessa korkeakoulussa taikka muussa

oppilaitoksessa suorittamiaan opintoja sekä

korvata lääkkeenmääräämis-koulutukseen

kuuluvia opintoja muilla samantasoisilla

opinnoilla.

1 0 0 0 0 1 1

6 § Kelpoisuus koulutukseen:Koulutukseen

otettavalla tulee olla vähintään kolmen vuoden

käytännön kokemus sillä tehtäväalueella, jolla

hän tulee lääkettä määräämään.

1 0 0 0 0 1 1

7 § Todistus:Korkeakoulu antaa opiskelijalle

todistuksen koulutuksen suorittamisesta.

Todistukseen merkitään koulutuksen laajuus,

osaamiskokonaisuudet ja niiden näyttö, tieto

koulutukseen sisältyvää käytännön opiskelua

ohjanneesta lääkäristä, tieto 4 §:n 3

momentissa tarkoitetuista hyväksiluetuista ja

korvatuista opinnoista sekä tieto siitä, että

kyseessä on terveydenhuollon

ammattihenkilöistä annetun lain 14 §:n 3

momentissa tarkoitettu rajatun

lääkkeenmääräämisen erikoispätevyyden

edellyttämä koulutus.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 



43. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

44. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta
annetun valtioneuvoston asetuksen muutosehdotuksiksi?
Ei vastauksia. 

 

Asetuksen liite 2: Optikon vastaanottoaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 

Asetuksen liite 3: Suuhygienistin ammatinharjoittamistaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 

Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta annettuun
valtioneuvoston asetukseen (1089/2010)


