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Asia Suomen Sairaanhoitajaliitto ry:n lausunto luonnoksista rajatun
ladkkeenmaaraamisen saadésmuutosehdotuksiksi

Sairaanhoitajaliitto kiittda mahdollisuudesta lausua rajatun ladkkeenmaaraamisen
saadosehdotuksista. Muutosehdotus koskee terveydenhuollon ammattihenkildista
annetun lain (559/1994) 23 bg, sosiaali- ja terveysministerion asetusta
ladkkeenmaaraamisesta (1088/2010) ja valtionneuvoston asetusta
ladkkeenmaaraamisen edellyttdmasta koulutuksesta (1089/2010).

Pidamme saadosmuutosehdotuksia kokonaisuutena kannatettavina. Kannatamme
sairaanhoitajan rajatun ladkkeenmaaraamisen kayttéonottoa kunnan tai kuntayhtyman
jarjestamisvastuulle kuuluvissa muissa perusterveydenhuollon avohoidon palveluissa,
kuten kotisairaanhoidossa ja erikoissairaanhoidon avopalveluissa sek& sopimuksen
mukaan hankittavissa palveluissa. Mielestaimme sairaanhoitajan rajatun
ladkkeenmaaraamisoikeuden laajentaminen koskemaan myds yksityisia
palveluntarjoajia, on valinnanvapauslainsdadannon toteutuessa erittain tarkeaa. Mikali
eduskunta hyvaksyy maakunta- ja sote-lait, jossa jarjestdmisvastuu siirtyy kunnilta ja
kuntayhtymilta maakunnille, edellyttad se muutosta myos rajattua
ladkkeenmaaraamista koskevaan lainsaadantéon.

Mielestamme sairaanhoitajan rajatun laakkeenmaaraamisen laajentaminen ehdotetulla
tavalla nopeuttaa potilaiden hoitoon paasya ja hoidon aloittamista ja parantaa
palvelujen laatua. Naemme, ettd sairaanhoitajien rajatun
ladakkeenmaaraamisoikeuden laajentaminen vapauttaa ladkarien tybaikaa vaativampaa
hoitoa edellyttavien potilaiden hoitoon.

Kaikkiaan sairaanhoitajan rajattu ladkkeenmaaraamisoikeus sopii hyvin suomalaiseen
terveydenhuoltojarjestelmaan, jossa perusterveydenhuollossa sairaanhoitaja on usein
ensimmainen ja jopa ainut hoitokontakti (THL:n tilastojen mukaan vuonna 2017
sairaanhoitajan ja terveydenhoitajan avosairaanhoidon vastaanottokaynteja 4,9
miljoonaa, ladkareiden 5,1 miljoonaa). Jos esityksen mukaisesti oikeus laajenee nyt
jatkossa esimerkiksi erikoissairaanhoidon poliklinikoille, my6s sielld jo nyt itsendisia eri
erikoisalojen vastaanottoja pitavat sairaanhoitajat voivat hoitaa potilaitaan entista laaja-
alaisemmin. Tama sujuvoittaa potilaan hoitoa ja purkaa turhaa paallekkaista tyon
tekemista.
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Asetus ladkkeenmaardamisesta

Kannatamme ehdotusta sairaanhoitajan rajatun ladkkeenmaaraamisen piirissa olevan
valikoiman laajentamisesta siten, etta sairaanhoitaja voisi maarata laaketta sen
kauppanimelld. Mielestimme tama muutos helpottaa kaytannon toimintaa, koska
yhdistelmavalmisteita ei voi maarata geneerisella nimella. Muutos mahdollistaa, etta
potilas saa juuri tarvitsemansa laakkeen.

Esityksen mukaan, sairaanhoitaja, terveydenhoitaja tai katilo saisi maarata ladketta
naisen akillisen komplisoitumattoman virtsatietulehduksen hoitoon puhelinhaastattelun
perusteella. Kannatamme tatd muutosesitysta.

Mielestamme puutiaisaivotulehdusrokotteen lisddminen sairaanhoitajan maaraamiin
rokotteisiin on kannatettava. Tamé& parantaa potilaan saamaa palvelua ja varsinkin
sesonkiaikaan keventad merkittavasti laakarin tyéta vastaanotoilla. Mielestamme
sairaanhoitajalla tulisi olla mahdollisuus arvioida rokotustarve puhelimitse ja Kkirjoittaa
rokotemaarays taman arvioinnin perusteella. Tama joustavoittaisi toimintaa, jolloin
asiakkaan ei tarvitsisi kdyda hakemassa rokotemaaraysta ja tulla uudelleen
vastaanotolle ottamaan rokote. Rokotuskaytannon kehittdminen potilaalle
joustavammaksi ja helpommaksi saattaisi parantaa rokotekattavuutta. Jatkossa on
tarkeda arvioida, mitd muita potilasryhmia ja heidan ladkemaarayksiaan on mahdollista
toteuttaa puhelinpalvelun kautta.

Ehdotuksessa on esitetty uusia laakkeita, joita sairaanhoitaja voi potilaalle aloittaa tai
jatkaa hoitosuunnitelman mukaisesti. Mielestamme kaikki esitetyt laédkkeet ovat
kannatettavia. Taman toteutuminen edellyttaa, etta laakarit ovat laatineet potilaille
hoitosuunnitelmat, jotka ovat ajan tasalla.

Mielestamme ladkkeenmaaraamisasetukseen tulisi lisatd muun muassa Pneumokokki-
rokote. Diabetesladkkeista insuliinit tyypin 2 diabeteksen hoidossa tulisi olla
jatkettavien ladkkeiden listalla. Mielestamme laajempi diabeteslaakkeiden valikoima
joustavoittaisi asiakkaan saamaa palvelua ja siten tukisi hoitotasapainon yllapitamista.

Esityksen mukaan pitkaaikaissairaiden potilaiden reseptin uusiminen sairaanhoitajan
toimesta edellyttad, etta potilas tavataan vastaanotolla. Mielestamme tama voi
kaikkiaan parantaa pitkaaikaispotilaiden hoidon seurantaa verrattuna nykytilaan.
Vastaanotolla voidaan puuttua mahdollisesti muuttuneeseen terveydentilaan aikaisessa
vaiheessa ja ohjata potilasta oman sairautensa kanssa elamisessa. Kaikkiaan vaeston
ikdantyessa ja pitkaaikaissairauksien lisddntyessa, uskomme sairaanhoitajan tyon
merkityksen korostuvan sote-palveluissamme.

Tassa ehdotuksessa sairaanhoitajien rajatun ladkkeenmaaradmisen edellytyksena on
paasaantoisesti, ettd potilas saapuu sairaanhoitajan vastaanotolle, poikkeuksena
ladkkeenmaaraaminen naisen akillisen komplisoitumattoman virtsatietulehduksen
hoitoon puhelinhaastattelun perusteella. Digitaalisen hoidon tarpeen arvioinnin
yleistyessd, sadnnoksia tulisi muuttaa, jotta sairaanhoitaja voi maarata laakettd myos
digitaalisessa hoitopolussa olevalle.
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Asetus ladkkeen maaraamisen edellyttdmasta koulutuksesta

Asetusta ehdotetaan muutettavaksi siten, etta sairaanhoitaja saisi
ladkkeenmaaraamiskoulutusta suorittaessaan korkeakoulun paatoksen mukaan lukea
hyvakseen muun muassa kotimaisessa tai ulkomaalaisessa korkeakoulussa suorittamiaan
opintoja. Mielestamme tadma joustavoittaa opintopolkuja ja poistaa paallekkaista
kouluttautumista. Pidamme tarkeana, ettad hyvaksi lukemisen kriteerit ovat lapindkyvat ja
valtakunnallisesti yhtenaiset. Kannatamme myds ehdotusta, jonka mukaan korkeakoulu
merkitsee hyvaksi luetut ja korvatut opinnot antamaansa todistukseen. Osaamisen
varmistaminen yhteismitallisesti on kuitenkin tarkeaa.

Mielestamme muutosehdotus kokonaisuutena on kannatettava, silla se tukee tasa-
arvoa ja kansainvalistd yhdenmukaisuutta seka on yhdenmukainen

ammattikorkeakoululaissa (932/2014) vaadittavaa tytkokemus ylempaan
ammattikorkeakoulututkintoon.

Helsingissa 21.03.2018
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Puheenjohtaja Kehittamispaallikko Kansainvélisten asioiden
paallikko
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