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Rajattu lääkkeenmäärääminen 

1. Vastaajan taustaorganisaatio
Vastaajien määrä: 1 

Suomen sairaanhoitajaliitto ry
 

2. Arvioikaa ehdotusta terveydenhuollon ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muutoksiksi.
Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Kunnan tai kuntayhtymän järjestämisvastuulle

kuuluvissa terveydenhuollon avohoidon

palveluissa työskentelevällä sairaanhoitajalla,

jolla on riittävä käytännön kokemus ja joka on

suorittanut valtioneuvoston asetuksella

säädettävän lisäkoulutuksen, on rajattu oikeus

määrätä apteekista hoidossa käytettäviä

lääkkeitä hoitamalleen potilaalle.

1 0 0 0 0 1 1

Oikeus koskee myös sopimuksen perusteella

hankittavia terveydenhuollon avohoidon

palveluja.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

3. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme sairaanhoitajien lääkkeenmääräämisoikeuden laajentamista terveyskeskuksen avovastaanoton
yksiköistä, koskemaan myös kunnan tai kuntayhtymän järjestämisvastuulle kuuluvissa terveydenhuollon
avopalveluissa työskenteleviin sairaanhoitajiin, esityksessä esitettyjen edellytysten täyttyessä. Esityksen
mukaan kunnan on mahdollista hankkia järjestämisvastuunsa piiriin kuuluvia terveydenhuollon palveluja toiselta
palveluntuottajalta ostopalvelusopimuksen perusteella tai ulkoistamalla palveluntuotantoa.  Kannatamme
sairaanhoitajien lääkkeenmääräämisoikeuden laajentamista myös näihin palveluihin.

 

Luonnos muutosehdotuksiksi terveydenhuollon ammattihenkilöistä annettuun lakiin (559/1994)
 



-

4. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuollon
ammattihenkilöistä annetun lain 23 b §:n muuttamisesta?
Vastaajien määrä: 1 

 
 
 
Mielestämme rajatun lääkkeenmääräämisen laajentaminen ehdotetulla tavalla nopeuttaa potilaiden hoitoon
pääsyä ja hoidon aloittamista ja parantaa siten hoidon laatua. 
Mielestämme sairaanhoitajien rajatun lääkkeenmäärämisoikeuden laajentaminen joustavoittaa palveluja ja
vapauttaa lääkärien työaikaa vaativampaa hoitoa edellyttävien potilaiden hoitoon. Näin voidaan välttää turhaa
lääkärin ja sairaanhoitajan päällekkäistä työtä.Mielestämme sairaanhoitajan rajatun
lääkkeenmääräämisoikeuden laajentaminen koskemaan myös yksityisiä palveluntarjoajia, on
valinnanvapauslainsäädännön toteutuessa erittäin tärkeää. Mikäli eduskunta hyväksyy maakunta- ja sote-lait,
jossa järjestämisvastuu siirtyy kunnilta ja kuntayhtymiltä maakunnille, edellyttää se muutosta myös rajattua
lääkkeenmääräämistä koskevaan lainsäädäntöön.

 

5. Arvioikaa ehdotusta asetuksen 5 §:n ja 10 §:n muutoksiksi. Muutokset on merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

5 § Rajattu

lääkkeenmäärääminenSairaanhoitaja,

terveydenhoitaja ja kätilö määräävät lääkettä

vaikuttavan aineen, vahvuuden ja lääkemuodon

perusteella taikka lääkevalmisteen

kauppanimellä myyntiluvallisena pakkauksena

liitteessä 1 lueteltuihin tautitiloihin.

1 0 0 0 0 1 1

Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät

saa määrätä erityislupavalmisteita.
1 0 0 0 0 1 1

10 § Lääkkeen määrääminenSen estämättä,

mitä 4 momentissa säädetään, sairaanhoitaja,

terveydenhoitaja tai kätilö saa määrätä lääkettä

naisen äkillisen komplisoitumattoman

virtsatietulehduksen hoitoon

puhelinhaastattelun perusteella.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 



-

-

6. Voitte halutessanne perustella vastauksenne:
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme ehdotusta, jonka mukaan sairaanhoitaja voi määrätä lääkkeitä myös lääkevalmisteen
kauppanimellä myyntiluvallisena pakkauksena liitteen 1. mukaisesti. Mielestämme tämä muutos vähentää
virheitä lääkkeenmääräämisessä. Yhdistelmävalmisteita ei voi määrätä geneerisellä nimellä. Muutos
mahdollistaa, että potilas saa juuri tarvitsemansa lääkkeen. Potilaan näkökulmasta on sujuvaa ja
tarkoituksenmukaista, että sairaanhoitaja voi määrätä lääkettä naisen äkillisen komplisoitumattoman
virtsatietulehduksen hoitoon puhelinhaastattelun perusteella. Jatkossa voidaan miettiä muita potilasryhmiä,
joissa sairaanhoitaja voi määrätä lääkkeen potilasta tapaamatta, puhelimitse tai erilaisin digiyhteyksin.

 

7. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 antibiootteja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja
ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01FA10, atsitromysiini; klamydia 1 0 0 0 0 1 1

J01XE01, nitrofurantoiini; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisestä annettuun sosiaali- ja terveysministeriön
asetukseen (1088/2010)
 

8. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme ehdotusta lisätä yllä mainitut antibiootit asetuksen liitteeseen 1.  Sairaanhoitajan
lääkkeenmääräämisoikeuteen kuuluvat lääkkeet määritellään toimintayksikön lääkärin kirjallisella määräyksellä.
Joissakin toimintayksiköissä, kuten esimerkiksi opiskelijaterveydenhuollossa näiden antibioottien kuuluminen
lääkkeisiin, jotka sairaanhoitaja saa aloittaa, parantaa asiakkaan hoidon joustavuutta ja palvelujen toimivuutta.
Erityisesti nuori ihminen saattaa arkaluonteisessa vaivassa haluta turvautua tuttuun
(opiskelija)terveydenhoitajaan, jolloin klamydian hoito sekä uusien tartuntojen ehkäisy voidaan aloittaa ajoissa.

 



-

9. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin liittyviä
tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01DB01, kefaleksiini; nieluvilje-lyllä tai StrA-

pikatestillä varmen-netun nielutulehduksen

hoito, kun potilaalla on

penisilliiniallergia,rintatulehdus imettävällä

1 0 0 0 0 1 1

S01AA01, kloramfenikoli; märkäinen silmän

sidekalvon tulehdus, näärännäppy/luomirakkula
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

10. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme ehdotusta yllä mainittujen tautitilojen lisäämisestä asetuksen liitteeseen 1. Sairaanhoitajat ja
terveydenhoitajat kohtaavat työssään paljon yllämainittuja tautitiloja sairastavia potilaita. Mielestämme, ehdotus
lisää potilaan hoidon joustavuutta ja vapauttaa lääkärin työpanosta vaativampien sairauksien hoitoon. Tämä
vähentää sairaanhoitajan ja lääkärin turhaa päällekkäistä työtä. Kun sairaanhoitajalla ei ole oikeutta em.
tilanteissa määrätä lääkkeitä, lääkäri saattaa usein käytännössä määrätä näitä lääkkeitä sairaanhoitajan
pyynnöstä ja tutkimuksen perusteella, potilasta näkemättä. Tämä ylimääräisesti kuormittava työ jäisi lääkäriltä
pois ja potilas saisi hoidon viiveettä.

 

11. Arvioikaa ehdotusta tarkentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin antibiootteihin
liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

J01CA08, pivmesillinaami; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

1 0 0 0 0 1 1

J01EA01, trimetopriimi; äkillinen,

komplisoitumaton alempien virtsateiden

tulehdus muuten terveellä 18-65-vuotiaalla

naisella, ei miehille, ei raskaana oleville

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 



-

-

 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen aloittaminen
 

12. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme yllämainittujen kapeakirjoisten antibioottien lisäämistä lääkkeiksi, jotka voivat olla sairaanhoitajan
aloittamia. Kannatamme 18-65 vuoden ikärajoja, jotka ne ovat käypähoitosuosituksen mukaiset.

 

13. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
aloittaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AE09, levosetiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX13, loratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX18, akrivastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX22, ebastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX26, feksofenadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX27, desloratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX29, bilastiini 1 0 0 0 0 1 1

R01AC01, dinatriumkromoglikaatti 1 0 0 0 0 1 1

R01AC02, levokabastiini 1 0 0 0 0 1 1

R01AC03, atselastiini 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 11 0 0 0 0 11 1

 
 
 

14. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme ehdotusta lisätä liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin aiemmin diagnosoimaan
allergiseen nuhaan. Nämä potilaat ohjautuvat pääsääntöisesti sairaanhoitajan vastaanotolle ja kausiluonteisesti
kuormittavat paljon vastaanottoja. Mielestämme laajentamalla sairaanhoitajan rajattua
lääkkeenmääräämisoikeutta lääkärin aikaisemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan, potilaan saama palvelu
on joustavamaa ja lääkärille vapautuu aikaa vaativampien potilaiden hoitoon.

 



-

15. Arvioikaa ehdotusta lisätä rokote asetuksen liitteeseen 1 ja poistaa siitä rokote.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

Lisätään: J07BA01, inaktivoitu

puutiaisaivotulehdusrokote
1 0 0 0 0 1 1

Poistetaan: J07BK, vesirokkorokote 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 2 0 0 0 0 2 1

 
 
 

16. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme ehdotusta lisätä puutiaisaivotulehdusrokote liitteeseen 1 ja poistaa siitä vesirokkorokote.
Mielestämme puutiaisaivotulehdusrokotteen lisääminen liitteeseen 1. joustavoittaa potilaan saamaa palvelua ja
varsinkin sesonkiaikaan vähentää merkittävästi lääkärin työtä vastaanotoilla.
Mielestämme asetuksen liitteeseen 1. tulisi lisätä myös Pneumokokkirokoke. Lisäksi ehdotamme, että
rokotemääräykset tulee olla mahdollista määrätä myös puhelinkeskustelun tai muun digipalvelun perusteella.
Vastaanotolla käynti, rokotteen ostaminen apteekista ja uudelleen tulo vastaanotolle sen pistämistä varten
monimutkaistaa turhaan potilaan saamaa palvelua.

 

17. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

ATC-luokkaan G03AD kuuluvia valmisteita

sairaanhoitaja voi määrätä myös 35-vuotiaille ja

sitä vanhemmille

1 0 0 0 0 1 1

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
1 0 0 0 0 1 1

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 



18. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

19. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 sydän- ja verisuonisairauksien lääkkeitä.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C08CA, dihydropyridiinijohdokset; primaarinen

verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09B ACE-estäjät, yhdistelmävalmisteet;

primaarinen verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09CA, angiotensiini II-reseptorin salpaajat;

primaarinen verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09DA, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

diureetit; primaarinen verenpainetauti
1 0 0 0 0 1 1

C09DB, angiotensiini II -reseptorin salpaajat ja

kalsiumkanavan salpaajat; primaarinen

verenpainetauti

1 0 0 0 0 1 1

C01DA02, glyseryylitrinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
1 0 0 0 0 1 1

C01DA08, isosorbididinitraatti; angina pectoris -

rintakipu
1 0 0 0 0 1 1

C01DA14, isosorbidimononitraatti; angina

pectoris -rintakipu
1 0 0 0 0 1 1

B01AC06, asetyylisalisyylihappo;

antitromboottinen hoito
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 9 0 0 0 0 9 1

 
 
 



20. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

21. Arvioikaa ehdotusta täsmentää asetuksen liitteeseen 1  tällä hetkellä sisältyvien
beetasalpaajien ATC-luokkaa C07. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat 1 0 0 0 0 1 1

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat 1 0 0 0 0 1 1

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet
1 0 0 0 0 1 1

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit 1 0 0 0 0 1 1

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 5 0 0 0 0 5 1

 
 
 

22. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 



23. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin sydän- ja
verisuonisairauksien lääkkeisiin liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C07AA, epäselektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
1 0 0 0 0 1 1

C07AB, selektiiviset beetasalpaajat;

primaarinen verenpainetauti, sepelvaltimotauti
1 0 0 0 0 1 1

C07AG, alfa- ja beetareseptoreita salpaavat

lääkeaineet; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

1 0 0 0 0 1 1

C07B, beetasalpaajat ja tiatsidit; primaarinen

verenpainetauti, sepelvaltimotauti
1 0 0 0 0 1 1

C07FB, beetasalpaajat ja kalsiumkanavan

salpaajat; primaarinen verenpainetauti,

sepelvaltimotauti

1 0 0 0 0 1 1

B01AA03, varfariini; krooninen eteisvärinä,

pysyvä antikoagulaatio-hoito
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 6 0 0 0 0 6 1

 
 
 

24. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 



-

25. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 diabeteslääkkeitä tyypin 2 diabeteksen
hoitoon. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

A10BH, dipeptidyylipeptidaasi 4:n (DPP-4) -

estäjät
1 0 0 0 0 1 1

A10BD02, metformiini ja sulfonyyliureat 1 0 0 0 0 1 1

A10BD07, metformiini ja sitagliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD08, metformiini ja vildagliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD10, metformiini ja saksagliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD11, metformiini ja linagliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD13, metformiini ja alogliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD18, metformiini ja gemigliptiini 1 0 0 0 0 1 1

A10BD22, metformiini ja evogliptiini 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 9 0 0 0 0 9 1

 
 
 

Asetuksen liite 1: Lääkityksen jatkaminen hoitosuunnitelman mukaisesti (Sairaanhoitaja ei voi
aloittaa näitä lääkityksiä.)
 

26. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 diabeteslääkkeitä tyypin 2 diabeteksen hoitoon.
Sairaanhoitajalla on mahdollisuus konsultoida lääkäriä tarvittaessa tai ohjata potilas lääkärin vastaanotolle.
Potilaan kokonaishoidon näkökulmasta, on mielestämme tärkeää arvioida myös, tulisiko liitteeseen 1. lisätä
myös insuliinit.

 



27. Arvioikaa ehdotusta laajentaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviä ATC-luokkia
R03BA ja R03AC sekä lisätä liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeitä. Sairaanhoitaja,
terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman
mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-
vuotiaille lapsille. Glukokortikoidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03BA, glukokortikoidit 1 0 0 0 0 1 1

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit 1 0 0 0 0 1 1

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni 1 0 0 0 0 1 1

R03AK07, formoteroli ja budesonide 1 0 0 0 0 1 1

R03AK08, formoteroli ja beklometasoni 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 5 0 0 0 0 5 1

 
 
 

28. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

29. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 hengityselinten sairauksien lääkkeisiin
liittyviä tautitiloja. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän
diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa
jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R03AC, selektiiviset beeta-2-reseptoriagonistit;

astma, COPD
1 0 0 0 0 1 1

R03AK06, salmeteroli ja flutikasoni; astma,

COPD
1 0 0 0 0 1 1

R03AK07, formoteroli ja budesonide; astma,

COPD
1 0 0 0 0 1 1

R03AK08, formoteroli ja beklometasoni; astma,

COPD
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 4 0 0 0 0 4 1

 
 



 

30. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

31. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä allergialääkkeitä lääkärin
aiemmin diagnosoimaan allergiseen nuhaan ja adrenaliinikynä anafylaktisen reaktion ensihoitoon.
Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä lääkärin tekemän diagnoosin ja
hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö eivät saa aloittaa näitä
lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille. Kortikosteroidien ikäraja on 15-vuotta.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

R06AE07, setiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AE09, levosetiritsiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX13, loratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX18, akrivastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX22, ebastiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX26, feksofenadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX27, desloratadiini 1 0 0 0 0 1 1

R06AX29, bilastiini 1 0 0 0 0 1 1

R01AD, kortikosteroidit, sis.

yhdistelmävalmisteet
1 0 0 0 0 1 1

C01CA24, arenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 10 0 0 0 0 10 1

 
 
 

32. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

33. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä kipulääkkeitä lääkärin
arvioimaan pitkäaikaiseen kipuun. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja kätilö jatkavat lääkkeitä
lääkärin tekemän diagnoosin ja hoitosuunnitelman mukaisesti. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja ja
kätilö eivät saa jatkaa näitä lääkkeitä alle 12-vuotiaille lapsille.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

M01AE01, ibuprofeeni (ei 800 mg) 1 0 0 0 0 1 1



-

M01AE02, naprokseeni 1 0 0 0 0 1 1

N02BE01, parasetamoli 1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 

34. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 1 uutena ryhmänä kipulääkkeitä lääkärin arvioimaan
pitkäaikaiseen kipuun.  Lääkkeiden lisääminen on tarkoituksenmukaista, sillä usein nämä potilaat ohjautuvat
sairaanhoitajan vastaanotolle. Sairaanhoitajalla on usein myös osaamista potilaan laaja-alaiseen ohjaamiseen,
myös lääkkeettömiin menetelmiin kipulääkityksen ohella.

 

35. Arvioikaa ehdotusta muuttaa asetuksen liitteeseen 1 tällä hetkellä sisältyviin
ehkäisyvalmisteisiin liittyviä ikärajoituksia.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

G03A, systeemisesti käytettävät hormonaaliset

ehkäisyvalmisteet, 15-34-vuotiaalle naiselle;

pois lukien ATC-luokan G03AD valmisteet

jälkiehkäisyyn

1 0 0 0 0 1 1

G02BA03, progesteronia sisältävä

muovikierukka; 15-34-vuotiaalle naiselle
1 0 0 0 0 1 1

G02BB01, progestogeeniä ja estro-geeniä

sisältävät emätinrenkaat; 15-34-vuotiaalle
1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 

36. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

37. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 2 optikon vastaanottoaan varten hankittavissa
oleva lääke.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo



S01JA51, fluoreseiini,

yhdistelmävalmiste;silmän etupinnan puudutus,

sarveiskalvon värjäys

0 0 0 0 1 1 5

 
 
 

38. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

39. Arvioikaa ehdotusta lisätä asetuksen liitteeseen 3 suuhygienistin vastaanottoaan varten
hankittavissa olevia lääkkeitä ja desinfektioaine.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

C01CA24, adrenaliini; anafylaktisen reaktion

ensihoito
0 0 0 0 1 1 5

N01BB02, lidokaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

0 0 0 0 1 1 5

N01BB58, artikaiini, yhdistelmävalmiste;

infiltraatiopuudutus subgingivaalisen

hammaskiven poistamisen yhteydessä

ientaskuista hammaslääkärin laatiman

hoitosuunnitelman mukaisesti

0 0 0 0 1 1 5

Lievästi denaturoitu etanoli; pintojen desinfektio 0 0 0 0 1 1 5

Yhteensä 0 0 0 0 4 4 5

 
 
 



40. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Ei vastauksia. 

 

41. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisestä annetun sosiaali- ja
terveysministeriön asetuksen muutosehdotuksiksi?
Ei vastauksia. 

 

42. Arvioikaa ehdotusta koulutusasetuksen 4 §:n, 6 §:n ja 7 §:n muutoksiksi. Muutokset on
merkitty kursivoituina.
Vastaajien määrä: 1 

Tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

tarkoitu

ksenmu

kainen

Melko

epätark

oitukse

nmukai

nen

Epätark

oitukse

nmukai

nen

En osaa

sanoa
Yhteensä Keskiarvo

4 § Koulutuksen sisältö:Opiskelija saa

lääkkeen-määräämiskoulutusta suorittaessaan

korkeakoulun päätöksen mukaisesti lukea

hyväkseen muussa kotimaisessa tai

ulkomaisessa korkeakoulussa taikka muussa

oppilaitoksessa suorittamiaan opintoja sekä

korvata lääkkeenmääräämis-koulutukseen

kuuluvia opintoja muilla samantasoisilla

opinnoilla.

1 0 0 0 0 1 1

6 § Kelpoisuus koulutukseen:Koulutukseen

otettavalla tulee olla vähintään kolmen vuoden

käytännön kokemus sillä tehtäväalueella, jolla

hän tulee lääkettä määräämään.

1 0 0 0 0 1 1

7 § Todistus:Korkeakoulu antaa opiskelijalle

todistuksen koulutuksen suorittamisesta.

Todistukseen merkitään koulutuksen laajuus,

osaamiskokonaisuudet ja niiden näyttö, tieto

koulutukseen sisältyvää käytännön opiskelua

ohjanneesta lääkäristä, tieto 4 §:n 3

momentissa tarkoitetuista hyväksiluetuista ja

korvatuista opinnoista sekä tieto siitä, että

kyseessä on terveydenhuollon

ammattihenkilöistä annetun lain 14 §:n 3

momentissa tarkoitettu rajatun

lääkkeenmääräämisen erikoispätevyyden

edellyttämä koulutus.

1 0 0 0 0 1 1

Yhteensä 3 0 0 0 0 3 1

 
 
 



-

-

43. Voitte halutessanne perustella vastauksenne
Vastaajien määrä: 1 

Kannatamme aikaisempien, samantasoisten opintojen hyväksi lukemista. Tämä edellyttää, että
hyväksi lukemisen kriteerit on määritelty läpinäkyviksi ja ne ovat kaikkien koulutuksen järjestäjien käytössä
yhtenäisesti. Osaamisen varmistaminen yhteismitallisesti on tärkeää.
 
Kannatamme ehdotusta vähintään kolmen vuoden työkokemuksesta, siltä tehtäväalueelta, jolla sairaanhoitaja
tulee lääkettä määräämään. Mielestämme koulutuksen tasa-arvoisuutta lisäävää on se, ettei työkokemuksen
tarvitse olla edeltävän viiden vuoden ajalta.

 

44. Mitä muuta haluatte sanoa luonnoksesta lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta
annetun valtioneuvoston asetuksen muutosehdotuksiksi?
Vastaajien määrä: 1 

 
Sairaanhoitajan rajattuun lääkkeenmääräämisoikeuteen kuuluu ehdotuksessa lääkkeitä, joita sairaanhoitaja
saa jatkaa hoitosuunnitelman mukaisesti lääkärin alkuperäisen määräyksen mukaisesti. Tämän toteutuminen
edellyttää, että lääkärit ovat laatineet potilaille hoitosuunnitelmat, jotka ovat ajan tasalla.
 
Esityksen mukaan pitkäaikaissairaiden potilaiden reseptin uusiminen sairaanhoitajan toimesta edellyttää, että
potilas tavataan vastaanotolla. Mielestämme tämä voi kaikkiaan parantaa pitkäaikaispotilaiden hoidon
seurantaa verrattuna nykytilaan. Vastaanotolla voidaan puuttua mahdollisesti muuttuneeseen terveydentilaan
aikaisessa vaiheessa ja ohjata potilasta oman sairautensa kanssa elämisessä. Kaikkiaan väestön ikääntyessä
ja pitkäaikaissairauksien lisääntyessä, uskomme sairaanhoitajan työn merkityksen korostuvan sote-
palveluissamme.
 
Tässä ehdotuksessa sairaanhoitajien rajatun lääkkeenmääräämisen edellytyksenä on pääsääntöisesti, että
potilas saapuu sairaanhoitajan vastaanotolle, poikkeuksena  lääkkeen määrääminen naisen äkillisen
komplisoitumattoman virtsatietulehduksen hoitoon puhelinhaastattelun perusteella. Digitaalisen palvelujen
määrän kasvaessa ja valinnanvapauslainsäädännön toteutuessa on erittäin tärkeää miettiä  muita
potilasryhmiä, joiden osalta sairaanhoitaja saa aloittaa tai joita hän voi jatkaa hoitosuunnitelman mukaisesti
tapaamatta potilasta perinteisellä vastaanotolla.
 
Digitaalisen hoidon tarpeen arvioinnin yleistyessä, säännöksiä tulisi muuttaa, jotta sairaanhoitaja voi määrätä
lääkettä myös digitaalisessa hoitopolussa olevalle.
 
Kaikkiaan sairaanhoitajan rajattu lääkkeenmääräämisoikeus sopii hyvin suomalaiseen
terveydenhuoltojärjestelmään, jossa perusterveydenhuollossa sairaanhoitaja on usein ensimmäinen ja jopa
ainut hoitokontakti (THL:n tilastojen mukaan vuonna 2017 sairaanhoitajan ja terveydenhoitajan
avosairaanhoidon vastaanottokäyntejä 4,9 miljoonaa, lääkäreiden 5,1 miljoonaa). Jos esityksen mukaisesti
oikeus laajenee nyt jatkossa esim. erikoissairaanhoidon poliklinikoille, myös siellä jo nyt itsenäisiä eri
erikoisalojen vastaanottoja pitävät sairaanhoitajat voivat hoitaa potilaitaan entistä laaja-alaisemmin. Tämä
sujuvoittaa potilaan hoitoa ja purkaa turhaa päällekkäistä työn tekemistä.
 

 

Asetuksen liite 2: Optikon vastaanottoaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 

Asetuksen liite 3: Suuhygienistin ammatinharjoittamistaan varten hankittavissa olevat lääkkeet
 



Luonnos muutosehdotuksiksi lääkkeen määräämisen edellyttämästä koulutuksesta annettuun
valtioneuvoston asetukseen (1089/2010)


