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Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin kuntayhtymén lausunto hal-
lituksen esitysluonnoksesta terveydenhuoltolain 50 § 3 momentin muut-
tamisesta

Kiitos tilaisuudesta lausua lakimuutosluonnoksesta. Tassa lausunnossa tuodaan esiin
muutamia huomioita koskien yliopistosairaalayhteistyta erityisesti neurologian
alalla.

Kuten esitysluonnoksessa todetaan, Vaasan sairaanhoitopiiri tukeutuu nykyaan vaati-
vimmissa péivystysasioissa padsaantoisesti Turun yliopistolliseen sairaalaan ja kiire-
tilanteissa osin Tampereen yliopistolliseen sairaalaan. Seindjoen keskussairaalaan 1a-
hetettyja potilaita on ollut vahan.

Kuitenkin neurologian osalta Vaasan keskussairaala tukeutuu jo nykydéan Helsingin
yliopistolliseen sairaalaan erityisesti koskien akuutteja aivoverenkiertohairioiti.
Akuutin aivoinfarktin saanut potilas on arimmaéisen kiireellinen, koska aivoverisuo-
nen tukoksen jatkuessa hermosoluja kuolee jatkuvasti hapenpuutteeseen. Tasta
syystd akuutit aivoverenkiertohiiridpotilaat on syytd viedd lihimpiiin sairaalaan,
yleensd Vaasan sairaanhoitopiirin osalta Vaasan keskussairaalaan, mistd hoitava laa-
kiiri on ottanut teleldiketieteellisen yhteyden Meilahden sairaalaan ja saanut Meilah-
den aivoverenkiertohiiridneurologilta diagnoosi- ja hoitosuosituksen. Suositus voi
olla esim. antaa laskimonsisiinen ldikehoito (liuotushoito) keskussairaalassa ja/tai
siirtd4 potilas valtimonsisiistd mekaanista tulpanpoistoa (trombektomia) varten 1a-
himpadn yliopistosairaalaan. Ailemmin mekaaninen tulpanpoisto on tapahtunut Tam-
pereen yliopistollisessa sairaalassa, mutta muutama kuukausi sitten kiiytinto on
muuttunut niin, ettd titd hoitoa tarvitseva potilaat siirretdén helikopterilla Ruotsiin
Uumajan yliopistolliseen sairaalaan, koska matka-aika on lyhyempi ja potilas saa hoi-
don nopeammin.

Osa konsultoitavista potilaista saa muun kuin aivoverenkiertohairiodiagnoosin ja
viilttyy niiin tarpeettomalta tai potentiaalisesti haitalliselta hoidolta. Nimi aivoveren-
Kkiertohairiotd matkivat tilat ovat useimmiten myds neurologisia sairauksia ja ndiden
diagnoosi onnistuu yleensé saman teleldédketieteellisen konsultaation yhteydessa.
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Y114 kuvattu teleldéketieteellinen akuuttien neurologisten potilaiden hoitoonohjaus ja
neurologian paivystysjarjestely on ollut voimassa vuosia, eiké sinénsi edellytd muu-
toksia neurologian paivystysjarjestelyyn. Teleladketieteellisia konsultaatioita Vaasasta
Helsinkiin on ollut keskimaarin 20-30 vuodessa. Kotoa tapahtuva neurologian vapaa-
muotoinen paivystys Vaasassa voisi potentiaalisesti heikentda naiden potilaiden hoi-
toa, jos akuuttien aivoverenkiertohéiriéiden osalta nykyisestd jirjestelysta luovuttai-
siin, koska neurologin siirtyminen kotoa sairaalaan aiheuttaisi potilaille viiveits, ei-
vatka kaikki neurologit ole aivoverenkiertohdirididen subspesialisteja. Sen sijaan neu-
rologian vapaamuotoinen paivystys voisi olla monen muun neurologisen potilasryh-
main osalta varsin hyodyllinen.
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