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Kaikista synnytyksista monisikiosynnytyksid on noin 1,45 % (2011, THL). Kaksoset syntyy vuosittain
keskim&arin 850 perheeseen ja kolmoset 10-15 perheeseen. Puolet monikkolapsista syntyy
ennenaikaisesti ennen raskausviikkoa 37 ja ldhes puolet joutuu tehohoitoon synnyttydan.
Monikkoperheessa on keskimaarin 3,36 lasta (vrt kaikilla aideiksi tulleilla 2,23).

Hyvaluoman (2010) tutkimuksessa kartoitettiin suomalaisten monikkoperheiden hyvinvointia. Kaksosten
tai kolmosten syntyma perheeseen on haaste perheen jaksamiselle ja taloudelle. Monikkovanhemmat
kokevat hankalimmaksi pikkulapsivaiheessa psyykkisen ja fyysisen kuormittavuuden (Hyvaluoma,
2010, http://mwww.suomenmonikkoperheet.fi/monikko2008/tiedostot/raportti web.pdf).  Tutkimuksen
mukaan paivahoitopalvelut ovat oleellinen osa monikkoperheen arkea. Hyvaluoman (2010).
Tutkimuksen mukaan monikkoperheet saivat juuri paivahoidosta parhaiten tukea ja apua perhe-
elamaansa liittyvissa asioissa, kun tuen saanti muutoin oli muita perheitd heikompaa.

Oikeus varhaiskasvatukseen (pykald 11) Subjektiivinen taysiaikainen péaivahoito-oikeus
monikkoperheessé, vaikka toinen vanhempi olisi kotona

Suomen Monikkoperheet ry kiittda esitysta siitd, ettd siihen on siséllytetty subjektiivinen pdaivahoito-
oikeus tayspaivaiseen varhaiskasvatukseen. Monikkoperheissd paivahoito turvaa lasten saaman
hoivan, vanhempien jaksamisen seka kuormittavassa arjessa tytn ja perheen yhteensovittamisen.
Mikali paivahoito-oikeutta paadyttaisiin vastoin tydryhman esitystd rajaamaan, lakiin tulee sisallyttaa
taysiaikainen subjektiivinen paivahoito-oikeus monikkoperheen arjen poikkeuksellisen kuormittavuuden
perusteella.  Monikkoperheen arjen poikkeuksellinen kuormittavuus on todettu suomalaisessa
vertailututkimuksessa. Monikkovanhemmat kokevat itsensa hyvin stressaantuneiksi selvasti useammin
kuin muut lapsiperheiden vanhemmat (Hyvaluoma, 2010). Hoidon kuormittavuus johtuu siitd, etta
vanhemmilla on yhtdaikaisesti hoidettavan kaksi tai kolme vauvaa tai pikkulasta, joiden tarvitsema
perushoidon maard on suuri. Vain kolmasosa kaksosista nukkuu yhta aikaa, joten vanhempien
vasymys ja levon puute onkin tyypillisté ja aiheuttaa hoitoavun tarvetta. Jos kaksoset tai kolmoset ovat
syntyneet keskosina, lasten hoito kuormittaa vanhempia erityisen paljon.

Hyvaluoman tutkimuksessa tuli esiin monikkoperheen erityinen tyytyvaisyys paivahoitoon, mika kertoo
sen kyvystd vastata monikkoperheen tuen tarpeisiin. Niin valmisteilla oleva sosiaalihuoltolaki kuin
lastensuojelun linjaukset pyrkivat siihen, ettd perheet tulevat tuetuksi ennen kuin varsinaiseen
lastensuojeluun on tarvetta. Monikkoperheet ovat elamantilanteensa perusteella riskialtis perheryhma,
jonka ennaltaehkdisevan tuen saanti on mahdollista turvata suurelta osin juuri paivahoidon avulla.

Vanhempien selviytymisen tukemiseksi monikkoperhe voi tarvita paivahoitopalveluja seuraavissa
tilanteissa:


http://www.suomenmonikkoperheet.fi/monikko2008/tiedostot/raportti_web.pdf
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a) Monisikibraskaus on riskiraskaus, ja odottava aiti voi joutua vuodelepoon tai toimintakyky on
muutoin rajallinen. Paivahoitoa tarvitaan talléin vanhemmille sisaruksille

b) Monikkolasten synnyttya perhe voi tarvita paivahoitoa vanhemmille sisaruksille perheen
kokonaistilanteen tukemiseksi

¢) Vanhemman ollessa kotona paivahoitoa voidaan tarvita myés monikkolapsille erityistilanteissa.

d) Vanhempien ollessa tydssa paivahoitoa tarvitaan kaikille paivahoitoikaisille

Namé kaikki tilanteet tulevat huomioon otetuksi silloin, kun perheillda on subjektiivinen oikeus
taysiaikaiseen paivahoitoon, vaikka toinen vanhempi olisi kotona.

Taydennyskoulutus (pykala 40)

Paivahoitohenkildston ja vanhempien kasvatuskumppanuutta on syyta korostaa. Monikkolasten osalta
tama tarkoittaa mm. sitd, miten lapsen kasvattajat tukevat kunkin lapsen yksilollistd kehitysta.
Monikkolasten yksilollisyytta tukee se, ettd paivahoidon henkilosté on perehtynyt monikkolasten kasvun
ja kehityksen erityiskysymyksiin ja mm. yksil6llisyyden tukemista helpottaviin toimintatapoihin.
Taydennyskoulutuksessa tulisi huomioida se, ettd henkilostd saa riittavasti tietoa perheiden
monimuotoisuudesta. Monikkoperheiden osalta tama tarkoittaa erityisesti sitd, etta henkilosto tiedostaa
riittvasti merkittdavan roolinsa perheen arjen tukena ja kunkin monikkolapsen yksiléllisen kehityksen
tukijana.

Varhaiskasvatuksen tavoitteet (pykala 3)

Suomen Monikkoperheet ry kiittaa siitd, ettd esityksessa on huomioitu kunkin lapsen yksiléllisen tuen
tarve. Joskus péaivahoidossa tai koulussa on otettu tavaksi sijoittaa kaksoset ja kolmoset aina eri
ryhmiin tai aina samaan ryhmaéan. Téllaiselle aina samana toistuvalle tavalle ei kuitenkaan ole
tutkimuksellista tukea, vaan ratkaisu on tehtava erikseen jokaisen perheen kohdalla.
Varhaiskasvatuksessa ei pitdisi luoda kaavamaista politikkaa, jonka mukaan monikkolapset
sijoitettaisiin aina samalla tavalla (aina eri ryhmiin, aina samaan ryhmaéan) vastoin perheen tahtoa.
Kansainvalisen monikkolasten oikeuksien julistuksen
(http://www.suomenmonikkoperheet.fi/monikko2008/tiedostot/monikkolasten oikeuksien_julistus_suom
enk..pdf) mukaan monikkosisarusten keskindistd suhdetta kunnioittavan arvioinnin tulee huomioida
kehitykselliset ja koulutukselliset nékdkohdat.

Paivahoitomaksuista

Monikkoperheessa taloudellinen kuormitus on huomattava useamman yhtdaikaisen lapsen vuoksi, silla
lastentarvikkeet hankitaan samanaikaisesti ja samankokoisina kaikille lapsille. Taloudelliseen
tilanteeseen vaikuttaa myds se, ettd useamman lapsen saaminen kerralla on elaméan eteen tuoma
tilanne, johon perhe ei ole voinut etukateen varautua. Perhe tekee suuria lisdinvestointeja asumiseen ja
likkumiseen, mika aiheuttaa selvat pitkékestoiset kulut kotitaloudelle.

Hyvéaluoman (2010) tutkimat monikkovanhemmat olivat varsin tyytyvaisia paivahoitoon, mutta
tyytymattomimpia paivahoidon hintaan. Kun verrattiin monikkoperheitd muihin lapsiperheisiin (Hypa06-
lapsiperheet), monikkoperheet olivat selvasti useammin erittdin tai melko tyytymattémia paivahoidon
hintaan. Monikkoperheista tyytymattdmimpia olivat keskituloiset perheet.

Péaivahoidon maksujen maarittdmisessa tulisikin huomioida monikkoperheen erityinen taloudellinen
kuormitus, samanaikaiset paivahoitokustannukset useammasta lapsesta ja merkittavasti suurempi
keskiméaarainen lapsiluku.


http://www.suomenmonikkoperheet.fi/monikko2008/tiedostot/monikkolasten_oikeuksien_julistus_suomenk..pdf
http://www.suomenmonikkoperheet.fi/monikko2008/tiedostot/monikkolasten_oikeuksien_julistus_suomenk..pdf
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Lausunnon keskeinen sisaltd

Pykalaan 3 — Varhaiskasvatuksen tavoitteet

Suomen Monikkoperheet ry kiittaa siitd, ettd esityksessa on huomioitu kunkin lapsen yksil6llisen tuen
tarve. Joskus paivahoidossa/koulussa on otettu tavaksi sijoittaa kaksoset ja kolmoset aina samaan
ryhm&an tai aina eri ryhmiin. Téllaiselle aina samana toistuvalle tavalle ei kuitenkaan ole
tutkimuksellista tukea, vaan ratkaisu on tehtéava erikseen jokaisen perheen kohdalla. kustakin lapsesta
johtuvin perustein eikd pelkdan monikkouden perusteella. Kansainvélisen monikkolasten oikeuksien
julistuksen mukaan monikkosisarusten keskindistéd suhdetta kunnioittavan arvioinnin tulee huomioida
kehitykselliset ja koulutukselliset naktkohdat. Varei pitaisi luoda kaavamaista politikkaa, jonka mukaan
monikkolapset sijoitettaisiin aina eri ryhmiin tai aina samaan ryhmaan.

Pykaladan 11 — Oikeus varhaiskasvatukseen

Suomen Monikkoperheet ry kiittda esitysta siitd, ettd siihen on siséllytetty subjektiivinen pdaivahoito-
oikeus tayspdivaiseen varhaiskasvatukseen. Monikkoperheiden riskialttin  ja  kuormittavan
elamanvaiheen vuoksi on tarkedd joka tapauksessa sailyttdd monikkoperheiden subjektiivinen
paivahoito-oikeus taysiaikaiseen varhaiskasvatukseen.

Monikkoperhe on lapsiluvultaan huomattavasti keskimaaraista suurempi lapsiperhe. Monikkoperheessa
paivahoitoa saatetaan tarvita arjesta selviytymiseksi jo monisikibraskauden aikana vanhempia lapsia
varten. Lasten synnyttya paivahoitoa saatetaan tarvita monikkolapsille tai heidan sisaruksilleen suuren
perushoidon maaréan ja vanhempien levon puutteen vuoksi, vaikka toinen vanhempi olisikin kotona.
Monikkoperheen erityisesta kuormittavuudesta on tutkimuksellista perhetyypeittdain vertailtua tietoa
myO6s Suomesta. Monikkoperheen subjektiivinen  pdivahoito-oikeus on tarkedd sailyttaa
varhaiskasvatukseen kaikissa tilanteissa.

Pykalaan 40 — Taydennyskoulutus

Paivahoitohenkildston ja vanhempien kasvatuskumppanuutta on syyta korostaa.
Taydennyskoulutuksessa tulisi huomioida se, ettd henkilostd saa riittavasti tietoa perheiden
monimuotoisuudesta. Monikkoperheiden osalta tdma tarkoittaa erityisesti sitd, etta henkildstd tiedostaa
riittdvasti merkittdvan roolinsa perheen arjen tukena ja kunkin monikkolapsen yksil6llisen kehityksen
tukijana.

Paivahoitomaksut

Paivahoidon maksujen maarittamisessa tulisi huomioida monikkoperheen erityinen taloudellinen
kuormitus, samanaikaiset paivahoitokustannukset useammasta lapsesta ja merkittavasti suurempi
keskim&arainen lapsiluku. Paivahoidon maksut nousevat tiettyna ajanjaksona suuremmiksi kuin jos
sama maara lapsia olisi syntynyt yksitellen, mika kuormittaa monikkoperheen taloutta muita
lapsiperheitd enemman.
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