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Lausunnonantajan lausunto

1. Mita vaikutuksia arvioitte ehdotetulla ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoamisella olevan
esimerkiksi yhteiskunnan tai kotitalouksien kustannuksiin, terveydenhuollon asiakkaisiin,
palveluntuottajiin ja henkilosto6n?

Yhteiskunnan kustannukset tulisivat mahdollisesti jonkin verran pienenemaan yksityisesti
tuotettujen silmalaakarikayntien Kela-korvausten vahenemisen myota. Hyvinvointialueiden suoriin
kustannuksiin tai henkilostoon asetuksen kumoamisella ei olisi vaikutusta. Julkisessa
terveydenhuollossa silmalasit maarataan vain harvoin, ja ainoastaan tilanteissa, joihin liittyy erityisia
diagnostisia ja hoidollisia syita. Kotitalouksien kustannukset pienenisivat jonkin verran silta osin kuin
puhtaasti silmalasien maarittamiseksi tehtyja yksityisia silmalaakarikaynteja siirtyisi
optikkokaynneiksi.

2. Muut huomiot

Aikuispotilaat hyotyisivat, jos optikko voisi ilman silmalaakarin lupaa maarata silmalasit silmaan
kohdistuneen leikkauksen jalkeen — julkisen sektorin silmayksikdt toimivat jo nykyisinkin nain, eli
esim. kaihileikkauksen jalkeen potilas saa luvan kayda optikolla silmalasitarkistuksessa. Kun optikko
epailee silmasairautta tai naontarkkuus ei nouse lasikorjauksella normaaliksi, on silmalaakarin
tutkimukselle useimmiten tarve. Tama tulisi huomioida silmalasimaarityksen yhteydessa, jotta
silmdsairauksia ei jaisi toteamatta ja hoitamatta.

Ehdotettu ammattihenkildasetuksen 16 §:n kumoaminen olisi kuitenkin ongelmallista erityisesti alle
8-vuotiaiden lasten silmalasimaaritysten osalta seuraavin perustein:

Lapsen nakod kehittyy noin 8 ikdvuoteen mennessa. Naon kehittyminen on monimutkainen prosessi,
eikd sen ymmartaminen kuulu optikoiden koulutukseen eika osaamisalueisiin. Mikali optikot voisivat
jatkossa maarittaa silmalaseja alle 8-vuotiaille lapsille, olisi seurauksena todennakdisesti pysyvaa
heikkondkoisyyttda merkittavalla osalla lapsista. My6hemmillakaan toimenpiteilla ei tallaisissa
tapauksissa voitaisi tilannetta enaa korjata.

Heikkonakoisyys on yhteiskunnalle kallista ja yksilén elaman kannalta erittain merkityksellista, kun
oppiminen vaikeutuu. Lasten elinajanodote on pitka, joten seuraukset olisivat kauaskantoisia.
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Lasten ja nuorten silmalasien maaraamisessa ndhdaan nykyiselladnkin jo ongelmia, kun heille
maarataan kokonaan tarpeettomia tai tarpeettoman kalliita moniteholaseja, vaikkei naista
padsaantoisesti ole hyotya lapsipotilaille — tama lisaa kotitalouksien kustannuksia.

Silmalasien maarittaminen ei ole yksinkertainen tehtava. Julkiselle sektorille ohjautuu potilaita, joille
ei ole osattu tehda lasimaaritysta ja nakemiseen jaa tasta syysta ongelmaa. Optikoiden
perusosaamisen vahvistaminen olisikin huomattavasti tarkeampaa kuin uusien tehtavien liittaminen
heidan tydénkuvaansa. Pelkona on, ettda mikali silmalasien maaraamisen rajoitukset lapsipotilaiden
osalta kumotaan, julkinen sektori kuormittuu nykyista enemman.

Pirkanmaan hyvinvointialue esittaa, ettd ammattihenkil6asetuksen 16 §:ssa tulee sailyttaa rajoitus
silmalasien maaraamisesta alle 8-vuotiaille lapsille. Mikali tdma ei ole mahdollista, tulee harkita
voidaanko pykalaa kumota.

Rainesalo Sirpa
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