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Lausuntopyynto luonnoksesta valtioneuvoston asetukseksi terveydenhuollon
ammattihenkiloista annetun asetuksen 16 §:n kumoamisesta

Lausunnonantajan lausunto

1. Mita vaikutuksia arvioitte ehdotetulla ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoamisella olevan
esimerkiksi yhteiskunnan tai kotitalouksien kustannuksiin, terveydenhuollon asiakkaisiin,
palveluntuottajiin ja henkilosto6n?

Synsam Group Finland Oy kiittdd mahdollisuudesta lausua terveydenhuollon ammattihenkil6ista
annetun asetuksen 16 §:n kumoamisesta. Synsam on Pohjoismaiden suurin optikkoketju. jolla on
Suomessa 71 myymalaa. Suomi on konsernin ainoa maa, jossa optikkotoimintaa rajoitetaan
saantelylla, alinta ndaontutkimusikaa lukuun ottamatta, jota saadellaan myos Ruotsissa.
Ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoaminen helpottaa ja nopeuttaa merkittavasti suomalaisten
kuluttajien paasya palveluihin, joita he tarvitsevat silmalasien hankkimiseksi tai paivittamiseksi.
Muutos parantaa merkittavasti palveluiden alueellista yhdenvertaisuutta. Talla hetkella
maakunnissa, joissa vdesto on keskimaaraista ikdadantyneempaad, joudutaan ohjaamaan paivittdin noin
40 % optikkovastaanottojen asiakkaista 16 §:n rajoitusten vuoksi silmatautien erikoisladakarien
vastaanotoille.

Asetuksen kumoamisella on merkittavia positiivisia vaikutuksia terveydenhuollon palveluntuottajiin
ja henkilostéon kun jokainen ammattihenkiloryhma pystyy keskittymaan omaa osaamistaan ja
koulutustaan parhaiten vastaavan tyohon. Silmatautien erikoislaakarien kapasiteettia vapautuu
vaativampiin tutkimuksiin ja hoitoihin. Muutos mahdollistaa muissa Pohjoismaissa ja EU-alueella jo
kaytossa olevan tehokkaamman tyonjaon ja palveluiden tuotannon niin, etta silmatautien
erikoisladkarit keskittyvat erikoistason palveluiden tuottamiseen ja optikot/optometristit perustason
palveluihin. Synsamin optikoiden naontutkimuskaytantéon kuuluu silmaterveyden seulominen.
Epailyttavassa tilanteessa tai mahdollisen 16yddksen yhteydessa asiakas ohjataan velvoitetusti
silmalaakarin vastaanotolle. Optikot eivat tee diagnoosia mahdollisista 10yddksista, vaan laakari
ohjaa potilaan ladketieteellisia tutkimuksia, taudinmaarityksia ja niihin liittyvia hoitoja. Suomi on
konsernimme ainoa maa, jossa silmalaakaritoimintaa harjoitetaan optikkoliikkeissa. Synsamilla
yksityista ladkarin vastaanottoa pitda 50 laakaria, joista kaikki toimivat osa-aikaisesti. Merkittava osa
Synsamin silmalaakarin vastaanottojen potilaista on henkil6ita, joille on tehty lapsuusajan
karsastusleikkaus tai taittovirheleikkaus. Useimmiten nama operaatiot eivat nay vuosien jalkeen
milldan tavalla silmaa tutkittaessa. Tamankaltaiset vastaanotot kuormittavat ja vievat kapasiteettia
jo valmiiksi ruuhkautuneelta silmatautien erikoisalalta. Synsamin 50 silmaladkarista vain14 ottaa
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vastaan lapsipotilaita, koska lasten tutkiminen vie normaalia enemman aikaa. Synsamilla
tyoskentelee 250 optikkoa, joista suurin osa kokoaikaisesti. Synsamin optikoiden saatavuus on
merkittdvasti parempi verrattaessa silmalaakareihin. Optikolla on myds enemman aikaa tutkia,
kuunnella ja ohjeistaa lapsiasiakkaita sekd heidan huoltajiaan.

Optikkotoiminnan rajoitusten purkamisella saadaan valtiontalouteen merkittavat saastot.
Rajoitusten poiston myo6ta hyvinvointialueet saavat mahdollisuuden hyddyntaa optikoita nykyisesta
poikkeavalla tavalla. Pykdlan 16 kumoaminen avaa hyvinvointialueille mahdollisuuden jarjestaa
lukuisia silmaterveyden palveluita merkittavasti nykyista tuotantotapaa edullisemmin hyodyntamalla
toimiviksi todettuja moniammatillisia yhteistydomalleja. Kotitalouksien kustannukset pienenevat
my0Os merkittdavasti muutoksen myota. Optikon nadntutkimuksen kustannus vaihtelee kdytannossa
0-45 euron vililla. Silméalaseja hankittaessa se usein sisaltyy kokonaishintaan. Vastaava
kokonaiskustannus (laakarin palkkio + toimistopalkkio) erikoisldakarin suorittamana on n.165 euroa
(keskimaarin vuonna 2024). Silmalasien uusimiseksi tehdaan talla hetkella ammattihenkiléasetuksen
16 § rajoitusten vuoksi vuosittain 100-150 000 laaketieteellisesti tarpeetonta silmatautien
erikoislaakarikayntia. Niistd aiheutuu kotitalouksille15—20 miljoonan euron kustannukset.

2. Muut huomiot

Ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoaminen edistaa ja kehittaa optista alaa. Se mahdollistaa
optikon ja silmaldakarin keskittymisen koulutustaan ja osaamistaan parhaiten vastaaviin tehtaviin,
alentaa yhteiskunnan kustannuksia ja nopeuttaa kuluttajien paasya naénhuollon ja silmaterveyden
palveluihin. Optikot ovat muissa Pohjoismaissa toimineet vuosikymmenia ilman vastaavia toiminnan
rajoituksia. Kannatamme varauksetta terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun asetuksen 16
§:n kumoamista.
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