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Lausuntopyynto luonnoksesta valtioneuvoston asetukseksi terveydenhuollon
ammattihenkiloista annetun asetuksen 16 §:n kumoamisesta

Lausunnonantajan lausunto

1. Mita vaikutuksia arvioitte ehdotetulla ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoamisella olevan
esimerkiksi yhteiskunnan tai kotitalouksien kustannuksiin, terveydenhuollon asiakkaisiin,
palveluntuottajiin ja henkilosto6n?

Suomen Tyonadkoseura ry kiittaad Sosiaali- ja terveysministeriota kattavasti valmistellusta
perustelumuistiosta sekda mahdollisuudesta lausua suomalaisten silmaterveydenhuollon- ja
silmatautien hoitoon paasyn kannalta keskeisesta uudistuksesta.

Lausuntokysymyksiin vastaamme seuraavaa:

1.1  Vaikutukset terveydenhuollon asiakkaisiin

Suomalaisten hoitoon paasy silméatautien erikoisalalla on ollut vaikeaa pidemman aikaa. Talla
hetkelld silmatautien erikoissairaanhoitoon paasya jonottaa yli 31 000 kansalaista. Naista
hoitotakuun vastaisissa, yli 6 kuukautta pitkissa jonoissa, odottaneita on yli 4 000 (THL, Hoitoa ja
hoidon tarpeen arviointia odottavat erikoisaloittain 3/2025).

Voimassa oleva terveydenhuollon ammattihenkiléasetuksen 564/1994 16 § kieltaa, ettei laillistettu
optikko voi itsenadisesti maarata silmalaseja:

1) alle kahdeksanvuotiaalle lapselle;
2) henkilélle, jolle on aikaisemmin suoritettu silmdamunaan kohdistunut leikkaus;
3) henkilolle, jolla ilmeisesti on silmasairaus; eika

4) henkildlle, jonka ndon tarkkuutta ei silmélaseilla saada normaaliksi.
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Lausuttavana oleva ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoamisen perustelumuistiossa todetaan,
ettd muutoksella on merkittdavia myonteisia vaikutuksia kaikkiin edelld mainittujen rajoitusten piiriin
kuuluviin ryhmiin. Asetuksen kumoaminen helpottaa yli 1,5 miljoonan suomalaisen paasya
silmalasien hankkimiseksi- tai paivittamiseksi tarvitsemiinsa palveluihin. Pidemmalla aikavalilla
muutos vaikuttaa lisdksi siihen, ettd silmatautien erikoisladakarien kapasiteettia vapautuu silmalasien
maaradamisesta vaativien silmasairauksien tutkimukseen ja hoitoon.

1.2  Vaikutukset terveydenhuollon palveluntuottajiin ja henkilostoon

Suomessa on noin 500 tyoikaistd, ammatissaan toimivaa silmatautien erikoisladkaria (Laakariliitto) ja
noin 1 500 laillistettua optikkoa (Suomen Optometrian Ammattilaiset). Optikoista ldhes 1 400:lla on
rajoitettu ladkkeenmaardaamisoikeus ja sen myo6ta silmien terveystarkastusten tekemiseen liittyva
osaaminen.

Suomessa, toisin kuin muissa Pohjoismaissa tai EU-alueella, suurin osa, noin 400 silmatautien
erikoislaakaria, tydskentelee joko osittain tai kokonaan yksityisellad sektorilla. Yksityisvastaanotot
sijaitsevat paaosin optikkoliikkeiden yhteydessa.

Kumoaminen vaikuttaa ajan kuluessa merkittavasti suomalaisen silmaterveydenhuollon
ammattihenkildiden véliseen tyonjakoon ja palveluiden tuotantotapaan. Muutos ohjaa sitd kohti
Pohjoismaista ja EU-alueen suuntaan, jolla ndytetysti aikaansaadaan oleellisesti Suomea parempaa
hoitoon paasya.

Pohjoismaisessa- ja eurooppalaisessa mallissa silmatautien erikoislaakarit keskittyvat erikoistason
palveluiden tuottamiseen (silméasairauksien diagnosointi ja hoito, silmakirurgia) ja
optikot/optometristit perustason palveluihin (silma- ja piilolasien maaraaminen, silmien
terveystarkastukset, diagnosoitujen hoitotasapainon seuranta ja diagnostiikkaan liittyvat palvelut).

1.3 Vaikutukset yhteiskunnan ja kotitalouksien kustannuksiin

Perustelumuistion luonnoksessa todetaan, ettad optikkotoiminnan rajoitusten purkamisella saadaan
valtiontalouteen vuosittain noin 1 miljoonan euron saastot. Uskomme saadst6jen olevan
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todellisuudessa suuremmat, kun optikoiden/optometristien osaaminen otetaan kayttoon koko
laajuudessaan.

Silmalasien maaraamiseksi tehtava optikon/optometristin naéntutkimus on yksi kilpailluimmista
markkinaehtoisesti tuotetuista terveydenhuollon palveluista. Sen kustannus vaihtelee kaytannossa
0-45 euron valilla. Silmalaseja hankittaessa se usein sisaltyy kokonaishintaan. Vastaava toimenpide
silmatautien erikoisladkarin suorittamana maksoi vuonna 2024 keskimaarin 135, 65 euroa (Kela,
Sairaanhoitokorvausten saajat/Erikoisladkarit 2016-).

My0s tyolasien (paatetyossa kaytettavat lasit, seka optisesti hiotut suojalasit) kohdalla tyontekijat
joutuvat talla hetkelld usein maksamaan itse laseja varten tehtavan silmalaakarin tutkimuksen, jos
tyontekijalle on tehty silmiin kohdistuva leikkaus tai hanella on todettu silmasairaus.

Silmalasien hankkimiseksi tehtavien nadntutkimusten osalta 16 §:n kumoamisella on siten
merkittdvd myonteinen taloudellinen vaikutus kotitalouksien maksamiin ndénhuollon kustannuksiin.

2. Muut huomiot

Suomen Tyonakoseura ry kannattaa 16§ pykdlan kumoamista kokonaisuudessaan.

Ehrling Jannika
Suomen TyOnakoseura ry
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