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Lausunnonantajan lausunto

1. Mita vaikutuksia arvioitte ehdotetulla ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoamisella olevan
esimerkiksi yhteiskunnan tai kotitalouksien kustannuksiin, terveydenhuollon asiakkaisiin,
palveluntuottajiin ja henkilosto6n?

Toimihenkildliitto Erto ry kannattaa varauksetta ammattihenkiloasetuksen 16 §:n kumoamista.

Ammattihenkilostoasetuksen 16 §:n kumoamista puoltavia seikkoja ovat mm:.:

1. Palvelut paranevat, alueellinen yhdenvertaisuus etenee ja hoitoviive lyhenee

Silmaterveyden hoitojonoissa on talla hetkella noin 31 000 kansalaista. (THL, Hoitoa ja hoidon
tarpeen arviointia odottavat erikoisaloittain 3/2025)

Uudistus siirtaa silmalaakareiltd noin 100 000 — 150 000 "perusasiakaskdyntid” optometristeille ja
mahdollistaa silmaldakareiden tyon keskittamisen heidan erityisosaamistaan vastaavalla tavalla ns.
vaativampiin tapauksiin. Muutoksen ansiosta hoitojonot lyhenevat.

Uudistus parantaa erittdin paljon palvelujen saatavuutta erityisesti harvaan asutuilla alueilla.
Esimerkiksi silmalasien uusiminen ei ole talla hetkella kaihileikkauksessa kdayneelle mahdollista
monella paikkakunnalla, vaan silmalaakariin on hakeuduttava pitkienkin taipaleiden paahan.
Uudistuksen jalkeen normaali silmalasien uusiminen onnistuisi yha useammin omalla paikkakunnalla
ilman matkustamista silmalaakarin vastaanotolle.
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Palvelua tarvitsevalla olisi asetuksen kumoamisen jdlkeen vapaus valita haluaako kayttaa
optometristin vai silmalaakarin palveluja.

2. Osaaminen parempaan kayttéon

Suomalainen optometristikoulutus on laadukasta. Optometristien osaaminen saataisiin asetuksen
kumoamisella asianmukaiseen kayttoon samalla tavalla kuin se on jo vuosikymmenia ollut kdyt6ssa
muissa Pohjoismaissa. Talla hetkellda Suomessa koulutuksen saanut optometristi voi kayttaa
osaamistaan vaikkapa Ruotsissa, mutta Suomessa asetus on kieltdnyt osaamisen taysimittaisen
kayton.

Olemassa olevan osaamisen laajempi kayttd on seka henkiléston aseman etta kansantalouden
kannalta jarkevaa ja tarkoituksenmukaista. Seka optometristien etta silmatautien erikoislaakarien
osaaminen tulisi kayttéon tuottavalla ja tehokkaalla tavalla.

3. Valinnan vapautta, kustannussaastoa seka kansalaiselle etta yhteiskunnalle

Mm. silmalasien uusimiseksi tehdadan talla hetkella ammattihenkildasetuksen 16 § rajoitusten vuoksi
vuosittain 100 000 - 150 000 laaketieteellisesti tarpeetonta silmatautien erikoisladkarikayntia. Niista
aiheutuu kotitalouksille toimistopalkkioineen 15—20 miljoonan euron kustannukset. Yhteiskunnalle
aiheutuu naista tarpeettomista silmalaakarikdaynneista kuluja Kela-korvauksina. Pykalan
kumoamisella Kela-korvaukset ohjautuisivat oikeasti sairauksien hoitoon.

2. Muut huomiot

Julkisen vallan tehtava on kohdentaa rajalliset resurssit tehokkaasti ja tarkoituksenmukaisella tavalla
tavoitteelle toimivat palvelut. Kumottavaksi esitetty ammattitautiasetuksen 16 § estaa talla hetkelld
jarkevan silméaterveyden palveluresurssien kohdentamisen. Tama on omalta osaltaan aiheuttanut
sen, ettd meilld on 31 000 asukasta silmaterveyden hoitojonoissa. 16 §:n kumoaminen lyhentaisi
nopeasti hoitojonoja.

Jos esitetty uudistus ei toteudu, kasvavat silmaterveyden hoitojonot entisestdan. Vaeston
ikdantyminen tulee lisdamaan palvelujen tarvetta ja tdmankin takia uudistus on erittdin tarpeellinen.
Jo talla hetkelld monella alueella optometristin asiakkaista 40 % on henkil6ita, jotka ohjataan
silmalasien uusimiseen silmatautien erikoisladkarin vastaanotolle ilman silmaterveydellista
perustetta. Syyna voi olla esimerkiksi asiakkaalle tehty kaihileikkaus. Naiden asiakkaiden maara
kasvaa tulevaisuudessa nopeasti.
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Silmalaakariajat ovat varsinkin pienilla paikkakunnilla harvassa ja tayttyvat yksityissektorilla pitkalti
asiakkaista, joiden nadénhuollon palvelut olisivat tuotettavissa optometristin toimesta. Asiakas joutuu
odottamaan silmalasien uusintaa ladkarin vastaanottoon usein jopa kuukausia.

Vastaanottojen tayttyessa silmalasien uusijoista, aikoja ei riita asiakkaille, joilla todella olisi tarve
silmalaakarin vastaanotolle eli heille, joilla epéilldan vielad diagnosoimatonta silmasairautta tai
silmasairaus vaatii aktiivista seurantaa/hoitoa.

Aaltonen Juri
Toimihenkiloliitto Erto
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