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Lausunnonantajan lausunto

1. Mita vaikutuksia arvioitte ehdotetulla ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoamisella olevan
esimerkiksi yhteiskunnan tai kotitalouksien kustannuksiin, terveydenhuollon asiakkaisiin,
palveluntuottajiin ja henkilosto6n?

STTK kannattaa varauksetta ammattihenkildasetuksen 16 §:n kumoamista ja ndkee sen parantavan
merkittavasti palveluiden saatavuutta eritoten harvaan asutuilla alueilla.

Kumoamalla 16 §:n mahdollistetaan mm. kaihileikkauksessa kdyneelle silméalasien uusiminen ilman
silmalaakarin vastaanottoa. Ndin saadaan optometristiresurssit tdysimaaraisesti kayttoon, jolloin
nadnhuollon palveluiden saatavuus paranee maan laajuisesti, myds pienilla paikkakunnilla, joilla
silmalaakaripalveluita ei ole laajasti tarjolla. Samalla vapautuu silmatautien erikoisladkareiden
vastaanottoaikoja ja lyhennetdan nain silmaterveyden mittavia hoitojonoja seka kevennetdan
silmalasien kayttdjien kustannuksia ja lisdatdan naiden valinnan vapautta.

Suomalainen optometristikoulutus on laadukasta, mutta nykyinen asetus estda sen taysimittaisen
hyédyntamisen. Asetuksen kumoaminen mahdollistaisi optometristien osaamisen laajemman kayton
seka mahdollistaisi silmatautien erikoislaakarien osaamisen tehokkaamman kayton.

STTK muistuttaa, ettd ammattihenkil6asetuksen 16 § rajoitusten vuoksi tehdaan talla hetkella
vuosittain 100 000—-150 000 laaketieteellisesti tarpeetonta kdyntia silmatautien erikoislaakarilla.
Naista kdaynneista aiheutuu kotitalouksille yhteensa 15—20 miljoonan euron kustannukset. Lisdksi
yhteiskunnalle kertyy nadista ladketieteellisesti tarpeettomista silmalaakarikaynneista merkittavia
kuluja Kela-korvauksina. Pykdlan kumoamisella ndiden kdyntien kustannukset voitaisiin ohjata
silmdsairauksien varsinaiseen hoitoon.
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2. Muut huomiot

STTK huomauttaa, etta julkisen vallan tehtdava on kohdentaa resurssit tehokkaasti toimiviin
palveluihin. Ammattitautiasetuksen 16 § estaa jarkevan silmaterveyden palveluresurssien kayton,
mika osaltaan vaikuttaa siihen, etta silmaterveyden hoitojonoissa on 31 000 asiakasta.

Ilman uudistusta hoitojonot todenndkdisesti kasvavat edelleen. Nykyrajoitusten vuoksi noin 40 %
optometristin asiakkaista tarvitsee lahetteen silméalaakarille ilman terveysperusteita, esimerkiksi
kaihileikkauksen takia. Vaeston ikadntyessa ndiden asiakkaiden maara kasvaa nopeasti.

Pienilla paikkakunnilla silmalaakariajat ovat harvassa, ja asiakas voi joutua odottamaan
vastaanottoaikaa kuukausia. Vastaanotot tayttyvat silmalasien uusijoista, joten ajat eivat riita
silmadsairauksien varsinaiseen hoitoon.
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