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Lausuntopyynto luonnoksesta valtioneuvoston asetukseksi terveydenhuollon
ammattihenkiloista annetun asetuksen 16 §:n kumoamisesta

Lausunnonantajan lausunto

1. Mita vaikutuksia arvioitte ehdotetulla ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoamisella olevan
esimerkiksi yhteiskunnan tai kotitalouksien kustannuksiin, terveydenhuollon asiakkaisiin,
palveluntuottajiin ja henkilosto6n?

Instru Optiikka puoltaa suunniteltua asetusmuutosta.

Tarjoamme kattavan myymalaverkostomme myo6ta optikkopalveluja ympari Suomen — myos
pienemmilla paikkakunnilla. Palvelujen saatavuudessa on kuitenkin eroja ja esimerkiksi
silmalaakaripalveluissa on paikoin pitkia, jopa kuukausien, jonoja. Asetuksen 16 §:n kumoaminen
parantaisi naonhuollon palveluiden saatavuutta erityisesti alueilla, joilla silmalaakaripalvelut ovat
vaikeasti saavutettavia tai ruuhkautuneita. Optometristien nykyinen osaaminen mahdollistaa
laadukkaiden ndadnhuollon palveluiden tarjoamisen koko Suomessa my6s asiakasryhmille, joille
heidan ei talla hetkelld ole mahdollista itsenadisesti maarata silmalaseja. Kuten perustelumuistiossa
todetaan, on laillistettujen optikoiden noudatettava muiden ammattihenkildiden tavoin voimassa
olevaa ammattihenkilésaantelya. Lisdksi silmdsairauksien diagnostiikka ja hoito kuuluvat jatkossakin
laillistetuille l1aakareille.

Vaeston ikdantyessa silmaterveyden palveluiden tarve kasvaa. Ehdotettu asetusmuutos
mahdollistaisi sen, etta asiakkaat voisivat saada tarpeen mukaisen silmalasimaarayksen suoraan
optometristilta ilman erillista silmalaakarikayntia. Se vahentaa viiveita ja keventaa
silmaladkaripalveluiden kuormaa, ja vdahentaa siten paikoin ruuhkautunutta jonotilannetta. Tama on
linjassa hallituksen tavoitteiden kanssa, joissa painotetaan oikea-aikaisen ja vaikuttavan hoidon
kustannustehokkuutta.

Kuten perustelumuistiossakin todetaan, potilasturvallisuus sailyy my0ds jatkossa. Optometristia
sitovat ammattihenkildlain velvoitteet ja ammatin eettiset periaatteet, joiden mukaan optometristin
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on toimittava oman koulutuksensa ja osaamisensa rajoissa seka ohjattava asiakas silmaldakarin
tutkimuksiin aina, kun siihen on tarvetta. Asetusmuutoksen myota optometristien osaamista
voitaisiin hyodyntda koulutuksen mukaisesti taysimaaraisesti. Nykyisin joudutaan tilanteisiin, joissa
optometristi tekee tutkimuksen, mutta asiakkaan on silti hakeuduttava silmaldakarille
silmdlasireseptia varten vaikkei l[adketieteellista syytd ilmenisi. Tama vie kahden ammattiryhman
aikaa ja kuormittaa silmalaakaripalveluita tarpeettomasti.

Muutos edistdaa myos palveluiden toimivuutta — optometristit, optiset myyjat seka silmalaakarit ovat
tottuneet toimimaan optikkoliikkeissa moniammatillisesti selkeissa rooleissa ja tiiviissa yhteistyossa.
Asetusmuutos tukisi nykyista toimintamallia, jossa optometristi toimii itsendisesti silmalasien
maarityksessa mutta ohjaa potilaan silmaldakarille tarvittaessa. Tama mahdollistaa silmalaakarin
keskittymisen vaativampiin tehtaviin (perustelumuistio s. 10-11).

Suunniteltu asetusmuutos keventaisi kuluttajien kustannuksia merkittavasti, silla kaynti
optometristeilla on tyypillisesti selvasti edullisempi kuin silmalaakarikaynti. Osa
silmalasimaarityksista voi olla jopa taysin veloituksettomia. Nakemyksemme mukaan tama lisaa
vhdenvertaisuutta silmalasien hankkimisessa myos eri tuloluokissa.

2. Muut huomiot

Optikkoliikkeissa tyoskentelee moniammatillisia tiimeja, joissa on vakiintuneet ja toimivat roolit.
Optometristien osaaminen ja rooli tulisi nahda olennaisena osana asiakkaiden sujuvaa, oikea-aikaista
ja turvallista palveluketjua. Optometristien itsendinen oikeus maarata silmalasit vahvistaisi tata
roolia ja mahdollistaisi nopeammat asiakaspolut seka resurssien kohdentamisen oikein.

Instru Optiikka on osa EssilorLuxottica-konsernia, joka toimii useissa Euroopan maissa mukaan lukien
kaikki Pohjoismaat. Muissa Pohjoismaissa optometristien ammatinharjoittamista ei rajoiteta
vastaavalla tavalla kuin Suomessa. Suomalainen optometrian koulutus on naihin maihin verrattuna
yhta korkeatasoista, eika kyseisissa maissa ole havaittu turvallisuusongelmia silmalasien itsendiseen
maaradamiseen liittyen.
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