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Lausunnonantajan lausunto

1. Mita vaikutuksia arvioitte ehdotetulla ammattihenkil6asetuksen 16 §:n kumoamisella olevan
esimerkiksi yhteiskunnan tai kotitalouksien kustannuksiin, terveydenhuollon asiakkaisiin,
palveluntuottajiin ja henkilosto6n?

2. Muut huomiot

Ammattihenkil6lainsdadantoa ollaan talla hallituskaudella kokonaisuudessaan uudistamassa STM:n
toimesta. Lainsdadannon uudistamistyossa tulisi tarkastella sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkildiden tyonjakoa ja sen uudistamista kokonaisuutena, jotta varmistetaan, etta kaikki
ammattiryhmat voivat hyddyntdaa osaamistaan taysimaaraisesti, tarkoituksenmukaisesti ja
turvallisesti.

STM on hankkinut selvityksen optikoiden oikeudesta maarata silmélaseja eri potilasryhmille.
Selvityksessa on tarkasteltu muun muassa silmalasien maardaamisen laajuutta ja kustannuksia seka
potilasturvallisuutta. Selvitysta ei kuitenkaan ole vield julkaistu. Ndin ollen selvitykseen ei ollut
mahdollisuutta perehtya lausuntovaiheessa.

Yleisesti voimme todeta, etta laillistettujen ammattihenkildiden, kuten optometristien,
tutkintokoulutusta seka lisa- ja tdydennyskoulutusta tulee kehittda vastaamaan sosiaali- ja
terveydenhuollon toimintaympariston seka lainsdaddannon muutoksia.

Terveydenhuollon laillistetut ammattihenkil6t toimivat ammattieettisesti sekd ammatillisen
vastuunsa ja osaamisensa mukaisesti. He vastaavat tyossaan siitd, mitd tekevat ja mitd jattavat
tekematta. Mikali ammattihenkilon toiminnassa havaitaan puutteita, valvontaviranomaiset voivat

Lausuntopalvelu.fi 1/3



puuttua tilanteeseen. Palveluntuottajalla on velvollisuus varmistaa asiakas- ja potilasturvallisuus
omavalvonnan keinoin tuottamissaan sosiaali- ja terveyspalveluissa.

Terveydenhuollon toiminnan on perustuttava nayttéon ja hyviin hoito- ja toimintakaytantoéihin.
Tama saados on sosiaali- ja terveydenhuollon valvontalaissa (741/2023) ja terveydenhuoltolaissa
(1326/2010).

Asiakkaiden on voitava luottaa siihen, etta optikkoliikkeessa suositellut tutkimukset ovat turvallisia ja
tarpeellisia, ammattihenkil6illa on niihin riittdva osaaminen, eivatka ne aiheuta asiakkaille
tarpeetonta haittaa. Optometristien toteuttamien silmanpohjakuvausten yleistymisen on todettu
kuormittavan julkista terveydenhuoltoa (Maatta ym., 2025). Kuvauksissa havaittuja, kliinisesti
merkityksettomia l6ydoksid on ohjattu jatkoselvityksiin julkiselle sektorille, ja osa asiakkaista on
hakeutunut yksityiselle silmalaakarille lisatutkimuksiin. Kaikissa terveydenhuollon
ammattihenkildiden tuottamissa palveluissa on pidattaydyttava tutkimuksista, jotka eivat perustu
ndyttdon tai tuota terveyshyotya asiakkaalle.

Tehyn ndkemyksen mukaan laajavastuisten asiatuntijasairaanhoitajien maaraa on lisattava ja
tehtdavankuvia laajennettava silmasairaiden potilaiden hoidossa.

Laakareiden, lisakoulutettujen sairaanhoitajien ja optometristien osaaminen tulee hyodyntaa
taysimaaraisesti, jotta silmasairauksista karsivat potilaat saavat oikea-aikaista ja vaikuttavaa hoitoa.

Vaeston ikdantyessa silmasairauksien esiintyvyys kasvaa. Elinian pidentyessa yha useampi ikaantynyt
henkild sairastuu silmasairauteen, mika lisda hoidon tarvetta. Jotta tdhan kasvavaan hoidon
tarpeeseen voidaan vastata, laajavastuisten asiantuntijasairaanhoitajien maaraa on lisattava ja
tehtavankuvia on laajennettava silmasairauksien hoidossa ja seurannassa.
Ammattihenkil6lainsdaadannén uudistamisen yhteydessa on tarkasteltava, edellyttdaako tama
muutoksia nykyiseen lainsaadantdon ja ammattihenkildiden rekisterdintiin.

Silmatautien laajavastuisen asiantuntijasairaanhoitajan roolia kehitetdaan parhaillaan esimerkiksi
HUSissa silmataudeilla. Kehittamistyon yhteydessa on tarkasteltu kansainvalisia kokemuksia, kuten
Ison-Britannian esimerkkeja laajavastuisten asiantuntijasairaanhoitajien roolista silmasairauksien
hoidossa.

STM:ssa valmistellaan parhaillaan ehdotusta asetusmuutoksesta koskien sairaanhoitajien rajatun
ladkkeenmaadraamisoikeuden laajentamista etavastaanotoille. Samalla arvioidaan
asiantuntijaryhmassa sitd, voisiko rajattu ladkkeenmaaraamisoikeus koskea entista laajempaa
ladkevalikoimaa.
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Tassa arviointitydssa tulisi tarkastella mahdollisuutta laajentaa sairaanhoitajien rajatun
ladkkeenmaaraamisoikeuden ladkevalikoimaa siten, etta se voisi jatkossa mahdollisesti kattaa myos
erikoissairaanhoidossa kaytettavia silmalaakkeita.

Flinkman Mervi
Tehy ry
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