” LAUSUNTO 1(3)

6.3.2018

Sosiaali- ja terveysministerio

kirjaamo@stm.fi HUS465/2017

Viite STMO002:00/2018 ja STM/45/2018

HUS:in lausunto luonnoksesta hallituksen esitykseksi kudoslain muuttamisesta

Sosiaali- ja terveysministerié pyytda Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirilta (HUS)
lausuntoa luonnoksesta (STM002:00/2018 ja STM/45/2018) hallituksen esitykseksi
eduskunnalle kudoslain muuttamisesta (101/2001 kudoslaki; iaki ihmisen elimien,
kudoksien ja solujen lagketieteellisesta kaytdsta). Lausuttavana olevan hallituksen
esityksen ensisijaisena tarkoituksena on laajentaa mahdollisuutta uusiutumattoman
elimen eldv&én elinluovutukseen.

HUS pitaé erittéin térkeana ja hyvana asiana nyt ehdotettua lakimuutosta eldvan
luovutuksen lisé&miseksi, koska elinsiirteisté on jatkuva pula. Kaytannéssa ehdotettu
lakimuutos liséisi munuaissiirtoja elavalta luovuttajalta. Ehdotetut muutokset ovat
eettisesti kestavalla pohjalla.

Nyt voimassa oleva laki on rajoittanut el&van luovutuksen vain l&hiomaiseen ja tai
muuhun [aheiseen ja lain tulkinta on ollut varsin tiukka. Uusitussa séénnéksessa (4§)
ehdotetaan lahiomaisen sijasta kaytettéavan sanaa sukulainen. Ehdotetun lakimuutoksen
yksityiskohtaisissa perusteluissa katsotaan, ettd muu laheinen tulee tulkita aiempaa
laaja-alaisemmin, joka edellytti asumista samassa taloudessa. Jatkossa esimerkiksi
ystava voi toimia uusiutumattoman elimen tai kudoksen luovuttajana

Samassa uusitussa sddnnoksessa mahdollistetaan myés se, etta luovuttajana voisi
toimia henkild, jolla ei ole geneettista tai emotionaalista tunnesidetta siirteen saajaan,
jos siirteen saajalla ei ole laaketieteellisista tai muista syista sukulaista tai muuta
laheista luovuttajaa. N&in ollen laki mahdollistaisi myés niin kutsutun parittaisen tai
muun altruistisen anonyymin luovutuksen. Lakimuutoksella mahdollistetaan Suomessa
samanlainen eléva munuaisluovutustoiminta kuin muissa Pohjoismaissa.

Kudoslain 4§ ehdotetaan sanan irrottaminen sijasta kaytettavan sanaa luovuttaminen,
miké terminologisesti kuvastaa paremmin koko tapahtumaa.

Uutena s&énndkseen on nyt kirjattu, etta elavalle luovuttajalle tulee tehdd tutkimukset ja
selvitykset, joiden tarkoituksena on varmistaa luovutuksen turvailisuus seka sen
vapaaehtoisuus ja se, etté luovutukseen ei liity taloudellisen edun hankkimista tai
tarjoamista. Edelld mainittu on ollut jo kaytanténa, nyt olemassa oleva kaytants on
kirjattu s&addékseen, eika nailta osin tule muuttamaan mitaan toiminnassa.

Samassa pykaéléssa (4§) on esitetty rajaus "Edell4 tarkoitettuja vapaaehtoisuuteen ja
mahdolliseen etuun lifttyvié tutkimuksia tai selvityksiéa suorittanut henkilé ei saa
osallistua elimen tai kudoksen irrottamisesta p&attdmiseen” Tamé on ongelmallinen
liséys. Elimen irrottamisen soveltuvuuden paéttaa aina elinsiirtokirurgi, jolla on vastuu,
etta luovutusleikkaus on turvallinen. Elinsiirtokirurgi arvioi kokonaisvaltaisesti tehtyjen
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tutkimusten ja omien havaintojen perusteella mahdollisen luovuttajan soveltuvuuden
elinluovutukseen. Han myds varmistaa, ettei luovutukseen liity mitdan pakottamista tai
taloudellisen hyddyn tavoittelemista muiden asiantuntijoiden tekemien tutkimusten ja

selvitysten jalkeen vield varmistaen vapaaehtoisuuden, jonka jélkeen vasta lopullinen
paétds elinluovutuksesta tehdaan. Elinsiirtokirurgi on tavallaan puolueeton elavan
elinluovutuksen paattdmisen suhteen, koska hyéty elinsiirrosta tulee siirteen saajan
nefrologiselle yksikélle. Elinsiirtoyksikdn kirurgit ovat piténeet tarkeans selvittaa, ettei
mitéd&n pakottamista liity elinluovutukseen, seka tuovat keskustelussa luovuttajan
kanssa esille, ettd hanella on oikeus perua luovutus missa vaiheessa tahansa ilman etta
sita tarvitsee perustella tai, etta siita olisi seuraamuksia. Luovutuksen pitaa perustua
vapaaehtoisuuteen aina ja vapaaehtoisuuden varmistaminen tulee tehda
mahdollisimman monelta taholta. Luovuttaja saattaa saada vasta elinsiirtokirurgilta
tietoa, jota ei ole muualta saanut mika vaikuttaa henkilén luovutuspéatokseen.

Monissa maissa on kayténténa, etta elinsiirtokeskus suorittaa kaikki eldvaan
luovutukseen tarvittavat tutkimukset ja selvitykset. Téli6in elinsiirtoon osallistuvat toimijat
eivét voi olla esteellisia.

Suomen kudoslaki kasittelee suurelta osin elimié ja kudoksia yhdessa, mistad aiheutuu
ongelmia. Edelld mainittu kritiikki kohdistuu vain elinluovutukseen.

5§ Alaikainen tai vajaakykyinen luovuttajana

Sadddksessa on uutena vastaavat kirjaukset kuin 4§:ssa luovuttajan sopivuuden
arvioimiseksi ja niiltd osin viittaamme lausuntoomme 4§ osalta. Samassa s@ddéksessa
on kohta "Alaikéinen fai vajaakykyinen voi luovuttaa vain uusiutuvaa kudosta tai OSAN
UUSIUTUVASTA ELIMESTA sisaruksensa henkeé uhkaavan sairauden tai vamman
hoitoon...” Elimistdn ainoa uusiutuva elin, josta osan voi kayttéa elinsiirtotarkoitukseen,
on maksa. Elinsiirtoyksikkd on aina pitanyt tata lainkohtaa epaeettisend edes
sisarukselle, mm koska eldvaén maksaluovutukseen liittyy 0.1-0.5% kuolleisuus.
Maksanosan luovutus on kéytdssé maissa, joissa kuolleelta luovuttajilta ei ole elimia
saatavilla ja niissékéan maissa ei yleensa alaikaisia kayteta luovuttajana. Tama
lainkohta tulisi vastaisuudessa muuttaa, mutta ei ole nyt kasiteltavéna olevan
lakimuutoksen aihe.

16§ Elin- ja kudossiirtorekisterit Elinsiirtorekisterin luovuttajaluokitukseen tulee vahaisia
lisdyksia. Liséksi ehdotetaan, etta kaikki mahdolliset el&véat luovuttajat tulee kirjata
elinsiirtorekisteriin, jota HUS pitda. Rekisteriin on kirjattu kaikki elinsiirtokeskuksen
selvityksiin asti tulleet luovuttajat. El&van luovutuksen alkuselvityksia tehddan muissa
terveydenhuoltoyksikdissé. Jos alkuvaiheessa kay ilmi, etté ei ole soveltuja
luovuttajaksi, niisté ei ole elinsiirtoyksikkéa informoitu, mika tulee tassa vaatimuksessa
huomioida. Altruistiset anonyymit luovuttajat todenn&kdisesti ottavat ensisijaisesti
yhteytta elinsiirntokeskukseen ja heidét tullaan muiden tapaan rekisteréimaan.

Ehdotettu lakimuutos aiheuttaa vain vahaisia lisékustannuksia HUS:lle
rekisterivelvoitteiden kautta. Liséksi lakimuutoksen myéta luovutustoiminnan
lisdantyessa tarvitaan valtakunnallinen eldvan elinluovutuksen koordinaattori uutena
toimena. Nama kustannukset tulevat jakaantumaan tasaisesti kaikkien
sairaanhoitopiirien kesken, koska kaikki eldvan luovuttajan kustannukset siirtyvét siirron
saajan kustannuksiin.
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Kokonaisuutena HUS pitda ehdotettua lakimuutosta hyvéna asiana ja se tulee
helpottamaan valtakunnallista munuaissiirtoon paasya.

r 2, FoAZ—

Aki Lindén Petri Bono
toimitusjohtaja vs. johtajaylilaakari

Lisatietoja  Lausunnon valmistelija, Helena Isoniemi ylitagkari, prof, linjajohtaja
Elinsiirto- ja maksakirurgia, p. 050 4270246
Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri PL 100 09 4711 etunimi.sukunimi@hus.fi

Yhtymaéhallino

Stenbéckinkatu 9 www.hus fi
00029 HUS



