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Lausunnon tiivistelma

Suomen opinto-ohjaajat ry kiittdd mahdollisuudesta lausua nakemyksemme lukiokoulutuksen
laatustrategian luonnoksesta.

Johdanto

Lukiokoulutuksen laatustrategian on tarkoitus maarittaa lukiokoulutuksen laadunhallinnalle seka sen
johtamiselle valtakunnalliset ja yhdensuuntaiset periaatteet. Taman toteutuminen vaatii kuitenkin
yhteista ohjeistusta ja etukateen suunnitellun seurannan. Ohjeistus on keskeinen myos
hyvinvointindkdkulmasta. Tyon kuormittavuuden kanssa kamppaileva opetusala ei tarvitse lisaa
tehtdvia, joiden toteuttaminen on vaikeaa epdselvien tai puutteellisten ohjeiden vuoksi. On myds

perusteltua kysya, riittaako nykyinen valtionosuusrahoitus laatustrategian asettamien tavoitteiden
saavuttamiseen.

Visio lukiokoulutuksesta ja lukiokoulutuksen laadunhallinnasta

Jotta laadunhallinta voi olla tietoperusteista, vaatii se tuekseen ajantasaista ja tasokasta tutkimus- ja
tilastotietoa.

Laadunhallinta suomalaisessa koulutusjarjestelmassa

Keskeiset toimijat

Suomen opinto-ohjaajat ry pitda hyvana, etta keskeisten toimijoiden roolit on selkeasti maaritelty.

Toimintaympariston kuvaus
THL:n kouluterveyskyselyn mukaan suuri osa lukiolaisista voi melko hyvin. Onko tama kuitenkaan
riittavan hyva taso? Lukiolaisbarometrin 2022 mukaan 62% opiskelijoista pitda lukio-opiskelua

henkisesti raskaana ja tytoilla tdma vield korostuu (73%). Opinto-ohjaajat nakevat tydssaan
lukiolaisten kuormituksen ja ahdistuneisuuden jatko-opintoihin pddsemisessa.
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Suomen opinto-ohjaajat ry huomauttaa, etta tulevaisuuden osaamisvaateet ovat moninaisia. Jotkut
niista ovat selkedmmin mitattavia kuin toiset. Opiskelutaidot, yhteistyétaidot, resilienssi joitakin
mainitaksemme. N&in ollen esimerkiksi korkeakoulujen valintaperusteissa ei voi ainoastaan
fokusoitua yhdenlaisiin tapoihin.

Koulutuksen digitalisaatio lisadntyi korona-aikana merkittavasti. Valitettavasti nayttaa siltd, ettd se
on tuonut mukanaan myos sosiaalisia ja psyykkisid ongelmia. Erilaiset sosiaalisten tilanteiden pelot
tuntuvat lisddntyneen. Miten turvata sosiaalinen kanssakdayminen ja aidot
vuorovaikutusmahdollisuudet digitaaliseen maailmaan siirtyvassa koulutuksessa? Sahkaoisten
oppimateriaalien avulla tapahtuvaan opiskeluun ja opiskelutekniikan muutoksiin tarvittaisiin
koulutusta ja materiaalia lukion opettajille, erityisopettajille ja opinto-ohjaajille. Tassakin on
huolehdittava opetuksen ja oppimisen laadusta. Digitalisaatio ei voi olla itsetarkoitus, vaan
toimintaympariston tulee olla moninainen. Ndin pystytaan valttamaan seka opetus- ja
ohjaushenkiloston etta opiskelijoiden liiallista uupumusta tai turhautumista.

LOPS21 on saanut aikaan hammennysta ohjauksen nakokulmasta. Esimerkiksi eri periodeissa
jatkuvien moduulien olemassaolo hankaloittaa opintojen henkil6kohtaista suunnittelua ja
vaihtojaksojen toteuttamista toisissa lukioissa

Lukiokoulutuksen laatutekijat

Suomen opinto-ohjaajat ry:lle on luonnollisesti tarkeda huomioida pedagogisen opinto-ohjauksen
merkitys, koulutettujen opinto-ohjaajien antamana, erittdin merkittavana lukiokoulutuksen
laatutekijana. Opinto-ohjaajat tyoskentelevat hyvin ldhella lukiolaisia ja ovat nahneet, kuinka
lukiokoulutukseen ja korkeakoulujen valintamenettelyihin tehdyt valtavat muutokset heikentavat
lukiolaisnuorten jaksamista ja jopa saattavat murentaa tulevaisuudenuskoa. Lukiolaisten hyvinvointi
ja oma luottamus parjaamiseensa ovat avainasemassa lukiokoulutuksen laatutekijoita arvioitaessa.

Laadukas oppiminen

Suomen opinto-ohjaajat ry haluaa ehdottomasti huomioida laadukkaan opinto-ohjauksen
laadukkaan oppimisen taustatekijana. Lukioissa tulee olla kelpoisuusvaatimukset tayttavat,
taysipaivaiset opinto-ohjaajat jokaisen opiskelijan saatavilla myds henkilokohtaiseen ohjaukseen.

Suomen opinto-ohjaajat ry on pitkdan edellyttanyt, ettd yhdelld opinto-ohjaajalla olisi enintdan 200
ohjattavaa, mutta viimeaikaiset perustavanlaatuiset koulutuspoliittiset muutokset kuten laajennettu
oppivelvollisuus ovat lisdinneet opinto-ohjaajien tehtavia huomattavasti. Taman vuoksi olisi erittdin
perusteltua laadukkaan opinto-ohjauksen ja ndin ollen oppimisen tuen kannalta, ettd ohjattavien
maara olisi tatdkin alempi, eli 150 ohjattavaa opinto-ohjaajaa kohti.
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Hyvinvointi ja osallisuus

Pandemia-ajan etdopiskelu heikensi tutkitusti opiskelijoiden yhteiso6llisyyden ja osallisuuden
kokemusta. Yha isommat lukiokoulutusta tarjoavat yksikot voivat jo itsessaan murentaa
yhteisollisyyttd. Nuorilla on entistd enemman ahdistuneisuutta ja jopa sosiaalisten tilanteiden
pelkoa. Hyvinvoinnin vahvistamiseksi on kiinnitettava huomiota kaikkeen ohjaukseen ja tutorointiin.
Opiskelija ei saa jaada yksin isossa oppilaitoksessa.

Korkea-asteen valintamenettelyjen tiettyja aineita suosivat pisteytysmallit ovat lyhyessa ajassa
murentaneet lukion yleissivistavaa perustehtavaa. Naihin lukiolaisia kuormittaviin
valintamenettelyihin on saatava muutos, jotta lukio-opiskelu ei kilpisty kolmen tai neljan vuoden
valintakurssiksi korkeakouluun. Lukion tulee olla nuorelle substanssioppimisen lisaksi paikka
rakentaa minuutta ja muuta tulevaisuudessa tarvittavaa osaamista kuten yhteistyo-,
ongelmanratkaisu - tai empatiataitoja. Laadukas oppiminen ei sisalla taktikointia ainevalinnoissa.

Oppivelvollisuuden laajeneminen on ilmeisesti aiheuttanut sen, etta osa lukiolaisista saattaa kokea
olevansa pakotetusti toisen asteen koulutuksessa. Se vaikuttaa vahentdvan joidenkin
opiskelumotivaatiota. Aiemmin samat nuoret olisivat voineet valita vapaaehtoisesti lukion, jolloin he
olisivat saaneet tehda paatoksen opiskelun jatkamisesta itse. Talloin olisi syntynyt sisdinen
motivaatio opiskeluun. Tata ja sen yhteytta vaikkapa poissaoloihin ja lisdadntyneisiin lukion
opiskeluryhmien tyérauhahaasteisiin olisi hyva tutkia.

Kehittyvd toimintakulttuuri

Suomen opinto-ohjaajat ry korostaa yhteiséllisen, kaikkien opiskelijoiden huomioivan
toimintakulttuurin merkitysta lukiolaisen hyvinvoinnissa ja laadukkaan oppimisen saavuttamisessa.
Lukioita ei saa kuitenkaan kuormittaa milladn vartavastaisella toimintakulttuurin kehittamistyolla tai
-hankkeilla.

Saavutettava lukiokoulutus

Huolenaiheena on eliittilukioiden syntymekanismi eli jo ennestdan korkean keskiarvon lukioihin
haetaan yha kauempaa. jolloin keskiarvorajat nousevat entisestdaan. Aiheuttaako tama
kahdensuuntaista liikennetta niin etta isojen kaupunkien kohtalaisenkaan keskiarvon omaavilla
nuorilla ei olisi mahdollisuuksia paasta lukioon omassa kunnassa, kun ulkopaikkakuntalaiset hakevat
isompiin kaupunkeihin lukioon?

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen oppimis- ja
opiskeluymparistodn. Opinto-ohjaajat ovat arjen turvallisia aikuisia, joiden puoleen opiskelija voi
kdaantya matalalla kynnyksella. Sen vuoksi lukioissa on oltavat tarpeeksi monta taysipdivaista opinto-
ohjaajaa.
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Laatustrategian toteuttamisesta

Suomen opinto-ohjaajat ry toivoo, ettad laatustrategian toteuttaminen ei entisestaan kuormita
tayteenpakattua lukioiden arkea. Opettajien ja ohjaajien tulisi saada keskittya ydintehtaviinsa eli
takaamaan lukiolaisnuorelle laadukasta oppimista ja ohjata hanta eteenpain eldamansa polulla.
Laatustrategian toteuttamiseen tulee varata resursseja niin etta se ei tule opettajan tai opinto-
ohjaajan taas uudeksi lisatehtavaksi. Koulutuspoliittiset muutokset ovat lisinneet kaikkien lukiossa
toimivien tahojen kuormitusta. Opiskelun arki olisi vihdoinkin rauhoitettava.

Liite

Lindqvist Paula
Suomen opinto-ohjaajat ry
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