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Toimenpiteita lapsitoiveiden tukemiseksi ja syntyvyyden
kohentamiseksi -tyoryhman muistio

Johdanto

Sosiaali- ja terveysministerio asetti kesakuussa 2024 vaestopoliittisen tydryhman
kokoamaan lyhyen ja pitkan aikavalin toimenpiteita, joilla tuettaisiin lapsitoiveiden
toteutumista ja syntyvyytta. Tyoryhma on valmistelun aikana kuullut asiantuntijoita seka
jarjestanyt keskustelutilaisuudet nuorisojarjestoille ja tydelamatoimijoille. Tyoryhman tyon
tueksi teetettiin selvitys "20 ehdotusta lapsitoiveiden tukemiseksi"
(https://julkaisut.valtioneuvosto.fi’lhandle/10024/166137). Tydryhma ehdottaa

31.3.2025 julkaistussa muistiossaan Toimenpiteita lapsitoiveiden tukemiseksi ja syntyvyyden
kohentamiseksi laajaa valikoimaa erilaisia keinoja, joiden arvioidaan voivan tukea
lapsitoiveiden saavuttamista ja syntyvyytta. Muistion lahes 50 toimenpide-ehdotusta liittyvat
muun muassa hedelmallisyystietoisuuteen ja -hoitoihin, nuorten hyvinvointiin, tydelaman
tasa-arvoon seka lapsiperheiden palveluihin ja etuuksiin.

Tausta

Syntyvyys on Suomessa viimeisten 15 vuoden aikana alentunut nopeasti. Syntyneiden
ikaluokkien pieneneminen heijastuu vaestorakenteeseen, mika puolestaan haastaa
yhteiskunnan taloudellista ja sosiaalista kestavyytta. Yksilotasolla lapsitoiveiden jaaminen
toteutumatta voi olla merkittdva menetys. On tarkeaa pyrkia kartoittamaan keinoja
vaestorakenteen muutokseen sopeutumiseen, mutta samanaikaisesti myos tukea yksiliden
lapsitoiveiden saavuttamista ja siten vaikuttaa syntyvyyteen. Suomalaisten toivottu lapsiluku
on isompi kuin toteutunut. Politiikkatoimilla voidaan jossain maarin tukea toivotun lapsiluvun
saavuttamista. Lapsia toivovat haaveilevat edelleen keskimaarin kahdesta lapsesta.

Suomessa kuten muissakin Pohjoismaissa on jo monen vuosikymmenen ajan toteutettu
politiikkatoimia, joilla tuetaan perheellistymista ja tyon ja perheen yhteensovittamista. Naita
toimia ovat esimerkiksi kattava perhevapaajarjestelma, laadukas ja kohtuuhintainen
varhaiskasvatus, julkinen terveydenhuolto, maksuton peruskoulutus ja lapsiperheiden
sosiaalituet. Naita rakenteita on tarkeaa yllapitaa ja kehittaa jatkossakin kehittamaan, mutta
selvastikaan ne eivat yksin riita. On kehitettava toimia, joilla voidaan tukea lapsia toivovia ja
vaikuttaa laskevan syntyvyyden uudenlaisiin syihin. Samalla on tarkeaa huomioida, etta on
yksildiden oma asia paattaa, haluavatko he lapsia vai eivat, ja erilaiset valinnat ovat yhta
arvokkaita.
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Tavoitteet

Palautekierroksen tavoitteena on koota sidosryhmien ja asiantuntijoiden nakemyksia
tydryhman ehdotuksista evastykseksi jatkotydstamiseen. Hallitus linjaa tydryhman
toimenpide-ehdotuksista kevaan aikana ja tarkoituksena on laatia toimista
toimeenpanosuunnitelma.

Vastausohjeet vastaanottajille

Palautepyynndn rakenne vastaa muistion rakennetta. Vastaajilta pyydetaan nakemyksia
muistion kuuteen teemalukuun. Kussakin osassa voitte kommentoida kyseiseen teemaan
liittyvia toimenpide-ehdotuksia tai ehdottaa esim. uusia toimia. Kaikkiin kohtiin ei tarvitse
vastata. Lopussa on tilaa muille huomioille.

Palautetta ei tarvitse lahettaa erikseen sahkdpostitse tai postitse.

Palautteen antaakseen vastaajan tulee rekisteroitya ja kirjautua lausuntopalvelu.fi:hin.
Tarkemmat ohjeet palvelun kayttamiseksi 10ytyvat lausuntopalvelu.fi:n sivuilta Ohjeet >
Kayttdohjeet. Palvelun kayttoonoton tukea voi pyytaa osoitteesta lausuntopalvelu.om@om.fi.

Jos ette kuitenkaan voi antaa palautettanne lausuntopalvelu.fi:ssa, palaute voidaan toimittaa
my0s sahkopostitse osoitteeseen kirfjaamo.stm@gov.fi.

Palautetta voivat antaa muutkin kuin jakelussa mainitut. Kaikki annetut palautteet ovat
julkisia ja ne julkaistaan lausuntopalvelu.fi:ssa.

Aikataulu

Palautteet pyydetaan toimittamaan sosiaali- ja terveysministerioon 7.4.2025 klo 16.15
mennessa vastaamalla tahan lausuntopalvelu.fi:ssa julkaistuun pyyntdon.

Valmistelijat

Lisatietoja asiasta: neuvotteleva virkamies Paivi Yli-Pietila, paivi.yli-pietila@gov.fi

Linkit
- Vaestopoliittisen ohjelman
valmistelutyoryhma
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https://stm.fi/hanke?tunnus=STM090:00/2024

syntyvyyden kohentamiseksi

- Toimenpiteita lapsitoiveiden tukemiseksi ja

Vaestopoliittisen ohjelman valmistelutydryhman muistio

Jakelu:

Elinkeinoelaman Keskusliitto EK
Akava
Elakevakuutusyhtidé Varma
ETLA
Finlands Svenska Skolungdomsforbund FSS
Gynekologiyhdistys

Helsingin Yliopisto, Vantaan ja Keravan hyvinvointialue

HUS

Hyvinvointialueyhtié Hyvil Oy

Into - etsiva nuorisoty0 ja tyopajatoiminta ry
Kirkon tydmarkkinalaitos

Kunta- ja hyvinvointialuetyonantajat
Kuntaliitto

Lapsettomien yhdistys Simpukka ry
Lapsiasiainvaltuutettu

Lastensuojelun Keskusliitto
Laakariliitto

Mannerheimin Lastensuojeluliitto
Mielenterveyden keskusliitto
Miesjarjestojen keskusliitto

Miessakit

Monimuotoiset perheet

Mothers in Business MiB ry
Naisjarjestojen keskusliitto
Naisjarjestot yhteistydssa NYTKIS
NetResilience

Nuorisoala ry

Nyyti ry

Oikeusministerio

Opetushallitus

OSKU ry

Parisuhdekeskus Kataja

Pelastakaa lapset

Saamelaiskarajat

SAK

SAMOK

Seta ry

STTK

Suomen Ammattiin opiskelevien liitto SAKKI
Suomen itsenaisyyden juhlarahasto Sitra
Suomen Psykologiliitto ry

Suomen ylioppilaskuntien liitto (SYL) ry
Tasa-arvovaltuutetun toimisto
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https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-383-877-2

Tilastokeskus

Turun yliopisto

Ty6- ja elinkeinoministerio
Tyoterveyslaitos

VTML
Yhdenvertaisuusvaltuutettu
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Palautteen antajan palaute

Eri osissa pyydetdadn ndkemyksid muistion kuuden teemaluvun alateemoihin. Kussakin osassa
voitte kommentoida kyseiseen teemaan liittyviad toimenpide-ehdotuksia tai ehdottaa mahdollisia
uusia toimia. Kaikkiin kohtiin ei tarvitse vastata. Lopussa on tilaa muille huomioille.

Luku 2 Syntyvyyden koordinaatiota ja vaestopoliittista keskustelua seka paatoksentekoa tukevat
toimet

2.1 Vahvistetaan vaestopolitikan ja syntyvyyden koordinaatiota seka tietopohjaa

2.2 Kuullaan nuorten nakemyksia ja vahvistetaan yhteiskunnallista ymmarrysta
syntyvyyskehityksesta ja lapsitoiveiden tukemisesta

Luku 3 Hedelmaillisyystiedon lisdiaminen ja hedelmallisyyden tukeminen

3.1 Lisataan nuorten ja nuorten aikuisten hedelmallisyystietoisuutta

3.2 Vahvistetaan hedelmallisyysneuvontaa ja -palveluita

3.3 Hedelmaityshoidot

Luku 4 Nuorten arjen hallinnan ja mielenterveyden tukeminen

4.1 Tuetaan nuorten ja nuorten aikuisten mielenterveytta

4.2 Tarjotaan suosituksia nuorten aikuisten ruutuajan maaraan ja laatuun

4.3 Tarjotaan tukea nuorten aikuisten parisuhteisiin

Luku 5 Koulutuksen ja tyodllisyyden merkitys syntyvyydelle

5.1 Nostetaan koulutustasoa ja helpotetaan opiskelun ja vanhemmuuden yhteensovittamista
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5.2 Vahvistetaan tyollisyytta seka tasa-arvoa ja perheystavallisyytta tydelamassa

Luku 6 Palveluista tukea lapsiperheille

6.1 Vahvistetaan odottavien vanhempien, synnyttaneiden ja vauvaperheiden tukea

6.2 Kehitetdan vanhemmuuden ja arjessa jaksamisen tuen palveluita

Luku 7 Lapsiperheiden etuudet ja taloudelliset kannustimet

7.1 Huolehditaan lapsiperheiden etuuksien riittavasta tasosta ja selvitetaan taloudellisia
kannustimia lapsensaannin aikaistamiseksi

7.2 Seurataan ja kehitetdan perhevapaiden ja lastenhoidon tukien jarjestelmaa

8 Muut huomiot ja mahdolliset ehdotukset lapsitoiveiden tukemiseksi ja syntyvyyden
kohentamiseksi

Siika-aho Liisa
Sosiaali- ja terveysministerio

Yli-Pietila Paivi
Sosiaali- ja terveysministerid
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