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Hallituksen esitys alkoholilain kokonaisuudistuksesta sekä muutoksia majoitus- ja ravitsemistoiminnasta 

annettuun lakiin 

 

Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä sairaanhoidon näkökulmasta lakiesitykseen 

sisältyy ongelmallisia ja vaikeasti ennakoitavia riskejä.  Riskit liittyvät erityisesti siihen, että 

luvanvaraiseen vähittäismyyntiin voitaisiin ottaa enintään 5,5 % tilavuusprosenttia 

etyylialkoholia sisältäviä tuotteita.  Tämä tarkoittanee sitä, että ruokakauppoihin, 

tavarataloihin, huoltoasemille ja kioskeihin voitaisiin ottaa myyntiin vahvempia tuotteita, 

joita nyt myydään vain Alkossa. Riskit erityisesti nuorten osalta kasvavat kun long drink -

juomat, vahvat oluet ja juomasekoitukset olisivat aiempaa helpommin saatavissa.  Nuorten 

kyky hallita juomistaan on heikko ja ns. limuviinat ovat erityinen riski.  

Käsityöläisoluiden vähittäismyyntilupajärjestelmän käyttöön otto on kannatettavaa, 

käsityöläisoluet ovat alan monimuotoisuuden kannalta positiivista kehitystä.  

Majoitus- ja ravitsemistoiminnan aukioloaikoja koskevan sääntelyn poistaminen on parempi 

vaihtoehto kuin ruokakauppaan tuotavat väkevämmät tuotteet. Alkoholin myynti 

ravintoloissa on valvottua ja suotavaa olisi, että alkoholin käyttö kotioloissa vähenisi ja 

siirtyisi ravintoloihin.  Ruokakauppamyynnin laajentaminen voi toimia päinvastaiseen 

suuntaan, millä voi olla vaikutuksensa sekä kansanterveyteen että majoitus- ja 

ravintolatoiminnan työllisyyteen.    

Päivystävissä yksiköissä niin sosiaali- ja terveydenhuollossa kuin poliisitoimessa alkoholin 

käytön aiheuttama työmäärä on valtava. Työmäärän kasvu päivystävissä yksiköissä voi 

kasvaa ennakoimattoman suureksi vähittäismyynnin laajenemisen ja aukioloaikojen 

vapautumisen seurauksena. 

 

Ritva Sonntag   Riitta Luosujärvi 

hallituksen puheenjohtaja   sairaanhoitopiirin johtaja 
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