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Utlatande
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Arende: VN/22704/2021

Begdran om utlatande till arbetsgruppens utkast till den nationella planen for
anpassning till klimatforandringen 2030 (NAP2030)

Lausunnonantajan lausunto

1. Ar den foreslagna nationella anpassningsplanen 2030 balanserad, dvs. har alla nédvindiga
aspekter beaktats?

Planen ar omfattande och valgjord och den beaktar mangsidigt inom vilka alla sektorer man boér
anpassa sig till klimatférandringen.

Ett tema som fattas ar den psykologiska beredskapen hos framfor allt den yngre generationen, dar
allt fler idag lider av psykisk ohélsa, kdnslor av otrygghet och brist pa framtidstro, samt av
klimatangest. En anpassning till klimatférandringen beror framfor allt barn och unga. De ska leva i en
varld som blir varmare, liksom deras framtida barn.

Vilka verktyg ger vi de unga for att anpassa sig och att orka bygga och tro pa en battre varld? Hur kan
vi vuxna garantera at vara barn att den varlden gar att leva i? Denna fostran ska borjas redan i vara
daghem, liksom vi idag lar ut miljéfostran och hur motverka klimatférandringen i daghem och skolor.

De unga behoéver kanna att de kan paverka, via kanaler och metoder som passar just dem.

2. Detaljerade kommentarer till kapitlet "Observerade fordandringar, scenarier och risker" (kapitel 2.2).
Folkhalsan ar den storsta svensksprakiga social- och halsovardsproducenten i Finland.

Vi marker redan av effekterna heta somrar i vara boenden for aldre, dar dldres vdalmaende, hilsa och
rentav liv hotas av heta perioder. Aven personalens arbetsvilmaende paverkas.

Manga av landets dldreboenden finns i gamla byggnader, dar teknisk utrustning sdsom
luftvarmepumpar saknas.

Varmen paverkar naturligtvis dven de aldre som bor i servicebostader eller hemma och inte har
tillgang till luftkonditionering. Vi vet att andelen aldre finlandare stiger, vilket 6kar behovet av
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anpassning till klimatforandringen inom aldreboenden. Ocksa funktionshindrade &r en sarbar grupp,
dar manga ar i behov av standig omvardnad.

Aven daghemmen ir 6ppna sommartid och barnen vistas i dem under langa tider, de yngsta ar
under ett ar gamla och behover t.ex. en lang dagssomn. Om temperaturen ar for hog inomhus lider
dven barnens och daghemspersonalens vidlmaende.

Har borde samhallet kdnna igen de mest sarbara grupperna och stéda serviceproducenter att
investera i I6sningar som motverkar hoga inomhustemperaturer.

Vi maste trygga goda arbetsforhallanden inom varden i alla situationer, inte minst for att sdkerstalla
tillgangen till arbetskraft.

Om vattenforsorjningen, eldistributionen eller tillgangen till mediciner och mat hotas ar det de svaga
och sjuka som drabbas snabbast och mest. Har testas valfardssamhallets beredskap att fungera dven
da.

Vid stora kriser hojs priserna pa basférnodenheter och var beredskap att klara vardagen beror pa
socioekonomisk status. Detta kan 6ka klyftorna i samhallet och med dem otryggheten och oron.

3. Detaljerade observationer om planens vision och mal (avsnitt 2.3 och 2.4).
Visionens mal ar val stallda, men lattare att sdga an att uppna.

Vi haller med om att vilja, kapacitet och medel behévs, och att det ar lattare att anpassa sig och
forebygga an att reparera.

For att medborgare, organisationer, kommuner, statliga institutioner och foretag pa riktigt ska satsa
pa en anpassning till klimatférandringen behovs incitament, som kommuniceras tydligt och pa bred
front, och dar byrakratin for att uppna dem halls sa liten som majligt.

Dartill behovs relgering, dvs. lagar och direktiv som kraver att man beaktar klimatférandringen i all
sin verksambhet, sin konsumtion, sitt resande, sina inkdp och i langsiktiga strategier.

Det ska sagas att ett for stort ansvar inte ska laggas pa enskilda konsumenter att betala mera for
ekologiska val, utan samhallets reglering bor langt styra t.ex. vilka produkter som far séljas, hur
maten odlas och hur transportmedel drivs.

Pa EU-niva vaxer satsningarna pa klimatet. Vi borde dnnu battre fa finlandarna att utnyttja de t.ex.
finansiella stod for klimatarbete och -anpassning som EU erbjuder. Det ar har framtidens majligheter
till tillvaxt, och en hallbar framtid, finns.

Matare for klimatanpassning behovs pa alla nivaer. Hur skapa tillracklig lattanvanda, garna
kostnadsfria matare? Vilka matare finns eller kan utvecklas som kan vara gemensamma for sa manga
anvandare som mojligt?

4. Vad anser du om tema 'Strategisk planering och framsyn pa nationell niva' och de delmal och atgarder
som ingar i det ur ditt ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?
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Resultatstyrning behovs vad galler offentlig finansiering. Klimatarbete kan inte langre bygga bara pa
fri vilja, om vi vill se resultat. Samhallsfinansiering handlar om prioritering och klimatfragan maste
prioriteras bland de viktigaste.

Indikatorer for uppfoljning behovs, likasa lattanvanda verktyg for rapportering.

Finland har - som utbildningens, innovationernas och den digitala utvecklingens toppnation - stora
mojligheter vad galler att utveckla digitala verktyg och applikationer inom temat, innovationer som
latt kan na global spridning. Det galler att sprida kunskapen och engagemanget pa alla nivaer i
samhallet, och att borja i den grundlaggande utbildningen.

Medborgarorganisationer och lokalféreningar med engagemang och kompetens ska tas med i
arbetet och ges verktyg for att paverka utvecklingen, likasa den yngre generationen som
klimatférandringen beror allra starkast.

5.Vad anser du om tema 'Overgripande sikerhet och allmint arbete for underhallssikerhet' och de delmal
och atgarder som ingar i det ur ditt ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

Samarbete mellan samhallets olika aktérer behdvs for krisberedskap. Regionala och nationella
forsvarskurser ar ett satt. Valfardsomradena har en viktig roll vad géller social- och halsovarden och
samarbete med organisationer inom tredje sektorn sdsom Folkhédlsan behovs.

6. Vad anser du om tema 'Livsmedels- och néringstrygghet' och de delmal och atgarder som ingar i det ur
ditt ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

Inom social- och héalsovarden ar det livsviktigt att trygga tillgangen till mediciner, varme, elektricitet,
vatten och mat i alla situationer. Tydligare processer och definierade ansvar behdvs, liksom
samarbete Over sektorgranser och beredskap for kommunikation dven i krissituationer.

Varden och dldrevarden &r en vaxande bransch med strikta krav pa hygien, och dar en hel del
problemavfall sdsom bl6jor och engangshandskar uppkommer. Hallbara I6sningar behovs for att
hantera dem, men nya l6sningar kostar och maste finansieras i en redan anstrangd vardsektor.

7. Vad anser du om tema 'Infrastruktur och den byggda miljén' och de delmal och atgarder som ingar i det
ur ditt ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

Klimatférandringen, med risker for varmeboljor, 6versvamningar, stormar och skogsbrander
paverkar de fastigheter som Folkhalsan dger runtom i Finland samt pa Aland, fastigheter déar
samhallets sarbaraste grupper sdsom barn och aldre vistas och bor. Det ar kostsamt att pa en gang
gora alla byggnader anpassade for dessa hotbilder. Nationella stéd samt EU-stod kunde garna riktas
till konkreta, kostsamma atgarder sdsom jordvarme, solpaneler och luftvarmepumpar for byggnader
som anvands inom vardsektorn och serviceboende.

8.Vad anser du om tema 'Riskhantering av torka, anviandning och forvaltning av naturresurser, biologisk
mangfald och naturbaserade l6sningar' och de delmal och atgarder som ingar i det ur ditt ansvarsomrades
eller verksamhets synvinkel?

Biologisk mangfald ar avgorande for ekosystemens balans och naturen framjar pa olika satt var
fysiska och psykiska halsa.
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Stader kunde satsa mer pa gronomraden sasom parker och dngar. Jordbruket far inte hota den
biologiska mangfalden, utan kan ges stdd for att fraimja den. Inom byggandet kan mera goras for att
fa in "grona element" och tradgardar.

Folkhdlsan ser natur och tradgardar som en viktig hadlsoframjande faktor och vill satsa pa dem i
anslutning till var serviceproduktion, vara kurser och var utbildning och fostran.

9.Vad anser du om tema 'Skydd och fraimjande av hilsa' och de delmal och atgarder som ingar i det ur ditt
ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

Se vart svar i punkt 2.

Forutom klimatférandringens inverkan pa fysisk hdlsa maste den psykiska halsan beaktas. Redan
sma barn lider av klimatangest och vara pedagoger och terapeuter borde fa utbildning i hur man
behandlar den, och ges korrekt information som anpassas till dldersgruppen.

Folkhélsan ser positivt pa malet att identifiera halsoriskerna med hetta och att en handlingsplan for
att forebygga halsoskador vid varmebdljor gors upp, under ledning av THL.

Samarbetet med valfardsomradena och kommunerna ar viktigt. Fungerande I6sningar boér smidigt
och kostnadseffektivt kunna spridas fran offentliga till privata vardaktoérer och tredje sektorn.

10.Vad anser du om tema 'Skydd av kulturarvet och miljon' och de delmal och atgarder som ingar i det ur
ditt ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

Kulturarvet med allt vad det innebar ar viktigt for Folkhalsan, som i 101 ar har jobbat for att framja
hédlsa i Finland. Vi ser det som sarskilt viktigt att starka det finlandssvenska kulturarvet nu och i
framtiden, da allt fler familjer ar tvasprakiga och mangkulturella. Ett konkret kulturarv som
Folkhalsan ansvarar for ar Finlands Lucia, som sprider ljus och hopp for dem som behoéver det allra
mest. De budskap som lucia och luciakrénaren for fram nar fram till manga och aven har stravar vi
efter att fa fram budskap som stdder en hallbar framtid.

11.Vad anser du om tema 'Klimatriskhantering pa regional och lokal nivd' och de delmal och atgarder som
ingar i det ur ditt ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

Kommunerna, staderna och de regionala myndigheterna har en viktig roll fér att framja
anpassningen till klimatférandringen pa grasrotsniva och bland lokala beslutsfattare.

12.Vad anser du om tema 'Forstarkning och battre anvindbarhet av kunskapsbasen' och de delmal och
atgarder som ingar i det ur ditt ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

All utveckling bor ledas med kunskap. Det kraver indikatorer och matare samt satt att rapportera var
man natt framgang och var arbetet haltar. Vi behéver veta mer om riskerna med klimatférandring,
var de har storst inverkan och hur vi effektivast kan motverka dem och anpassa oss. Kunskap avgor
vilka atgarder vi tar till.

13. Vad anser du om tema 'Kommunikation och vixelverkan' och de delmal och atgarder som ingar i det ur
ditt ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

Kommunikation ar nyckeln till medvetenhet och engagemang. Kommunikation talar till kanslor,
vilket paverkar vart satt att agera.
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Det ar bra om informationen samlas till utvalda kanaler och inte ar splittrad. Kund- eller
mottagarperspektivet behovs i all kommunikation, malet ar vaxelverkan.

Hur kan man kommunicera om sadant som fungerar, transfer of best, sa att vi kan lara och inspireras
av varandra? Har kan kampanjer i sociala medier och kanda namn som draghjalp vara till nytta. Det
galler att kommunicera sa att man nar malgrupperna och vaga prova nya satt att na ut, exempelvis
till yngre. Inte heller klimatarbete behdver vara gravallvarlig, humor ar ett satt att vacka intresse och
fa synlighet.

14.Vad anser du om tema 'Internationellt samarbete' och de delmal och atgarder som ingar i det ur ditt
ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

Klimatforandringen ser inte till nationsgranser. Aktorer som EU och FN och framdéver dven NATO ar
viktiga for Finland.

Norden ar och forblir en viktig samarbetspart, vara samhallen ser liknande ut och var vilja att ga i
spetsen for arbetet mot klimatférandringen och i utvecklingen mot gron energi ar gemensam och
konfliktfri.

Vi lever i en global varld och klimatférandringen leder troligen till stérre flyktingstrommar, fran
drabbade lander till oss som har det battre stallt. Samhallet maste anpassa sig till denna rorlighet
och se mojligheterna, t.ex. arbetskraft och internationella natverk.

15.Vad anser du om tema 'Uppfoljning och utvardering av anpassningen' och de delmal och atgarder som
ingar i det ur ditt ansvarsomrades eller verksamhets synvinkel?

Anpassning till klimatférandring bor starkare beaktas i Folkhdlsans méatare och utvardering av var
mangfacetterade verksamhet, som dven inbegriper internationell toppforskning (Folkhalsan
Research Center).

16. Vad anser du om de atgarder i kapitel 2.5.13 som behover tilldggsutredningar ur ditt ansvarsomrades
eller verksamhets synvinkel?

Hur kan arbetet implementeras i vara fostrande strukturer och laroplaner, med malsattningen att ge
framtidstro och verktyg for att paverka at de unga?

17. Hur skulle du bedéma ansvarsfordelningen for atgarderna i planen? Har ni nagra forslag pa hur man
kan ldgga till eller ta bort genomférande aktorer for varje atgard?

Inga ytterligare forslag.

18. Hur ser du pa den roll som din organisation eller det organ som du foretrader spelar i genomférandet
av malen och atgarderna i anpassningsplanen?

Folkhélsan ar en unik aktor for att vi jobbar for att framja fysisk och psykisk halsa for alla aldrar, och
att vi har en faktabaserad/vetenskaplig bas for all var verksamhet.
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Vi har en omfattande serviceproduktion (boende for dldre och funktionshindrade, terapier, daghem,
eftermiddagsverksamhet mm.), tre utbildningsinstitutioner, ett forskningscentrum och en
omfattande frivilligverksamhet (98 lokalféreningar och 19 000 medlemmar).

Folkhalsan ordnar verksamhet pa alla nivaer for att framja halsa. Ungas psykiska vdlmaende, en
hallbar livsstil och livskvalitet for dldre ar vara strategiska karnteman.

Klimatforandringen och hur anpassa sig till den beror i princip all var verksamhet och vi vill vara med
i arbetet, som en manniskonara, icke-vinstbringande aktor i tredje sektorn.

19. Ytterligare kommentarer till konsekvensbedémningen av planen (avsnitt 2.6).

20. Andra kommentarer till utkastet till planen.

Algars Jessica
Samfundet Folkhélsan i svenska Finland rf
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