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Kestdva kaupunki -ohjelma 2019-2023 | Tuloskooste 1

Tietoa |a testattu|o
ratkaisuja kaupunkien

viherympdaristoista

Kestéva kaupunki -ohjelma vauhditti laaja-alaista kestavad kaupunkikehitysta
padpainopisteinddn ympadristollisesti ja sosiaalisesti kestavat ratkaisut.
Ohjelma vahvisti valtion ja kaupunkien yhteisty6td ja tuki kaupunkien omaa
kestavan kehityksen tyo6ta.
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Terveellisia kaupunkeja,

viihtyisia viheralueita

Tama tuloskooste kertoo parhaat kdytdnnét, kokemukset ja
vinkit, jotka syntyivét ympéaristéministerion Kestdvd kaupunki
-ohjelman viherympdérist6on liittyvissa kehittdmishankkeissa
vuosina 2019-2023.

Hankkeilla kehitettiin viherympaéristén viihtyisyytta ja hyvin-
vointivaikutuksia sekd vahvistettiin luonnon monimuotoisuutta
fiivistyvassa kaupungissa.

Kooste antaa ideoita seké jo olemassa olevien viherympdris-
t6jen kehittadmiseen ettd vinkkeja tulevaisuuden viheralueiden

suunnitteluun.

Kasvillisuus vahentdd ilmansaasteita, vaimentaa melua ja

lieventdd kuumuutta hellejaksojen aikana.

Luontoympdristd innostaa, rauhoittaa, parantaa keskittymis-

kykyéd ja kuntouttaa.

Luonto lisdé toiminnan ja kokemisen mahdollisuuksia ja tukee

sosiaalista vuorovaikutusta, osallisuutta ja yhteiséllisyyttd.

Elagmdanmittainen IGhivihreGpolku -tietopaketti


https://kestavakaupunki.fi/

Viherympadaristot tekevat
meille ja luonnolle hyvaa

Meista suomalaisista jo Idhes kolme neljastd asuu kaupunkialueilla. Siksi on yhéa merki-
tyksellisempdda, miten kaupunkeja kehitetddn ja millainen elinympdristémme on.
Viihtyisd ja terveellinen viherympdristé on olennainen osa kestavaa kaupunkia. Viher-
alueilla on positiivisia vaikutuksia esimerkiksi yhteisollisyyteen, ja ne tukevat ilmaston-
muutokseen sopeutumista, hulevesien kasittelya ja luonnon monimuotoisuutta.

Tutkimustiedosta tukea kehitystyohén

Kestdva kaupunki -ohjelman viherympadaristéon liittyvissa hankkeissa kaupungit ja kun-
nat kehittivat viherymparistéja ja lisasivat ymmarrystdmme viherympdaristéjen suunnit-
telusta ja niiden vaikutuksesta hyvinvointiimme.

Suomen ympdristokeskus Syke, Luonnonvarakeskus Luke, Tapio Oy ja Et May Oy tydsti-
vat ohjelmassa ElGmdanmittainen IGhivihreGpolku -tietopaketin. Se sisaltaa tutkimustietoa
lIahiluonnon todennetuista hyvinvointivaikutuksista. Tietoa on helppo soveltaa kaupun-
kien suunnittelu- jo kehitystySssa. Voit ladata oppaan osoitteesta kestavakaupunki.fi/
lahivihrea.

lloa ja hyotya viherympadristoista

Viherympadristéjen hankkeissa oli mukana kaupunkeja ja kuntia ympdri Suomen: muiden
muassa Espoo, Helsinki, li, lisalmi, Imatra, Jadmsd, Jarvenpdd, Karkkila, Kemi, Kouvola,
Kuopio, Lahti, Lapua, Oulu, Raasepori, Tampere, Turku, Vantaa ja Yléjarvi. Mukana oli
myds joukko muita toimijoita sekd yksityiseltd etta julkiselta sektorilta.

Kaupunkien, kuntien, ministerididen, verkostojen ja esimerkiksi jarjestdjen asiantunti-
jat tekivat yhteisty6td viherympadristdjen viihtyisyyden ja monimuotoisuuden parantami-
seksi. Kaupunkilaiset eri puolella Suomea pddsivat vaikuttamaan oman elinympdristén-
s@ suunnitteluun.

Esittelemme seuraavilla sivuilla teemaan liittyvat ratkaisut, joista kolmesta kerromme
laajemmin. Kaikista ratkaisuista voit lukea lisad osoitteesta kestavakaupunki.fi/viher-
ymparisto. Léydat kaikki tuloskoosteemme taalta: kestavakaupunki.fi/tuloskoosteet.

Toivomme, ettd innostut kokemuksista ja tunnistat niistd hyodyllisia ideoita — ja otat
niitd kayttéon padtdksenteossa ja viherympdristéjen suunnittelussa!
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Monialaisten kohteiden
suunnittelutyo6ta voi helpottaa
ajattelua ohjaava kehikko

Tdstd lahdettiin liikkeelle

Espoossa haluttiin [6ytad uusi tyéskentelytapa monialaisen kaupunkisuunnittelun hel-

pottamiseksi. Kaupunki pdaatti tyéstad ajattelukehikkoa, joka auttaisi erilaisten naké-

kulmien ja tavoitteiden yhteensovittamista ja huomioimista oikeaan aikaan.
Kehityshankkeen suunnittelusta, tyépajoista ja tarkastelukehikon laatimisesta vas-

tasi Ramboll Finland Oy.

Mitéa syntyi?

Luotu ajattelukehikko on yhteiskehittdmisalusta, jonka pohjalta keskustellaan samas-
sa tilassa tai filaisuudessa. Kehikon toimintaa testattiin tyépajoissa, joissa kehitettiin
Espoon Nasselkarrinojan valuma-aluetta. Tyépajoihin osallistui asiantuntijoita Espoon
kaupunkitekniikan keskuksesta ja kaupunkisuunnittelusta, entisestd Espoon ympdris-
t6keskuksesta, HSY:ItG ja Espoon kehitysohjelmista.

?”Kun kehikkoa koekdaytettiin tyépajoissa, saatiin eri ndkékulmien edustajia pohti-
maan asioita hedelmallisesti. Jokainen avasi nakdkulmiaan muillekin, kun muuten jo-
kainen katsoo vain omaa juttuaan. N&htiin mahdollisuuksia, voitaisiinko asia tehddkin
toisin tai mitkd fietyn padtéksen vaikutukset olisivat toisaalle. Kaikki pohdinta ei tullut
mukaan kehikkoon, mutta kehikon kdyttdminen mahdollisti vuorovaikutuksen eri alojen
kesken”, sanoo maisema-arkkitehti Niina Meronen Espoon kaupunkitekniikan keskuk-
sesta. b

”Kun kehikkoa koekdytettiin tyépajoissa, saatiin eri ndkékul-

mien edustajia pohtimaan asioita hedelmdllisesti. Nd&htin
mahdollisuuksia, voitaisiinko asia tehddkin toisin tai mitka tie-

tyn pddtoéksen vaikutukset olisivat toisaalle.”

KUVA: SAARA SIVONEN
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Ideoita tulevaisuuden suunnittelijoille
Kehikko auttaa huomioimaan samalla niin sosiaalisen, ympdristollisen kuin taloudelli-
senkin kestdvyyden.

”Kehikko auttaa varmasti parhaiten silloin, kun suunnittelussa ollaan vield melko
karkealla tasolla, kuten yleissuunnitelmatasolla tai kaavoitusvaiheessa. Sitd voi tes-
tata myds katu- ja puistosuunnitteluvaiheessa, mutta tarkempaan tasoon sen kaytté ei
ole tarkoituksenmukaista.”

Olisi mukavaa, jos jossain kaupungissa kehitettdisiin kehikkoa edelleen oman pro-
jektin puitteissa.

?Ajattelukehikko on Excel-muotoinen ja kdytettGvyytensd puolesta vield tyélds. Siita
saattaa puuttua joitain muiden kohteiden ndkékulmia, jotka eivat nousseet esiin Nds-
selkdrrinojan valuma-alueen suunnittelussa. Se on kuitenkin hyvéa Iahtékohta ja moni-
puolinen check-lista, jolloin jokaisen ei tarvitse |Ghted omassa suunnittelutydssé aivan
nollasta.” ¢

Lue lisGd ja katso yhteystiedot, misté voit tiedustella kehikkoa, osoitteesta
kestavakaupunki.fi/viherymparisto
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Kaupungin kestavan kehityksen
suunniftelu voi myos olla osa
asukkaiden arkea

Tasta lahdettiin litkkeelle
Kouvolassa on vuodesta 2019 asti ollut viisi aluetoimikuntaa, jotka syntyivat kunta-
liitoksen jalkimainingeissa osallisuuden mahdollistamiseksi. Vapaaehtoiset jasenet
valitaan valtuustokausiksi, ja sen ajan he suunnittelevat aktiivisesti oman alueensa ke-
hittadmista. Aluetoimikuntien ymparillé otetiin napakka spurtti Kestédva kaupunki -ohjel -
man avulla: tammikuusta 2022 maaliskuun 2023 loppuun fokus oli luonnon monimuo-
toisuuden edistdmisessa.

Toteuttajien ydinryhmastd Liisa Kolari tyoskentelee Kouvolassa kehittamispaal-
likkéna, Timo Martikainen ympdristéasiantuntfijana ja kokeilun projektipadllikké Heli
Verip&a osallisuuskoordinaattorina.

Mitéa syntyi?

e  Esimerkiksifietoa lisadvid luentoja, tyépajoja, uutta elamad hiekkamaiden niityille,
hyénteishotelleja, linnun- ja lepakonpdnttdja sekd luonnonkasvien siementen ke-
radmistd ja kylvamista.

e Muutos aluetoimikuntien ja ehké tulevaisuudessa myés Kouvolan hanketoiminta-
malliin: kaikkia kaupungin hankkeita suunniteltaessa on jatkossa annetftava vas-
taus myds siihen, miten hanke edistad kestavaa kehitysta.

e Kokeilusta kehittyi osallistuvan budjetoinnin pilottia varten hyva malli siita, kuinka
asukkailta keratadn ehdotuksia. »

”Merkittévin vaikutus oli se, miten paljon ymmérrys kestévdstd

kehityksestd ja luonnon monimuotoisuudesta lisdéntyi.”

KUVA: JERE NIEMINEN
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Ideoita tulevaisuuden suunnittelijoille

”Merkittavin vaikutus mielestani oli se, miten paljon ymmarrys kestavasta kehitykses-
té ja luonnon monimuotoisuudesta lisGantyi. Esimerkiksi Timolla ympdaristépuolella on
aivan eri tausta kuin itselldni ja siksi erilaiset tiedot”, Liisa Kolari kertoo innoissaan.

Kokeilussa oli mukana osallistujia esimerkiksi eri hankkeista, oppilaitoksista, yrityk-
sistd, yhdistyksistd, palvelutaloista ja seurakunnasta.

”Yhteisty6 oli tarkedd: se, ettd asian ympdrilld oli useita tahoja ja myés aluetoimi-
kunnat olivat akfiivisina toimifjoina hankkeessa. Olimme pakotettuja miettimddn sitd,
mitd asiat tarkoittavat oman toiminnan kannalta ja siind auttoi, kun konkreettisesti
edistimme asioita yhdessd. Jatkoa ajatellen Kouvolassa on kylvetty siemen kuvaan-
nollisesti ja konkreettisesti”, Timo Martikainen sanoo. ¢

Lue lisadd kestavakaupunki.fi/viherymparisto



https://kestavakaupunki.fi/viherymparisto
https://kestavakaupunki.fi/

KESTAVA KAUPUNKI -OHJELMA 2019-2023

KUVA: RIKU LUMIARO

KESTAVAKAUPUNKI.FI

Yhdeksdan kuntaa ratkoi
kaupunkivihredn
kestavyyshaasteita

Tasta lahdettiin litkkeelle
Kestdvéa kaupunki -ohjelman vuosien 2022-2023 haastekimpputy6ssd oli kolme pdaa-
teemaa, joista yksi oli kaupunkivihreén haasteet tiivistyvéssa kaupungissa. Haaste-
kimpputydssd pureuduttiin kestdvyyshaasteisiin, joita ei voida ratkoa yhden organi-
saation tai toimialan sisalla.

Kaupunkivihredn haasteita ratkoivat kaupunkien edustajat Helsingistd, lisalmes-
ta, Jarvenpddstd, Kemistd, Lahdesta, Raaseporista, Turusta, Vantaalta ja Yldjarvelta.
Mukana oli muun muassa maisema-arkkitehteja, hortonomeja, kaavoittajia, ympa-
ristésuunnittelijoita, puutarhureita, kaupunkisuunnittelijoita ja viherympdristéasian-
tuntijoita. Kehitysty6té fasilitoivat Henna Malinen, Riku Lumiaro, Nina Ahola ja Elise
Jarvenpad Suomen ympdristokeskuksesta.

Mitéa syntyi?

Osallistujat tydstivat ndité haasteita:

e |aatuhaaste: viheralueiden luonnon monimuotoisuuden kehittéminen

e madardhaaste: kaupunkiluonnon lisGddminen, sGilyttéminen ja kehittdminen
e vihredn lisddminen katutilassa ja kortteleissa, tiiviissé kaupunkirakenteessa
e viherympdristdn arvon tunnistaminen.

Tulokset esitelladn haastekimpputydn loppuyhteenvedossa, jonka |6yddt osoitteesta
kestavakaupunki.fi/-/kaupunkivihrea-tiivistyvissa-kaupungeissa. »

”Osallistujat saivat haastekimpputyéstd vertaistukea ja -oppi-

mista. Keskusteluissa pystyi tuomaan esiin myés oman kaupun-

gin haasteita.”
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Ideoita tulevaisuuden suunnittelijoille
Valmista sapluunaa ei mietintatyélle ollut, vaan ratkaisuja ideoitiin yhdessd. Tehokkaan
tyéskentelyn varmistamiseksi kaupungit jaettiin pienempiin tydryhmiin. Ryhmat osallis-
tuivat tydpajoihin, ja yhteiskehittdmista tuettiin asiantuntijoiden puheenvuoroilla. Ke-
sallé osa ryhmistd teki yhteisid maastoretkid.
?Osallistujat saivat haastekimpputydstd vertaistukea ja -oppimista, ja keskusteluis-
sa pystyi tuomaan esiin myds oman kaupungin haasteita”, Henna Malinen sanoo.
Ty6ssa tavoiteltiin konkreettisia toimia, joita osallistujat voivat edistdé kaupunkior-
ganisaatioiden sisdlla, myos hankkeen jalkeen. Yhdessd suunnittelu ja ideointi vahvistaa
verkostoitumista seké luo uusia tapoja tyéskennelld ja kehittdd kaupunkiympéristéd.
?Fasilitoinnin kautta voi fuoda myds muita toimijoita mukaan, jolloin ei jaada kehittd-
mddan asiaa vain kaupunkiporukan kesken. Kdynnistimme yhteisty6ta esimerkiksi Viher-
ympdristéliittoon”, Riku Lumiaro sanoo. ¢

Lue lisdd kestavakaupunki.fi/viherymparisto



http://kestavakaupunki.fi/viherymparisto
https://kestavakaupunki.fi/

KESTAVA KAUPUNKI -OHJELMA 2019-2023

KUVA: MIKAEL AHLFORS

KESTAVAKAUPUNKI.FI

11 tapaa kehittaa

viherympadristoja

Erityisryhmien ulkoilualueiden kehittédminen | Lapuan kaupunki

Kun Liuhtarin ulkoilualuetta kehitettiin yhdessd, syntyi aitoja kohtaamisia erilaisten
asukasryhmien valille sekda lisda yhdenvertaisuutta ja uutta, kiinnostavaa yhteisty6ta
kaupungin eri osastojen valilla. Tyota edistettiin luovilla tydpajoilla ja yhteisdllisella
toiminnalla.

Hiilinielut ja lIGhivihrea kasvavilla kaupunkiseuduilla | Tampereen kaupunki-
seudun kuntayhtymd

Mika on kaupunkivihreén ja kuntien luonnontilaisten alueiden potentiaali toimia p&ds-
t6ja sitovina hiilinieluina? Tata tutkittiin Tampereella, ja samalla lisGttiin kahdeksan
kunnan asukkaiden fietoisuutta Ighivihredn hyvinvointivaikutuksista.

Ldhde-puiston yhteiséllinen taidepuutarha | lin kunta

Suvantolan Lahde-puistossa yhdistyvat taide ja luonto, kun paikalle luotiin yhdessa
yhteiséllinen taidepuutarha. Hyvinvointipuisto aktivoi asukkaita ja tukee heiddn hy-
vinvointiaan. Kunnan eri organisaatiot, yritykset ja yhdistykset saivat tilaisuuden tehda
aivan uudenlaista yhteisty6ta.

Yhteiséllistd vertikaaliviljelyé | InnoGreen Oy

Espoon Kerassa tuofiin Iahivihread erityiseen rakennettuun ympdaristéon eli logistiik-
kakeskukseen. Samalla testattiin puurakenteista, tilaa jakavaa ulkoviherseinad, joka
tulosten perusteella soveltuu hyvin kaupunkivilielyyn. Keran mallilla voi luoda kesta-
van viljelyalueen korttelipihaan. »
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Esteetdn aistipolku | Jdmsdn kaupunki

Jémséssa ideoitiin yhdessd asukkaiden kanssa mindfullness-puisto, jossa luonnosta
kumpuavia aistieldmyksia rikastutetaan taiteella ja teknologialla. Puisto palvelee kun-
talaisten lisdksi matkailijoita ja terveydenhuoltoa ja tuo vastapainoa hektiselle ela-
madntavalle.

Tiimihenked ja tydhyvinvointia luontoympéiristéssd | Oulun yliopiston téy-
dentd&vien opintojen keskus

Oulun yliopistossa valmennettiin fiimejd yliopiston kasvitieteellisessd puutarhassa, sil-
1a luonto- ja puutarhaympdaristé rauhoittaa, rentouttaa ja edistad tydyhteiséssa tar-
vittavaa luovuutta. Pelillinen valmennus toi tuloksia: saatiin lisdd tydhyvinvointia sekd
toimivampaa verkostoitumista, psykologista turvallisuutta ja yhteisollisyytta.

Haastekimpputyd 2019-2020: Eldmd&nmittainen lGhivihredpolku -tietopa-
ketti | Suomen ympdristékeskus, Luonnonvarakeskus, Tapio Oy ja Et May Oy
Tietopaketti auttaa kaupunkipadttéjia ja -suunnittelijoita tyéssadn: se kokoaa napa-
kasti yhteen tutkimustietoa jo esimerkkejd luonnon ja viheralueiden vaikutuksista fyysi-
seen terveyteen, mielen hyvinvointiin, sosiaaliseen hyvinvointiin ja liikkumiseen.

Miten monimuotoista luontoa voisi kierrattcd? Keinoja biodiversiteetin vaali-
miseen kuntien kiertotaloudessa | Suomen ympdristékeskus ja Villi vydhyke ry
Kiertotalous voi tukea luonnon monimuotoisuutta: Selvitys esittelee konkreettisia kdy-
tannén keinoja, joilla kunnat voivat kehittéa esimerkiksi luontoarvoiltaan heikkoja aluei-
ta. Keinoja ovat esimerkiksi lahopuun tai paikallisen siemenpankin hyédyntéaminen. ¢

Lue lisad kestavakaupunki.fi/viherymparisto
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Ohjelma lyhyesti

Yli

projektia kaupunkia
tal kuntaa

Noin
ministeriota muuta
organisaa-
Hiota

e Kestdvd kaupunki -ohjelmassa kehitettiin uusia kestdvdn kaupunkikehittdmisen
ratkaisuja ja vahvistettiin kestavdn kehityksen strategista johtamista. Ohjelmas-
sa ratkottiin kuntien yhteisid kestdvyyshaasteita ja edistettiin hyvien kaytdntdjen
laajempaa kdyttéénottoa.

e Taustalla vaikuttivat YK:n Agenda 2030:n kestdvan kehityksen tavoitteet (SDG)
sekd YK:n kaupunkikehitysohjelman (New Urban Agenda NUA) ja EU:n kaupunki-
agendan (EU Urban Agenda) tavoitteet.

e Ohjelmaa koordinoi ympdristéministerid, ja toteutuksessa olivat mukana kaupun-
git ja kunnat, aihepiirin keskeiset ministeriot ja muut kestavdn kaupunkikehityksen
asiantuntfijaorganisaatiot.

e Ohjelmassa kehitetyt tydkalut ovat vapaasti kdytettGvissd ja sovellettavissa.
Voit tutustua kaikkiin ratkaisuihin osoitteessa kestavakaupunki.fi/ratkaisut.

KUVAT: SUSANNA KEKKONEN, YM:N KUVAPANKKI
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