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Selvityksen tavoitteet

e Tarkastella laakkeiden hintakilpailun aktivointia ja laakkeiden
kayttajien odotuksia apteekkitoiminnalle.

e Hanke jakautui kahteen toisiaan tdydentavaan tyopakettiin.
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Laakevalmisteiden
hintakilpailu

Aarni Soppi, Pekka Heino, Hanna-Mari Jauhonen,
Leena Reinikainen, Hanna Koskinen

jpaketissa kaytettiin useita eri rekisteriaineistoja ladkkeiden hinno

tiin kirjallisuuskatsaus systemaattisella hau
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Patenttisuojan menettaneiden laakevalmisteiden
hintakilpailu

e Viitehintaryhmien edullisimpien valmisteiden markkinaosuudet
ovat pienia.

»Viitehintajarjestelmaan kuuluvien valmisteiden hintakilpailun
edistdminen muuttamalla taksajarjestelmaa siten, etta se
kannustaisi edullisimpien valmisteiden myyntiin.

 Viitehintajaksoa lyhyemmat hintajaksot heikentavat hintakilpailun
kannustimia.

»Myyntiluvanhaltijoiden sitoutuminen hintaan koko viitehintajakson
ajaksi heikentaisi hintapumppumekanismin (valiaikaiset hinnan
__.alennukset) hyddyntaminen kannattavuutta.
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Kirjallisuuskatsaus biologisten ja kalliiden valmisteiden
hintakilpailusta

o Kansainvalisen tutkimustiedon perusteella on epaselvaa,
saavutetaanko vapaalla kilpailulla vai alkuperaisvalmisteen
hinnoitteluun liittyvilla saannadilla suuremmat saastot.

e Aggressiiviset hinnoittelusaanno6t voivat hidastaa uusien
biosimilaarien markkinoille tuloa. Korvausjarjestelman ulkopuolella
myyntiluvallisia avohoitoon soveltuvia valmisteita on noin 25.

 Biologisten laakkeiden kustannusten kasvua olisi mahdollista hillita
avopuolen tarjouskilpailulla suoritetuilla hankinnoilla.

.» Biologinen substituutio voisi tuoda saastdja muutamissa ladkeryhmissa.



Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminta
Statsrddets utrednings- och forskningsverksamhet

Kalliiden laakkeiden jakelu

 Kalliita, yli 1000 euron pakkaushintaisia valmisteita toimitetaan
kaytannossa kaikista Suomen apteekeista, mutta erittain kalliita, yli
10 000 euron pakkaushintaisia valmisteita toimittaa noin
neljannes apteekeista, ja alueellisia eroja esiintyy.

» Jarjestelmaa voisi kehittda esimerkiksi siten, etta kalliit [adkkeet
jaeltaisiin terveydenhuollon toimipisteista tai apteekeista kiintealla
jakelumaksulla.
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Biosimilaarien maaraaminen

e Vuoden 2020 kannustavalla ladkeméaarayspalautteella, jossa kiitettiin
biosimilaareja maaranneita, ei ollut vaikutusta biosimilaarien
maaraamiseen.

»Laakemaarayspalautteen kohdentaminen korkeita kustannuksia
alheuttavaan epdarationaaliseen maaraamiseen.
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Aiemmat apteekkipalvelututkimukset
ja vaeston kasitykset
apteekkipalveluista

Maarit Dimitrow, Marja Airaksinen, Hanna-Mari Jauhonen,

Vesa Jormanainen, Leena Reinikainen, Katri Hameen-
Anttila

aattiseen hakuun perustuva kirjallisuuskats ely vaestolle
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Kirjallisuuskatsaus apteekkipalveluista Suomessa

 Apteekkipalveluiden laatu eli lakisaateisten tehtavien
toteutuminen:

* Apteekit ladkareiden ja pakkausselosteiden ohella tarkeimpia
ladketiedon lahteita ladkkeiden kayttajille.

 Laakeneuvonnan sisalto ja maara vaihtelevat terapia- ja
potilasryhmittain. Laakeneuvonta on tuotepainotteista
asiakaslahtoisen sijasta.

» Koneellisen annosjakelupalvelun ja laakehoitojen o
arviointipalvelujen sisalto ja toteutus vaihtelee. Niiden integrointi
sote-palveluihin vaatii prosessien ja tehtavanjaon selkeyttamista.
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Kirjallisuuskatsaus apteekkipalveluista Suomessa

o Ladkkeiden kayttgjat pitavat ladkevaihtoa hyvana asiana ja
|adkevaihto toteutuu apteekeissa hyvin.

» Asiakkaat ovat tyytyvaisia apteekkien hintaneuvontaan, vaikka
hintaneuvonta halvimmasta saatavilla olevasta resepti- ja
itsehoitovalmisteesta ei aina toteudu.

* Viranomaisselvitysten perusteella ladkkeiden saatavuudessa ei
ole asiakasnakokulmasta ongelmia.

»Varsinaista vaikuttavuustutkimusta on vahan, eika
kustannusvaikuttavuustutkimuksia ole julkaistu.
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Vaestokyselyn tulokset

e Suurin osa suomalaisista on tyytyvaisia apteekkien nykyiseen
toimintaan, kuten laake- ja hintaneuvontaan (mukaan lukien
itsehoitoladkkeet), ladkevaihdon toteuttamiseen seka
apteekkipalveluiden ja laadkkeiden saatavuuteen.

o Kehitettava asia apteekkien yksityisyyden suoja.

e Suurin osa suomalaisista toivoo saavansa neuvontaa
itsehoitoladkkeita ostaessaan ja haluaa ostaa itsehoitolaakkeet
apteekista.

e Vahan yli kolmannes hankkisi itsehoitoladkkeensa mieluummin
___paivittaistavarakaupasta. Erityisesti nuoret olivat tata mielta.
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Vaestokyselyn tulokset

e Suurin osa suomalaisista kayttaisi nykyista laajempia
terveydenhoidon palveluita apteekeista, kuten pitkaaikaisen
ladkehoidon jatkuvuuteen ja ladkemaaraysten uudistamiseen seka
pienten vaivojen hoitoon liittyvia palveluita ja apteekin
terveyspisteen palveluita.

e Suomalaisilla olisi halukkuutta ja valmiutta uusien ja
digitaalisten palveluiden kayttoon ladkkeiden hankinnassa ja
neuvonnassa (muun muassa Omakanta).
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Tutkimusaukot

o Apteekkipalveluiden, mukaan lukien ladkeneuvonnan, vaikuttavuudesta
ja kustannusvaikuttavuudesta tarvitaan lisatutkimuksia.

e Yhteisia tutkimus- ja kehittdmishankkeita sosiaali- ja
terveyspalvelujen tuottajien kanssa tarvitaan, mikali apteekkien
toivotaan nykyista paremmin taydentavan ja tukevan terveydenhuollon
|&hipalveluja ja varmistavan hoidon jatkuvuutta.

» Apteekkien lakisdateisten tehtavien ja ammatillisten palveluiden
sisaltd ja laatu tulee maaritella niiden tasalaatuisuuden takaamiseksi ja
seurannan mahdollistamiseksi. Tarkeda on myos maaritella ja erottaa ne
palvelut, jotka sisaltyvat lakisaateisiin tehtaviin.
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Kiitos!

Liséatietoja: leena.saastamoinen@kela.fi

Kela Fimea
. @ thi
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