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Kokousmuistio

13.9.2022 VN/19676/2020

LAAKEASIOIDEN TIEKARTAN POIKKIHALLINNOLLINEN KOORDINAATIORYHMA

Aika: 8.9.2022 klo 08:30-11
Paikka: STM, Meritullinkatu 8, kh Innostamo, 1 krs.

Kutsutut:

Tuula Helander, johtaja, STM, pj (-)
Elina Asola, erityisasiantuntija, STM, vpj (x)
Tapani Hamalainen, laakintdoneuvos, STM (-)
Mikko Huovila, erityisasiantuntija, STM (-)
Lauri Pelkonen, johtaja, STM (x)
Pertti Happonen, johtaja, Fimea (-)
Johanna Nystedt, johtaja, Fimea (x)
Sari Kujala, johtaja, Fimea (-)
Hanna Koskinen, ryhmapaallikkd, Kela (-)
Jaana Kruuti, yliproviisori, etuuspaallikko, Kela (x)
Kirsi Vainio, tuoteomistaja, Kela (-)
Toni Relander, l1adketukkukaupan johtaja, THL, vj (-)
Annika Koivisto, erityisasiantuntija, THL, vj (-)
Kirsti Tolonen, ylildakari, Valvira (x)
Elise Pekkala, hallitusneuvos, TEM (-)
Antti Saastamoinen, johtava ekonomisti, KKV (x)
Outi Luoma-Aho, budjettineuvos, VM, vj (x)
Asiantuntijasihteerit:

Tuija Metsavainio, hallitussihteeri, STM (-)
Riikka Vuokko, erityisasiantuntija, STM (x)
Anne Hautala, erityisasiantuntija, STM (-)
Kirsi Paivansalo, neuvotteleva virkamies, STM (x)
Tiina Satti, lakimies, STM (-)
Emmi Vettenranta, asiantuntija, STM (-)
Aleksi Westerholm, asiantuntija, STM (x)
Kukka-Maaria Virta, asiantuntija, STM, sihteeri (x)
Kutsutut asiantuntijat:

Kimmo Rissanen, paatuoteomistaja, Kela (-)
Piia Vuorela, johtaja, Fimea (x)
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Leena Reinikainen, kehittdmissuunnittelija, Fimea (x), kohdat 1-2
Ari Jansen, erityisasiantuntija, STM (x)

1. Kokouksen avaus ja osanottajien toteaminen, Elina Asola, STM

Varapuheenjohtaja Elina Asola avasi kokouksen kello 8:31. Todettiin osanottajat.
Edellisen kokouksen muistio on hyvaksytty sahkdpostitse.

Seuraava kokous pidetaan taysin etdnd Teamsin kautta 13.10.2022.

Asettamispaatokseen on tulossa henkildostomuutoksia.

2. Apteekkijaoksen ajankohtaiset, Aleksi Westerholm, STM
e Ajankohtaiskatsaus

Westerholm esitteli ajankohtaiset asiat apteekkijaoksesta. Westerholm kertoi
apteekkijaoksen loppuvuoden alustavan aikataulun. Apteekkijaos jarjestaa
sidosryhmatilaisuuden 23.9.2022, jossa kasitelladn apteekkien omistajuusmalleja.
Lisaksi Westerholm esitteli apteekkitalouden ja apteekkipalveluiden nykymallia.

Keskusteluissa nousi esiin apteekkien lupajarjestelman kehittdminen ja apteekkien
omistajapohjan laajentamisen mahdollisuudet. Keskusteltiin myos apteekkien
markkinointiketjujen yhteistyosta seka ladkkeiden tukku- ja vahittdismyyntihintoihin
vaikuttavista mekanismeista.

¢ Avohuollon apteekkien lddkeneuvonta selvityksen tulosten esittely, Leena
Reinikainen, Fimea

o Apteekkijarjestelmat Euroopassa selvityksen tulosten esittely, Leena
Reinikainen, Fimea

Reinikainen esitteli Avohuollon apteekkien ladkeneuvonnan seka
Apteekkijarjestelmat Euroopassa —selvitysten tulokset. Reinikaisen mukaan apteekki-
ja laakkeiden vahittaisjakelujarjestelmissa Euroopassa on maakohtaista vaihtelua
johtuen kansallisesta saantelysta. Erilaiset Iahtékohdat vaikeuttavat eri maiden
vertailua Suomen tilanteeseen. Kuitenkin kansainvalisessa selvityksessa |6ytyi useita
hyvia apteekkitoiminnan kaytantoja, joita voisi myds hyddyntadd Suomessa.
Reinikaisen mukaan avohuollon apteekkien lakisdateisen 1adkeneuvonnan
yksityiskohtaisemmalle maarittelylle on selkea tarve tasalaatuisen ladkeneuvonnan
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edistamiseksi seka ladkeneuvonnan toteutumisen ja laadun ohjaamisen, seurannan,
arvioinnin ja valvonnan takaamiseksi.

Keskusteluissa pohdittiin apteekkijarjestelmien purkamisesta johtuneita vaikutuksia.
Reinikaisen mukaan niissd maissa, joissa apteekkijarjestelma on purettu, apteekkien
maara on lisdantynyt vain tihedan asutuilla alueilla, missa apteekkipalveluita on jo
runsaasti. Lisdksi Reinikaisen mukaan selvityksessa ei havaittu, ettd muissa maissa
apteekeilla olisi kaytdssa erillisyhtidita. Apteekkien talouden
kansainvalisissavertailussa on kuitenkin keskeista huomioida apteekkiveron erilainen
maaraytyminen muissa maissa.

Keskusteluissa pohdittiin, onko muilla mailla velvoitteita apteekeille edullisimpien
Iddkevalmisteiden pitdmisesta varastossa. Lisaksi keskusteluissa nousi esiin muiden
maiden kalliiden ladkkeiden jakelukanavien kaytannot. Reinikaisen mukaan
edullisimpien ladkevalmisteiden varastossa pitamisen velvoitteesta tai erityisen
kalliiden laakkeiden jakelukanavista ei ole tehty kansainvalista selvitysta.

Keskusteluissa nousi esiin apteekkien osuus ladkehoidon vaikuttavuuteen.
Keskusteluissa todettiin, etta laakehoidon vaikuttavuutta voidaan seurata vain, mikali
potilas ostaa reseptilddkkeen. Itsehoitoladkkeiden osalta ei voida seurata
ladkehoidon vaikuttavuutta. Keskusteluissa nostettiin esiin kliinisen farmasistin apu
terveyskeskuksissa laakehoidon vaikuttavuuden parantamiseksi.

Keskusteluissa nousi myos esiin apteekkien rooli terveydenhuollossa. Keskusteluissa
tunnistettiin tarve edistdéd moniammatillista yhteisty6ta terveydenhuollon
ammattilaisten keskuudessa. Keskusteluissa ehdotettiin farmaseuttisen
henkildkunnan osaamisen laajempaa hyddyntamista, minka avulla voitaisiin vahentaa
muun terveydenhuollon kuormitusta.

Keskusteluissa todettiin, etta ladkealan muutosten vaikutusarviointien tekeminen on
hankalaa, jos muutoksia tehdaan kerralla paljon. Mikali muutokset tehtaisiin yksi
kerrallaan, voitaisiin seurata kunkin muutoksen vaikutusta erikseen. Keskusteluissa
nostettiin tarkeiksi tekijoiksi vaikutusten arviointiin muun muassa laakkeiden
saavutettavuuden, laakehuollon kustannustehokkuuden ja apteekkien tasavertaisen
ladkeneuvonnan.

Keskusteluissa nousi esiin apteekkien tarjoaman ladkeneuvonnan merkitys
terveydenhuollossa. Keskusteluissa todettiin apteekkien farmaseuttisella
henkildkunnalla olevan parhaat edellytykset Iddkeneuvonnan ja laakkeiden
hintaneuvonnan antamiselle resurssien sallimissa puitteissa. Keskusteluissa todettiin,
ettd ladkeneuvonta ei aina toteudu optimaalisella tavalla. Keskusteluissa tunnistettiin
tarve maaritella minimivaatimukset laakeneuvonnan eri vaiheille ja tilanteille.

Keskusteluissa todettiin tasavertaisten hoitokaytantojen toteutumisen olevan
keskeista niin nykyisissa sairaanhoitopiireissa kuin tulevilla hyvinvointialueilla.
Keskusteluissa nousi esiin Kaypa Hoito —suositusten merkitys hoitokaytantdjen tasa-
arvoisuuden varmistamisessa. Keskusteluissa pohdittiin hoitokaytantojen tasa-
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arvoisen toteutumisen valvomisen mahdollisuutta sekd mahdollisten valtakunnallisten
indikaattoreiden kehittamista.

3. Tiedonhallinnan jaoksen ajankohtaiset, Riikka Vuokko, STM
e Ajankohtaiskatsaus
o Laaketietovarannon kustannushyotyanalyysin tulosten esittely

Vuokko esitteli ajankohtaiset asiat tiedonhallintajaoksen osalta (liite 1). Ari Jansen
taydensi ajankohtaiskatsausta kertomalla lakimuutosten aikataulusta. Laakityslistaa
viedaan lapi osana sotetiedonhallinnon lainsdadantéuudistusta. Hallituksen esitys
pyritddn antamaan budjettilain aikataulussa, ja jaoksen tyd etenee aikataulun
mukaisesti.

Vuokko esitteli ladketietovarannon kustannushyotyjen ja muutosvaikutusten
arvioinnin tulokset (liite 2). Vuokon mukaan laaketietovarantoon koottaisiin
yhdenmukaiset tiedot eri viranomaisten tehtaviin ja palveluihin liittyvia tietoaineistoa,
joita hallinnoidaan keskitetysti.

Keskusteluissa nousi esiin laaketietovarannon aineiston mahdollinen hyédyntaminen
tutkimuskaytdssa. Vuokon mukaan ladketietovarannon kehittdmisessa otetaan
huomioon tietovarannon soveltuvuus tutkimuskayttoon.

4. Ohjaus- ja rahoitusjaoksen ajankohtaiset, Lauri Pelkonen, STM
¢ Jaoston tilannekatsaus

Pelkonen esitteli ajankohtaiset asiat ohjaus- ja rahoitusjaokselta (liite 3). Pelkosen
mukaan ohjaus- ja rahoitusjaoksen tyo etenee aikataulun mukaisesti. Talla hetkella
jaosto tyostaa ladkehoidon ohjausta sosiaali- ja terveydenhuollon uusissa
rakenteissa.

5. Muut asiat
e Seuraava kokous pidetaan 13.10.2022 Teamsilla.

6. Kokouksen paattaminen

Varapuheenjohtaja Elina Asola paatti kokouksen kello 11:04.
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LITTEET:
Liite 1. Laakehoidon tiedonhallintajaoksen tilannekatsaus
Liite 2. Laaketietovarannon kustannushyétyjen arviointi

Liite 3. Ohjaus- ja rahoitusjaoksen tilannekatsaus
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