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Suomen Syopapotilaat ry kiittda mahdollisuudesta lausua asiassa.

Yhdistyksemme viittaa lausunnossaan muiden lausunnon antajien hyvin esiin tuomiin asioihin ja
lausuu asiassa nakokulmana sairastuneen mahdollisuus parhaaseen mahdolliseen hoitoon seka
syovan mahdollisimman varhainen diagnoosi, joka tarkoittaa potilaalle parempaa ennustetta,
kevyempia hoitoja sekd parempaa elamanlaatua syovan hoidon jalkeen tai sydvan kanssa.
Yhteiskunnalle varhainen syopéadiagnoosi merkitsee vihemman suoria ja valillisia kustannuksia.

Perustelumuistiossa (s. 2—3) avataan, etta asiakasmaksuasetuksen mukaisia maksuja ehdotetaan
korotettavaksi siten, etta perusterveydenhuollon maksujen enimmaismaaria korotettaisiin
padsaantoisesti 22,5 prosentilla ja erikoissairaanhoidon maksujen enimmaismaaria paasaantoisesti
45 prosentilla. Molemmilla korotuksilla olisi merkittava negatiivinen vaikutus sydpadan sairastuneille.
Perusterveydenhuollon asiakasmaksujen enimmaismaaran korotuksilla sairastuneen taudin
tunnistamiseen ja hoitoon paasyyn seka erikoissairaanhoidon asiakasmaksujen enimmaismaaran
korotuksilla sairastuneen mahdollisuuteen vastaanottaa hoitoa ja sitoutua hoitoon.

Kuten perustelumuistioluonnoksessa (s. 3—4) on todettu, terveyspalvelujen tarve on yhteydessa
sosioekonomiseen taustaan. Yleisesti terveyspalvelujen tarve on suurempi tydvoiman ulkopuolella
olevilla (tyottomat, tyokyvyttomat, tyokyvyttomat tyottomat, eldkkeelld olevat) kuin tyota tekevilla.
Lisaksi tyontekijat ovat yleisesti tyoterveyspalvelujen piirissa, joista ei makseta asiakasmaksuja.
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Hyvatuloiset kayttavat muita useammin yksityisia palveluja. Edelld mainituista syista johtuen,
julkisten terveyspalvelujen asiakasmaksut ja niihin tehdyt muutokset kohdistuvat yleisemmin
pienituloisiin kuin suurituloisiin kotitalouksiin. Valtaosa syopaan sairastuneista on vanhuuseldkkeelld
ja tyoikdisena sairastuneet joutuvat lahes aina pitkalle sairauslomalle, eivatka kaikki
parantuessaankaan palaa enaa tdysin tyokykyisiksi. Suomen Sydpapotilaat ry toteutti Syopa ja
tydelama -kyselyn toukokuussa 2019 ja talldin 276 vastaajasta 75 % raportoi tulojensa laskeneen
syOpaan sairastumisen myota. Vastaava kysely tehtiin uudestaan huhti-toukokuussa 2023 , jolloin
vastaajista (n=796) 68,7 % raportoi tulojensa laskeneen syopadan sairastumisen jalkeen. Syopaan
sairastumisen haastaessa taloutta ehdotetut asiakasmaksujen enimmaismaaran korotukset
nadyttaytyvat kohtuuttomina ja kaventavat yksildiden yhdenvertaisuutta.

Taustamuistioluonnoksessa (s. 1) ehdotetaan toteutettavaksi asiakasmaksujen maltillinen
korottaminen mahdollisimman oikeudenmukaisesti lisadmatta eriarvoisuutta seka siten, etteivat
maksut muodostu esteeksi palveluiden saamiselle. Jaamme Eduskunnan oikeusasiamiehen kanslian,
apulaisoikeusasiamies Maija Sakslinin lausunnossaan esittdman huolen, etta ehdotetut korotukset
ovat siind maarin suuria, ettd on mahdollista, ettd korotus voi tosiasiassa siirtaa palveluja niita
tarvitsevien ulottumattomiin. Tunnistamme saman riskin, jonka Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus
tuo esiin ndkemyksessaan asetusmuutoksesta. Muutos aiheuttaa asiakas- ja
potilasturvallisuusriskeja hoidon tarpeen arvioinnin oikea-aikaisuuden, hoidon saatavuuden ja
tarvittavaan pitkdaikaishoitoon sitoutumisen heikkenemisen vuoksi.

Asetusmuistioluonnoksessa myonnetaan (s. 4), ettd viimeaikaisten tutkimusten perusteella
tiedetaan, etta varsinkin perusterveydenhuollossa asiakasmaksutaso voi vaikuttaa palvelujen
kayttoon. Tutkimustieto ei kuitenkaan kerro tarkemmin, mita vaikutuksia korotusten vuoksi
kayttamatta jaaneilla kaynneilla olisi. Alustavan arvion mukaan ne voivat tuottaa yhtaalta suoraa
saastda toteutumattomien kayntien muodossa ja toisaalta pidemmalla aikavalilla kustannusten
kasvua, mikali asiakkaiden terveysongelmat niista johtuen pahenisivat tai kasaantuisivat. Koska
varsinaista tutkimustietoa asiasta ei ole, ei ehdotettujen korotusten ns. kayttaytymisvaikutuksia ole
otettu laskelmissa huomioon. Suomen Sy6pdapotilaat ry korostaa, etta oireilevan, diagnoosia vailla
olevan henkilon kohdalla tama tarkoittaa nimenomaan pidemmalla aikavalilla kustannusten kasvua
viivastyneen diagnoosin ja huonomman ennusteen myota. Tama asia tulisi huomioida korotusten
vaikutusten arvioinnissa. Viivastyneen diagnoosin aiheuttamalla inhimilliselle kdrsimykselle ei voi
laskea hintaa.

Kuten taustamuistioluonnoksessa todetaan (s. 3), erikoissairaanhoidon maksut painottuvat melko
tasaisesti kaikkien tulokymmenyksien kotitalouksiin. Osittain tasta syysta korotuksia ehdotetaan
kohdistettavaksi erityisesti erikoissairaanhoitoon. Kohdentamista erityisesti erikoissairaanhoitoon
puoltaa muistion mukaan myos se, etta erikoissairaanhoidon palveluissa asiakas on jo tutkimus- ja
hoitopolulla, ja mahdolliset maksujen kayttaytymisvaikutukset ovat kaytettdvissa olevaan tietoon
perustuen perusterveydenhuoltoa pienemmat. On kuitenkin otettava huomioon, etta
erikoissairaanhoidon palveluille voi myds olla runsasta ja pidempiaikaista tarvetta, jolloin
maksurasituskin voi olla asiakkaalle merkittava. Tama on usein tilanne syopasairauksissa. Syovassa
hoitopolku kestdaa hyvinkin vuoden tai enemman ja kroonistuneen, parantumattoman syévan
tapauksessa usein vuosikausia. Kuten ylla on todettu, sydpaan sairastuminen johtaa hyvin usein
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tulojen laskuun ja piddmme kohtuuttomana sita, etta tassa tilanteessa syopapotilaan asiakasmaksut
erikoissairaanhoidossa nousisivat. Tiedossamme on my0s, ettd sydopaan sairastumisen jalkeen
yksil6illa on haasteita saada lainaa ja/tai vakuutusta (63 %). Tama kay ilmi paraikaa kdynnissa
olevasta Syovan vaikutukset lainoihin ja vakuutuksiin -kyselysta (toistaiseksi 32 vastausta). Kyselyn
vastaajista (n=32) 73 % kertoi joutuneensa hyddyntamaan omia saastoja, 35 % kaytti vahemman
rahaa perushyodykkeisiin ja 19 % kertoi lainanneensa rahaa laheisilta tai ystavilta.

Taloudelliset haasteet nayttaytyvat monimuotoisempina kuin pelkastaan toimeentulon
menetyksend. Tama kay ilmi Sosten kevaalla 2024 toteuttamasta Sairastamisen nakymattomat
kustannukset -kyselystd, joka toteutettiin yhteistydssa SOSTEn koordinoiman valtakunnallisten
potilas- ja kansanterveysjarjestéjen verkoston (POTKA) kanssa.

Talla hetkelld asiakkaan on asiakasmaksulain mukaan seurattava maksukattonsa ylittymista itse.
Mahdollisten liikaa maksettujen maksujen palauttamista on haettava paasaantoisesti seuraavan
kalenterivuoden aikana, tai asiakas menettaa oikeutensa palautukseen. Sy0paa sairastaessa ihminen
taistelee hengestaan, eivatka voimavarat valttamatta riitd maksukaton seuraamiseen. Eritoten jos
sairastuneella ei ole Idheisid apuna tai jos sairastuneella on idn tai muun tekijan aiheuttama rajoite
esimerkiksi asioida digitaalisesti. Ndemme, ettd on perusteltua saataa, ettd asiakasmaksujen
maksukaton seurantavastuu siirretaan asiakkaalta viranomaiselle |lddkemaksukaton tapaisesti.

Pidamme kannatettavana terveydenhuollon asiakasmaksujen kansallista yhtenaistamista. Samoin
ndemme hyvana Kehysriihessa paatetyn mukaisesti hyvinvointialueiden kannustamista
vapauttamaan pienituloisimmat asiakasmaksuista. Olemme kuitenkin muiden lausujien
(Mielenterveyden Keskusliitto ry, IBD ja muut suolistosairaudet, Nakovammaisten keskusliitto)
kanssa samaa mieltd, ettd tastda mahdollisuudesta tiedetdan ja tiedotetaan riittamattomasti. Lisaksi
korotettujen asiakasmaksujen kautta tavoiteltu hyvinvointialueiden rahoituksen vahvistaminen
tekee asiakasmaksujen alle enimmaismaaran perimisen tai perimatta jattamisen hyvin
epahoukuttelevaksi hyvinvointialueelle, kuten Suomen Laakariliittokin lausunnossaan toteaa.

Suomen Syopapotilaat ry

Jenni Tamminen-Sirkia Emma Andersson
toiminnanjohtaja erityisasiantuntija
Lahteet:

Suomen Sydpépotilaat ry (2019): SuomenSyopapotilaat-Syopa-ja-tyo-kyselytulokset-2019.pdf
(syopa-alueelliset.s3.eu-west-1.amazonaws.com)

Suomen Sydpapotilaat ry (2023): Tyoelamakysely 2023 _MST.pdf (syopa-alueelliset.s3.eu-west-
1.amazonaws.com)
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Syomen SyoOpapotilaat ry (2024): Syovan vaikutukset lainoihin ja vakuutuksiin —kysely (avoinna
18.8.2024 asti)

SOSTE (7.5.2024): Kysely: Korvausten ulkopuolelle jaavat sairauskulut voivat nousta sadoista jopa yli
1 000 euroon kuukaudessa

Lausuntonne todistuksista ja lausunnoista perittavista asiakasmaksuista.

Huom! tama kysymys on osoitettu ensisijaisesti hyvinvointialueille. Todistuksista ja lausunnoista
perittdvien asiakasmaksujen jatkovalmistelua varten hyvinvointialueita pyydetdaan tuottamaan
valmistelun tueksi tietoa hyvinvointialueen antamien todistusten ja lausuntojen maarista seka niista
saatavista asiakasmaksutuloista. Samalla mahdollisuuksien mukaan pyydamme tietoa alla olevasti
eriteltyna:

- Ladkarinlausunnot ajokorttia varten

- Ladkarinlausunnot aselupaa varten

- Muut saddospohjaiset lausunnot ja todistukset (jos tieto jo koottuna)

- Muut (ei-sadadospohjaiset) todistukset (jos tieto jo koottuna).

Lisdksi hyvinvointialueita pyydetaan arvioimaan todistuksista ja lausunnoista perittavan asiakasmaksun
nykyisen enimmaismaaran suhdetta todistusten/lausuntojen tuottamisen kustannuksiin (maksujen
kustannusvastaavuus).

Tietoa tarvitaan, jotta todistuksista ja lausunnoista perittavan maksun enimmaismaaraan valmisteltavan

korotuksen vaikutukset hyvinvointialueen rahoitukseen voidaan arvioida hyvinvointialueiden rahoituksen
turvaavalla tavalla.

Tamminen-Sirkia Jenni
Suomen Sydpapotilaat ry
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