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Sosiaali- ja terveysministeriö
Mähkä Merituuli
PL 33 (Meritullinkatu 8)
00023 VALTIONEUVOSTO

Helsingin kaupungin lausunto sosiaali- ja terveysministeriölle kos-
kien raskauden keskeyttämisestä annetun lain ja steriloimislain 
muutoksista johtuvista asetusmuutoksista

HEL 2023-002673 T 03 00 00

VN/758/2023

Sosiaali- ja terveysministeriö pyytää Helsingin kaupungilta lausuntoa 
asetusluonnoksista raskauden keskeyttämisestä annetun asetuksen 
(359/1970)  muuttamiseksi sekä raskauden keskeyttämistä ja steriloi-
mista koskevista lomakkeista annetun sosiaali- ja terveysministeriön 
asetuksen (1063/2008) muuttamiseksi. Helsingin kaupungin sosiaali-, 
terveys- ja  pelastustoimiala toteaa, että raskauden keskeyttämisestä 
annetun lain (239/1970) jäljempänä aborttilaki ja lain sukupuolen vah-
vistamisesta (ns. translaki) ja siihen liittyvät lait (189/2022 vp) tehtyjen 
lakimuutosten johdosta on perusteltua päivittää niistä säädetyt asetuk-
set ajan tasalle.

Sosiaali-, terveys- ja  pelastustoimialan kommentit valtioneuvoston asetukseen ras-
kauden keskeyttämisestä annetun asetuksen (359/1970) muuttamisesta

Nykyisen raskauden keskeyttämisestä annetun asetuksen 1 § 2 mo-
mentin mukaan raskauden keskeyttämiseen liittyvät lomakkeet ja lau-
sunnot on laadittava vahvistetun kaavan mukaiselle lomakkeelle. Ase-
tusmuutoksessa esitetään tämän momentin kumoamista uuden abortti-
lain 15 § ja asetuksen päällekkäisyyden perusteella. Sosiaali-, terveys- 
ja  pelastustoimialan näkemyksen mukaan asetuksen kumoaminen 
selkeyttää raskauden keskeytykseen tarvittavien lomakkeiden käyttöä 
olettaen, että lomakkeet ovat sähköisesti saatavilla tai integroituna poti-
lastietojärjestelmään. 

Nykyisen raskauden keskeyttämisestä annetun asetuksen 3 § 1 mo-
mentin mukaan raskauden keskeytykseen on haettava lupaa tervey-
denhuollon oikeusturvakeskukselta omakätisesti allekirjoitetulla hake-
muksella. Asetusmuutoksessa pykälää selkeytetään koskemaan vain 
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niitä tilanteita, jolloin raskauden keskeytys edellyttää aborttilain 
(239/1970) nojalla sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston 
(Valvira) lupaa. Sosiaali-, terveys- ja  pelastustoimiala toteaa, että esi-
tetty asetusmuutos selkeyttää asiakkaan omakätisesti allekirjoitetun 
lomakkeen tarvetta niissä tapauksissa, jolloin raskauden keskeytys 
edellyttää aborttilain (239/1970) nojalla Valviran lupaa. Omakätisen al-
lekirjoituksen vaade vaatii lomakkeen tulostamisen, tätä asiaa tulee jat-
kossa tarkastella myös yleisen tietosuoja-asetuksen (EU 679/2016) mi-
nimointiperiaatteen näkökulmasta.

Sosiaali-, terveys- ja  pelastustoimiala arvioi, että voimassa olevan ase-
tuksen 3 § 2 momenttiin esitetyt asetusmuutokset ovat perusteltuja. 
Esitetyt asetusmuutokset eivät tuo toimintaan muutoksia vaan päivittä-
vät asetuksessa säädeltävät asiat koskien raskauden keskeytyshake-
mukseen liitettävistä lausunnoista ja selvityksistä vastaamaan muuttu-
vaa aborttilakia.  

Nykyisessä raskauden keskeyttämisestä annetun asetuksen 4 § 2 
momentissa käsitellään odotettavan lapsen isän kirjallisen lausunnon 
liittämistä tarvittaessa hakemukseen. Sosiaali-, terveys- ja  pelastus-
toimiala toteaa, että ehdotettu muutos selkeyttää toimintatapaa tilan-
teessa, jossa raskaus ei ole edennyt pidemmälle kuin maksimissaan 
12. raskausviikon loppuun, jolloin raskauden keskeytyksen saamiseksi 
riittää raskaana olevan pyyntö. Asetusmuutoksella täydennetään abort-
tilain 7 § 1 momentin sääntelyä isän kuulemisesta ja täsmennetään 
velvollisuutta varata isälle tilaisuus tarvittaessa esittää käsityksensä 
asiasta koskevan vain raskauksia, jotka ovat edenneet 12. raskausviik-
koa pidemmälle. Toimiala toteaa, että avioliiton ulkopuolella odotetta-
van lapsen ennakollinen vanhemmuuden tunnustaminen voidaan to-
teuttaa raskausviikkojen 30–32 aikana, mikäli asia on riidaton ja selvä.

Nykyisessä raskauden keskeyttämisestä annetun asetuksen 5 § käsi-
tellään tilannetta, missä terveydenhuollon oikeusturvakeskus toteaa, et-
tei maan joissakin osissa löydy lääkäri- tai sairaalapulan taikka muun 
sellaisen syyn vuoksi riittävästi lausunnonantajalääkäreitä tai keskeyt-
tämissairaaloita, jolloin lupaa raskauden keskeyttämisen anotaan suo-
raan terveydenhuollon oikeusturvakeskukselta. Nyt pykälää ehdotetaan 
kumottavaksi, sillä aborttilaissa ei ole enää olemassa käsitettä keskeyt-
tämissairaala, eikä hyvinvointialueiden tultua tulisi olla tilannetta, missä 
lausunnonantajalääkäriä ei olisi. Lisäksi nykyisessä raskauden keskeyt-
tämisestä annetun lain 6 § 1 momentissa mainitaan vahvistetut lomak-
keet. Nyt ehdotetussa asetusmuutoksessa tätä ehdotetaan kumotta-
vaksi, koska lomakkeet ovat sähköisesti saatavilla tai integroituina poti-
lastietojärjestelmiin. Sosiaali-, terveys- ja  pelastustoimiala ei näe on-
gelmaa näiden asetuspykälien kumoamisessa.
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Nykyisen raskauden keskeyttämisestä annetun asetuksen 7 § mukaan 
raskauden keskeytykseen liittyvän selvitys ja ehkäisyneuvonta on an-
nettava lääkärin toimesta.  Asetusmuutoksessa esitetään, että tämän 
raskauden keskeytykseen liittyvän selvityksen ja ehkäisyneuvonnan voi 
antaa lääkäri tai muu laillistettu terveydenhuollon ammattihenkilö, jolla 
on tehtävään riittävä osaaminen. Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimia-
lan näkemyksen mukaan raskauden keskeyttämisestä annetun asetuk-
sen 7 § muuttamista koskeva esitys parantaa sosiaali-, terveys- ja  pe-
lastustoimialan palvelujen saatavuutta ja joustavuutta, tuottaen asiak-
kaalle sujuvampaa ja oikea-aikaisempaa palvelua. 

Nykyisen raskauden keskeyttämisestä annetussa asetuksen 9 § käsi-
tellään määräaikaa, jonka kuluessa ilmoitus raskauden keskeyttämi-
sestä tai sterilisaatiosta on lähetettävä sosiaali- ja terveysalan tutkimus- 
ja kehittämiskeskukselle. Lisäksi 9 § määritetään raskauden keskeyt-
tämistä koskevien asiakirjojen säilyttämisestä. Ehdotetussa asetus-
muutoksessa ajantasaistetaan asetus vastaamaan muuttunutta abortti-
lakia ja sen käsitteistöä. Lisäksi muutetaan, ettei tietoja voi antaa säh-
köisellä tiedonsiirtomenetelmällä, sillä Terveyden ja hyvinvointilaitos 
(THL) saa tiedot teknisen käyttöyhteyden avulla. Sosiaali-, terveys- ja 
pelastustoimiala pitää asetusmuutosta kannatettavana. 

Sosiaali-, terveys- ja  pelastustoimialan kommentit sosiaali- ja terveysministeriön 
asetukseen raskauden keskeyttämistä ja steriloimista koskevista lomakkeista anne-
tun asetuksen (1063/2008)  muuttamisesta

Nykyisen raskauden keskeyttämistä ja steriloimista koskevista lomak-
keista annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 4 § käsitellään 
kaavan mukaisten lomakkeiden jälkipainoksia. Nyt pykälä ehdotetaan 
kumottavaksi, sillä sen sääntely heijastaa aikaa, jolloin käytössä olivat 
paperilomakkeet.  Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan näkemyksen 
mukaan pykälän kumoaminen vastaa nykykäytäntöä ja on kannatetta-
va. 

Nykyisen raskauden keskeyttämistä ja steriloimista koskevista lomak-
keista annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 1 ja 3 § ja nii-
hin liittyvissä liitteissä käsitellään raskauden keskeyttämiseen tai steri-
loimisen hakemiseen ja päätöksentekoon, taustatietoihin, sekä edellä 
mainittujen toimenpiteistä ilmoittamiseen liittyvistä lomakkeista. Nyt eh-
dotetaan 1 § lisättäväksi 2 momentti, jossa säädetään lomakkeesta, jo-
hon kirjataan raskauden keskeyttämisen ja hoidon toteuttamisen kan-
nalta tarpeelliset tiedot, kun raskaus on kestänyt enintään 12. raskaus-
viikon loppuun. 3 § ehdotetaan aborttilain muutoksista johtuvien muu-
tosten tekemistä lomakkeisiin ja niiden käytön säätelyyn. Lisäksi ehdo-
tetaan käsitteiden ja pykälien korjaamista lomakkeeseen vastaamaan 
aborttilakia. 
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Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala kannattaa 1 § lisättävää 2 mo-
menttia, jonka mukaan mainitussa asetuksessa säädetään myös lo-
makkeesta, johon kirjataan raskauden keskeyttämisen ja hoidon toteut-
tamisen kannalta tarpeelliset tiedot, kun raskaus on kestänyt enintään 
12. raskausviikon loppuun. Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan mu-
kaan voisi olla selkeämpää, jos enintään 12. raskausviikon loppuun 
kestäneissä raskauksissa täytettäisiin erillinen lomake, sillä näissä ta-
pauksissa ei tarvita enää lääkärin lupaa, keskeytys vaatii lääkärivas-
taanoton. Ammattilaisen työskentelyä voisi näissä tilanteissa selkiyttää 
täysin erillinen tiedonkeruulomake. 

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala nostaa esiin kysymyksen lääkärin 
allekirjoituksen tarpeesta ja merkityksestä enintään 12. raskausviikon 
loppuun kestäneiden raskauksien kohdalla täytettävässä lomakkeessa.  
Toimiala toivoo täsmennystä  siihen, onko lääkärin allekirjoituksella 
mahdollisesti tarkoitus vahvistaa, ettei raskaus ole kestänyt yli 12 ras-
kausviikkoa ja vahvistaa tilastotiedot täytetyiksi. 12 raskausviikon kes-
ton voi kuitenkin arvioida juuri ennen kuin raskaudenkeskeytykseen to-
siasiassa lähdetään eli toimenpide aloitetaan (lääke). Näkemyksemme 
mukaan lääkärin omakätistä allekirjoitusta tulee harkita samalla kun 
harkitaan hakijan omakätisen allekirjoituksen vaateen poistamista, 
huomioiden yleisen tietosuoja-asetuksen (EU 679/2016) minimointipe-
riaatteen näkökulmat. 

Sosiaali-, terveys- ja  pelastustoimialan kommentit lomakkeiden muuttamisesta joh-
tuvista seurauksista potilastietojärjestelmiin

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala toteaa, että käytössämme ole-
vassa Apotti-tietojärjestelmässä on sähköiset lomakkeet raskauden 
keskeytystä ja steriloimista varten. Lomakkeet täytetään Apotissa ja tu-
lostetaan asiakkaalle.

Nykyiset Apotissa olevat raskauden keskeytyksen ja steriloimisen lo-
makkeet eivät vastaa asetusmuutosten vaatimuksiin ja niitä pitää muo-
kata Oy Apotti Ab:ssä. Työmääräarviota ja toteutusaikataulua ei vielä 
ole saatavilla.

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimiala näkee, että jatkokehityksessä tu-
lee huomioida asiakkaan mahdollisuus voida täyttää sähköiset lomak-
keet itse ja myös allekirjoittaa ne sähköisesti. Tämä vaatii valtakunnal-
lista kehittämistä asiassa, jotta asiakkaan sähköinen allekirjoitus mah-
dollistuu.

Lausuntopyyntö

Sosiaali- ja terveysministeriö lähetti 20.2.2023 Helsingin kaupungille 
lausuntopyynnön koskien raskauden keskeyttämisestä annetun lain ja 
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steriloimislain muutoksista johtuvista asetusmuutoksista. Lausunto 
pyydettiin jättämään 15.3.2023 klo 16.00 mennessä ja lausunnossa 
pyydettiin mainitsemaan asianumero VN/758/2023. Helsingissä on so-
vittu, että kaupungin lausunnon antaa sosiaali-, terveys- ja pelastustoi-
miala.
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Juha Jolkkonen
sosiaali-, terveys- ja pelastus-
toimialan toimialajohtaja

Asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu.


