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Utkast till regeringens proposition med forslag till lagar om andringav7a§i
halso- och sjukvardslagen, socialvardslagen och 36 § i lagen om ordnande av
social- och hélsovard

Bakgrundsinformation om den som lamnar utlatande
Organisation eller remissinstans
Foretag

En fraga till myndigheterna: vad heter det organ som behandlat utlatandet, och vilket datum behandlades
utlatandet?

Remissinstansens utlatande

Ar forslaget om att foreskriva om principerna fér tjansteutbudet inom social- och hilsovarden virt att
understodja?

Motiveringar och ytterligare kommentarer om huruvida forslaget ar vart att understodja.

Utlatande: Halso- och sjukvardslagen 7a § (ordnande av social- och halsovard)

Finlands osteopatforbund rf tackar for mojligheten att ge sitt utlatande gallande regeringens forslag
till lagar om andring av 7 a § i hdlso- och sjukvardslagen, socialvardslagen och 36 § i lagen om
ordnande av social- och halsovard. Osteopatférbundet ar osteopaternas yrkesférening som
representerar osteopater i Finland. Forbundets mal ar att framja osteopaternas stallning inom
halsovarden och rehabiliteringen i Finland.

Regeringens forslags positiva mal ar att flytta betoning mot service gallande befolkningens hélsa och
valmaende, samt forebyggande service. De centrala principerna ar behovsprincipen, sikerhet,
verkningsfullhet, kostnadsnyttoeffektivitet, jamlikhet, samt manniskovardets okrankbarhet. Finlands
osteopatforbund stoder dessa principer.
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Detta mal ar viktigt med tanke pa befolkningens halsa och vdalmaende, ordnande av social- och
hélsovard, samt med tanke pa atgarder for att minska de 6kande kostnaderna. Osteopatforbundet
stoder framjande av halsa och vdalmaende, speciellt betoningen pa forebyggande service.

Enligt hdlso- och sjukvardslagen 7a § 1 mom. omfattar tjansteutbudet medicinskt och odontologiskt
motiverad vard- och diagnostiska metoder. Osteopatforbundet anser att denna begransning ar
valdigt sndv med tanke pa det nuvarande SOTE-systemet samt befolkningens behov.

Det ar motiverat att definitionerna av principerna for forslag till lagar ar generella till sin natur. Det
bor inte sammanfattas detaljerade listor 6ver service eller metoder. Férebyggande, halsoframjande
samt vdalmaende framjande service som erbjuds av yrkesutbildade personer inom social- och
halsovarden bor inkluderas mangsidigt i de ovannamnda principerna dven om utvarderingen av
kostnadsnyttoeffektiviteten gallande all service inte ar lika enkel som fér en del biomedicinska
interventioner.

Forandringsforslag till paragrafen

1. Utvidgning av definitionerna: Paragrafens ordval vore bra att utvidga sa att aven sjukvardens och
rehabiliteringens forskning, vardmetoder, samt kliniska kunskap anvands tillsammans med
medicinskt och odontologiskt motiverad diagnostik och vardmetoder.

Motivering: WHO:s Rehabilitation 2030 -initiativ samt WHA76.6 -sammanfattningen kraver att
rehabiliteringen integreras som en del av hdlsovarden. Anvandningen av enbart en biomedicinsk
definition utesluter en stor del av effektivt stod for uppehallande av befolkningen funktionsférmaga.

2. Regleringsbordan och férutsattningar for verksamhet samt for sma och medelstora féretag (SMF):
Principerna for ordnande av social- och hélsovard bor inte bilda ett hinder for SMF att erbjuda
service till vilfardsomradena.

Motivering: Regleringsbérdan och de byrakratiska kraven bor inte bli sa tunga att de utesluter SMF
fran marknaden. En mangsidig och multiprofessionell leverans av tjanster samt agilitet inom
marknaden kraver att dven mindre operatdrer har mojlighet att erbjuda sin service (tex osteopati)
utan orimlig administrativ bérda.

3. Riskorienterat beviskrav (Proportionalitetsprincipen): Vi rekommenderar att det i halso- och
sjukvardslagen 7a §: s motiveringar definieras det riskorienterade beviskravet:

* Interventioner av hog risk/kostnad: kravet av hog klass av medicinsk forskningsbevis (RCT).
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*Interventioner/vard av lag risk/kostnad (t.ex. osteopati): som bevis bor racka kvalitativ forskning,
professionell klinisk erfarenhet samt patienters/kunders rapporterade resultat (PROMs)

Motivering: For hogt krav av forskningsbevis favoriserar stora operatorer och traditionella metoder,
vilket utesluter anvandning av andra kostnadseffektiva och vardtekniskt effektiva metoder.

4. Betoning pa forebyggande vard samt uppehallande av funktionsformagan: Det bor forsékras att i
tillampningen av paragrafen att inte enbart de medicinska diagnoserna fungerar som kriterier for
vard.

Motivering: Halsovards tjansternas tillganglighet bor basera sig pa ett bredare behov av vard. Till

exempel osteopatisk vard av muskuloskeletala problem eller funktionella problem kan minska pa

behovet av dyr specialsjukvard. Osteopater ar skolade att ha bl.a. direktmottagning och detta bor
beaktas i planeringen for att balansera halsovardens belastning.

5. Finansiella anmarkningar samt brister

Snav konsekvensbeddmning: Presentationen tar inte tillrackligt mycket i beaktande den langtida
finansiella effekten av forebyggande vard (battre arbetsférmaga, mindre sjukfranvaron, battre
livskvalitet).

6. Osteopatins stallning (som exempel pa effektiv vard)
Osteopati kunde integreras som del av den offentliga halsovarden enligt foljande kriterier:

Effektivitet: Lovande bevis géllande vard av muskuloskeletala problem (t.ex. NICE NG59 -
rekommendationen).

Sakerhet: lakemedelsfri och lagrisk metod som redan tacks av patientférsakringen.

Kostnadseffektivitet: Kan minska belastningen av specialsjukvarden. Muskuloskeletal hdlsa ar en
vasentlig del av forsorjningstryggheten och befolkningens funktionsférmaga.

Brett kunskapsomrade: funktionella problem, muskuloskeletala problem, biopsykosocialt
tillvagagangssatt, kunskap om det autonomiska nervsystemet, halsoframjande.

Sammanfattning

Forslagen till forandringar i Halso- och sjukvardslagen bor inte bilda hinder for multiprofessionellt
samarbete och utvecklingen av kostnadseffektiva vardkedjor. Paragrafen bor mojliggora inklusionen
av sma och medelstora féretag i tjansteutbudet genom att halla regleringsbordan rimlig, samt halla
beviskraven relativa till vardens risk och kostnader.
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Lagen bor inte anvandas som ett instrument for kortsiktiga forsok att spara, utan den bor stoda
individens hélsa pa ett omfattande vis. Deltagande av yrkesutbildade personer inom social- och
hélsovarden i multiprofessionellt framjande av hélsa och rehabilitering bor forstarkas till
befolkningens fordel.

Ger propositionsutkastet en tillracklig och korrekt bild av lagforslagens ekonomiska konsekvenser (avsnitt
4.2)? Ni kan motivera er synpunkt nedan.

Vanligen se ovan

Ger propositionsutkastet en tillracklig och korrekt bild av lagforslagens 6vriga konsekvenser (avsnitt
4.2)? Ni kan motivera er synpunkt nedan.

Vanligen se ovan

Har lagférslagen nagra sadana konsekvenser som dnnu inte har beaktats i propositionsutkastet, och i sa
fall vilka?

Vanligen se ovan

Era kommentarer om paragrafen och specialmotiveringen: 7 a § i hdlso- och sjukvardslagen
Vanligen se ovan

Era kommentarer om paragrafen och specialmotiveringen: 30 a § i socialvardslagen
Vanligen se ovan

Era kommentarer om paragrafen och specialmotiveringen: 36 § i lagen om ordnande av social- och
hédlsovard

Vanligen se ovan

Medfor tillampningen av principerna for tjansteutbudet inom social- och hélsovarden enligt
propositionsutkastet nagra utmaningar? Om ja, vilka slags utmaningar och hur anser ni att de kan l6sas?

Vanligen se ovan
Ovriga synpunkter eller forslag till preciseringar?

Vanligen se ovan

Kamppila Laura
Suomen Osteopaattiliitto ry

Lausuntopalvelu.fi 4/4



