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Palveluvalikoiman periaatteet: Tausta

e Hallitusohjelma: Saadetaan periaatteista, joiden mukaan palveluiden ja
menetelmien kuuluminen palveluvalikoimaan ja niiden poisrajaaminen
toteutetaan julkisessa sosiaali- ja terveydenhuollossa.

e STM:ssa kaynnissa myos muita sosiaali- ja terveydenhuollon vaikuttavuuden
edistamiseen liittyvia hankkeita.

e Parlamentaarinen seurantaryhma on seurannut ja kommentoinut valmistelua.

e \almistelussa on taustalla laaja vuorovaikutus sidosryhmien kanssa seka
ETENE:n ja Palkon kanssa kansalaisille ja sote-ammattilaisille toteutetut
taustakyselyt.



Palveluvalikoiman periaatteet: Tavoitteet

Tavoitteena on:

e edistaa asiakkaiden ja potilaiden yhdenvertaisuutta ja alueellista
yhdenvertaisuutta

e antaa tukea palveluvalikoimaa koskevaan paatoksentekoon
e |isata priorisoinnin avoimuutta ja hyvaksyttavyytta
e edistaa palveluvalikoiman pitkajanteista kehittamista.



Palveluvalikoiman periaatteet: Keskeiset ehdotukset

e Terveydenhuoltolakiin ja sosiaalihuoltolakiin palveluvalikoiman periaatteet,
jotka toimisivat edellytyksena palveluvalikoimaan kuulumiselle:

e Tarveperiaate

e Turvallisuus

e Vaikuttavuus

e Kustannusvaikuttavuus

e Yhdenvertaisuus ja ihmisarvon loukkaamattomuus lapileikkaavina
periaatteina.



Palveluvalikoiman periaatteet: Keskeiset ehdotukset

® Periaatteissa ennaltaehkaisy seka vaeston hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen nostettaisiin yksilon palvelujen rinnalle.

e Paatettaessa palveluvalikoimaan kuulumisesta tai poisrajaamisesta palvelua
tai menetelmaa arvioitaisiin suhteessa kaikkiin palveluvalikoiman periaatteisiin,
ja paatokset perustuisivat kokonaisharkintaan.



Palveluvalikoiman periaatteet: Vaikutukset

e Palveluvalikoima koostuisi jatkossakin lahtokohtaisesti nykyisin kaytossa
olevista palveluista — periaatteiden avulla palveluja ja niiden sisaltoa
pystyttaisiin kohdentamaan vaikuttavammin ja kustannusvaikuttavammin.

e Esityksen arvioidaan edistavan asiakkaiden valista seka asiakas- ja
potilasryhmien valista yndenvertaisuutta ja alueellista yhdenvertaisuutta.

e Esityksella arvioidaan saatavan aikaiseksi pitkalla aikavalilla sosiaali- ja
terveydenhuollon kustannusten kasvua hillitsevia vaikutuksia.



Mita lakiehdotukset muuttavat? 1/4

e Yhteen kootut periaatteet tarjoavat selkean arvopohjaisen kehikon
paatoksenteon ja priorisoinnin tueksi.

¢ Vaikuttavuuden edistamisella pyritaan saamaan mahdollisimman paljon
terveytta ja hyvinvointia kaytettavissa olevien resurssien puitteissa.

® Saadaan taustaa ja selkanojaa kansallisiin ja alueellisiin linjauksiin seka
avoimuutta, laatua ja yndenmukaisuutta perusteluihin, mika lisaa myos
asiakkaiden valista ja alueellista yhdenvertaisuutta.




Mita lakiehdotukset muuttavat? 2/4

e Periaatteet koskevat kansallisia toimijoita (mm. Palko) seka
hyvinvointialueiden tekemia linjauksia ja myos sote-ammattilaisia
asiakastyossaan.

e "Vihdoin!” Terveydenhuollossa periaatteita ja paatoksentekoa tukevaa
lainsaadantopohjaa on odotettu pitkaan, kehikko voidaan ottaa nopeasti
kayttoon paatoksenteossa.



Mita lakiehdotukset muuttavat? 3/4

¢ Terveydenhuollossa palveluvalikoimaan kuulumisen edellytyksista
saataminen (7 a §)
® Periaatteet toimivat jatkossa palveluvalikoimaan kuulumisen edellytyksina.

Muutos mahdollistaa toiminnan sisallon ohjaamisen ja vahahyotyisten
hoitojen poisrajaamisen palveluvalikoimasta nykyista paremmin.

e Yksilon tarpeiden rinnalle tuodaan vaeston tarpeet, mika mahdollistaa
muutoksen valintojen ja paatosten painotuksissa.

e Vaikuttavuuden ja kustannusvaikuttavuuden merkitys valinnoissa ja
paatoksenteossa kasvaa.



Mita lakiehdotukset muuttavat? 4/4

e Sosiaalihuoltoon uudenlaista vaikuttavuuteen ohjaavaa saantelya
(uusi 30 a §)

® Periaatteet vahvistavat vaikuttavuuden ja kustannusvaikuttavuuden
huomioimista sosiaalihuollon palvelu- ja muussa toiminnassa.

e Periaatteet luovat nykyista vahvempaa pohjaa ja perusteluja sille, etta myos
sosiaalihuolto tarvitsee enemman vaikuttavuustietoa, -tutkimusta ja sen
hyodyntamista seka toimivat rakenteet vaikuttavuustyon ja
suositustoiminnan edistamiselle ja kehittamiselle.



Taustatiedoksi pykalaehdotukset

% O Sosiaali-ja
_ % terveysministerio
3 ) Y



s,

[

Byt
B

Sosiaalihuoltolaki 30 a § Sosiaalihuollon -G
palveluvalikoiman periaatteet
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Sosiaalihuollon palveluvalikoimaan kuulumisen edellytyksena on, jollei muualla laissa toisin saadeta, etta sosiaalihuollon
palvelun, toimenpiteen, menetelman tai tydmuodon:

1) tavoitteena on vastata asiakkaan sosiaalisen hyvinvoinnin, turvallisuuden tai toimintakyvyn edistamisen tai
yllapitamisen tarpeeseen tai vaestossa esiintyvaan sosiaaliseen ongelmaan tai sen ilmeiseen uhkaan;

2) toteuttaminen on asiakasturvallista;

3) vaikuttavuus hyvinvointiin on saatavilla olevan nayton perusteella riittavas; ja

4) kustannukset ovat saavutettavissa olevaan hyvinvointihyotyyn nahden kohtuulliset.

Sosiaalihuollon toimenpiteen, menetelman tai tyomuodon palveluvalikoimaan kuulumista koskeva paatoksenteko
perustuu kokonaisharkintaan, ja siina tulee varmistaa asiakkaiden yhdenvertaisuus ja ihmisarvon loukkaamattomuus.
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Terveydenhuoltolaki 7 a § Terveydenhuollon
palveluvalikoiman periaatteet

Terveydenhuollon palveluvalikoimalla tarkoitetaan laaketieteellisesti ja hammaslaaketieteellisesti perusteltua yksilon tai vaeston
sairauksien ennaltaehkaisya, sairauden tai vamman toteamiseksi tehtavia tutkimuksia seka taudinmaaritysta, hoitoa ja kuntoutusta.

Palveluvalikoimaan kuulumisen edellytyksena on, etta terveydenhuollon ja sairaanhoidon toimenpiteen, tutkimuksen, hoidon tai
kuntoutuksen:

1) tavoitteena on vastata potilaan terveydenhuollon tarpeeseen tai vaestdssa esiintyvaan terveydenhuollon tarpeeseen;

2) sisaltamat riskit potilaan hengelle tai terveydelle eivat ole kohtuuttoman suuret suhteessa odotettavissa olevaan terveyshyotyyn;
3) vaikuttavuus terveyteen tai hyvinvointiin on saatavilla olevan nayton perusteella riittavaa; ja

4) kustannukset ovat saavutettavissa olevaan terveys- tai hyvinvointihyotyyn ja hoidolliseen arvoon nahden kohtuulliset.

Terveyden- ja sairaanhoidon toimenpiteen, tutkimuksen, hoidon tai kuntoutuksen palveluvalikoimaan kuulumista koskeva paatoksenteko
perustuu kokonaisharkintaan, ja siina tulee varmistaa potilaiden yhdenvertaisuus ja inmisarvon loukkaamattomuus.

Potilasta voidaan tutkia ja hoitaa palveluvalikoimaan kuulumattomalla |aaketieteellisella tai hammaslaaketieteellisella tutkimus- ja
hoitomenetelmalla, jos se on potilaan henkea tai terveytta vakavasti uhkaavan sairauden tai vamman takia laaketieteellisesti tai
hammaslaaketieteellisesti valttamatonta potilaan terveydentila ja sairauden ennakoitavissa oleva kehitys seka menetelmalla yksildllisessa
tilanteessa saavutettavissa oleva terveyshyoty huomioon ottaen.
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36 § Hyvinvointialueiden yhteistyosopimus

Yhteistyosopimuksessa on sovittava, ottaen huomioon, mita niista on tassa laissa ja toisaalla saadetty,
hyvinvointialueiden tyonjaosta, yhteistyosta ja yhteensovittamisesta:

8) sosiaalihuollon palvelujen, toimenpiteiden, menetelmien ja tydomuotojen seka terveydenhuollon menetelmien
kayttoonottoa, kayttoa ja kaytosta poistamista koskevista yhteistyoaluetasoisista yhteistyorakenteista ja ohjauksesta
ottaen huomioon terveydenhuoltolain 7 a § ja sosiaalihuoltolain 30 a § seka palveluvalikoimaa koskevat valtakunnalliset
linjaukset.
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