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Lausunto

11.12.2025

Asia: VN/36135/2023

Luonnos hallituksen esitykseksi laeiksi terveydenhuoltolain 7 a §:n,
sosiaalihuoltolain ja sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta annetun lain
36 §:n muuttamisesta

Taustatiedot lausunnonantajalta
Organisaatio tai vastaajataho
Ammattijarjesto

Kysymys viranomaisille, mika on lausuntoa kasitelleen toimielimen nimi ja kasittelypdivamaara?

Lausunnonantajan lausunto

Onko ehdotus sosiaali- ja terveydenhuollon palveluvalikoiman periaatteista sadatamisesta kannatettava?
Kylla

Perustelut ja lisahuomiot esityksen kannatettavuutteen liittyen.

Suomen Fysioterapeutit ry kiittdd mahdollisuudesta lausua hallituksen esityksesta laeiksi
terveydenhuoltolain 7 a §:n, sosiaalihuoltolain ja sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta
annetun lain 36 §:n muuttamisesta.

Ehdotetut periaatteet “tarveperiaate, turvallisuus, vaikuttavuus ja kustannusvaikuttavuus seka
vhdenvertaisuus ja ihmisarvon loukkaamattomuus” ovat myos kannatettavia silla ne mahdollistavat
ja edistavat julkisesti toteutettavien sosiaali- ja terveyspalvelujen yhdenvertaisuutta,
palveluvalikoiman priorisoinnin avoimuutta ja hyvaksyttavyytta kansallisella, hyvinvointialueiden ja
asiakastyota tekevan ammattilaisen tasolla.

Antaako esitysluonnos riittavan ja oikean kuvan lakiehdotusten taloudellisista vaikutuksista (jakso 4.2)?
Voitte perustella ndkemystidnne tahan.
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Esityksessa todetaan, etta taloudellisten vaikutusten suuruus riippuu olennaisesti siita, milla tavoin
palveluvalikoiman periaatteita kdytanndssa tullaan soveltamaan. Vaikutusten arvioinnissa ei esitetd
varsinaisesti mitaan konkreettisia laskelmia aiheutuvien kustannusten tai mahdollisesti saatavien
saastodjen suuruudesta tai aikajanasta. Todennakoisesti alkuvaiheessa tarvitaan myos panostuksia
uusien kansallisten ja paikallisten rakenteiden luomiseen, joka aiheuttaa kustannuksia.

Vaikuttavuuden ja kustannusvaikuttavuuden periaatteiden toteuttaminen tukisivat resurssien
mahdollisimman tehokasta kayttéa mahdollisimman hyvan terveys- ja hyvinvointihyddyn saamiseksi.
Tama toteutuu mm. vahahyotyisten hoitojen karsimisen kautta.

Tarkeda on myos kehittda palveluja niin, etta palvelua tarvitseva henkild ohjautuu oikea-aikaisesti
sen ammattihenkilon luo, jolla on paras osaaminen antaa tarvittavaa palvelua. Tasta hyvana
esimerkkina fysioterapeutin tule-suoravastaanotto, jossa tule-vaivainen henkilé ohjataan suoraan
fysioterapeutin vastaanotolle lddkarikaynnin sijaan. Toimintatapa on nykyisin kaytossa kaikilla
hyvinvointialueilla. My&s monessa tyoterveyspalveluja tuottavassa organisaatiossa tule-
suoravastaanotto toteutuu tyofysioterapeutin tekemana.

Terveyden edistamiseen, ennaltaehkaiseviin palveluihin ja kuntoutukseen panostaminen saattaa
lisata kustannuksia lyhyelld aikavalilla, mutta kustannussaastoja syntyy pidemmalla aikavalilla mm.
raskaamman palveluntarpeen vahenemisen kautta.

Palveluvaluvalikoiman saatamiseen arvoitujen valillisten vaikutusten osalta nostetaan mahdollisesti
yritysten toimintaan aiheutuvat seuraukset mm. markkinoille pdasyn vaikeutuminen ja
saantelytaakan lisaantyminen. Pienten- ja keskisuurten kuntoutuspalveluja tuottavien
fysioterapiayritysten sdaantelytaakka on jo tallakin hetkella kohtuuton, joten tahan on kiinnitettava
huomiota, ettei taakka entisestaan lisaanny.

Antaako esitysluonnos riittdvdn ja oikean kuvan lakiehdotusten muista vaikutuksista (jakso 4.2)? Voitte
perustella ndkemystanne tahan.

Kuntoutus on keskeisessa asemassa vaeston toiminta- ja tyokyvyn yllapitamisessa ja turvaamisessa.
Kuntoutuspalvelut on tarkeda huomioida osana palveluvalikoiman kehittamista ja siind tulee olla
mukana kaikki julkisella sektorilla toimivat kuntoutuksen ammattiryhmat, kuten fysioterapeutit. Lain
perusteluissa nostetaan esille myds palveluvalikoiman periaatteiden saatamisen kuntoutuslaissa,
joka on kannatettava asia kustannusvaikuttavuuden ja asiakkaiden yhdenvertaisuuden lisaamiseksi.
Tasta tarvitaan kuitenkin viela lisatietoa.

Hyvinvointialueilla palveluvalikoiman periaatteiden soveltamisessa ja siihen liittyvassa
paatoksentekomenettelyssa tulee olla mukana myds kuntoutuksen ammattihenkildiden edustajat
(kuten fysioterapeutti) laakarin, sosiaalihuollon, hoitotydn ja toimialajohdon lisaksi.

Yhdenvertaistamisen tavoitteen varjolla ei saa laskea kaikkien palvelujen tasoa alimman tason
mukaan. Talldkin hetkelld hyvinvointialueiden vililla on eroja sosiaali- ja terveyspalvelujen
tarjonnassa ja saatavuudessa.

Onko lakiehdotuksilla jotain sellaisia vaikutuksia, joita esitysluonnoksessa ei viela ole otettu huomioon, ja
jos on, niin millaisia vaikutuksia?
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Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten tyohon ja osaamisvaatimuksiin saattaa tulla muutoksia,
joka lisaa koulutuksen, ohjauksen ja tuen tarvetta. Tama tulee huomioida palveluvalikoiman
jalkauttamisessa.

Tutkimustoimintaa tulee tukea kaikilla sosiaali- ja terveydenhuollon tieteenaloilla vaikuttavuuden ja
kustannusvaikuttavuuden tietoperustan vahvistamiseksi.

Kommenttinne pykaldsta ja sidnnoskohtaisista perusteluista: Terveydenhuoltolaki 7 a §

Perusteluissa mainitaan, ettad "vaikuttavuuden arviointi perustuu laaketieteelliseen,
hammasladketieteelliseen ja muuhun terveydenhuollon kannalta oleelliseen tutkimusnayttoon seka
ammatillisen kokemusperaisesti vahvistettuun tietoon menetelman hyédyista. Muita
terveydenhuollon kannalta oleellisia tutkimusaloja voivat olla esimerkiksi psykologia ja hoitotiede."
Tama luettelo ei saa olla poissulkeva. Muita oleellisia tutkimusaloja ovat mm. terveystiede ja
fysioterapiatiede.

Kommenttinne pykaldsta ja sidnnoskohtaisista perusteluista: Sosiaalihuoltolaki 30 a §

Kommenttinne pykalasta ja sddannoskohtaisista perusteluista: Sote-jarjestamislaki 36 §

Tavoitteena on edistaa palveluvalikoiman yhdenmukaista soveltamista jarjestamisen tasolla
hyvinvointialueiden vililld ja siten alueellista yhden vertaisuutta. Tama on kannatettava tavoite.
Toteuttamisessa saattaa olla haasteita, jos alueiden vililld on erilaisia taloudellisia tilanteita. Talldkin
hetkelld eri hyvinvointialueilla palvelutarjonta ja -saatavuus eroaa toisistaan.

Liittyyko esitysluonnoksen mukaisten sosiaali- ja terveydenhuollon palveluvalikoiman periaatteiden
soveltamiseen haasteita, ja jos liittyy, niin millaisia ja miten haasteita voisi mielestinne ratkaista?

Onko nyt tehtadvat lainsdadantomuutokset riittdvat takaamaan sen, etta sosiaali- ja terveydenhuolto
voi niiden avulla tuottaa koko vaeston nakdkulmasta parhaan mahdollisen terveys- ja
hyvinvointihyddyn. Hyvinvointialueiden yhteistydsopimuksen lisaksi tarvitaan myds vahvaa
valtakunnallista ohjausta ja yhteistyota seka rekistereitd, joilla kerattavan tiedon avulla pystytaan
seuraamaan kehitysta.

Muita ndkemyksia ja taismennysehdotuksia?

Vaistamatta eteen tulee vaikeita valintoja yksil6llisen tarpeen ja kustannusten hillinnan valilla.
Puhuttaessa siita, etta turvataan palvelujen riittava taso, niin epaselvaa on mika sen tason maarittaa.

Tavoite siirtda palvelujen painotuksia vaeston terveytta ja hyvinvointia edistdvien seka sairauksia ja
sosiaalisia ongelmia ennaltaehkaisevien palvelujen suuntaan on erittdin kannatettava, mutta
kaytannossa naista palveluista on usein aiemmin karsittu ensimmaisend. Miten varmistetaan
painotuksen siirtyminen ennaltaehkaiseviin palveluihin.
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