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alkoholilain muuttamisesta (alkoholijuoman toimittaminen, etamyynti ja
markkinointi)

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Kainuun hyvinvointialue lausuntonaan toteaa seuraavaa:

Kyseessa oleva hallituksen esitys jatkaa nykyisen hallituksen alkoholin myyntia vapauttavia esityksia.
Esityksellda mahdollistettaisiin alkoholiyhtic Alko Oy:lle seka toimijoille, joilla on alkoholijuomien
vahittaismyyntilupa, alkoholijuomien verkkokauppa sekd muut jakeluun ja noutoon perustuvat
vahittaismyyntikonseptit, kuten alkoholijuomien toimitus. Esitykselld selkeytettaisiin vallitseva
epaselva tulkinta yksiselitteiseksi siten, ettd suomalaisilla olisi oikeus ostaa etdmyyntimenettelyn
kautta alkoholia ulkomailta. Lisaksi esityksessa muutettaisiin markkinointia koskevaa saantelya.

Lakimuutos ei edista kansanterveytta ja kansalaisten hyvinvointia, vaan todennakdisesti lisaa
alkoholin kaytosta aiheutuvia haittoja. Tutkimusten mukaan alkoholin kulutuksen kasvu on
yhteydessa lisdantyneisiin terveyshaittoihin, kuten maksasairauksiin, mielenterveysongelmiin ja
paihderiippuvuuteen. Lisdantyneesta alkoholin kaytosta aiheutuva palveluntarve kohdistuu
hyvinvointialueelle ja lisda hyvinvointialueen kustannusten kasvua.

Esityksen mukainen alkoholijuomien saatavuuden helpottuminen voi lisdta alkoholin kulutusta
erityisesti riskiryhmissd. Tama voi johtaa paihdepalvelujen kysynnan kasvuun, ennaltaehkaisevan
tyon tarpeen lisdantymiseen seka akuuttien ja kroonisten alkoholihaittojen hoitotarpeen kasvuun.
Kainuun alueella, jossa vaesto on ikdantyvaa ja palvelutarpeet jo valmiiksi korkeita, tdma voi
kuormittaa palvelujarjestelmaa merkittavasti.

Alkoholin verkkokauppa ja kotiinkuljetus voivat lisata alkoholiriippuvuutta sairastavien henkiléiden
tai haavoittuvassa asemassa olevien riskia kulutuksen hallinnan menettamiseen. Alkoholin
ongelmakaytto liittyy usein huono-osaisuuteen, ja tutkimukset osoittavat, ettd heikommassa
sosioekonomisessa asemassa olevat ihmiset ovat alttiimpia alkoholin haitallisille vaikutuksille.
Helppo alkoholin saatavuus lisda heikoimmassa ja haavoittuvassa asemassa olevien henkildiden
(mielenterveys, pdihderiippuvaiset) riskia sairastua.
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Perheissd, joissa on paihdeongelmia, alkoholin helpompi saatavuus voi lisata lasten kokemaa
turvattomuutta. Léhisuhdevakivallan ja lastensuojelutarpeen riski voi kasvaa. Alkoholijuomien
kotiinkuljetus voi lisdta alaikaisten alkoholituotteiden saatavuutta, mikali ikarajavalvonta ei toimi
moitteettomasti. Epdselvdksi jad, kuinka verkkokaupassa toteutetaan ikdrajavalvontaa. Tama
mahdollistaa alaikaisille alkoholin saamisen entistda helpommaksi, mika lisad uudistuksen
aiheuttamia haittoja lapsille ja nuorille. Alkoholin helppo saatavuus on tutkimusten mukaan
yhteydessa nuorten alkoholin kayttoon ja lisda perheongelmia, mika puolestaan voi johtaa
perhevakivallan riskiin.

Alkoholihaittojen lisddantyminen lisda erityisesti mielenterveyspalvelujen, paihdepalvelujen,
terveyspalvelujen ja sosiaalipalvelujen tarvetta, erityisesti lastensuojelussa ja aikuissosiaalityossa.
Alkoholin kayttd on yhteydessa sosiaalisiin ongelmiin, Idhisuhdevakivaltaan ja lasten
kaltoinkohteluun. Runsas alkoholin kadytto kasvattaa lasten, nuorten ja perheiden alkoholin kdyton
haittoja seka kasvattaa perhevakivallan ja lasten kaltoinkohtelun riskia.

Tutkimukset osoittavat myos, etta alkoholin kdayton lisadntyminen voi johtaa yhteiskunnallisiin
ongelmiin, kuten rikollisuuteen ja tyokyvyttomyyteen, mika kuormittaa sosiaaliturvajarjestelmaa.
Taman vuoksi on ensiarvoisen tarkeda panostaa alkoholin kdyton ennaltaehkaisyyn.
Ennaltaehkaisevat toimenpiteet, kuten koulutukset, tiedotuskampanjat ja varhaiset interventiot,
voivat vahentaa alkoholin kayttoon liittyvia haittoja ja parantaa kansanterveytta. Erityisesti nuorille
suunnatut ennaltaehkdisyohjelmat voivat auttaa vahentamaan alkoholin kayton aloittamista ja sen
haitallisia seurauksia.

Aluehallintovirastojen ja Valviran valvontatehtavat lisdadantyvat, mutta myds hyvinvointialueen
sosiaalipalveluiden ja poliisin tyo voi lisdantya. Alkoholijuomien toimituksen valvonta (esim.
koeostot, toimituspassit) vaatisi uusia toimintamalleja ja resursseja.

Hyvinvointialue vastustaa hallituksen esitysta ja korostaa ennaltaehkaisyn merkitysta alkoholin
kayton haittojen vahentamisessa.

Kanervo Ritva
Kainuun hyvinvointialue
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