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Keski-Suomen hyvinvointialue fysiatria

Lausunto

27.04.2026

Asia:  VN/11042/2025

Apuvälinepalveluiden laatusuositus ja valtakunnalliset lääkinnällisen 
kuntoutuksen apuvälineiden luovutusperusteet 2026 päivitys

Taustakysymykset

Vastaajan taustaorganisaatio

Hyvinvointialue [Keski-Suomen hyvinvointialue]

2.1 Apuvälinepalvelua ohjaavat lait ja säädökset

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

2.1.2 Vammaispalvelulain mukaiset palvelut

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

2.1.3 Kelan ammatillisen kuntoutuksen apuvälineet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-
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2.2 Apuvälinepalvelut eri asumismuodoissa

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

3 Toimintakyky apuvälinepalvelun perustana

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

4 Apuvälinepalveluprosessi

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

6.1 Potilas- ja laiteturvallisuus

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

6.2.1 Hyvinvointialueiden vastuu

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

6.2.2 Apuvälineen omistavan tahon vastuu

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa
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Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

6.2.3 Apuvälineen käyttäjän vastuu

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

6.3 Apuvälineen huolto/korjaus

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

6.4 Apuvälineiden kuljetus

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

6.5 Kaksoiskappale

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

6.6 Apuvälineiden hankintatavat

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

7 Oppaassa käytetyt käsitteet
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Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

Kohdassa "Apuvälineratkaisu perustuu apuvälinealan asiantuntijan ja asiakkaan kanssa 
yhteisymmärryksessä tehtyyn apuvälinetarpeen arvioon. Apuvälineratkaisun voi lääkärin lisäksi 
tehdä muukin terveydenhuollon ammattihenkilö asianomaisessa terveydenhuollon 
toimintayksikössä sovitun työnjaon mukaan. " 

Ehdotus: lisätään jälkimmäiseen lauseeseen sana perusterveydenhuollossa ja lisätään lause 
erikoissairaanhoidosta seuraavasti: "Perusterveydenhuollossa apuvälineratkaisun voi lääkärin lisäksi 
tehdä  muukin terveydenhuollon ammattihenkilö asianomaisessa terveydenhuollon 
toimintayksikössä sovitun työnjaon mukaan. Erikoissairaanhoidossa hoito järjestetään yhtenäisin 
lääketieteellisin perustein ja hoidosta päättää lääkäri." 

Perustelu: Valviran vastaus kysymykseen, voiko erikoissairaanhoidon apuvälinekeskukseen laaditun 
lähetteen käsitellä muu terveydenhuollon ammattihenkilö kuin lääkäri, on "ei".  

Valviran vastaus "Valvira toteaa, että apuvälinepalvelut kuuluvat lääkinnälliseen kuntoutukseen 
(TervHL 29 §) ja ovat siten osa sairaanhoitoa, vaikka apuvälineitä voidaan luovuttaa myös 
vammaisuuden ja muun palveluntarpeen perusteella. - - Sosiaali- ja terveysministeriön asetus 
lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälineiden luovutuksesta 1363/2011: 1 § Lääkinnällisen 
kuntoutuksen apuvälineiden luovutuksen edellytyksenä on sellainen lääketieteellisin perustein 
todettu sairaus, vamma tai kehitysviivästymä, joka heikentää potilaan toimintakykyä ja vaikeuttaa 
hänen itsenäistä selviytymistään. Näin ollen, mikäli lähete on tehty apuvälineen tarpeen 
arvioimiseksi, joka siis on osa hoidon tai lääkinnällisen kuntoutuksen tarpeen arviointia, tulee 
lähetteen hyväksyjän ja hoidosta päättävän olla laillistettu lääkäri. Kun potilaan apuvälineen 
tarpeesta ja hoitosuunnitelmasta on jo päätetty (lääkäri tai moniammatillinen tiimi, jossa mukana 
lääkäri) osana hoito- ja kuntoutussuunnitelmaa, voi apuvälineen luovuttamisen eli 
hoitosuunnitelman toteuttamisen delegoida muulle terveydenhuollon ammattihenkilölle."

Apuvälineasetuksen mukaan lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälineiden luovutuksen edellytyksenä 
on lääketieteellisin perustein todettu sairaus, vamma tai kehitysviivästymä ja Terveydenhuoltolaki 
52 § Erikoissairaanhoitoon pääsy mukaan "hoito järjestetään yhtenäisin lääketieteellisin tai 
hammaslääketieteellisin perustein".  Laki terveydenhuollon ammattihenkilöstä 22 
§Taudinmäärityksestä ja oikeudesta määrätä lääkkeitä: "Laillistettu lääkäri päättää potilaan 
lääketieteellisestä tutkimuksesta, taudinmäärityksestä ja siihen liittyvästä hoidosta." 

(Sen sijaan lähetteen erikoissairaanhoidon apuvälinepalveluun voi STM:n yhtenäisten kiireettömän 
hoidon perusteiden s. 303 mukaisesti laatia muu kuin lääkäri:  "Alueellisen tai paikallisen sopimuksen 
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mukaan lähetteeksi voidaan hyväksyä muunkin terveydenhuollon, sosiaalihuollon tai muun 
hallinnonalan ammattihenkilön toimeksianto.")

04 03 33 Hengitystieortoosit

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

04 06 06 Tukisukat ja tukihihat käsivarsille ja jaloille ja muille kehon osille

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

06 Ortoosit ja proteesit

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

06 15 Toiminnalliset hermo-lihasstimulaattorit ja hybridiortoosit  

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa 

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

06 18 Yläraajan proteesit

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi
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-

06 24 Alaraajan proteesit

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

06 30 03 Peruukit

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

09 09 Pukeutumisen ja riisuutumisen apuvälineet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

09 12 WC-apuvälineet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

09 33 Peseytymis-, suihku- ja kylpyvälineet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

12 08 Valkoiset kepit ja tukikepit

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?
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Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

12 23 Pyörätuolit, lisävoimalliset

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

Ensimmäinen kommentoitava kohta: "Sähköpyörätuoli ja sähkömopo voidaan luovuttaa kävelyä 
korvaavaksi apuvälineeksi asiakkaalle, joka ei sairaudesta tai vammasta johtuvan heikentyneen 
toimintakykynsä vuoksi pysty liikkumaan muiden kevyempien/tavanomaisempien liikkumisen 
apuvälineiden avulla itsenäisesti sisällä ja/tai ulkona tai joka luovutetun sähköisen liikkumisen 
apuvälineen turvin pystyy hoitamaan itsenäisesti hänelle välttämättömät arjen toiminnot."

Ehdotus: Poistetaan "tai joka luovutetun sähköisen liikkumisen apuvälineen turvin pystyy hoitamaan 
itsenäisesti hänelle välttämättömät arjen toiminnot." Tällöin jäljelle jäävä teksti: "Sähköpyörätuoli ja 
sähkömopo voidaan luovuttaa kävelyä korvaavaksi apuvälineeksi asiakkaalle, joka ei sairaudesta tai 
vammasta johtuvan heikentyneen toimintakykynsä vuoksi pysty liikkumaan muiden 
kevyempien/tavanomaisempien liikkumisen apuvälineiden avulla itsenäisesti sisällä ja/tai ulkona."

Perustelu: Itsenäinen arjen toiminnoista suoriutuminen yksinään ei riitä lääkinnällisen kuntoutuksen 
apuvälineiden luovuttamisperusteeksi, vaan potilaalla tulee olla apuvälineasetuksen mukainen 
"lääketieteellisin perustein todettu sairaus, vamma tai kehitysviivästymä, joka heikentää potilaan 
toimintakykyä ja vaikeuttaa hänen itsenäistä selviytymistään". Lisäksi apuvälineen tulee "edistää 
potilaan kuntoutumista, tukea, ylläpitää tai parantaa toimintakykyä jokapäiväisissä toiminnoissa 
taikka ehkäistä toimintakyvyn heikentymistä." Sähkömopo ei kaikissa tapauksissa edistä 
kuntoutumista eikä paranna toimintakykyä pitkällä aikavälillä, vaan voi myös heikentää 
kuntoutumista ja toimintakykyä, jos se korvaa kevyemmän potilaan omaa aktiivisuutta ylläpitävän 
apuvälineen. Pelkkä toimintakyvyn lasku ei riitä luovutuperusteeksi, vaan lääketieteellisin 
perusteidein todettu sairaus vamma tai kehitysviivästymä edellytetään. 

----

Toinen kommentoitava kohta ”Sähkömopo voidaan luovuttaa kävelyä korvaavaksi apuvälineeksi, jos 
asiakkaan liikkuminen omassa toimintaympäristössään kodin ulkopuolella ei onnistu kävellen tai 
kevyempien apuvälineiden turvin toimintakyvyn laskun, sairauden tai vamman vuoksi. ”

Ehdotus:  Vaihdetaan lauseen lopun sanajärjestystä: ”Sähkömopo voidaan luovuttaa kävelyä 
korvaavaksi apuvälineeksi, jos asiakkaan liikkuminen omassa toimintaympäristössään kodin 
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ulkopuolella ei onnistu kävellen tai kevyempien apuvälineiden turvin sairaudesta, vammasta tai 
kehitysviivästymästä johtuvan toimintakyvyn heikentymisen vuoksi.”

Perustelu: Alkuperäisessä tekstissä toimintakyvyn lasku yksinään riittäisi apuvälineen 
luovuttamiseen, ilman että edellytetään lääketieteellisin perustein todetusta sairaudesta, vammasta 
tai kehitysviivästymästä johtuvaa toimintakyvyn heikentymistä.  Apuvälineasetuksen mukaan pelkkä 
toimintakyvyn lasku yksinään ei riitä lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälineen luovuttamiseen.

12 24 09 Käsikäyttöisten pyörätuolien lisävoimalaitteet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

15 Kotielämän ja siihen osallistumisen apuvälineet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

22 03 03 Valonsuodattimet (absorptiolasit)

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

22 03 06 Silmälasit ja piilolinssit

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

22 03 09 Suurentavat lasit, linssit ja linssikokoonpanot

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?
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Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

22 03 18 Suurennuslaitteet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

22 06 Kuulon apuvälineet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

22 13 21 Daisy-soittimet ja e-kirjojen lukijat

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

22 29 Merkinanto-, hälytys- ja paikannusvälineet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

22 39 05 Tuntoaistiin perustuvat näytöt

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-
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22 45 Suunnistautumisvälineet

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

24 06  Apuvälineet pakkausten käsittelyyn

Ovatko kommentoitavat kappaleet ja luovutusperusteet selkeitä ja ymmärrettäviä?

Ei kommentoitavaa

Mikäli vastasit että ei, niin tee tähän ehdotus tekstin selkeyttämiseksi

-

Poistettavaksi ehdotettavat luokat

Poistetaanko apuvälineluokka 09 09 06 Kenkälusikat ja saapasrengit?

-

Poistetaanko apuvälineluokka 09 09 09 Vaatepitimet

-

Poistetaanko apuvälineluokka 09 42 06 Sähköhammasharjat

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 03 06 01 Siivuttajat ja leikkurit

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 03 06 04 Juustohöylät

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 03 06 05 Raastimet

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 03 06 06 Hakkurit 

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 03 09 02 Kuorimaveitset

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 03 09 04 Siemenkodan poistimet
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-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 03 12 Leivontavälineet

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 06 09 Astiankuivaustelineet

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 06 15 Tiskiliinan vääntimet

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 09 18 01 Ruokalautaset 

-

Poistetaanko apuvälineluokka 15 15 21 01 Yleissakset 

-

Poistetaanko apuvälineluokka 24 06 03 Avaajat

-

Poistetaanko apuvälineluokka 24 06 06 Putkilonpuristimet

-

Käsmä Ilkka
Keski-Suomen hyvinvointialue

Wannas Annina
Keski-Suomen hyvinvointialue fysiatria


