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Raaputusarpapelaaminen jaa piiloon Tiliti’
palveluissamme

« Tiltista apua hakevien ensikavijoiden paaasiallisin ongelmia aiheuttanut
pelimuoto on ollut jo koronapandemiasta saakka rahapeliautomaatit netissa.

* Arpapelaaminen tulee esiin yleensa muun pelaamisen ohella tai aarimmaisina
haastavina elamantilanteina, joissa pelaajalla on jokin erityinen
riippuvuuskayttaytymiselle altistava tila esim. Parkinson-laakitys, skitsofrenia
tai kaksisuuntainen mielialahairio, kehitysvammaisia, autismin kirjo tai adhd.

« Raaputusarvat eivat siis nouse ensisijaisena haittoja aiheuttavana pelityyppina
esille kayntitilastoistamme.

« Pelipisteissa pelatut arvat paaasiallisena pelimuotona on mainittu
tilastoissamme vain kahdella ensikavijalla viiden viime vuoden aikana.
Kumpikin heista pelasi myos muita rahapeleja (esim. nettikasinopeleja).
Toinen heista oli parikymppinen pelipisteessa tyoskenteleva henkilo, joka oli
aloittanut rahapelaamisen vasta taysi-ikaistyttyaan.
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Raaputusarvat rahapelituotteena

* Arvat mielletaan usein harmittomiksi pienimuotoisiksi peleiksi.
Kyseessa on kuitenkin taysimittainen rahapelituote, jolla on omia
tunnistettavia ja haittoja lisdavia rakenteellisia ominaisuuksia.

« Keskeisin naista on valiton tulos ja nopea palaute, mika
yhdistettyna toistuviin pelikertoihin voi vahvistaa
pelaamiskayttaytymista ja lisaa halua jatkaa pelaamista.

* Arpoja raaputtaessa koetaan near-miss-ilmioita eli lahelta piti-
tilanteita, jotka aktivoivat samoja psykologisia ja fysiologisia reaktioita
kuin voitot ja lisaavat todennakoisyytta jatkaa pelaamista.
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Yhteys ongelmapelaamiseen

* Raaputusarpojen toistuva pelaaminen korreloi
ongelmapelaamisen kanssa erityisesti nuorilla aikuisilla ja
haavoittuvassa asemassa olevilla henkilailla.

* Riskit kasvavat pelitiheyden myota.

* Pieni arpavoitto voi kannustaa ostamaan uuden arvan. Toistuva
voittoa odottava toiminta aktivoi aivojen palkkiota odottavaa
mekanismia ja virittaa riippuvuusalttiudelle.

e Suuri arpavoitto voi altistaa kokemukselle isosta voitosta. Lahes
kaikilla peliongelmissa auttaviin palveluinin hakeutuneilla on
kokemus isosta voitosta peliuran alkuvaiheesta. Ison voiton
saaminen voi provosoida ns. palkkioita jahtaavaa kaytosta, ts. siihen,
etta ostetaan lisaa arpoja uuden ison voiton toivossa.
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Lahjaksi annettujen raaputusarpojen haitat

« Lahjaksi annettu arpa normalisoi rahapelaamisen osaksi arkea ja
juhlaa

 Pelaaminen kehystyy harmittomaksi, sosiaalisesti hyvaksytyksi ja
jopa toivottavaksi toiminnaksi

« Lahjanantotilanteessa riskit hamartyvat: todennakoisyyksista ja
tappioista ei yleensa puhuta vaan huomio kiinnittyy mahdolliseen
voittoon ja jannitykseen, mika vahvistaa kognitiivisten
vaaristymisen syntya, esim. voitonmahdollisuuksien yliarviointia.
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Myos muiden pelituotteiden
aiheuttamat rahapelihaitat
nuorilla ja lapsilla ovat
lisaantyneet
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Nuorten miesten pelaaminen kasvussa

Rahapelaamiseen
liittyy merkittavia
taloudellisia haittoja ja
inhimillisia tragedioita

ESPORTS

Suomessa varoitettiin jo
aikaisemmin: Ruotsissa
huolestuttava ilmio nuorten
miesten keskuudessa

Nuorten miesten ja alaikaisten poikien uhkapelaaminen on
kasvanut vuodesta 2019 lahtien.
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Henri, 27, kertoo peliriippuvuudestaan
— uusi rahapelilaki herattaa huolta - llta-

Sanomat

Peliriippuvuus aiheutti Henri Ojalehdolle
kymmenientuhansien eurojen velat ja rikkoi hanen
parisuhteensa. Toisinaan han karsi itsetuhoisista
ajatuksista.

Digipeleista lyhyt matka hamarille nettikasinoille
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https://www.youtube.com/watch?v=NSFFvl76Hpw
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Alaikaisten rahapelaaminen huolettaa

Lukijalta | Tiedatko, mihin lapsesi viikkorahat menevat? | Paakirjoitus & mielipide | Kouvolan Sanomat
asten rahapelaaminen on yleistynyt, eikd vanhemmat aina tunnista ilmiota - EHYT ry

Alaikaisten digi- ja rahapelaaminen on kasvava ilmio, joka saattaa jaada monelta huomaamatta. Viime syksylla
Kymenlaaksossa jarjestetyissa limiokahviloissa on paljastunut tilanteita, joissa vanhemmat eivat tieda riittavasti lastensa
pelaamisesta. Lasten ja nuorten parissa toimivat saattavat kokea neuvottomuutta taman ilmion edessa.

Rahapelihaittoja kohtaavien ammattilaisten huolet rahapeliympariston kehityksesta: nuoret aikuiset erityisessa riskissa

Rahapelihaittoja kohtaavat ammattilaiset nakevat nuoret ja nuoret aikuiset erityisena rahapelaamisen riskiryhmana.
Rahapelihaittojen riskia kasvattavat vaikeat elamantilanteet, elaman muutosvaiheet, heikot taloustaidot, eparealistiset toive et
rahapelivoitoista ja tietamattomyys rahapelien toimintamekanismeista.

Nuorten rahapelaaminen on monisyinen ilmio — Takuusaatio

Takuusaation 16-29-vuotiaille nuorille toteutetun kyselyn perusteella nuorten rahapelaamisen taustasyita ovat jannityksen
hakeminen, voiton mahdollisuus, sosiaaliset tilanteet ja tylsyyden lievittaminen. Vastuullinen rahankaytto kiinnostaa kyselyyn
vastanneita nuoria ja he pitavat vain satunnaista pelaamista pienilla summilla vastuullisena. Osa nuorista kyseenalaistaa sen,
voiko rahapelaaminen olla vastuullista. Pikavippeihin arjen rahoittamisen valineena suhtautui myonteisesti vain osa
vastanneista.
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Yhteenveto:

Raaputusarvat eivat ole riskittomia tai haitattomia pelituotteita

« Lahjaksi antaminen voi
— Lisata altistumista rahapelaamiselle
— Normalisoida haitallista kayttaytymista

* Myos naennaisesti pienet kaytannot (kuten arvan antaminen
lahjaksi alaikaiselle) voivat tuottaa merkittavia haittoja

« Lasten ja nuorten suojelu rahapelihaitoilta edellyttaa
ennaltaehkaisevia toimenpiteita laajasti mahdollistavaa
haittanakokulmaa
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