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VN/23/02/2020

HUSin lausunto sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen kayttoéoi-
keuksia koskevasta asetusluonnoksesta

Kiitamme mahdollisuudesta lausua asetusluonnoksen muuttamisesta.
Kliinisen farmasian ja osastofarmasian nykytila

Sairaaloiden kliinisen farmasian palvelut ovat kehittyneet viimeisten vuosien aikana voi-
makkaasti. Farmaseuttien ja proviisorien osallistuminen potilaan ldiakehoitoon, liikkei-
den kéyton arviointiin, neuvontaan ja opastamiseen on lisannyt moniammatillista yhteis-
tyo tukien ja varmistaen potilaan ladkehoidon turvallisuutta ja asianmukaisuutta. Farma-
sian ammattilaisten keskeiseksi kliiniseksi tytehtéviksi on muodostunut potilaan lizike-
hoidon asianmukaisuuden varmistaminen.

Farmasian ammattilaisten kliiniset tyétehtavat

Sairaala-apteekin farmaseutit ja proviisorit tyoskentelevit eri terveydenhuollon tasoilla
(erikoissairaanhoito, perusterveydenhuolto, sosiaalihuolto) joko osastolta/hoitoyksikosta
tai sairaala-apteekista kasin. Kliinisen farmasian ty6tehtaviin kuuluvat mm. laikitystiedon
ajantasaistaminen potilaan tullessa sairaalaan tai siirtyessi sairaalasta toiseen hoitopaik-
kaan/kotiin, ladkityksessé olevien riskien ja hoitoon sitoutumisen ongelmien tunnista-
mista, reseptien uudistamisprosessiin osallistumista (uudistamisen tarkoituksenmukai-
suuden varmistaminen), lddkeneuvonta ja ladkehoidon kokonaisarviointi. Kuitenkaan
kaikki kliinisen farmasian tyotehtiavissi (esim. Liiikehoidon arviointi) olevat
farmasian ammattilaiset eiviit ole osastoilla tyoskentelevii osastofarmaseut-
teja vaan heidén tyopisteensi on sairaala-apteekissa. Kliinisen farmasian tyoteh-
tavissd hyodynnetdan potilaan laaja-alaisia terveystietoja kuten li#kitystietoja, eResepti-
keskuksen tietoja, diagnooseja, laboratorioarvoja, riskitietoja ja toimintakykytulok-

sia. HUSissa onkin kehitetty farmasian ammattilaisen tydonkuvaa potilasturvallisuuden ja
rationaalisen lddkehoidon edistimisen ndkokulmasta. Piésy laajempiin potilastietoihin on
ollut edellytys toiminnalle.
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Laakemdardayksen farmaseuttinen varmentaminen ja Iaakemadrayksen/solunsalpaaja-
madrayksen kliininen kaksoistarkistus

Laikkeen miaraimisessd tapahtuvat inhimilliset virheet ovat yksi yleisimmista ladkehoi-
toprosessin poikkeamatyypeista myos HUSissa'. Sairaaloiden sisdiset ladkemaaraykset ei-
vit ole virheettomampia kuin avohoidossa annetut3. Yhtena suojauskeinona on HUSissa
otettu kayttoon kaksi eriasteista ladkeméaarayksen tarkoituksenmukaisuuden varmistami-
sen suojausta: 1) ladkemadrayksen farmaseuttinen varmentaminen ja 2) ladkemaarayk-
sen/solunsalpaajamaariyksen kliininen kaksoistarkistus+5. Lidkemaarayksen farmaseut-
tisessa varmentamisessa sairaala-apteekin farmaseutti, annosjakeluyksikon far-
maseutti tai osastofarmaseutti tarkistaa, ettd maarays on sairaalan laakevalikoiman
mukainen, annos on valmisteyhteenvedon mukainen ja tarkistaa mahdolliset interaktiot
ennen kuin laikemairays toimitetaan sairaala-apteekista hoitoyksikkoon. Ladkemaarayk-
sen farmaseuttinen varmentaminen tehdaén kaikille ladkemaarayksille, mikali potilastie-
tojarjestelma (Apotti) ei ole niitd automaattisesti varmentanut. Tehtadvassa tarvitaan poti-
laan ladkitys- ja laboratoriotietoja.

Laskemairiyksen tai solunsalpaajamaérayksen kliinisessa kaksoistarkistuksessa kliini-
nen farmaseutti kuten osastofarmaseutti, annosjakelufarmaseutti, kliininen
proviisori tai solunsalpaajayksikon farmaseutti/proviisori tarkistaa ladkemaa-
riayksen tai solunsalpaajaméarayksen asianmukaisuuden, annoksen, antovilin, antoreitin,
potilaan mahdolliset allergiat tai yliherkkyydet, interaktiot, IV-yhteensopimattomuudet,
potilaan painon ja muun fysiologisen informaation (mm. munuaistoiminta) ja ladkehoi-
don vasta-aiheet. Solunsalpaajamairiyksen kliininen kaksoistarkistus tehdiin
kaikille solunsalpaajamaariyksille ennen niiden valmistamista solunsalpaajayksikossa ja
siitd on tullut rutiinitoimintaa sairaala-apteekin solunsalpaajayksikossa seka syopakes-
kuksen osastofarmaseuttiosastoilla. Laikemaarayksen kliininen kaksoistarkistus
taas tehdain optimitilanteessa ennen lddkkeen antamista potilaalle, mutta se voidaan
tehdd myos jilkikiteen. Laakemaarayksen kliininen kaksoistarkistus on kiytossa osalla
osastofarmasiaosastoista, ja se on tarkoitus laajentua edelleen koskemaan my6s HUSin
osastoja, joilla ei ole osastofarmaseuttia. Tata tarkoitusta varten HUS Apteekkiin on pe-
rustettu kliinisen farmasian yksikko. Tehtévissa tarvitaan potilaan mm. potilaan laakitys-,
diagnoosi-, mittaus- ja laboratoriotietoja.
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2 § Terveydenhuollon henkiléston tehtavat

Kaikissa sairaala-apteekin tehtivissa ei tarvita laajoja kiayttooikeuksia, mutta kliinisen far-
masian tehtavissa ne ovat valttimattomat. Sairaala-apteekin farmaseuttisen henki-
lokunnan tekemit kliinisen farmasian tehtavit tulisi asetuksessa rinnastaa
laaja-alaisiin tyotehtéviin, silld ilman kayttéoikeutta kaikkiin valttiméattomiin potilas-
tietoihin (mm. (diagnoosit, riskitiedot, ladkitys, kuvantaminen, laboratoriotulokset, toi-
menpiteet, rokotukset, mittaukset, toimintakyky) kliinisen farmasian tehtavia ei voi to-
teuttaa.

7§ Kayttooikeus ladkkeiden kdayton arviointiin ja kdytén opastukseen liittyvissa tydtehtd-
vassa

Asetusluonnoksen mukaan ladkkeiden kayton arviointiin ja kiyton opastukseen liittyen
sairaalan apteekkipalvelussa ammattihenkilostolla on kéayttooikeus potilaan perustietoihin
ja ladkitystietoihin. Oikeus on erittiin rajallinen ja estiisi voimaan tullessaan nykyi-
senlaisen kliinisen farmasian toiminnan osastoilla ja sairaala-apteekissa. Niemme on-
gelmalliseksi, mikili laajemmat oikeudet rajataan sen mukaan, missa fyysi-
sesti sairaalassa tyoskentelee eiki sen mukaan, miti kliinisen farmasian tyo-
tehtivia hoitaa. Pelkit potilaan perustiedot ja ladkelista eivat kliinisen farmasian tyo6-
tehtaviin riita. Téallaisella pohjalla tehty kliininen ty6 ei ole tarkoituksenmukaista ja toi-
mintamme loppuisi silloin vélittoméasti. Ehdotamme, etti asetusluonnosta korja-
taan 7§ osalta siten, etti laajat oikeudet sallitaan kaikille kliinisen farmasian
tyotehtiivii tekeville farmasian ammattilaisille riippumatta tyoskentelypai-
kasta (hoitoyksikko, sairaala-apteekki).

Kunnioittavasti
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