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Vaikuttavien palvelujen ja menetelmien
kansallisen valinnan periaatteista sdatamista
tukevan parlamentaarisen seurantarynman
ensimmainen kokous

Aika: 27. toukokuuta 2025 kello 14.15-17.15
Paikka: Eduskunta, kokoustila A116
Liséksi mahdollisuus kuunnella alustuksia etayhteydella

Lasna jasenet:

Pia Sillanpa&, kansanedustaja, Perussuomalaiset r.p, puheenjohtaja

Sari Sarkomaa, kansanedustaja, Kansallinen Kokoomus r.p.

Lotta Hamari, kansanedustaja, Suomen Sosialidemokraattinen Puolue r.p.

Laura Meriluoto, kansanedustaja, Vasemmistoliitto r.p., varajasen

Paivi Rasanen, kansanedustaja, Suomen Kiristillisdemokraatit (KD) r.p. (poistui klo 14.32)
Bella Forsgrén, kansanedustaja, Vihrea liitto r.p. (saapui klo 14.34)

Annika Saarikko, kansanedustaja, Suomen Keskusta r.p. (saapui klo 14.29, poistui klo
14.39)

Henrik Wickstrom, kansanedustaja, Svenska folkpartiet i Finland r.p. (saapui klo 14.46,
poistui klo 15.29)

varajasen Ville Vayrynen, kansanedustaja, Kansallinen Kokoomus r.p. (saapui klo 15.37,
poistui klo 16.23)

varajasen Aki Lindén, Suomen Sosialidemokraattinen Puolue r.p. (saapui klo 14.49)
Lasna pysyvat asiantuntijat:

osastopaallikké Anna Cantell-Forsbom, sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkaat ja palvelut
—o0sasto, sosiaali- ja terveysministerio

varajasen johtaja Eveliina POyhonen, sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkaat ja palvelut —
osasto, sosiaali- ja terveysministerio

paasihteeri Maija Miettinen, Valtakunnallinen sosiaali- ja terveysalan eettinen
neuvottelukunta ETENE

paasihteeri Hanna-Mari Jauhonen, Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvosto PALKO
Lasna kutsuttuna asiantuntijat:

erityisasiantuntija Suvi Maklin, sosiaali- ja terveysministerio

Lasna asiantuntijasihteerit:

erityisasiantuntija Leini Sinervo, sosiaali- ja terveysministerio

hallitussihteeri Ida Hakanen, sosiaali- ja terveysministerit

Poissa:
Harry Harkimo, Liike Nyt r.p.
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Kasitellyt asiat:

1.

2.

3.

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.17. Todettiin lasné&olijat.
Hyvaksyttiin kokouksen asialista.

Seurantaryhmén jasenet esittaytyivat ja kertoivat odotuksistaan seurantaryhman
tyoskentelylle.

Puheenjohtaja totesi jarjestaytymiseen liittyen, ettd kokoukset pidetaan
lahtbkohtaisesti lasnd kokoustilassa. Etayhteys voidaan jarjestaa kuuntelua varten
ilman puheoikeutta. Lahtokohtaisesti puolueesta osallistuu yksi jasen, mutta
varsinaisen jasenen osallistuessa varajasen voi kuunnella kokousta etayhteydella.
Varajasenella ei ole puheoikeutta silloin, kun varsinainen jasen on paikalla.

Leini Sinervo (STM) esitteli seurantaryhman asettamispaatoksen, taustat,
aikataulun ja seurantaryhman tavoitteet.

Keskustelussa todettiin, etté kyseessa on valmistelun seurantaryhma, mutta
ryhman tydskentelyssa pyritddn mahdollisimmin yhtenaiseen linjaan.

Leini Sinervo (STM) esitteli vaikuttavien palvelujen ja menetelmien kansallisen
valinnan periaatteiden saadosvalmistelun etenemista. Maija Miettinen (ETENE)
esitteli kansainvalisia esimerkkeja terveydenhuollon eettisista
priorisointiperiaatteista ja kansalaiskyselyn tuloksia. Suvi Maklin (STM) esitteli
ammattilaiskyselyn tuloksia.

Seurantaryhmén keskustelussa nousi esiin se, miten sdadettavilla periaatteilla
voitaisiin edistdd parhaiden kaytantdjen kayttéon ottamista hyvinvointialueilla
vaikuttavuuden parantamiseksi, miten toiminnan johtaminen saataisiin
vaikuttavuusperustaiseksi ja millaiset periaatteet voisivat tukea sitd. Keskusteluun
nousi myos tietopohjan ja tiedonkeraamisen puutteet seka erilaiset menetelmat eri
puolilla maata.

Pidettiin kahvitauko.

Ida Hakanen (STM) esitteli ehdotettuja periaatteita.

Keskusteltiin periaatteiden valmistelusta.

Puheenjohtaja avasi keskustelun koskien kaikkia pidettyja puheenvuoroja ja
alustuksia.

Tasmennettiin, etta esitellyt kansainvaliset esimerkit kuvasivat vain
terveydenhuoltoa. Keskusteluun nousi sosiaalihuollon vaikuttavat menetelmat ja
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sosiaalialan osaamiskeskusten ty6. Pohdittiin, voisiko seurantaryhma kuulla
sosiaalihuollon suositustoiminnan tilanteesta ja osaamiskeskuksen asiantuntijoita
siitd, miten arvioitavat menetelmat valikoidaan, ja kuka vastaa ammattilaisten
osaamisesta ja kouluttamisesta. Ryhméssa keskusteltiin lisdksi
nayttoperusteisesta sosiaali- ja terveydenhuollosta, laaturekistereista ja naytén
kayttbonoton haastavuudesta sek& seurannasta ja arvioinnista
palvelujarjestelmassa.

Puheenjohtaja toivoi ryhmalle syksyn kokousta varten kirjallista aineistoa STM:n
vaikuttavuustiedon kehittamistyosta. Lisaksi sovittiin, ettd ryhmalle toimitetaan
kooste siitd, mita priorisointiin vaikuttavia periaatteita lainsaéddanngssa on talla
hetkelld tunnistettu. Lainsaadanndssa on paljon periaatteita, mutta haasteena on
tunnistaa, mitk& niist& ohjaavat priorisointia ja mitk& esimerkiksi palveluiden
jarjestamista.

Keskusteltiin saaddsvalmisteluun tahan mennessa nostetuista periaatteista ja
niiden siséllésta. Ehdotettuja periaatteita pidettiin [ahtoékohdiltaan hyvina.
Ennaltaehkaisya pidettiin kannatettavana. Keskustelussa nousi esiin huoli
tarvehyotyperiaatteen osalta tarpeen maarittelemisesta seka jannitteisyydestéa
ennaltaehkaisyn kanssa. Todettiin, ettéd ennaltaehkaisy voi olla
kustannusvaikuttavaa, mutta ennaltaehkéisyn kustannusvaikuttavuuden
mittaaminen on haastavaa. Todettiin, ettd tdssa valmistelussa ndkoékulma on
sosiaali- ja terveyspalveluissa, mutta ennaltaehk&isyéa tehdaan paljon muilla
sektoreilla.

Keskusteluun nousi kentalta valittynyt huoli siitd, onko valmistelun taustalla julkisen
talouden saastot. Ryhman jasen toi esiin nakemyksen, etta vaikka palveluiden
rahoitus ei suoraan vahene, niin silti kyse on osittain saastamisesta, koska
taustalla on resurssien kohdentamisen tarve. Naitd taustoja ja taustaoletuksia
toivottiin avattavan enemman. Todettiin, ettd valmistelussa on pyritty tuomaan
esiin se, ettd resurssit ovat aina rajallisia suhteessa odotuksiin. Lisaksi yksilon
tarpeet ja vaeston tarpeet voivat olla ristiriidassa keskenaan. Laillisuusvalvonnan
kaytannossa on korostettu nimenomaan yksilon oikeuksia. Keskustelun ytimessa
on juuri rajalliset resurssit ja niiden kayttd seka se, etta yhteen yksiloon kaytetty
resurssi on toisaalta aina poissa muualta palvelujarjestelmassa.

Keskusteluun nousi sosiaalihuollon erilaiset lahtokohdat verrattuna
terveydenhuoltoon ja taman aiheuttamat haasteet. Esiin nousi tarve kuvata
tarkemmin, mité priorisointi tarkoittaa sosiaalihuollossa, ja miksi palveluvalikoiman
periaatteita tarvitaan sosiaalihuoltoon. Vaikuttavuuden rinnalle sosiaalihuoltoon
ehdotettiin merkityksellisyyttad, tarkoituksenmukaisuutta ja soveltuvuutta.

Keskusteluun nousi hoitotyén johtaminen ja vaikuttavien menetelmien saaminen
tosiasiassa kayttoon. Keskustelussa nousi esiin, etté tiedon ja vaikuttavuustiedon
osalta olisi hyva lisata ymmarrettavyyttd, avoimuutta ja lapinékyvyytta.
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Keskustelussa oli esilla hyvinvointialueiden yhteistyd ja hyvien kaytantdjen
jakaminen. Esille nousi se, onko Suomessa ajateltu priorisointimallia tai toimijaa
periaatteiden soveltamisen tueksi. Keskusteluun nousi kysymys periaatteiden
soveltamisesta riippumattomiin asiantuntijasuosituksiin.

Asiantuntijajasenet kertoivat sosiaali- ja terveysministeridssa vireilla olevasta
vaikuttavuustyosta. Nyt luodaan perusta priorisoinnin kehittdmiselle, ja ty6 jatkuu
tulevilla hallituskausilla. My6s sosiaalihuollossa tulee vieda vaikuttavuutta
eteenpain. Sosiaalihuollon interventioiden arviointi on kehittynyt Suomea
pidemmalle muualla, esimerkiksi Ruotsissa. Erilaisten suositusten sisalto ja
velvoittavuus poikkeavat toisistaan.

Asiantuntijajisenet toivat esille sita, etta keskustelussa on tarkeaa tuoda esille se,
ettd valintoja on jo tehty palveluvalikoiman ja rahoituksen kohdentamisen osalta, ja
on hyva tarkastella, onko nykyinen palveluvalikoima paras mahdollista.

8. Muut asiat

Leini Sinervo (STM) esitteli Howspace-alustaa mahdollisuutena ryhméan siséiselle
keskustelulle ja valmistelijoille kohdennetuille kysymyksille kokousten valissa seka
materiaalin valittamiseen. Alusta korvaisi osittain séhkdpostin. Sovittiin, etté alusta
otetaan kayttoon, mutta suljetaan kesan istuntotauon ajaksi.

9. Seuraava kokous

Todettiin, ettd seurantaryhman seuraava kokous pidetaan syyskuussa.
Kokousmateriaali toimitetaan viikko ennen kokousta. Hallituksen esitysluonnos on
tarkoitus l&hettda lausuntokierrokselle lokakuussa. Sovittiin, ettd kokouksen
jalkeen varataan 1-2 viikkoa aikaa vastata etukateen valmisteltuihin kysymyksiin
eduskuntaryhmissa.

10. Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 17.08.
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