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Tartuntatautien neuvottelukunnan kokous

Aika Tiistai 23.4.2024 klo 10:00-13:00
Paikka Kirkkokatu 12, 2 krs., kh Aleksanteri ja Teams

Lasna
Puumalainen, Taneli (pj.) (+) Nuorti, Pekka (+)
Brummer-Korvenkontio, Henrikki  (+) Ojala, Kati (-)
Ekholm, Sari (-) Palonen, Eveliina (+)
Helve, Otto () Paunio, Mikko (-)
Jarvinen, Asko (+) Peltoniemi, Jutta (+)
Kanerva, Mari (+) Peltola, Ville (+)
Kankuri, Tanja () Pennanen, Aino (+)
Kantele, Anu (+) Pitkdpaasi Marjaana (+)
Katz, Anna ()  Puhto, Teija (-)
Keinanen, Jari (+) Rahkonen, Marko (+)
Koivula, Irma () Rantakokko-Jalava, Kaisu (+)
Kuoksa, Mirka -Tuulia (+) Raulo, Saara (+)
Kuoppala, Jaana () Ruponen, Arja (+)
Lampinen, Olli (-) Rasanen, Sirpa (+)
Lukkarinen, Mervi (+) Strandell, Micael (-)
Mauriala, Timo (+) Syrjanen, Jaana (+)
Nieminen, Tea (+) Valtonen, Kirsi ()

Sosiaaliturvaministeri Sanni Grahn -Laasonen ja erityisavustaja E emil Nuuttila

Asiantuntijat: Heinonen Santtu (THL), Jalava Jari (THL), Kontio Mia (THL),
Kuivasniemi Outi (STM), Torronen Anneli (STM), Virkku Anniina (THL)

Sihteerit: Kalin -Manttéri Laura (THL), Nyholm Outi (THL) , Sarela Johanna (STM)
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Asialista

1. Kokouksen avaus, lasnaolijat ja sidonnaisuudet

Kokous avattiin klo 10:04 ja kaytiin lapi Iasna olijat. Sidonnaisuuksien ilmoittamisesta on
muistutettu aikaisemmissa kokouksissa.

2. Sosiaaliturvaministeri Sanni Grahn-Laasosen tervehdys neuvottelukunnalle

S osiaaliturvaministeri osallistui kokoukseen toiveenaan kuulla neuvottelukunnan
keskustelua lapikdytavista asioista . Ministerin salkussa on neuvottelukunnan alueelle
kuuluvat tartuntataudit laakkeet, rokotteet, valmius ja varautuminen.
Puheenvuorossaan m inisteri nosti esiin haasteet hyvinvointialuepohjaisessa sosiaali- ja
terveydenhuollossa, palvelutarpeen kasvu n ja tydvoiman vahenemisen. Tartuntataudit
eivat ole erillinen asia muusta yhteiskunnasta , ja viime vuodet ovat tehneet
neuvottelukunnan tyon nakyvaksi suurelle yleisélle . Ajankohtaisista tartuntataudeista
ministeri ottiesiin varuskuntien adenovirustartunnat, syyhyepidemian ja
syyhyladakkeiden saatavuu den ja hinnan. Rokotuksiin liittyen han korosti tarvetta
massarokot usten sujuvoittamiseen ja virusten arvaamattomuuden vaikutusta
rokotusten ajankohtaan. Rokotusohjelma on Suomen kansallinen ylpeys, ja tarvitaan
keskustelua siita, miten rokotuskattavuutta saadaan nostettua ja rokotustietoutta
lisattya. Parhaillaan on menossa tartuntatautilain kokonaisuudistus ja valmiuden ja
varautumisen johtamisrakenteita kdydaan lapi ministeridissa. Ministerin iveena on
monidaninen keskustelu ministerion suuntaan ja suorat yhteydenotot. Pyrkimys on
suojella asiantuntijuutta ja toimeenpanoa.

3. Kokouksen asialista

Hyvaksyttiin kokouksen asialista (Liite 1).

4. Edellisen kokouksen poytakirja liitteineen

Edellisen kokouksen poytakirja liitteineen hyvaksyttiin.

5. Ajankohtaista tartuntataudeista ja rokotuksista ja lasten rokotuskattavuus

Tartuntatautiladkari Santtu Heinonen (THL) kertoi ajankohtaista tartuntataudeista (Liite
2). Varuskunnissa kiertavassa adenovirusepidemiassa on 1.2.—14.4. todettu 81
osastohoitoa vaatinutta tapausta, ja naista 20 % joutunut tehohoitoon. Valtaosa
potilaista on HUS -alueelta. Suurin osa tapauksista on varusmiehia tai heidan kanssaan
kontaktissa olleita. THL :n asiantuntijalaboratorio on tyypittanyt kaikki adenoviruskannat,
ja ne ovat olleet serotyyppia 7. Infektiotorjuntatoimia on tehostettwaruskunnissa, ja
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anturipistenaytteiden kerdys on kdynnistetty usealla Uudenmaan terveysasemalla.
Adenovirusrokote serotyyppeja 4 ja 7 vastaan on kehitetty Yhdysvalloissa asevoimien
kayttoon, mutta rokotteella ei ole myyntilupaa Yhdysvaltojen ulkopuolella.
Adenovirusepidemioita esiintyy varuskunnissa joka vuosi, mutta nykyisessa
epidemiassa sairastuneiden taudinkuva on ollut poikkeuksellisen raju ja sairaalahoitoon
joutuneiden maara huomattavan suuri. S erotyypin 7 virusten ei tiedeta aikaisemmin
aiheuttaneen epidemioita Suomen varuskunnissa . HepatiittiE -tapauksia on todettu
161 tammi-huhtikuussa. Tapauksia syvahaastatel tiin ja ostotietoja selvitettiin heti
epidemian alussa . Saatiin viitettd, etta tartunnan lahteena saattaisi olla
meetvurstituotteet. Ruokaviraston tutkimuksissa virusta osoitettiinmyos eraan
valmistajan meetvurstituotteissa, ja tuote-erid on vedetty pois myynnista. Taudin
itdmisaika on jopa kaksi kuukautta, joten tapauksia odotetaan viela ilmaantuvan. THL
jatkaa tehostettua seurantaa. Syyhy n tapausmaarien s euranta hoitoilmoitusreksterista
ei anna luotettavaa kuvaa. Syyhyn diagnosointi on hankalaa, koska se perustuu
kliiniseen diagnoosiin, ja siten on olemassa r iski merkittavalle ylidiagnostiikalle.

Asiantuntijaladkari Anniina Virkku (THL) kertoi ajankohtaista rokotuksista (Liite 3).
Kansallisen rokotusasiantuntijaryhman KRAR :n suositus on, ettd k oronarokotukset
ajoitetaan osin erikseen ennen influenssarokotuksia heti syyskuun alkuun, kun
rokotteet oletettavasti saapuvat. Kuoleman riski on edelleen suurin iakkailla. Rokotteen
koostumus on vield auki, jatketaanko samalla kuin viime vuonna vai lisataanko uusi
viruskanta. KRAR:n maaritteleman rokotussuosituksen pohjalta THL muodostaa oman
suosituksensa. Kaudelle 20242025 hankitaan paranneltuja influenssarokotteita.
Hankintakilpailu on paattynyt ja sen voitti adjuvantoitu rokote, mutta valitusaika on
kaynnissa. Kirjallisuus osoittaa maltillista lis atehoa. Virkku jatkoi lasten
rokotuskattavuuden kehityksesta (Liite 4). Lasten rokotusohjelmaan kuuluvista
rokotteista viitosrokote on vuodesta toiseen kattavin rokote. Vesirokkorokotteen
kattavuus on jaanyt alhaisemmaksi kuin muiden rokotteiden. Rokottamattomien lasten
osuus on kasvanut vuosina 2020 ja 2021 syntyne issa, ja heraa kysymys onko kasvua
tulossa tulevaisuudessa. Ei ole tietoa lykataanko rokotuksia tai onko korona ja
koronarokotukset vaikuttaneet rokotusasenteisiin. Asia vaatii selvitysta , ja samaa
trendia on havaittu maailmalla. Rokotuskattavuuksissa on m aantieteellisia eroja Ita- ja
Lansi -Suomen valilla. Koululaisten osalta HPV -rokotekattavuus on laskenut
parhaimmista tuloksista. HPV:sta on viestintdkampanja menossa toisen asteen
opiskelijoille.

Keskustelua:

Adenovirusepidemia on hiipumassa hoitoon hakeutumisten perusteell
padkaupunkiseudulla. Virus on levinnyt padasiassa perhepiirissa ja tiiviissa oloissa eika
silla ole leviamisen potentiaalia laajemmalle. Epidemia on kuitenkin arhakkyydessaan
poikkeuksellinen, kun perusterveita varushenkil6ita on joutunut tehohoitaon. EU:n
hatatilaviranomaisen kanssa on pyydetty keskustelua Suomen adenovirustilanteesta.
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Tavoitteena selvittaa rokotteiden hankintaa eteenpadin Yhdysvaltojen puolustussektorin
kanssa. V aikka prosessi on pitkd, se voi olla tarpeellinen tulevaisuutta ajatellen. Yksi
ratkaisu olisi EU -tasoinen varasto, josta epidemian kohtaavat jasenmaat voi sivat ottaa
valmistetta kayttoonsa. Sotilasladketieteen keskus maarittelee epidemia vaiheen
varuskunnat viikoittain Toimenpiteinad on terveiden ja sairaiden ryhmien kohortoint;
lomien rajoittaminen hygieniatoimet ja siivouksen tehostaminen ammattisiivoojien
avulla.

Lintuinfluenssarokotetta on tilattu EU:n yhteishankintana. EMA :n ja rokoteyrityksen
valiset keskustelut sailyvyydesta ovat venyttaneet hankintaa. Rokotteet tarvitaan
kesakuun alkuun mennessa , jotta ne voidaan antaa ennen juhannusta.
Rokotusaikataulu saatetaan h yvinvointialueille tiedoksi, jotta osaavat varautua. THL on
madaritellyt rokotusten kohderyhmiksi henkil6t, jotka tydskentelevat
turkistarhateollisuudessa ja eldinladkinnan ja laboratorioiden ensilinjassa seka tie tyt
eritysryhmat kuten lintujen rengastajat. Ruokavirasto n mukaan lokkien massakuolemia
ei ole todettu Siten samanlaista lintuinfluenssapainetta ei esiinny yhdyskuntalinnuissa
viime vuoteen verrattuna. Turkistarhoillakin tilanne on erilainen kuin vuosi sitten.
Tarhoilla on uudet bioturvavaatimukset, ja on paljon tiloja joilla ei ole talla hetkella
elaimia. Ruokaviraston tavoitteena on aloittaa naytteenottotiloilla toukokuussa.
Suomessa s iipikarjassa ei ole tavattu tartuntoja. Yhdysvalloissa on todettu tartuntoja
naudoilla, vuohilla ja ihmisilla. Euroopassa ei ole todetty mutta ei ole mydskaan
seulottu marehtijatuotantoelaimia. Naytteenott@ tehdaan marehtijoilla eldainladkarin
kliinisesta arviosta. Ruokavirastolla on mahdollisuus tutkia marehtijgiden naytteita.

Syyhyn hoitoon kaytetyn bentsyylibentsoaattivalmisteen myyntilupaprosessi on
kdynnissa Fimeassa. Ruotsissa kaupan ole van valmisteen myyntilupa siirretdan
Suomeen se llaisenaa n. Yhden tai kahden kuukauden paasta valmiste pitaisi olla
myynnissa Suomessa . Ivermektiinin ja permetriinin saatavuus on hyva. Rikkivaseliinin
koko valmistuskapasiteetti on apteekeissa kaytdssa. Yritykset eivat ole hakeneet
valmisteille Kela -korvattavuutta.

Tuotiin esiin, ettd epidemiaselvitysten teko ja infektioiden torjunta ovatmonitahoisia
prosesseja ja vaativat sidosryhmien valis ta tyota. Ty on ketjutettua, ja tyon
koordinaatio eri alueiden tietojen yhdistely ja asiantuntijalaboratoriotovat THL: ssa.
THL:n saastopaineet uhkaavat tata keskitettya rakennetta. Tulee kallimmaksi ja
tehottomammaksi rakentaa osaaminen ja kapasiteetti hyvinvointialueiden
yliopistosairaaloihin.

THL ja STM kayvat keskustelua koronarokotettavien maarasta . Mahdollisuutta
rokotteiden apteekkimyyntiin on selvitetty. EU -valtiontukiselvitys tasta saadaan
toukokuussa TEM:n neuvottelukunnan arvioitavaksi , ja ratkaisu ndayttaa menevan
kesakuun puolelle. Muiden maiden rokotussuosituksia ei tulevalle syksylle viela ole
saatavilla. Olet us on, ettd maakohtaiset suositukset ovat samat kuin aikaisemmin.
Ensimmaiset maaritellyt kolme rokotettavaa ryhmaa tarvitsevat rokotteet, mutta myos
kahdelle muulle ryhmalle sita tarjotaan. THL :n ndkemys on, ettad terveemmat ja

Sosiaali- ja terveysministerio
Meritullinkatu 8, Helsinki| PL 33, 00023 Valtioneuvosto
0295 16001 | stm.fi l @STM_Uutiset # visma sign

Electronically signed / Séhkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https://sign.visma.net/fi/document-check/aOb3b068-762e-4339-89ff-bf44e4f2ad6f Www.vismasign.com



W5 0 Sosiaali- ja Kokouspdytakirja 13.5.2024 5(8)
terveysministerio

nuoremmat eivat tehosterokotteita enaa tarvitse. Terveydenhuollon henkildkuntaa ei ole
sisallytetty rokotettaviin ryhmiin, koska ei katsota, etta rokotteilla olisi suurta vaikutusta
tartuntojen ehkaisyssa. KRAR :lle esitettiin pyyntovetaa pohjoismaisia ja ECDC:n
suosituksia yhteen. Vaikeaa hengitysvajetta aiheuttava koronatauti on kaytanndssa
kadonnut paitsi tietyiltd ryhmilta kuten elinsiirtopotilailta. Korona nakyy silti iakkaiden
merkittdvana kuolinsyyna, koska Suomessa otetaan edelleen koronatesteja
sairaalahoitoon joutuvilta iakkailta. Kaikkein iakkaimmissa ja hauraimmissa ryhmissa
lievempikin hengitystieinfektio voi johtaa yleistilan laskuun ja kuolemaan.

Kausi -influenssarokotuksia ei kannata aloittaa liian aikaisin, ettei suoja hiivu ennen
epidemian alkua eikd mydskaan turhan myohaan. Todennakdisesti lokakuun puolesta
valista paastaan aloittamaan rokotukset. Pistettdvat rokotteet ovat edelleen
nelivalenttisia, mutta nenasumute on kolmivalenttinen.

Hyvinvointialueilla on huoli tydvoiman saatavuudesta, ja keskusteltiin, onko rokotuksilla
vaikutusta sairauspoissaoloihin. Koronarokotusten vaikutus vertautuu
influenssarokotteen tehoon estaa sairauspoissaoloja. Vasta -ainepiikki on molemmissa
lyhytaikainen. Korona-mRNA -rokote on kuitenkin hyvin immunogeeninen, joten se voi
aiheuttaa kuumereaktion. Suurien joukkojen rokottaminen koronaa vastaan voisi siten
aiheuttaa itsessaan sairauspoissaoloja.

Ministeri esitti toiveen THL: lle osallistaa hyvinvointialueita vield paremmin rokotusten
suunnitteluun, jotta saavutetaan hallittu kokonaisuus. THL:Ia on jo tiivista yhteisty6ta
rokotusaiheista ja hyvinvointialueet tietavat asiat hyvin. Hyvinvointialueiden resurss it
eivat riita useampaa n rokotuskierrokseen. THL on laatimassa ohjeistuksen
hyvinvointialueille toukokuussa, jotta henkildstdresursointi voidaan tehda ajoissa. THL
voisi tiedottaa esimerkiksi webinaarilla kansalaisille mitka rokotukset ovat tulossa milla
aikataululla ja kenelle ne kohdistetaan, kun korona on siirtymassa taudiksi muiden
joukkoon. Lisaksi viestittaisiin mahdollisesta koronarokotteiden apteekkimyynnista, jotta
rokotteenvoisi hankkia ne ketka kokevat tarvetta.

THL esitti huolen neuvolatoiminnan ja kouluterveydenhuollon terveystarkastusten
yhteydessa annettavista rokotteista, koska terveystarkastuksia on jaanyt tekematta ja
siten rokotuksia antamatta. Kehitys on huolestuttava. Korona -aikana toiminnasta pois
siirretty henkildstoresurssi ei ole taysin palannut neuvoloihin ja kouluterveydenhoitoon.
Ei ole tietoa onko rokotusvastaisuus lisaantynyt vai onko kyse siita, et tei
palvelujarjestelma poimi rokottamattomia kiinni yhta tehokkaastikuin ennen koronaa.
Kouluterveydenhuoltoon valuu my&s tehtavia erikoissairaanhoidosta, ja rokottamiseen
ei kyeta panostamaan riittavasti.

6. Mikrobilaakeresistenssin torjunnan kansallinen toimintaohjelma 2024-2028

Johtava asiantuntija Jari Jalava (THL) esitteli mikrobilaakeresistenssin torjunnan
kansallista toimintaohjelmaa ja mikrobiladkeresistenssin aiheuttamaa tautitaakka (Liite
5). Valtaosa on hoitoon liittyvia infektioitaEri puolilla maailmaa
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mikrobilddkeresistenssin aiheuttajamikrobit ovat erilaisia. Mikrobildakkeiden kayttd on
staattisella tasolla korkean tulostason maissa mutta kasvussa matalan tulotason
maissa. WHO on laatinut globaalin toimintaohjelman, jokaon pohjana jasenmaiden
kansallisille ohjelmille. Maat itse ilmoittavat toimintaohjelman statuksen, ja on vaikea
luotettavasti arvioida, onko ohjelma todella kdytdssa ilmoitetulla tavalla Suomen
strategiassa paamaarana on sailyttaa mikrobiladkkeiden teho ihmisten ja eldinten
infektioiden hoidossa mahdollisimman hyvana. Mikrobiladkkeiden kaytdssa on menty
Suomessa hyvaan suuntaan, ja on pohdittava mika on turvallinen taso vahentaa
kayttoa. EU rahoittaa jasenmaita toimeenpanosuunnitelman te ossa ja kansallisen
seurantaohjelman laatimise ssa. Suomen tavoitteena on julkaista toimintaohjelma
ennen kesaa.

Keskustelua:

Matkailun ja maahanmuuton myd6ta leviavaan resistenssiin on hankala vaikuttaa
ennalta. Huumeiden kayttajien resistentit MRSA -infektiot kvidavat herkasti muuhun
vaestoon. Torjuntaohjelma sisaltaa p aljon hyvia ehdotuksia tartuntatautilain
kokonaisuudistukseen. Neuvottelukunnan lausuma pistamalla huumeita kayttavien
infektioiden torjumasta on menossa hyvinvointialueiden kasittelyyn. Huumeiden
kayttdjien palveluverkon rapautuminen liittyy myos mikrobilddkeresistenssin torjunnan
haasteisiin. Terveysneuvontapiste toimintaan tarvitaan valtakunnallinen ohje
minimivaatimuksista. Osassa on nyt kattavasti palveluja ja osassa suppeasti.

7. WHO pandemiasopimus ja IHR-neuvottelut, ECDC-arviointi

Kansainvalisten asiain neuvos Outi Kuivasniemi (STM) kertoi WHO:n
pandemiasopimusneuvotteluista ja kansainvalisen terveyssaannoston (IHR)
muutoksesta (Liite 6). Terveysturvallisuusarkkitehtuurin uudistaminen kaynnistettiin
Covid-19-pandemian laajamittaisten vaikutusten vuoksi. Samalla uudistetaan voimassa
olevaa IHR-sdaannostda tarvittavin osin. Pandemiasopimuksen neuvottelut ovat
edenneet ja tavoitteena on, etta se hyvaksyttaisiin toukokuussa. IHR ja
pandemiasopimus liittyvat toisiinsa ja on mahdollista, ettei IHR:n muutoksia ehdita
hyvaksya huhtikuussa, kun pandemiasopimusta ei ole viela hyvaksytty. Ylilaakari
Anneli Térronen (STM) jatkoi ECDC:n maatarkastuksesta. EU on
pandemiasopimuksessa yksi osapuoli. Tervey sunionikasite ja rajat ylittavat terveysuhat
-asetus syntyi vat pandemian aikana. ECDC:n rooli pohjaa taman asetuksen
toimeenpanoon, johon liittyva maatarkastus toteutetaan Suomessa kesakuussa.
ECDC:n ja WHO:n edustaja ja jasenmaan edustaja arvioivat kapasiteetit eri aihealueilla
kuten hairiétilanteiden johtamisjarjestelmatja laboratoriokapasiteettj joiden lisaksi
Suomi on valinnut lisdaiheiksi zoonoosit ja ymparistoperaiset uhat. Lisdksi kaydaan lapi
lainsaddantoa ja rahoitusta. Tarkastus on THL:n tiloissa Helsing issa. Tarkastusraportin
perusteella jdasenmaa tekee toimenpideohjelman, jolla havaittuja puutteita korjataan.
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Keskustelua:

Eteld -Eurooppa ja Pohjois -Eurooppa painottavat pandemiasopimuksessa eri osa-
alueita. Etela ssa painottuu teollisuusnakdkulmaa ja pohjoisessa varautuminen.
Jasenmaiden rahoitusmahdollisuudet vaihtelevat. J asenmaksujen avulla voi pyorittaa
sopimuksen hallintoa. Suomi ei haluaisi hyvaksya suuria pakollisia maksuja. Pitaa
selvittaa miten teollisuus osallistuu rahoitusmekanismiin.

8. Tartuntatautilain kokonaisuudistus

Neuvotteleva virkamies Mirka-Tuulia Kuoksa (STM) kertoi Tartuntatautilain
kokonaisuudistuksen tilanteesta (Liite 7). Hankeikkunasta 18ytyy valmistelumateriaali.
Valmistelu etenee valmistelutydryhman kuukausittaisissa kokouksissa ja teemoittain
jarjestettavissa tyopajoissa. Tydpajoja on pidetty elinkeinotoiminnasta ja tydsta ja
vapaasta liikkuvuudesta. Tulossa on yhteinen terveys, tieto jen hallinta ja tydelama.
Ohjausryhma kokoontui ensimmaisen kerran tammikuussa, ja seuraava kokous on
toukokuussa. Tydryhma tydskentelee luku ja pykala kerrallaan ehdottaen muutoksia
pykaliin. Neuvottelukunnalta pyydetdan asiantuntijakommentteja muutosehdotuksiin
etenkin maaritelmiin (pykala 3). Neuvottelukuntasaa tydryhman luonnosehdotukset
sahkopostitse kommentoitavaksi.

9. Muut mahdolliset asiat

Pandemia valmiussuunnitelman julkaisutilaisuus oli 12.4.2024 Julkaisutilaisuudessa
todettiin, ettd STM:sta olisi tulossa pandemia valmiussuunnitelman jalkauttamisstrategia
hyvinvointialueille. Neuvottelukuntaa informoidaan aikataulusta ja sisalldsta, kun
saadaan tarkempaa tietoa. Keskeistda on minka tasoiseen toimintaan hyvinvointialueet
varautuvat ja materiaalisen varautumisen osalta (suojaimet, ladkehoito) kuka varautuu
ja milla tasolla seka y hteiset hankinnat.

10. Seuraavat kokoukset

Seuraava kokous jarjestetaan syksy n 2024 aikana, kutsut lahetetaan mydhemmin.

11. Kokouksen paattaminen

Kokous paatettiin klo 13:07.

Sosiaali- ja terveysministerio
Meritullinkatu 8, Helsinki| PL 33, 00023 Valtioneuvosto
0295 16001 | stm.fi | @STM_Uutiset
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' terveysministerio

Vakuudeksi
Taneli Puumalainen Outi Nyholm
Puheenjohtaja Sihteeri

Péytékirja allekirjoitetaan sdhkéisesti

JAKELU Tartuntatautien neuvottelukunnan jasenet, varajasenet ja sihteerit
Kutsutut asiantuntijat

TIEDOKSI Kansliapaallikko Veli -Mikko Niemi
Laakintoneuvos Anni-Riitta Virolainen-Julkunen

Sosiaali- ja terveysministerio

Meritullinkatu 8, Helsinki| PL 33, 00023 Valtioneuvosto
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Seuraavat henkil6t ovat allekirjoittaneet taman asiakirjan sahkoisesti /
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Puumalainen Taneli 91249271V
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