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Tartuntatautien neuvottelukunnan kokous

Aika To 13.3.2025 klo 13:00-16:00

Paikka Sisaministerio, Kirkkokatu 12, kh. Aleksanteri ja Teams

Lasna
Puumalainen, Taneli (pj.) (+) Ojala, Kati (+)
Brummer-Korvenkontio, Henrikki ~ (-) Palonen, Eveliina (+)
Helve, Otto (+) Paunio, Mikko (+)
Hamalainen, Sari (+) Peltola, Ville (+)
Jarvinen, Asko (+) Peltoniemi, Jutta (+)
Kantele, Anu (+) Pennanen, Aino (+)
Kanerva, Mari (+) Pitkapaasi, Marjaana (+)
Katz, Anna (+) Puhto, Teija (+)
Keinanen, Jari () Raaska, Kari ()
Kero, Pihla (+) Rahkonen, Marko (+)
Kuoksa, Mirka-Tuulia (+) Rantakokko-Jalava, Kaisu ()
Kuoppala, Jaana ) Raulo, Saara (+)
Lampinen, Olli ) Ruponen, Arja (-)
Lukkarinen, Mervi (+) Rasanen, Sirpa (+)
Mauriala, Timo (+) Strandell, Micael (-)
Nieminen, Tea (+) Syrjanen, Jaana (+)
Nuorti, Pekka (+) Valtonen, Kirsi (+)

Asiantuntijat: Kontio Mia (THL), Kuivasniemi Outi (STM), Nyqvist Aino (THL), Pekkola Vesa
(STM), Silvola Jaakko (THL), Tiittala Paula (Euroopan komissio)

Sihteerit: Kalin-Manttari Laura (THL), Nyholm Outi (THL), Sareld Johanna (STM)
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Asialista

1. Kokouksen avaus, lasnaolijat ja sidonnaisuudet

Kokous avattiin klo 13.05 ja kaytiin lapi lasnaolijat. Kasiteltaviin aiheisiin liittyen ei ilmoitettu
sidonnaisuuksia.

2. Kokouksen asialista

Kokouksen asialista (Liite 1) hyvaksyttiin.

3. Edellisen kokouksen poytikirja liitteineen

Edellisen kokouksen poytakirja liitteineen hyvaksyttiin.

4. Ajankohtaista tartuntataudeista ja rokottamisesta
a. Hengitystie- ja muu infektiotilanne

Aino Nyqvist ja Jaakko Silvola esittelivat hengitystieinfektioiden ja muiden infektioiden
ajankohtaisen tilanteen (Liite 2). Hengitystieinfektioiden aiheuttajissa on tapahtunut
muutosta syksysta talven edetessa. Influenssaepidemia on kaynnissa ja aktiivisuus on
runsasta suurimmassa osassa maata. Influenssarokotteen suojateho influenssa A-viruksia
vastaan on tutkimuksissa havaittu alentuneeksi. Influenssa B-viruksia vastaan teho on
kohtalaisen hyva. RSV-epidemia on kdynnissa, mutta Tartuntatautirekisteriin ilmoitetut
tapausmaarat ovat laskussa. Adenovirusldyddkset ovat vahentyneet. Tyypitetyissa ndytteissa
on ollut paaasiassa viruksen tyyppia 4 tai sellaista tyyppia, jota THL:n menetelma ei tunnista.
Yksittdisia tyypin 7 viruksia on |dytynyt. Taman vuoden puolella ei ole havaittu vakavan
taudinkuvan epidemia-aaltoa kuten vuonna 2024. Koronaviruksen osalta tilanne on
rauhallinen. Uusi koronavirusvariantti on ilmaantunut, mutta ei ole viitetta sen aiheuttamasta
vakavammasta taudinkuvasta.

Téna vuonna on tehty kolme H5N1-alatyypin lintuinfluenssahavaintoa luonnonvaraisissa
linnuissa. Lintujen kevatmuuton myota riskin  lintujen tautitapauksille ja siten
taudinpurkauksille tarhatuissa eldimissa odotetaan kasvavan. Suomessa tartuntoja ei ole
todettu ihmisilla. Vuonna 2024 oli yksi tartunta Euroopassa. Yhdysvalloissa ja Kambodzhassa
ihmisten tartuntoja on ollut enemman, mutta taudinkuva on ollut paaasiassa lieva.
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Hinkuyskaepidemian tapausmaarat ovat olleet laskussa lokakuusta 2024 alkaen. Nyt
tartunnat ovat tavanomaisella tasolla. Alle kuuden kuukauden ikaisilla tavatuissa
tartunnoissa aidit ovat olleet rokottamattomia tai rokote on saatu lilan myo&haan.
Mykoplasmaepidemia on laantumassa. Invasiivinen meningokokkitauti on lisdantynyt
joissakin EU- ja ETA-maissa. Suomessa |0ydoksia on ilmoitettu Tartuntatautirekisteriin
tammi-maaliskuussa 2025 nelja. Tapaukset ovat téamanhetkisen tiedon mukaan yksittaisia.

Keskustelua ajankohtaisista tartuntataudeista

Kausi-influenssarokotteen teho on alentunut, koska rokotekomponentti on riittavan
erilainen kiertavaan valtavirukseen A(HTN1)pdm09 nahden. Ensi vuodeksi ollaan ottamassa
sama rokotekomponentti kayttéon, koska tehokkaampaa ei ole saatavilla. Lasten
rokotuskattavuus on jaanyt alhaiseksi. Tarvittaisiin innovointia lasten rokotuskattavuuden
nostamiseksi. Pilottikokeiluissa rokotuksia on jarjestetty neuvoloiden lisdksi myos
paivakodeissa. Tasta ei ole kuitenkaan tullut vakiintunutta kaytantoa, koska kustannukset
ovat korkeat.

Pikkuvauvojen RSV-tautitaakassa ei ole vuoden aikaan ndhden poikkeavaa. Vauvoja ei ole
juurikaan sairaalahoidossa RSV:n vuoksi. RSV-vasta-aine Nirsevimabin antamista vauvoille
estolaakityksena jatketaan. THL:lle esitettiin pyyntd: Koska pienimmat lapset ovat
riskiryhmaa, lasten tapauskayria olisi tarpeen katsoa ikaryhmittdin 0-1 vuotta ja 2—4 vuotta.

Adenoviruksen tyyppi 7 aiheutti viime vuoden puolella epidemian ja vakavia tautitapauksia.
Tilanne varuskunnissa on sikali mielenkiintoinen, etta uusi taudille altistumaton saapumisera
saapui tammikuussa, mutta tyypin 7 tartunnat ovat hiipuneet, ja nyt sitéa tavataan vain
yksittaisia tautitapauksia. Kyseessa on mahdollisesti luonnollinen syklisyys epidemioiden
kulussa. Kymmenen vuoden syklia on ollut todennettavissa. Vertailu aikaisempiin vuosiin on
vaikeaa, koska tehtyjen testien maara vaihtelee. Tyypin 7 tapausten hiipumista on pohdittu
Puolustusvoimissa. Edelleen kaytetdaan tehostettuja torjuntatoimia kuten osastointia,
maskeja ja tehostettua kasihygieniaa. Pohjois-Pohjanmaalla on kdynyt saman paivan aikana
yhteispaivystyksessa useampi varushenkild adenoviruksen takia, mutta he eivat ole
tarvinneet sairaalahoitoa. Mahdollisesta adenovirusrokotteen hankinnasta keskusteltiin.

Lintuinfluenssan vuoksi siipikarjan ulkonapitokielto jatkuu kuten edellisindkin vuosina. Suomi
on ainoa maa maailmassa, joka rokottaa vaestoryhmia lintuinfluenssaa vastaan.
Rokottamisen tarve linkittyy turkistarhaukseen.

Invasiivisen meningokokkitaudin osalta HUS taydensi tietoja. Helsingissa on havaittu yksi
tartunta, jota ei vield ole ilmoitettu Tartuntatautirekisteriin. Siten tautitapauksia on havaittu
alkuvuonna yhteensa viisi.
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b. Ajankohtaista rokottamisesta (ml. lintuinfluenssarokotukset, rokotusohjelman
kehittaminen)

Mia Kontio esitteli ajankohtaisia rokotusasioita (Liite 3). Lintuinfluenssarokote on THL:n
tutkimuksissa todettu hyvaksi nykyisia kiertavia viruksia vastaan. Rokottaminen tuottaa
pitkaikaisia muistisoluja ja siten pitkaaikaista suojaa. Rokotukset kohderyhmille ovat
alkamassa. Neuvottelukunnalle on lahetetty THL:n esitys (Liite 4) raskaana olevien
hinkuyskarokotusten vakinaistamisesta 13.3.2025. Rokotusohjelman kehittamisessa
Neuvottelukunnan kannanotto tarvitaan aina THL:n esitykseen. THL:ss& on kdynnissa myds
kaksi muuta arviointia: vydruusurokote ja kuutosrokote, jossa hepatiitti B -komponentti on
lisatty nykyiseen viitosrokotteeseen. Rokotteiden kokonaisvaltaisten arviointien priorisointi
on tehty THL:ssa ja priorisointi on saanut puollon Kansalliselta rokotusasiantuntijaryhmalta
seka STM:lta. Arviointien priorisoinneista on tulossa THL:n verkkosivu. Ensimmaisena
arvioidaan RSV-rokotteet ja monoklonaalit vasta-aineet. Raskaana olevien RSV-rokotetta ei
ole kaytdssa missaan Pohjoismaassa. Lasten rokotusohjelman kattavuutta kaytiin lapi. THL
julkaisee tilastoraportin 27.3.2025. THL-Kela-yhteistydn my6ta on mahdollisuus saada
Kannan kautta rokotustiedot rokotusrekisterin taydennykseksi. OmaKannasta ollaan
julkaisemassa mobiilisovellus, jossa on kadytettavissa herate tulevista rokotuksista.

Keskustelua ajankohtaisista rokotusasioista

Neuvottelukunta keskusteli THL:n esityksesta lisata kansalliseen rokotusohjelmaan raskaana
oleville annettava hinkuyskakomponentin sisaltava rokote. Neuvottelukunta alustavasti
puoltaa THL:n esitysta. Kirjallisia kommentteja esitykseen voi antaa 21.3.2025 saakka.
Asetuksen mydta syntyy hyvinvointialuille rokottamisvelvollisuus. Vaikka epidemia alkaa olla
laantumassa, esitys on tarpeellinen seuraavaa mahdollista epidemiaa varten.

Rokotusohjelman kehittamisessa tulisi arvioida vaestorakenteen muutoksia tulevina
vuosikymmenina. Kohdennetut rokotusohjelmat ovat laskennallisesti kustannusvaikuttavia,
mutta tosielamassa vaikuttavuuteen ei valttamatta paasta. Kohdennettu rokotusohjelma B-
hepatiitin kitkemiseksi suonensisaisten huumeiden kayttdjilta ei toimi, koska kayttajia ei saa
rokotettua. Hepatiitti B -komponentti kannattaisi ottaa lasten rokotusohjelmaan. Suomi on
yksi harvoista maista EU:ssa, joka ei rokota B-hepatiittia vastaan.

Koronarokotteiden vuosittaisesta toistamisesta keskusteltiin. Virus aiheuttaa niin lievaa
tautia, etta voisiko toistuvat rokottamiset lakkauttaa. Toisaalta pandemiasta on niin vahan
aikaa, ettd herkasti seurataan mita ratkaisuja muut maat tekevat.

Valtion talousarvio ja kehysbudjettien aikataulut on hyva pitaa mielessé yhtena
rokotusohjelman kehittdamisen reunaehtona.
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Pohdittiin, linkittyykd matala toisen MPR-rokoteannoksen kattavuus hyvinvointialueiden
palvelujarjestelman toimivuuteen. Joillakin hyvinvointialueilla MPR-rokotetta ei enaa anneta
6-vuotisneuvolassa vaan se on siirretty kouluterveydenhuoltoon. Voisi olla hyva tarkastella
miten neuvolakdynnit ovat toteutuneet, jaakd kaynteja valiin, ja heijastuuko se lasten
rokotuskattavuuteen.

5. Terveydensuojelulain kokonaisuudistus

Vesa Pekkola esitteli Terveydensuojelulain kokonaisuudistusta (Liite 5). Hankkeen toimikausi
on 1.2.2024-30.4.2027. Tavoitteena on saada laki ja asetus voimaan 1.1.2027. Laki on melko
vanha, ja se tulee rakentaa kokonaan uudelleen. Lain tarkoituksena tulisi olla elinympariston
olosuhteiden yllapitaminen terveelliselld ja viihtyisalla tasolla sekd ihmisten terveyden ja
hyvinvoinnin tukeminen. Lisaksi lain tarkoituksena tulisi olla ihmisille ja yhteiskunnalle
aiheutuvien haittojen ehkdiseminen ja vahentaminen. Viranomaistehtavat tullaan
ajantasaistamaan. Sdanndsten tulee toimia myos poikkeusolojen tarpeisiin. Hairidtilanteiden
johtovastuuta olisi tarkoitus selkeyttad kuvaamalla terveydensuojelun rooli suhteessa
muuhun lainsaadantdon. Terveydensuojelulaki keskittyy elinymparistdissa esiintyviin
tekijoihin, joissa on terveydellinen riski, ja siten silla on yhtymapinta Tartuntatautilakiin.

Keskustelua

Terveydensuojelulaki ei ole juuri nakynyt tartuntatautien kentalla. On varmistuttava, ettei ole
kahdentasoista saatelyd, josta osa tulisi Terveydensuojelulaista ja osa Tartuntatautilaista.
Kumpaakin ollaan uudistamassa samaan aikaan.

Varautumisen paivystystarpeesta keskusteltiin. Kannattaa aina miettia missa paivystysta
tarvitaan ja mitd voidaan siirtda jo paivystavan viranomaisen tehtaviksi. Paivystystyd on
kallista ja kuormittavaa. Kyseessa voisi olla paivystyksen sijaan kevyempi varallaolo.
Lakiuudistus koittaa luoda kestavan ratkaisun myds paivystykseen.

Ymparistoterveydenhuollon jarjestaminen on kunnan vastuulla. Pohdittiin missa maarin
kunnilta voidaan siirtaa lisaa tehtavia hyvinvointialueille. Talla hallituskaudella on linjaus, ettei
enempaa siirretd. Lakihanke on sindnsa riippumaton jarjestamisvastuusta, vaikka se
kirjoitetaankin kuntapohjaisesti. Todettiin, ettd terveydensuojelu on varsin nakymatoénta
tyota silloin, kun se toimii hyvin.

6. Ajankohtaista KV- ja EU-asioista
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Outi Kuivasniemi kasitteli puheenvuorossaan Yhdysvaltain presidentti Trumpin hallinnon
vaikutuksia kansainvaliseen tartuntatautien torjuntatyohon ja terveyssektorin tydskentelyyn.
Rahoituksen leikkausten, virastojen lakkautusten ja tiedon jaon estamisen vaikutukset ovat
merkittavia, ja suoraan tai valillisesti ne ulottuvat Suomeen asti. Yhdysvallat on eroamassa
WHO:sta ja irtautumassa pandemiasopimuksesta. Kehitysyhteistydvirasto USAID:n
toiminnoista ja hankkeista on lakkautettu 83 % ja loput on siirretty ulkoministerion alle.
Henkilostd on joko irtisanottu tai lomautettu eikd ole todenndkoistd, ettd he palaisivat
tydhon. NIH:n, CDC:n ja terveysministerion verkkosivuilta on poistettu tietoja, katsauksien
julkaisuja lopetettu ja kausi-influenssan arviointikokous on lakkautettu. Tutkimusrahoitusta
on leikattu ja laadittu lista avainsanoista, joiden ei tule sisaltya tutkimushankkeisiin. USAID:n
toimintojen lakkautus kohdentuu kansainvalisiin jarjestdihin kuten UNAIDS. CDC ja UNAIDS
ovat poistuneet Afrikasta, mutta paikalliset toimijat yrittavat paikata aukkoa. Yhdysvalloissa
terveysturvallisuuden vahvistamista on tehty siltd osin, etta Valkoiseen taloon on nimetty
terveysturvallisuusasioista vastaavan virka. Yhdysvaltain puolustushallinnon osalta
leikkaukset vasta alkamassa, ja niillakin voi olla vaikutuksia terveysturvallisuuteen.

Pandemiasopimusneuvotteluissa tarkoitus on tehda vield yksi kierros ja toukokuussa tuoda
sopimus paatettavaksi WHO:n yleiskokoukseen. Viimeisimmalla kierroksella Yhdysvallat ei
enaa ollut mukana. Jaljellda olevat asiat ovat haastavia ja sisaltavat muun muassa artiklat
varautumisesta ja tiedonjaosta ja niista saatavien hyotyjen mekanismin. Teknologian jako on
myos kauppapoliittisesti tarkea EU:lle. Jos paastaan ratkaisuun yleiskokouksessa, on kaytava
lapi mika on jasenvaltioiden toimivallassa ja mika EU:n toimivallassa. Suomen tulee tehda
arvio siita haluammeko liittya sopimukseen.

Paula Tiittala esitteli vakaviin rajat ylittaviin terveysuhkiin varautumista EU:ssa (Liite 6).
Komissio vaihtui heinakuussa 2024. Poliittisissa suuntaviivoissa varautuminen ja valmius ovat
korkealla. Presidentti Niiniston raportti varautumisesta ja valmiudesta on merkittava.
Komission tydohjelmassa on muun muassa valmiusunionin strategia ja sisdisen
turvallisuuden strategia. Jasenmailla on ensisijainen vastuu varautumisessa, mutta unionin
toiminta taydentaa sita. Jasenmaan valmiussuunnittelua arvioidaan joka kolmas vuosi.
Suomen arviointi oli vuonna 2024. Jasenmailla on velvoite vaihtaa kokemuksia muiden
jasenmaiden kanssa, ja niiden tulee varmistua kansallisen valmiussuunnitelman
yhteensopivuudesta unionin valmiussuunnitelman kanssa. Epidemiologinen seurantapaketti
tarkentaa asetusta ilmoitettavista taudeista, epidemiologisen seurantaverkon toiminnasta ja
digitaalisesta alustasta.

Keskustelua
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THL otti kommentissaan kantaa kansainvadliseen tilanteeseen, joka on monella tavalla
yllattava. Yhdysvallat on yrittanyt irtautua WHO:sta aikaisemminkin. Riski Yhdysvaltojen
vetdaytymiseen kansainvalisesta terveysturvallisuuskentasta Trumpin uudelleen valinnan
mydta olisi voinut ollut ennakoitavissa. Yhden valtion ylivalta on korostunut sen vetaydyttya.
Terveyskokonaisuus ei ole irrallaan puolustuspolitiikasta. Ugandan ebolaseuranta ja Kongon
demokraattisen tasavallan m-rokkoseuranta ovat olleet riippuvaisia Yhdysvaltojen
rahoituksesta. THL valmistelee yhden senioritason asiantuntijan lahettamista WHO:hon
vuodeksi tai kahdeksi.

Pandemiasopimuksen osalta ei puututa kansalliseen toimivaltaan, vaan tuodaan raameja
yhteistydlle ja ohjataan mihin maiden tulee kiinnittda huomiota pandemiaan varautumisessa.
Suomi toteuttaa jo paljon asioita, jotka sisdltyvat pandemiasopimukseen. EU:n toimivalta
liittyy EU:n rajat ylittavien terveysuhkien lainsaadantoon.

EU-lainsdadantd on aina huomioitava kansallisessa varautumisessa. Suomi on pitkalti kiinni
siind mitd muut jasenmaat tekevat pandemiatilanteessa. ECDC:lla on mandaatti antaa
suoraan suosituksia jasenmaille. Kriisien keskella Suomi tarvitsee EU:ta enemman kuin
koskaan ennen. Epidemiologisen seurantapaketin toivotaan integroivan tietoa eri
seurantajarjestelmista.

7. Tartuntatautilain kokonaisuudistus

Mirka-Tuulia Kuoksa paivitti Tartuntatautilain kokonaisuudistuksen tilannetta. Rokotusluku
on saatu valmiiksi, mika oli haastava kokonaisuus. Kasittelyssa on talla hetkelld
rajoitustoimenpiteiden kokonaisuus, jossa on Terveydensuojelulain kanssa liittymapintoja.
Pyritaan siihen, etta saantely molemmissa olisi yhtenevaa. Myos soveltamiskynnyksen on
oltava selkea. Terveydensuojelulaki voisi olla yleislaki suhteessa Tartuntatautilakiin. Ministeri
on ollut kiinnostunut toimivaltakysymyksista, rokotteista ja rajoitustoimenpiteista.
Lakiluonnos olisi valmis lausuntokierrokselle arviolta syksylla 2025.

8. Muut mahdolliset asiat

Ei muita asioita.

9. Seuraavat kokoukset

Seuraava kokous jarjestetaan keskiviikkona 7.5.2025 klo 11:00-14:00.
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10. Kokouksen paattaminen
Kokous paatettiin klo 15.55.
Vakuudeksi
Taneli Puumalainen Outi Nyholm
Puheenjohtaja Sihteeri
Poytdkirja allekirjoitetaan sdhkoisesti
JAKELU Tartuntatautien neuvottelukunnan jasenet, varajasenet ja sihteerit

Kutsutut asiantuntijat

TIEDOKSI  Kansliapaallikkod Veli-Mikko Niemi

Laakintdoneuvos Anni-Riitta Virolainen-Julkunen
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