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Tartuntatautien neuvottelukunnan kokous

Aika To 16.1.2025 klo 11:00-14:00

Paikka Sisaministerio, Kirkkokatu 12, kh. Aleksanteri ja Teams

Lasna
Puumalainen, Taneli (pj.) (+) Palonen, Eveliina (+)
Brummer-Korvenkontio, Henrikki  (+) Paunio, Mikko (+)
Helve, Otto (+) Peltola, Ville (-)
Hamalainen, Sari (+) Peltoniemi, Jutta (+)
Jarvinen, Asko (+) Pennanen, Aino (+)
Kantele, Anu (+) Pitkapaasi, Marjaana (+)
Kanerva, Mari (+) Puhto, Teija (+)
Katz, Anna (+) Raaska, Kari (+)
Keinanen, Jari (+) Rahkonen, Marko (+)
Kuoksa, Mirka-Tuulia (+) Rantakokko-Jalava, Kaisu  (+)
Kuoppala, Jaana ) Raulo, Saara (-)
Lampinen, Olli ) Ruponen, Arja (-)
Lukkarinen, Mervi (+) Rasanen, Sirpa (+)
Mauriala, Timo (+) Strandell, Micael ()
Nieminen, Tea (+) Suvivuo, Pia (-)
Nuorti, Pekka (+) Syrjanen, Jaana (+)
Ojala, Kati (+) Valtonen, Kirsi (+)

Asiantuntijat: Brummer-Korvenkontio Henrikki (THL), Karkkainen Satu (THL), Nyqvist Aino
(THL), Savolainen-Kopra Carita (THL)

Sihteerit: Kalin-Manttari Laura (THL), Nyholm Outi (THL), Sareld Johanna (STM)
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Asialista

1. Kokouksen avaus, lasnaolijat ja sidonnaisuudet

Kokous avattiin klo 11:05 ja kaytiin lapi lasndolijat. Muistutettiin
sidonnaisuusilmoituksista. Kasiteltaviin aiheisiin liittyen ei ilmoitettu sidonnaisuuksia.

2. Kokouksen asialista

Kokouksen asialista (Liite 1) hyvaksyttiin.

3. Edellisen kokouksen poytikirja liitteineen

Edellisen kokouksen pdytakirja liitteineen hyvaksyttiin.

4. Ajankohtaista tartuntataudeista ja rokottamisesta Aino Nyqvist (THL) ja Satu
Kdrkkdinen (THL)

Aino Nyquist esitteli tartuntatautien ajankohtaisen tilanteen (Liite 2).
Hengitystieinfektioista influenssaepidemia on kdynnissa. RSV-16ydoksia on raportoitu
tavallista vdhemman, mutta epidemia on hiljalleen kdaynnistymassa. Adenovirusldydokset
ovat vahentyneet syksysta 2024. Metapneumovirustilanteessa ei ole havaittu poikkeavaa
verrattuna aiempiin vuosiin. Sairaalahoitoisia koronavirustapauksia ja koronaviruksen
jatevesiloydoksia on raportoitu hieman enenevissa maarin. Mykoplasmaldydokset ovat
vahentyneet marraskuusta 2024 lahtien. Hinkuyskaepidemia on hiipumassa.

Lintuinfluenssatilanne oli Suomessa vuonna 2023 vaikea, jolloin todettiin useita
luonnonlintujen joukkokuolemia ja laaja H5N1-epidemia turkistarhoilla. Vuosi 2024 oli
rauhallinen Suomessa ja Euroopassa. H5NT-viruksen aktiivisuus on kasvanut
loppuvuodesta 2024 luonnonvaraisissa lintupopulaatioissa ja aiheuttanut runsaasti
taudinpurkauksia siipikarjassa Keski-Euroopassa. Lintujen kevatmuuton myo6ta riskin
lintujen joukkokuolemille ja taudinpurkauksille tarhatuissa eldaimissa odotetaan kasvavan
myds Suomessa. Tilanteen aktivoitumiseen varaudutaan seka kansallisella etta
kansainvaliselld tasolla aktiivisen seurannan, simulaatioharjoitusten ja valmiusprosessien
kehittamisen avulla.
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Keskustelua ajankohtaisista tartuntataudeista

Uuden 1/2025 saapumiserdan myo6ta Puolustusvoimissa palvelusta suorittavat on
jaettu osastoihin, jotta varuskunnissa aikaisemmin esiintyneet
hengitystieinfektiotartunnat kyetdan minimoimaan. Osastointi varuskunnissa tulee
jatkumaan ainakin ensimmaiset kolme viikkoa. Tilanne on talla hetkella rauhallinen.
Kesasta 2024 lahtien Puolustusvoimissa on tehostettu hengitystieoireisten
testaamista ja analysoitu hengitystiendytteita multiplex-menetelmalld, joka tunnistaa
samanaikaisesti useita eri mikrobeja. Nama voivat osin selittdd vuonna 2024
lisddntyneitd mykoplasma- ja hinkuyskatapausmaaria.

Tartuntatautien torjunnan tehostamiseksi varusmiesaikana on asetettu tydryhma,
joka kokoontui ensimmaisen kerran 10.1.2025. Tyéryhmaan kutsuttiin edustajat
puolustusministeriosta, sosiaali- ja terveysministeriosta, Puolustusvoimista,
Terveyden ja  hyvinvoinnin  laitokselta seka osasta  hyvinvointialueita.
Tartuntatautitilanteen seuraaminen on hyvin tdrkeda Puolustusvoimille mutta
toissijaisesti koko vaestdon terveyden nakdkulmasta. Adenovirukset voivat olla
riskiviruksia perusterveille nuorille ja myds laajemmin vaestolle.

Lintuinfluenssatilanne maailmalla herattda asiantuntijoissa huolta. H5N1-virus on
levinnyt useaan eri nisakaslajiin ja mm. aiheuttanut Yhdysvalloissa laajan
nautakarjaepidemian. Tartuntoja ihmisesta ihmiseen ei ole tavattu. Taudinkuvaltaan
Pohjois-Amerikan tuotantoeldimista peraisin olevat ihmistapaukset ovat olleet lievia
— flunssan kaltaisia oireita ja silman sidekalvon tulehduksia.

Satu Karkkadinen esitteli ajankohtaiset rokotusasiat (Liite 3). Lintuinfluenssarokotteita
on annettu yhteensa 930 annosta, joista 2. annoksia noin 420. Tama edustaa noin viitta
prosenttia arvioidusta kohderyhmasta. THL:n Kayttaytymisen ja viestinnan osaamiskeskus
CUBE on haastatellut rokotusten kohderyhmaan kuuluvia, tavoitteena kehittda keinoja,
joiden avulla voidaan vahvistaa lintuinfluenssarokotteisiin liittyvan tiedon kulkua.
Alkuvuodesta 2025 laaditaan viestinta- ja kampanjasuunnitelma haastattelututkimuksen
evastyksin. Rokottaminen alkaa helmi-maaliskuussa 2025 ennen lintujen kevatmuuton
alkamista.

Influenssarokotuskattavuus on 65 vuotta tayttaneiden ikdaryhmassa yli 57 %.
Koronarokotuskattavuus oli 80 vuotta tayttaneilla viikolla 1 ldhes 65 %, mika on
korkeampi kuin vastaavana ajankohtana vuonna 2024. THL arvioi kansallista TBE-
rokotusohjelmaa vuosittain tartuntatautirekisteriin raportoitujen uusien
puutiaisaivotulehdustapausten ~ perusteella.  Tammikuussa 2025  kansalliseen
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rokotusohjelmaan TBE-rokotuksen osalta otetaan mukaan uusia alueita Espoosta,
Kirkkonummelta, Uudestakaupungista ja Hailuodosta. RSV-kaudella 2024-2025 tietyille
ryhmille imevaisia on annettu RSV-vasta-ainetta (Nirsevimabi) RSV-infektion ja -taudin
ehkaisemiseksi. Kentdlta tulleen tiedon mukaan vasta-aineen ottohalukkuus on ollut
hyvin korkea.

Keskustelua ajankohtaisista rokotusasioista

Lintuinfluenssarokotuskampanjassa tulisi hyddyntaa kaikki mahdolliset kohdennetut
viestintdkanavat rokotusten kohderyhmien tavoittamiseksi. On myds tarkeaa, etta
rokottajat koulutetaan, silla lintuinfluenssarokote on uusi ja sen antamiseen saattaa
littya epavarmuutta. Vastakkainasettelu turkistarhauselinkeinon jatkosta vaikuttaa
rokotehalukkuuteen tarhaajien keskuudessa. Korona- ja influenssarokotuskierroksia
on arvioitava huolellisesti, silla ne tydllistavat alueita paljon. My6s kansalaiset kokevat
kaksi erillista rokotuskierrosta rasittavina. Lasten nendasumutteena annettavan kausi-
influenssarokotteen voisi antaa paivakodeissa, tdma ei vaatisi erillistd neuvola-aikaa.
On ylipdansa kirkastettava mita rokotuksilla pyritddan estamaan ja miten
rokotuskierrokset ajoitetaan. THL ei enaa maarittele rokotuskierrosten
kaynnistamisajankohtaa, se on alueiden itsensa paatettavissa.

a) Raskaana olevien hinkuyskarokottamisen jatko Satu Kdrkkdinen (THL)

Vuoden 2024  aikana  Suomessa  raportoitin  yhteensa yli 2700
laboratoriovarmennettua hinkuyskatapausta (Liite 3). Eniten tapauksia raportoitiin 10—
14-vuotiaiden ikaryhmassa. THL suositteli 26.8.2024 — 31.1.2025 hyvinvointialueita
tarjoamaan tehosterokotetta hinkuyskda vastaan raskaana oleville. Tavoitteena oli
estaa vauvojen vakavia hinkuyskatapauksia. Suositusta on jatkettu 30.4.2025 saakka,
sillda hinkuyskaa esiintyy edelleen tavanomaista enemman. THL tulee esittamaan
kevaan 2025 aikana raskaana olevien dtap-rokotuksen ottamista osaksi kansallista
rokotusohjelmaa.

Keskustelua

Kustannukset raskaana olevien tehosterokottamiselle hinkuyskda vastaan ovat
hyvin pienet, silla rokotevalmiste on verrattain halpa ja rokote voidaan antaa
tavallisen neuvolakdynnin yhteydessa. Tartuntatautien neuvottelukunta puoltaa
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raskaana olevien dtap-rokotuksen ottamista osaksi kansallista
rokotusohjelmaa.

b) Polio: tilannekatsaus, rokotuskattavuus ja seroprevalenssi Aino Nyqvist (THL), Satu
Kdrkkdinen (THL) ja Sirpa Rdsénen (Pirha)

Aino Nyquist esitteli ajankohtaisen poliotilanteen Suomessa ja Euroopassa (Liite 2).
Tampereen  Viinikanlahden  jatevedenpuhdistamolta  18.11.2024  keratyssa
jatevesindytteessa havaittiin  muuntunutta tyypin 2 rokoteperaista poliovirusta
(VDPV2). Taman jalkeen otetuissa (16.12., 30.12.2024) jatevesindytteissa ei havaittu
poliovirusta. Yhtaan polion aiheuttamaa tautitapausta ei ole todettu Suomessa.
Suomen havainto liittyy laheisesti syksyn 2024 VDPV2-havaintoihin Saksassa, Puolassa,
Espanjassa ja Englannissa. WHO:n ja ECDC:n arvion mukaan kyseessa on
todennakodisimmin useiden henkildiden saapuminen eri puolelle Eurooppaa alueelta,
jossa virusta kiertaa vaestossa.

Sirpa Rasanen kertoi, ettd Pirkanmaan hyvinvointialueella polion jatevesihavainnosta
on tiedotettu alueen terveydenhuollon ammattilaisia ja pyritty varmistumaan, etta
suunnitellut rokotukset ovat toteutuneet. Tilanne on ollut rauhallinen.

Suomessa poliorokotekattavuus on korkea (Satu Karkkainen, Liite 3): Vuonna 2023
syntyneilla lapsilla 1. annoksen kattavuus on 97,4 % ja 2. annoksen kattavuus 96,3 %.
Rekisteripohjaiset rokotustiedot ovat saatavilla vuodesta 2009 alkaen.

Keskustelua

Maailmassa on enaa kaksi polioendeemistd maata: Afganistan ja Pakistan. Suun
kautta otettavasta elavasta poliorokotteesta 1ahtdisin olevat muuntuneet tyypin 2
poliovirukset ovat aiheuttaneet jo useana vuonna maailmalla enemman
poliotapauksia kuin niin sanottu villi poliovirus. Koko maailma on siirtymassa pois
suun kautta otettavasta rokotteesta, mutta valmiste on viela kaytossa erityisesti
epidemia-alueilla, silld se on immunogeenisempi ja kaytannodllisempi haastavissa
olosuhteissa. Suomessa vaeston rokotussuoja poliota vastaan on erittdain hyva ja
Suomen jatevesiseurantajarjestelma on yksi Euroopan kattavimmista. On kuitenkin
tarkedd kommunikoida, ettd polio ei ole havitetty kokonaan maailmasta ja
rokottamaton henkild voi saada tartunnan matkustaessaan. Tama tulee myos ottaa
huomioon neuvoloissa, erityisesti kotiseudullaan vierailevien vieraskielisten
perheiden parissa.
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5. C-hepatiitin eliminaatio Henrikki Brummer-Korvenkontio (THL)

Henrikki Brummer-Korvenkontio esitteli hallitusohjelmaan kirjattua C-hepatiitin
eliminointiin vuoteen 2030 mennessa tahtaavaa ohjelmaa (Liite 4). Kaytanndssa tama
tarkoittaa epidemian hillitsemista nykyista matalammalle tasolle. Huolimatta hoidettujen
maaran kasvusta uusien tartuntojen maara ei ole kaantynyt laskuun. Valtakunnalliseen
tartuntatautirekisteriin oli ilmoitettu vuoden 2023 loppuun mennessa noin 32 000 C-
hepatiittitapausta, kantajia arvioidaan olevan alle 10 000. Suurimmat haasteet C-
hepatiitin eliminaatiolle ovat aktiivitartuttajien tavoittaminen, hoitoon saaminen ja
resurssit. Rahoitusta ohjelman toteuttamiseksi vuosina 2025-2027 haetaan
valtionavustushaun kautta. THL vastaa ohjelman suunnittelusta, ohjauksesta,
koordinoinnista ja seurannasta.

Keskustelua

Varsinais-Suomen hyvinvointialueella on positiivisia kokemuksia
aktiivihuumeidenkayttdjien hoidon sujuvuudesta. Hoitohenkilokunnan  kyky
motivoida potilaita on oleellista. Testauksen osalta on tehty yhteistyota kaupallisen
toimijan kanssa, jonka toimittamat laitteet mahdollistavat taudinaiheuttajan
tunnistamisen sormenpaaveresta. THL on vastannut testauksen mahdollistavasta
toimiluvasta. Tieto valtionavustushausta on tarkea valittaa kirjaamoista
hyvinvointialueiden infektiotautien asiantuntijoille.

6. THL:n referenssilaboratorioiden hyvinvointialueille tarjoamat palvelut vuonna
2025 Carita Savolainen-Kopra (THL)

Carita Savolainen-Kopra esitteli THL:n referenssilaboratorioiden hyvinvointialueille
tarjoamia palveluita vuonna 2025 (Liite 5). THL joutuu supistamaan hyvinvointialueille
tarjoamia  referenssilaboratorion  palveluita osana  vuonna 2024  kaytyja
muutosneuvotteluja. Budjettirahoitusta vahennettiin yli 20 % ja henkildstoa irtisanottiin.
Mikrobiologian laboratoriotoiminta siirretaan paaosin Kuopioon todennakdisesti vuonna
2026, ja vuonna 2028 tulossa on vielda muutto Kuopiossa. Lisaksi kliinisen mikrobiologian
laboratorioiden toimilupamenettely THL:ssa lakkautetaan. Virologinen infektiotutkimus
pyritdédn  siirtamaan  liikkeenluovutuksen  kautta  Helsingin  yliopistolle ja
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legionellabakteerin tartunnanlahdeselvitykset siirretaan hyvinvointialueille.
Infektiotautien jatevesiseurantaa, bakteerien kokogenomisekvensointiin perustuvia
tyypityksia seka hengitystievirusten, noro- ja rotavirusten tyypityksia supistetaan. THL
tiedottaa asiasta tammi-helmikuussa 2025.

15.1.2025 julkaistussa blogissa THL:n mikrobiologian asiantuntijat kirjoittivat kansallisten
asiantuntijalaboratorioiden ja tartuntatautien jatkuvan seurannan merkityksesta:
Kansalliset asiantuntijalaboratoriot ovat avainasemassa tartuntatautien ja epidemioiden

torjunnassa.

Keskustelua

Kokousajan paattymisen vuoksi keskustelu kaytiin epavirallisena kokouksen jalkeen.

7. Tartuntatautilain kokonaisuudistus Mirka-Tuulia Kuoksa (STM)

Mirka-Tuulia Kuoksa kertoi tartuntatautilain kokonaisuudistushankkeen etenemisesta.

Valmistelutydryhma on kokoontunut hankkeen aikana lahes joka toinen viikko. Talla
hetkelld kasitellaan lukua 5, Rokotukset, johon liittyy voimassa olevaan lainsaadantoon
nivoutuvia haasteita. Hankkeen aikataulusta ollaan hankesuunnitelmaan nahden jaljessa.
Tiukan aikataulun takia pohjaty6ta tultaneen tekemaan aiempaa enemman
virkavalmisteluna.

8. Muut mahdolliset asiat

Ei muita asioita.

9. Seuraavat kokoukset

Seuraava kokous jarjestetaan to 13.3.2025 klo 13:00-16:00.

10. Kokouksen paattaminen

Kokous paatettiin klo 14:05.
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