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Pohjanmaan hyvinvointialue 101

Vastaus lausunto pyyntéén VN/21436/2025
Lausuntopyyntd luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuoltolain, vankeuslain ja
tutkintavankeuslain muuttamisesta (saattohoito ja eraat muut muutokset)

e Kommentarer om férslagen och motiveringarna som galler palliativ vard och vard i livets
slutskede

Terveydenhuoltolain lisdys koskien hyvinvointialueiden velvollisuutta jarjestaa palliatiivista hoitoa ja
elaman loppuvaiheen hoitoa on tarkea ja kannatettava asia. Kyseinen jarjestamisvelvoite ei ole
hyvinvointialueille uusi asia, mutta asian esiin nostaminen erityismainintana terveydenhuoltolaissa
vakiinnuttaa sen asemaa terveydenhuollossa. Oikea-aikaisella palliatiivisella hoidolla on mahdollista
parantaa parantumattomasti sairaiden potilaiden elaméanlaatua ja oireiden hallintaa seké samalla
vahentaa potilaiden karsimysta ja potilaita hyodyttamattomien tutkimusten ja hoitotoimenpiteiden
maarda. Palliatiiviseen hoitoon kuuluu oireita lievittdvan laéketieteellisen hoidon lisaksi mahdollisuus
saada psykososiaalista ja eksistentiaalista tukea, ja sitd tarvitaan sekad syopasairauksissa etta ei-
pahanlaatuisten, kroonisten sairauksien hoidossa. Palliatiivisen hoidon osalta on tarkea maaritella
erikseen perustasolla tapahtuva palliatiivinen hoito seka erityisosaamista vaativa palliatiivinen hoito,
jota annetaan hyvinvointialueiden palliatiivisissa keskuksissa, kotisairaaloissa seka palliatiivisilla
vuodeosastoilla. Oikeus hoidon toteutumiseen omalla aidinkielelld, molemmilla kansalliskielillamme,
on erityisen tarkeaa elaman loppuvaiheen potilailla.

e Kommentarer om forslagen och motiveringarna som géaller valet av vardenhet
¢ Kommentarer om férslagen och motiveringarna som galler uppfoljningen av vardgarantin inom
den specialiserade sjukvarden

o Kommentarer om propositionens konsekvensbeddémningar

Palliatiivista hoitoa ja elaméan loppuvaiheen hoitoa annetaan jo nykyisellaan hyvinvointialueilla. Viime
vuosina useille hyvinvointialueille, myds Pohjanmaan hyvinvointialueelle, on perustettu palliatiiviseen
hoitoon erikoistuneita erityistason yksikditd. Myds perustason palliatiivisen hoidon osaamiseen on
satsattu muun muassa koulutuksella Pohjanmaalla. Nain ollen lakimuutos ei sinallaan lisaa
hyvinvointialueen kustannuksia. Toisaalta palliatiivisen hoidon ja elaman loppuvaiheen hoidon aseman
vahvistaminen mahdollistaa potilaiden elamanlaadun parantamisen lisaksi ajan my6ta jopa
kustannussaastoja, jos sen myota voidaan vahentaa potilaita hyddyttamattémien hoitojen seka
elaman loppuvaiheen paivystyskayntien maaraa, mika on useissa tutkimuksissakin pystytty
toteamaan. Palliatiivisen hoidon kehittdamisella on Pohjanmaalla jo pystytty lisdéamaan muun muassa
suunniteltujen kotikuolemien maaraa.

e Eventuella 6vriga kommentarer
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