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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuoltolain,
vankeuslain ja tutkintavankeuslain muuttamisesta (saattohoito ja eraat muut
muutokset)

Lausunnonantajan lausunto
Kommentit palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa koskevista ehdotuksista ja perusteluista

Kuluttajaliitto ry (jaljempana Kuluttajaliitto) kiittdd mahdollisuudesta antaa lausunto otsikkoasiasta.
Kuluttajaliitto esittda kohteliaimmin seuraavat huomiot:

Esitysluonnoksessa ehdotetaan, etta terveydenhuoltolakiin tdsmennettdisiin, ettd palliatiivinen hoito
ja saattohoito olisivat hyvinvointialueen jarjestamisvastuulla. Lisdksi lakiin ehdotetaan lisattavaksi
palliatiivisen hoidon ja saattohoidon maaritelmat. Sdannosteknisesti muutos toteutettaisiin
lisaamalla terveydenhuoltolain 24 §:33n uusi 2 momentti.

Kuluttajaliitto yhtyy hallituksen esitysluonnoksessa (s. 16) todettuun, ettd sadntelya tarvitaan
potilaan oikeuksien toteutumiseksi. Lainsdadanndssa turvataan talla hetkella esimerkiksi oikeus
elamaan (perustuslaki 7 §), riittdvat sosiaali- ja terveyspalvelut (perustuslaki 19 §) ja korkein
saavutettavissa oleva ruumiin- ja mielenterveys (TSS-sopimus 12 artikla 1 kohta), mutta ei
esimerkiksi oikeutta arvokkaaseen kuolemaan. Toisaalta potilaslain 3.2 §:n mukainen oikeus
laadultaan hyvaan terveyden- ja sairaanhoitoon, ihmisarvon loukkaamattomuus seka vakaumuksen
ja yksityisyyden kunnioittaminen patevat eldman loppuun asti. Kuluttajaliitto katsoo, etta
terveydenhuoltolakiin ehdotettua muutosta tarvitaan vahvistamaan paitsi potilaslain 3.2 §:n
mukaisia oikeuksia, myos potilaan oikeutta olla sairas ja potilaan oikeutta arvokkaaseen kuolemaan.

Kuluttajaliitto pitad hyvana, etta palliatiivisen hoidon maaritelmassa mainitaan myos toimintakyvyn
yllapito. Vaikka palliatiivinen hoito on totuttu maarittelemaan elamanlaadun vaalimisen ja
karsimysten lievittdmisen kautta, toimintakyky on tarkea elaméanlaatuun vaikuttava arvo erityisesti
niille potilaille, joiden palliatiivinen hoito kestaa pitkaan. Kuluttajaliitto ehdottaa, etta jos
saannoksen sanamuotoa muutetaan lausuntopalautteen perusteella, toimintakyky pysyy
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saannoksen sanamuodossa viela muutoksen jalkeenkin, jotta potilaat eivat jaa ilman toimintakykya
yllapitavaa hoitoa, palveluja ja apuvialineita. Siten myos palliatiivisen hoidon ja saattohoidon
maaritelmat pysyvat riittavan etdalla toisistaan.

Kommentit hoitopaikan valintaa koskevista ehdotuksista ja perusteluista

Kuluttajaliitto kannattaa ehdotusta, jonka mukaan hoitopaikan valintaa koskevaa saantelya
muutettaisiin siten, etta terveyskeskuksen tai terveysaseman saa jatkossa valita kolmen kuukauden
valein, kun nyt vaihdon saa tehda kerran vuodessa.

Kuluttajaliitto antaa viikoittain neuvontaa potilaiden oikeuksista potilaille ja omaisille. Neuvonnassa
toistuvat hoitoon paasyyn ja hoitosuhteisiin liittyvat vaikeudet ja kysymykset. Potilaan kannalta
tehokkaita keinoja tallaisessa tilanteessa ovat lahinna keskusteleminen ja valinnanvapaus. Toisinaan
sopivan hoitosuhteen |0ytaminen voi viedd aikaa ja vaatia useamman kaynnin, mika helpottuu, kun
terveysasemaa saa vaihtaa nykyista useammin.

Kuluttajaliitto ei katso muutoksen muodostavan riskeja hoidon jatkuvuudelle tai hoitoon
sitoutumiselle, vaan hoidon jatkuvuutta on kehitettava siihen tarkoitetuilla malleilla.
Tyytymattomyys hoitosuhteessa ei Kuluttajaliiton ndkemyksen mukaan edista potilaan oikeuksia
laadukkaaseen hoitoon, kun taas tyytyvaisyys ja potilaan toimijuus hyodyttavat kaikkia.

Kommentit erikoissairaanhoidon hoitotakuun seurantaa koskevista ehdotuksista ja perusteluista

Hoitoon paasyn enimmadisaikojen toteutumisen seurantaa koskevaa saantelya muutettaisiin siten,
ettd hyvinvointialueen ja vankiterveydenhuollon yksikon on julkaistava kuukausittain edellista
kalenterikuukautta koskevat tunnusluvut siitd, miten hoitoon paasyn enimmaisaikojen
noudattaminen toteutui erikoissairaanhoidossa. Voimassa olevan lainsadadannén mukaan tiedot on
julkaistava neljan kuukauden valein. Kuluttajaliitto kannattaa tdta muutosta, silld se antaa lisda
tietoa potilaalle mahdollisuuksista paasta hoitoon.

Odotusajat erikoissairaanhoidon toimenpiteisiin ovat pitkia, ja potilaat ovat epatietoisia
odotusaikojen pituuksista. Siksi Kuluttajaliitto ehdottaa, ettd myds ajantasainen jonotilanne ja
hoitoon pdasyn mediaaniluku olisi voitava tarkistaa nykyista helpommin.

Kommentit esityksen vaikutusarvioista

Mahdolliset muut kommentit
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