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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuoltolain,
vankeuslain ja tutkintavankeuslain muuttamisesta (saattohoito ja eraat muut
muutokset)

Lausunnonantajan lausunto
Kommentit palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa koskevista ehdotuksista ja perusteluista

Esityksessa ehdotetaan, etta terveydenhuoltolain sairaanhoitopalvelua koskevaa saantelya
tdsmennetaan siten, ettd nimenomaisesti sdddetdan palliatiivisen hoidon ja saattohoidon olevan
hyvinvointialueen jarjestamisvastuulla olevia palveluita. Laissa sdadettaisiin myos palliatiivisen
hoidon ja saattohoidon maaritelmat. Tavoitteena on turvata hyva elaman loppuvaiheen hoito
rilppumatta ihmisen asuinpaikasta tai hoitopaikasta.

Hengitysliitto kannattaa esitysta. Esitys parantaa mahdollisuuksia varmistaa palliatiivisen hoidon ja
saattohoidon osaaminen, saatavuus ja laatu hoitopaikasta riippumatta. Samalla on varmistettava
elaman loppuvaiheen ennakoivan hoitosuunnitelman laatimisen toteutumista suositusten
mukaisesti. Tama on tarkead erityisesti keuhkoahtaumatautia sairastavien kohdalla.

Jarjestamisvastuun, potilaan oikeuksien ja yleisen tietoisuuden kannalta on hyva, etta laissa
saadetdan saattohoidon ja palliatiivisen hoidon maaritelmat. Palliatiivisen hoidon maaritelmaan
esitdmme sanamuutosta: toimintakyky -sana korvattavaksi WHO:n palliatiivisen hoidon
maaritelmadssa kaytetylla ilmaisulla elamanlaatu.

"Momentissa ehdotetaan sdadettdvaksi, etta palliatiivisella hoidolla tarkoitetaan parantumatonta,
etenevaa sairautta sairastavan potilaan oireiden hallintaan ja eldmanlaadun yllapitoon tahtaavaa
kokonaisvaltaista hoitoa.”
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Palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa on viime vuosina kehitetty, ja kehittamista pitaa edelleen jatkaa.
Jotta kaikkien oikeus laadukkaaseen hoitoon elaman loppuvaiheessa toteutuu, tarvitaan vield
kehittamistd monialaisessa yhteistyossa, laheisten huomioimisessa seka valmiuksissa kohdata ja
hoitaa vammaisia henkil6ita. Monialaisella yhteisty6lla voidaan yllapitaa sairastavan elamanlaatua.
Psykososiaalisen tuen ja ldheisten tuen tulee kuulua palliatiiviseen hoitoon ja saattohoitoon. Myos
jarjestot tulee huomioida hoidon kokonaisuudessa, jarjestot tarjoavat vertaistukea ja voivat toimia
selkedn tiedon valittdjina.

Jotta tavoitteet elaman loppuvaiheen arvokkuudesta, karsimyksen lievittamisesta ja yksilollisten
tarpeiden huomioiminen varmistetaan, on turvattava myos resurssit palliatiivisen hoidon ja
saattohoidon osaamisen kehittamiseen.

Kommentit hoitopaikan valintaa koskevista ehdotuksista ja perusteluista

Hoitopaikan valintaa koskevaa sdaantelya muutettaisiin siten, etta terveyskeskuksen tai
terveysaseman saa jatkossa valita kolmen kuukauden valein, kun nyt vaihdon saa tehda kerran
vuodessa. Laissa tdsmennettaisiin, etta kirjallisen ilmoituksen hoitopaikan valinnasta voi tehda
sahkoisesti tai paperilla.

Hengitysliitto katsoo, etta esitetty muutos edistaa potilaiden valinnanvapautta ja yhdenvertaisia
mahdollisuuksia hakeutua hoitoon. Mahdollisuus antaa ilmoitus hoitopaikan valinnasta sahkdisesti
tai paperilla tukee kaikkien mahdollisuuksia ilmoituksen tekoon digitaidoista riippumatta.

Kommentit erikoissairaanhoidon hoitotakuun seurantaa koskevista ehdotuksista ja perusteluista

Kannatamme hoitoon paasyn enimmaisaikojen toteutumisen seurantaa koskevan saantelyn
muuttamista siten, ettd hyvinvointialueen yksikon on julkaistava kuukausittain edellista
kalenterikuukautta koskevat tunnusluvut siitd, miten hoitoon paasyn enimmaisaikojen
noudattaminen on toteutunut erikoissairaanhoidossa. Tihedmpi julkaisuvali tukee hoidon
toteutumisen seurantaa ja kehittamista, yleista tiedonsaantia ja tiedolla johtamista.

Kommentit esityksen vaikutusarvioista

Mahdolliset muut kommentit
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