Sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyynt6 24.2.2026
luonnoksesta hallituksen esitykseksi terveydenhuoltolain
muuttamisesta

VN/21436/2025

Suomen palliatiivisen laaketieteen professorien lausunto.

Sosiaali- ja terveysministerion luonnos hallituksen esitykseksi terveydenhuoltolain
sairaanhoitopalvelua koskevaa saantelya ehdotetaan tasmennettavaksi siten, ettd nimenomaisesti
sdddetdan palliatiivisen hoidon ja saattohoidon olevan hyvinvointialueen jarjestdmisvastuulla olevia
palveluita. Luonnoksessa myds nostetaan esiin palliatiivisen hoidon ja saattohoidon maaritelmat.

Lainsdadannon tarkennus on tarkea ja ajankohtainen. Esityksen ehdotukset ja perustelut pohjaavat
kansallisiin hoidonjdrjestamis - ja laatusuosituksiin ja ovat siten kannatettavia.

Palliatiivisen hoidon tarve tulee lisddntymaan vaeston ikdantyessa ja yha useampi tulee kuolemaan
pitkaaikaissairauksien seurauksena. Suomessa on tunnistettu tarve vahvistaa palliatiivisen hoidon
yhdenvertaista saatavuutta, mm. STM on antanut suositukset miten palliatiivinen hoito ja saattohoito
tulee jarjestdd (STM 2019:68: Suositus palliatiivisen hoidon saatavuuden ja laadun parantamiseksi
Suomessa).

Kommentit palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa koskevista ehdotuksista ja
perusteluista

Kannatamme lampimasti ehdotettua lainsdadantduudistusta pienin huomioin:

Palliatiivisen hoidon maaritelma

Pidamme tarkeadna, etta laissa selkeytetdaan, mista palliatiivisessa hoidosta on kyse. Maaritelman
tulisi olla Maailman terveysjarjestén mukainen ja siksi ehdotamme korjausta sanamuotoihin.
Luonnoksessa palliatiivisen hoidon tavoitteiksi mainitaan oireiden hallinta ja toimintakyvyn yllapito.
Maailman terveysjarjeston palliatiivisen hoidon maaritelman mukaan palliatiivisen hoidon tarkoitus
oireiden hallinta ja eldmanlaadun vaaliminen.

- Jotta laissa oleva maaritelma olisi Maailman terveysjarjeston maaritelman mukainen, tulisi
toimintakyky-sana korvata elamanlaatu-sanalla.

- Perustelutekstissa olisi myds hyva huomioida palliatiivisen hoidon varhainen aloittaminen jo
sairauskohtaisen hoidon rinnalla.

Lakiluonnoksessa esitetadn, etta hyvinvointialueen on jarjestettdva alueensa asukkaiden 1
momentin mukaisina sairaanhoitopalveluina palliatiivinen hoito ja saattohoito. Potilaan tarpeen
mukaan palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa on jarjestettdva perusterveydenhuollossa ja
erikoissairaanhoidossa.



On hyva, etta laissa selkeasti velvoitetaan hyvinvointialueet jarjestamaan palliatiivinen hoito ja
saattohoito, ja ettd jarjestamisvelvoite koskee seka perusterveydenhuoltoa etta erikoissairaanhoitoa.

Jako perusterveydenhuoltoon ja erikoissairaanhoitoon ei vield avaa palliatiivisen hoidon porrastusta,
silla palliatiivisen hoidon porrastus ei noudata jakoa perusterveydenhuoltoon ja
erikoissairaanhoitoon, vaan hoito porrastetaan hoidon vaativuustason mukaan perustasoon ja
erityistasoon.

- Vahintaankin perustelutekstissa tulisi avata palliatiivisen hoidon porrastus
o perustasoon, mitd toteuttavat kaikki terveydenhuollon ja sosiaalitoimen yksikot
perusopetuksen ja tdydennyskoulutuksen turvin, seka
o erityistasoon, missd hoidon toteuttaa palliatiiviseen hoitoon erikoistuneet
ammattilaiset ja yksikot.
- Hyvinvointialueilla tulee olla velvoite jarjestaa seka perustason palliatiivinen hoito kaikkialla
terveydenhuollossa ja sosiaalitoimen yksikoissa etta erityistason hoito palliatiiviseen hoitoon
erikoistuneissa yksikoissa.

Yliopistosairaaloita yllapitavilla HVA:lla ja HUS:Ila on keskittamisasetuksen mukaan velvoite jarjestaa
vaativan erityistason palliatiivinen hoito yhteistydalueella.

- Perustelutekstissa myos tama tulisi huomioida.

Kommentit hoitopaikan valintaa koskevista ehdotuksista ja perusteluista

Ei kommentoitavaa.

Kommentit erikoissairaanhoidon hoitotakuun seurantaa koskevista
ehdotuksista ja perusteluista

Ei kommentoitavaa.

Kommentit esityksen vaikutusarvioista

Esitys ei toisi hyvinvointialueille uusia lakisaateisia tehtavia, mutta tukisi hyvinvointialueita
palvelukokonaisuuksien suunnittelussa ja toteuttamisessa siten, etta hoito jarjestetdan kansallisten
hoitosuositusten mukaisesti tarkoituksenmukaisesti ja yhdenvertaisesti.

Muuta huomioitavaa

Kansallinen palliatiivisen hoidon strategia

- Lainsaadannon tueksi tarvitaan kansallinen palliatiivisen hoidon strategia, jotta on
yhtendinen visio palliatiivisen hoidon kehityksesta ja tulevaisuudesta Suomessa.

Palliatiivisen lddketieteen erikoisala

- Esityksen perusteluissa tuodaan esiin kasittelyssa oleva palliatiivisen laaketieteen erikoisalan
arviointi sosiaali- ja terveysministeriossa. Palliatiivisen hoidon laadun turvaamiseksi tarvitaan



palliatiivisen |laaketieteen erikoisladkarikoulutus, jonka perustaminen ja kirjaaminen
asetukseen olisi linjassa lakiin suunniteltujen palliatiivisen hoidon kirjausten kanssa.
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